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RESUMEN 
La formación integral de la personalidad de las nuevas generaciones es objetivo 
fundamental de nuestra sociedad y principio esencial de nuestra profesión. Un aspecto de 
esta misión, es la formación de la vocación de los estudiantes y su orientación hacia las 
profesiones que requiere el país, y si se atiende, a que la lectura contribuye al desarrollo 
de la personalidad de los individuos y, por consiguiente, a la formación de una sociedad 
más comprometida e innovadora, vale entonces reconocer la viabilidad de esta en su 
orientación temática y en el tratamiento de valores asociados a un cultura de orientación 
profesional pedagogica, a partir de actividades derivadas de lecturas dirigidas que tienen 
en cuenta la proyección sociocultural en que se inscribe la lectura y el papel de la escuela 
como ente rector. 
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ABSTRACT 
The formation of the personality of the new generations is fundamental objective of our 
society and essential principle of our profession. One aspect of this mission is the 
formation of the vocation of students and their orientation towards professions that the 
country needs, and if one looks, for the reading contributes to the development of the 
personality of individuals and, therefore, the formation of a more committed and innovative 
society, it then recognize the viability of this in its thematic focus and treatment of values 
associated with a culture of pedagogical career guidance from activities resulting from 
directed readings that take into account the projection sociocultural that reading and the 
role of the school governing body as you enroll. 
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INTRODUCCIÓN 

“Fueron mis maestros en la escuela pública, entonces la más privada de todo, de libretas, 
de lápices, de pupitres. Sólo una cosa abundaba en aquellas humildes aulas, el amor a la 
profesión “. (Rodríguez, 1995) 
La formación de la vocación de los estudiantes y su orientación hacia las diferentes 
profesiones constituye un aspecto primordial dentro de la formación integral de la 
personalidad de las nuevas generaciones desde el trabajo que se realiza en las escuelas. 
Garantizar el relevo de los educadores para preservar una de nuestras conquistas 
esenciales: la educación, se instituye hoy como tarea primordial dentro del trabajo de 
formación de la vocación de los estudiantes. 
Desde esta perspectiva, la dirección de la orientación profesional pedagógica es un 
elemento fundamental a desarrollar en, por y desde los centros formadores de docentes y 
desde las educaciones, lo cual demanda de un proceso de formación vocacional y 
orientación profesional gradualmente más realzado y perfecto y que a su vez supone de 
acciones que tomen en consideración lo teórico-metodológico y que respondan a las 
exigencias de los tiempos actuales, desde una acción transformadora y desarrolladora en 
los educandos. 
El desarrollo de acciones de formación vocacional y orientación profesional proyectadas 
desde dos direcciones: en la propia universidad y en los preuniversitarios, constituye una 
prioridad dentro de la labor de la Universidades de Ciencias Pedagógicas. En este sentido, 
atender tan importante tarea precisa de acciones variadas y renovadoras donde entre 
otras aparece contenida la utilización de la lectura como elemento incuestionable en el 
perfeccionamiento de la orientación profesional.  
DESARROLLO 
La atención a la orientación profesional pedagógica en y desde la escuela  

Considerar o referir cuestiones como desarrollo integral de la personalidad, implica mirar a 
un aspecto primordial: la orientación profesional. Y esto lleva a la formulación de 
interrogantes, no siempre bien respondidas o en las que a veces faltan elementos: ¿Qué 
es orientar? ¿Qué aspectos comprende la orientación profesional pedagógica y qué 
papel corresponde a la escuela en este sentido? 
Manzano Guzmán (1997), ha definido la orientación profesional como la “actividad 
científica de definir e implementar cómo ayudar con efectividad a alguien en un momento y 
un espacio dado, para facilitarle el mayor nivel de conocimientos personales posibles, 
según la etapa especial de desarrollo en que se encuentre y su situación social y personal 
concreta. De tal caso se infiere, que entre la orientación y la ayuda existe un vínculo pues 
ayudar es identificar y aprovechar potencialidades, estimular, comunicarnos con calidad, 
confiar”. 
Precisa entonces, a partir de lo planteado, considerar a la orientación profesional 
pedagógica como el sistema de influencias políticas, psicológicas, pedagógicas y sociales 

que tiene como objetivo pertrechar a los niños y jóvenes con los conocimientos, 
sentimientos, actitudes y valores necesarios para que, una vez llegado el momento, estos 
sean capaces de elegir una carrera pedagógica con plena convicción, de acuerdo con las 
exigencias y necesidades del país y sus intereses personales, mantenerse en ella y actuar 
de forma consecuente una vez graduados. 
Ello supone brindar información profesional pedagógica acerca del magisterio y de las 
Universidades de Ciencias Pedagógicas, dialogar con los jóvenes acerca de la 
problemática del magisterio, vínculo del trabajo político-ideológico que se realiza en los 
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centros con la labor de despertar motivaciones hacia la profesión magisterial, trabajo con 
la familia y la comunidad en función de esta labor, aprovechar la clase como una vía 
esencial para despertar motivaciones hacia el magisterio, realizar trabajo metodológico 
con este fin, propiciar en los centros que los estudiantes y sus organizaciones sean los 
protagonistas principales de este trabajo y desarrollar una conducta encaminada de 
respeto hacia el maestro en la sociedad.  
Esta concepción de la orientación profesional pedagógica, redimensiona de modo especial 
el papel de la escuela y en particular reconoce la participación del colectivo docente de 
cada centro y de los directivos desde las diferentes instancias, en la orientación y 
educación de los aspectos claves del magisterio. La escuela juega un rol primordial en 
esta tarea, ella está llamada a trabajar por el desarrollo de la esfera motivacional, el 
desarrollo de la esfera cognitiva, educación y desarrollo de características funcionales y de 
contenido relacionadas con la profesión y la actividad laboral (disciplina, responsabilidad, 
persistencia)  
Por tanto, la orientación profesional pedagógica en particular, se convierte en un aspecto 
priorizado en la labor del docente, a este personal se le encarga optimizar las 
posibilidades del currículo para promover y reforzar la motivación desde el establecimiento 
de objetivos claros, la creación de un clima adecuado que permita despertar y mantener la 
curiosidad, el desarrollo de intereses, cualidades y capacidades básicas. 
Atender a la orientación profesional pedagógica supone considerar premisas 
fundamentales: adecuado funcionamiento de la institución escolar, apoyo en padres, 
jubilados y en la Asociación de Pedagogos de Cuba, realce de la figura del maestro o 
profesor, amplia utilización de los medios de difusión masiva, así como un sólido trabajo 
en la estimulación a todos los factores que intervienen en el proceso. 
Además admite, el diagnóstico sistemático de los intereses profesionales de los 
estudiantes y de sus valoraciones sobre la carrera pedagógica, amplio desarrollo del 
movimiento de monitores, sistema coherente de actividades desde el grado preescolar 
hasta el preuniversitario ajustado a las características de los alumnos y trabajo de los 
profesores- tutores en la preparación de los maestros en formación, entre otras acciones. 
La experiencia de estos últimos años vinculados a la formación vocacional y orientación 
profesional, permiten develar que aún existen insuficiencias en el tratamiento de 
determinados temas que limita la gestión del docente en este ámbito; si bien se cuenta 
con bibliografía, materiales que apoyan y orientan la labor de educación para la formación 
vocacional y orientación profesional en la escuela, el ejercicio de atender exige una 
movilización activa y consciente hacia aquellas aspectos menos tratados. 
En primera instancia para atender este tema, los docentes deben poner atención a 
acciones que hurguen en la esfera de los sentimientos del escolar.  
Acciones como el conocimiento de la vida de grandes pedagogos y de la historia de la 
educación, centran el diagnóstico pero no se identifican como prioridad en las estrategias 
educativas. La sistematización de propuestas y prácticas educativas de maestros en la 
escuela contemporánea demuestra que la proyección en este sentido no alcanza aún la 
concreción de la relación directa entre la orientación profesional pedagógica y el desarrollo 
del escolar. Se promueve información, conocimiento, pero se precisa una mayor 
participación y vinculo con la experiencia del sujeto para lograr el tránsito gradual hacia el 
cumplimiento del objetivo.  
En este proceso, se identifica la lectura como una de las vías para abordar aspectos 
esenciales orientados a la consolidación de los conceptos básicos relacionados con la 
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formación vocacional y la orientación profesional. Desde la implicación del docente, sus 
escolares, la familia, la comunidad, pueden ir modificando la percepción que tienen acerca 
de los problemas asociados a este tema. 
La lectura se convierte entonces en una alternativa para promover, informar, gestionar los 
conocimientos que se necesitan para elevar la cultura de orientación profesional 
pedagógica que permita, perfilar los modos de actuación de acuerdo con la diversidad de 
escolares y a partir de proyectos educativos integrales. 
Luego, lectura y orientación profesional pedagógica deben ser mejor atendidas desde la 
relación que entrañan ambas, pero para aprovechar las potencialidades de la lectura como 
práctica sociocultural asociada a este tema se impone entonces mostrar cómo puede ser 
tratada esa relación desde la siguiente interrogante: ¿Qué papel juega la lectura en la 

atención de la orientación profesional pedagógica? Responder esta interrogante justifica 
las ideas que se presentan a continuación. 
La lectura y sus potencialidades para la orientación profesional pedagógica 
La lectura como fuente de comunicación implica una actividad cognitiva capaz de 
recepcionar, procesar y explicar la información recopilada. Además proporciona cultura, 
desarrolla el sentido estético, actúa sobre la formación de la personalidad, es fuente de 
recreación y de gozo, tiene gran importancia en el desarrollo y maduración en del 
crecimiento académico. Debe ser la principal herramienta para aprender y la actividad 
fundamental para estudiar, y en las clases o en la biblioteca pueden iniciarse los alumnos 
en todo tipo de lectura.  
Si atendemos a que leer es una manera de descubrir el mundo, de tener acceso al 
conocimiento, es un eje fundamental en el desarrollo de la personalidad y en la formación 
moral e intelectual del individuo, entonces precisa reconocer que en los procesos de 
comunicación, la lectura proporciona un placer emotivo, al cual precede una satisfacción 
intelectual, convirtiéndose en puerta de entrada para relacionar el mundo, alcanzar 
criterios sólidos, resolver problemas y obtener las habilidades necesarias.  
Para Montaño Calcines (2010), las bondades de la lectura, se identifican como una 
herramienta muy importante para la construcción de la identidad y de criterios personales 
desde la cual se ofrecen verdades a través de la ficción, de las imágenes artísticas que 
contribuyen a la elaboración de significados sociales y culturalmente compartidos. Pero la 
lectura es asimismo, una práctica social dirigida a transformar positivamente las maneras 
de percibir, sentir, valorar, imaginar, usar, compartir y se concibe como construcción 
sociocultural. Es goce, deleite, es juego, creación, es opinión, interacción.  
Por tanto, la lectura es también una vía incuestionable para atender a la orientación 
profesional pedagógica y de eso dan cuenta los referentes consultados donde de una 
manera puede percibirse el bien que ha significado la lectura en este sentido y el uso que 
han hecho de ella profesores, maestros, investigadores como incentivo para animar hacia 
a la noble profesión de educar. 
Desde estas perspectivas, el reto que asume la escuela contemporánea, supera ya los 
aspectos teóricos, suscribe el compromiso de los docentes, en convertirse como 
orientadores de la profesión pedagógica, mediante la lectura que pueda realizarse en 
diferentes momentos y espacios. 
¿Cómo entonces aprovechar y utilizar este procedimiento en la orientación profesional 
pedagógica? 
A modo de ejemplos, se presentan en este trabajo textos que pueden servir de guía para 
quienes se adentren en esta tarea. 
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“Corazón” de Edmundo de Amicis (1846-1908). Constituye el diario de un niño, surgió por 

la conmoción que provocó en el autor el ver a su hijo dar un abrazo de despedida a un 
muchacho pobre, compañero de clases. “En Corazón –como señalará María Dolores Ortiz- 
se ofrecen inmejorables lecciones de las relaciones entre los condiscípulos, en situaciones 
que, en el complejo universo de los niños, se pueden dar con cualquier lugar del mundo”.  
Poema:”La clase” de Raúl Ferrer .Obra desde donde el autor a partir del lenguaje y las 
figuras literarias empleados describe cómo ve este momento del proceso de enseñanza-
aprendizaje, y atrae al lector hacia su lectura. 
“Romance de la niña mala” de Raúl Ferrer. Texto conmovedor que logra despertar la 

sensibilidad y amor por la profesión del maestro. 
“El Comandante Veneno” Narración desde donde pueden conocerse las peripecias de 

un joven alfabetizador. 
Poema: “Conrado Benítez” de Nicolás Guillén. Texto dedicado al joven maestro 

voluntario. 
“Carta de Abraham Lincoln al profesor de su hijo” Misiva donde un padre solicita al 

profesor de su hijo, le enseñe cuestiones fundamentales de la vida para llegar a ser una 
persona correcta y justa. 
Las diversas formas de organización de la docencia (docente, extradocente y extraescolar) 
permiten realizar actividades variadas en este sentido lo cual ayuda a crear un ambiente 
favorable en el desarrollo del proceso docente-educativo.  
En principio se precisa que las actividades deban promover la lectura dialógica y la lectura 
crítica como vías para el intercambio de criterios, opiniones, por considerarlas recursos 
valiosos que ayudan a vivir en constante búsqueda de aceptación, comprensión y 
entendimiento con los demás, las actividades además deberán tener un marcado carácter 
teórico-práctico; y se aprovecharán en todo momento para trasmitir el mensaje acerca del 
valor de los educadores.  
CONCLUSIONES 

La orientación profesional pedagógica exige: inteligencia, creatividad conocimientos, 
conciencia, sistematicidad, carácter sistémico y tratarla desde la lectura la convierte, en 
una experiencia interesante y a la vez de aprendizaje y despierta en el alumno, grandes 
emociones.  
Mediante el trabajo con la lectura es posible garantizar la formación de hombres capaces 
de amar la profesión del magisterio y de profundizar en grandes valores humanistas, pues 
ella se instituye como fuente de conocimiento en la formación estética y ética. 
La propuesta que se incluye en este trabajo, confirma a la lectura en su orientación 
temática para la atención a la orientación profesional pedagógica y advierte la posibilidad 
de convertir este tema en área abierta a la innovación, en la cual se exploten al máximo 
las posibilidades de la lectura y emplearla desde el trabajo en grupo, para el logro de la 
participación y que además se convierta en espacios de socialización de experiencias, 
conocimientos especializados para promover la reflexión y la creatividad.  
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