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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivos determinar median-
te una revision documental del medio de comuni-
cacion Diario Nuevo Dia, la valoracion del adulto
mayor en Venezuela, luego disefiar una propuesta
de educacion gerontoldgica de valoracion del adul-
to mayor. La investigacion responde al paradigma
cuantitativo, de tipo documental y modalidad pro-
yecto factible, con disefio de campo, no experimen-
tal, transeccional o transversal. Las técnicas fueron
la observacion directa y fichaje, como instrumento
la guia de observacion denominada “Ficha de ob-
servacion y analisis del medio de comunicacion im-
presa de valoracion del adulto mayor” designada
con las siglas FOA-MECOIVAM-2016 aplicada a 93
documentos de este Diario entre mayo 2015 y mayo
2016 validado a juicio de expertos obteniendo una
confiabilidad Alfa de Cronbach de 0,949 calificado
como muy alta confiabilidad. Del estudio se obtu-
vieron los siguientes resultados: el lenguaje utiliza-
do por los periodistas en su mayoria estéa calificado
como excelente ya que posee elementos valorativos
para referirse al adulto mayor. En cuanto a las fun-
ciones de educar, entretener e informar se evidencio
la necesidad de una propuesta de educacion ge-
rontoldgica que oriente al personal en esta materia.

Palabras clave:

Gerocalidad, vejez, envejecimiento, medios de co-
municacion, gerontologia.

ABSTRACT

For this reason the study aimed to determine, through
adocumentary review of the newspaper Diario Nuevo
Dia, the assessment of the elderly in Venezuela, then
design a gerontological education proposal for the
assessment of the elderly. The research responds to
the quantitative paradigm, documentary type and fe-
asible project modality, with field design, non-experi-
mental, transectional or transversal. The techniques
were direct observation and recording, as an instru-
ment the observation guide called “Form of observa-
tion and analysis of the printed communication me-
dium for the assessment of the elderly” designated
with the acronym FOA-MECOIVAM-2016 applied to
93 documents of this Journal between May 2015 and
May 2016 validated in the opinion of experts, obtai-
ning a Cronbach’s Alpha reliability of 0.949 qualified
as very high reliability. The following results were ob-
tained from the study: the language used by journa-
lists is mostly qualified as excellent since it has eva-
luative elements to refer to the elderly. Regarding the
functions of educating, entertaining and informing,
the need for a gerontological education proposal to
guide staff in this matter was evidenced.

Keywords:

Geroquality, old age, aging media, gerontology.
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INTRODUCCION

Con el pasar de los afios los medios de comunicacion so-
cial han tenido una favorable trascendencia en la cultura
y valores de las personas, de hecho, la aparicion de las
nuevas tecnologias ha dado cambios favorables en mate-
ria de comunicacion social y en las actividades humanas,
por €so es propicio el tiempo para revisar la inclusion y
referencia que se tienen en las personas mayores estos
medios sobre todo en Venezuela cuando se vivencia un
envejecimiento poblacional sin precedente que enmarca
una nueva manera de ver la vejez, al adulto mayor y a la
sociedad que envejece.

Al respecto Hernandez (2006, p.3) sefiala que “los me-
dios de comunicacion social constituyen un elemento fun-
damental como conformadores de la opinion publica”, del
mismo modo refiere que “la opinidn que la sociedad tiene
de las personas mayores o la ancianidad depende, en
buena medida de laimagen que se da a través de los me-
dios de comunicacion”, evidentemente que el autor hace
énfasis en la importancia de los medios de comunicacion
en el abordaje del adulto mayor y la imagen que proyecta
a la sociedad.

Llama la atencion el hecho que, en este nuevo tiempo,
diversos medios de comunicacion social hayan incursio-
nando en el tema del adulto mayor, la vejez y el enveje-
cimiento, cuestion que permite representar una imagen
diferente de estos temas y otras maneras de entenderlos
en términos positivos; en concreto la idea es propiciar un
cambio de pensamiento en términos positivos donde la
concepcion de los periodistas y editores vayan encami-
nadas en ese orden.

De lo descrito, cabe mencionar lo sefialado por Colina,
Zarraga, & Quintero (2011, p. 5) al decir que, cuando
existen condiciones de vida 6ptima, la sociedad tiende a
un mayor nivel o indice de poblaciéon envejecida, siendo
uno de los mas grandes logros de la humanidad, pero
también uno de sus mayores retos y practicamente una
de las ideas de desarrollo que pasa por brindar una mejor
calidad de vida al ser humano en su envejecimiento, y €s
aqui, donde los medios de comunicacion juegan un papel
importante y trascendental.

En este tema, (Uribe, et. al., 2004, p. 58) se preguntan
¢ Coémo podria contribuir la prensa para construir una so-
ciedad para todas las edades?, y responden que tendria
que cambiar la perspectiva, ya que en lugar de objetivizar
a las personas, deberia subjetivizarlas. Construir sujetos,
para lo cual es necesario que cada uno sea respetado
en sus caracteristicas propias a todo nivel, incluyendo el
ambito de la edad. En este contexto, es preciso revisar
lo que pasaria en caso de no promoverse una imagen
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positiva sobre el valor del adulto mayor en los medios de
comunicacion especialmente el impreso, cuestion que
ocupa en este estudio sobre todo cuando se trata de va-
lores humanos.

En materia de valores, en la actualidad muchos organis-
mos e instituciones tanto educativas como de orden so-
cial, tratan el tema de los valores, donde nada escapa
en lo cotidiano y en la formacion del ser humano si no se
tienen valores sociales, humanos, religiosos, civiles, per-
sonales, entre otros; cada uno de ellos, contribuyen tal y
como refiere la Constitucion de la Republica Bolivariana
de Venezuela (1999) a la formacion de un ciudadano in-
tegral e integro, con valores socialistas y de pensamiento
critico y reflexivo, sobre todo en la contribucién a una so-
ciedad equitativa, integrada y humana.

Dicho esto, anivelmundial la proclamacion de la Asamblea
de las Naciones Unidas 2000 es clara al plantear la nece-
sidad de unir esfuerzos para desarrollar el concepto de
la paz y la formacion de una educacion en valores desde
tempranas edades; por eso, la transmision de los valores
sociales y morales, comienza desde los primeros meses
de vida, aunque se consoliden en edades posteriores, se-
gun Vasquez (1999) citado por Aragao (2005).

El valor se refiere a una excelencia o una perfeccion.
Por ejemplo, se considera un valor decir la verdad y ser
honesto, ser sincero en vez de ser falso, es mas valio-
so trabajar que robar. La practica del valor desarrollo la
humanidad de la persona, mientras que el contravalor lo
despoja de esa cualidad. (p. 03).

Es evidente que la crisis de valores que se vive en es-
tos dias se manifiesta en todos los aspectos de la vida
humana, en el modo de hablar, de relacionarse con los
demas, y en todos los grupos sociales. Esta situacion se
expresa habitualmente en situaciones de discriminacion,
indiferencia ante lo publico, individualismo, competencia
desleal, falta de cooperacion, entre otros Hurtado (2011).
Todo ello se constituye como antivalores que conducen
a actuaciones desacertadas que afectan, no soélo a la
persona que los practica, sino también al entorno social
donde se desenvuelve, de alli que los medios de comu-
nicacion social tienen gran relevancia en la promocion de
valores humanos integrales sin distincion de edad, aun-
que aqui concierne la valoracion del adulto mayor en los
medios de comunicacion es relevante la postura que asu-
ma un medio impreso de circulacion nacional.

La problematica surge cuando se observa en el caso
particular del Diario Nuevo Dia como medio impreso de
difusién a nivel nacional, un marcado interés en publicar
articulos, entrevistas, sucesos entre otros, incorporando
temas sobre vejez, envejecimiento y adulto mayor que

Volumen 17 | Numero S3 | Diciembre | 2021



CONRADO | Revista pedagogica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

pudieran promover nuevas maneras de abordaje en el
campo comunicacional; sin embargo, ocupa a la inves-
tigadora, conocer el lenguaje con que se redacta tales
publicaciones a fin de mostrar evidencia de la existencia
0 no de valores morales, sociales, civiles, humanos que
desplacen los estereotipos y falsas creencias en torno a
estos temas y que no proporcionen elementos positivos
para la valoracion del adulto mayor.

En este sentido, si el adulto mayor no tiene un insumo
comunicacional que lo valore y oriente de forma adecua-
da sobre lo importante que es para la sociedad vy la fa-
milia, considerando sus condiciones fisicas y mentales
tendra pocas herramientas como activarse social, espi-
ritual, cultural y creativamente dentro de su comunidad
por las pocas posibilidades de valoracion sostenida en su
entorno, entonces probablemente sélo se seguira repro-
duciendo la imagen de improductividad y estereotipada
de vejez y envejecimiento presentada en varios medios
de comunicacion.

Aqui vale la pena preguntarse: ;De qué manera el Diario
Nuevo Dia ofrece informacion impresa que proporcione
valor al adulto mayor en Venezuela? y al determinar esta
situacion jSeria necesaria una propuesta de educacion
gerontoldgica para miembros del Diario a favor de la va-
loracion del adulto mayor?, para eso se plantean los si-
guientes objetivos:

* Determinar mediante una revision documental del me-
dio de comunicacién impreso Diario Nuevo Dia la va-
loracion del adulto mayor en Venezuela.

« Disefiar una propuesta de educacion gerontolégica
de valoracion del adulto mayor en Venezuela para el
medio de comunicacion impresa Diario Nuevo Dia. Ver
Anexo 1

APARTADO TEORICO

Entre los referentes de investigacion que sirven de apoyo
se encuentra en Espafia a Hernandez (2014) con el es-
tudio titulado Percepcion social de la vejez, el cual tiene
como objetivo conocer Como es percibida la vejez por la
poblacién en general, asi como por los/as profesionales
que trabajan diariamente con ellos, también se analiza la
imagen que se proyecta de las personas mayores des-
de los medios de comunicacion, concretamente desde la
prensa, que contribuye a construir esa percepcion en la
poblacién. El enfoque de la investigacion se ubica en el
paradigma interpretativo o hermenéutico, el estudio com-
bina una investigacion bibliogréfica con una investigacion
empirica.

Porunlado, se llevo a cabo una investigacion bibliogréafica
a través de la lectura de fuentes primarias y secundarias
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que ha permitido elaborar el marco tedrico y conceptual,
asi como conocer la percepcion que la sociedad en ge-
neral tiene de las personas mayores; mientras que por
otra parte se realizd un estudio exploratorio (cualitativo)
combinando la realizacion de entrevistas a informantes
clave con un analisis de mensajes periodisticos. De este
estudio se obtuvo como resultado que la poblacién en ge-
neral tiene una percepcion sobre las personas mayores
en la que combinan rasgos positivos y negativos, aunque
son estos ultimos los que se dan en mayor medida. Esto
se traduce en una prevalencia de estereotipos negativos
relacionados con las capacidades y actitudes de los/as
mayores. Esta imagen estereotipada y negativa es recha-
zada por las propias personas mayores, que se ven a si
mismas de una manera mas positiva. Sin embargo, cuan-
do hablan de la vejez en general suelen emplear los mis-
mos estereotipos negativos que el resto de la poblacion,
lo que puede llevar a que no se identifiquen a si mismas
COMO personas mayores.

Del mismo modo se tiene a Gilson (2012) quien ha veni-
do desarrollando un estudio titulado Programa educativo
comunicacional para la promocién de valores humanos,
teniendo como propdsito el de fortalecer los valores so-
ciales, humanos, religiosos, civiles, personales, en la co-
munidad falconiana mediante la educacion permanente a
través del Programa comunicacional, Comunicando valo-
res en los medios de comunicacion social (prensa, radio,
TV y medios electronicos). Concluyo que en la actualidad,
existe un tema manejado por diversos organismos e ins-
tituciones tanto educativas como de orden social, y ese
es el tema de “los valores”, nada escapa en lo cotidiano
y en la formacion del ser humano si no se tienen valores
sociales, humanos, religiosos, civiles, personales, entre
otros; cada uno de ellos, contribuyen tal y como refiere
la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela
a la formacion de un ciudadano integral e integro, con
valores socialistas y de pensamiento critico y reflexivo,
sobre todo en la contribucién a una sociedad equitativa,
integrada y humana.

La dinamica de este proyecto comunicacional apuesta
por una sociedad por la Paz, cuyos valores humanos sean
el punto de reflexion a la construccion social, econdmica,
politica, y educativa de nuestro pais. Por esta razéon, cada
uno de los espacios dispuestos en este programa radial
son de interés a la colectividad en general por cuanto dis-
pone de una variedad de segmentos dirigidos a nifios,
adolescentes, adultos y hasta adultos mayores,

Por otro lado, se tiene a Quintero (2011) quien desarrollo
un estudio sobre la Educacion Gerontoldgica como pro-
puesta comunicacional para la promocion del buen enve-
jecer en la Gerontologia Municipalizada. El proposito del
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estudio fue diagnosticar la necesidad de educacion ge-
rontolégica a fin de implementar la educacion gerontolo-
gica como propuesta comunicacional para la promocion
del buen envejecer en la Gerontologia municipalizada. La
investigacion es de tipo proyecto factible, su disefio no
experimental, transaccional y de campo. Las unidades de
andlisis fueron 20 sujetos (15 estudiantes y 5 docentes)
de la municipalizacion en la zona de Dabajuro del estado
Falcon en la carrera de Gerontologia de la Universidad
Nacional Experimental Francisco de Miranda en el perio-
do enero-abril 2011.

Se utilizdé como técnica la observacion y la entrevista es-
tructurada, y como instrumento el cuestionario. La validez
y confiabilidad estuvo determinada, con confiabilidad de
KR-20 = 0,7895, de los resultados se tiene que los entre-
vistados como la comunidad en general necesita de la
promociéon del envejecimiento activo y saludable en di-
verso medios de comunicacion social de la region, las
actividades educativas gerontolégicas comunicacionales
deben estar orientadas a desarrollar una conciencia indi-
vidual y colectiva sobre lo que implica el tema de la vejez
y el envejecimiento no solo a nivel personal sino social,
con la participacion de todo el colectivo incluyendo los
medios de comunicacion social; por esta razon sugieren
realizar una propuesta para la promocioén del envejeci-
miento activo, saludable y participativo en la colectividad
a fin de fortalecer la diada universidad-comunidad como
desarrollo sustentable

Teorias de apoyo
(Fiske, 1984) sefala a la comunicacién como

...acto de trasmitir informacion, ideas, emociones, ha-
bilidades, por medio del uso de simbolos, palabras,
cuadros, figuras y gréficas. En esta definicion el autor
muestra la importancia de la comunicacion, que es
convencer al receptor, ya sea por medio oral, escrito
o audiovisual, donde cada medio cumple con carac-
teristicas especificas segun las necesidades para que
la informacion sea totalmente comprensible.

En este marco de ideas, esta claro que los medios cons-
tituyen una de las mas eficaces y rapidas de trasmitir un
mensaje, para otros, son un vinculo de manipulacion so-
cial mediante el cual los diferentes poderes de la socie-
dad pueden ser escuchados, asi también hay quienes
piensas que los medios de comunicacion son un reflejo
de la sociedad del momento, por el cual es posible ma-
nifestar lo positivo y lo negativo de una situaciéon o de un
contexto determinado.

(Colina, Zarraga, & Quintero, 2011) sefialan que:

Las caracteristicas positivas de los medios de comuni-
cacion residen en que posibilitan el hecho que amplios
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contenidos de informacion lleguen a extendidos luga-
res del planeta en forma inmediata. Los medios de
comunicacion, de igual manera, hacen posible que
muchas relaciones personales se mantengan unidas
0, por lo menos, no desaparezcan por completo. Otro
factor positivo se da en el ambito econdémico; quien
posee el uso de los medios puede generar un determi-
nado tipo de consecuencia sobre una especie de pro-
ducto, es decir, puede generar su propia demanda, ya
que los medios muchas veces cumplen la funcion de
transformadores de opinion.

En relacion a los medios de comunicacion impresos no
son mas que aquellas publicaciones como periédicos, re-
vistas, boletines, hojas informativas, encartes, entre otros.
Al respecto, Hernandez (2006) sefiala que “es un vehi-
culo que transporta mensaje traducidos en una determi-
nada forma lingUistica...en este caso impreso...entre sus
funciones se tiene educar, entretener e informar”.

En relacion a lo antes expuesto vale decir que fue a partir
de los inicios de siglo XX, los periddicos, revistas y libros
lefdos en el mundo produjeron cambios en el modo de
actuar y sentir de los hombres. Considerando la prensa o
periddico como el medio mas representativo que compar-
te con laradio y la television la mediacion entre el conoci-
miento de la realidad y los sujetos, es asi como la mayoria
de los acontecimientos son conocidos por los lectores a
través del periodico. La realidad dada a conocer parcia-
lizada en noticia, esta es la materia prima fundamental
con la que trabaja la prensa periodistica. El producto que
elabora el periédico, es una relacion de noticias bastante
extensa que se facilita diariamente gracias a todo el dis-
positivo técnico-organizativo del que se dispone. Uno de
los aspectos de ese proceso ha sido el progreso de los
medios de comunicacion.

En cuanto al marco legal que fundamenta la investiga-
cion es oportuno hacer referencia a la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela (1999) es los siguien-
tes articulos: Articulo 57: Toda persona tiene el derecho
a expresar libremente sus pensamientos, sus ideas u opi-
niones de viva voz, por escrito o mediante cualquier otra
forma de expresion, y de hacer uso para ello cualquier
medio de comunicacion y difusiéon, sin que pueda esta-
blecerse censura. Y en el Articulo 108: Los medios de co-
municacion social, publicos y privados, deben contribuir
a la formacion ciudadana.

Estos articulos especificamente el Articulo 57 sefala Ia li-
bertad que tiene todo ciudadano para expresar libremen-
te sus ideas y opiniones sin ser objeto de censura, del
mismo modo sefala, que no se permite el anonimato, la
propaganda de guerra, los mensajes discriminatorios, ni
aquellos que promuevan la intolerancia religiosa. Aunado
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a esto el articulo 108 hace referencia a la obligacion que
tiene el estado de garantizar la emision, recepcion y cir-
culacion de informacion, asi mismo los medios de comu-
nicacion deben ser participes de la difusién de valores,
tradicion popular y la obra de los diferentes artistas que
hacen vida en el pais.

METODOS

El estudio que aqui se presenta, esta enmarcada bajo el
paradigma cuantitativo o positivista, el cual Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010) sefialan que “parte de una
situacion particular y dentro de una representacion del
mundo objetivo”, aqui el mundo se aprende de la realidad
absoluta, esto permite dar a la investigacion y a la auto-
ra un conocimiento sobre la realidad particular que ocu-
rre en torno a la valoracion del adulto mayor en el Diario
Nuevo Dia, por eso, de acuerdo a los objetivos la modali-
dad que se asume es el proyecto factible

En cuanto al disefio, este estudio se desarrolld a través
de una investigacion de campo, disefio no experimental y
transversal o transeccional

Entre las técnicas utilizadas estuvo la observacion direc-
ta considerada “un método de recoleccion de datos que
consiste en el registro sistematico, valido, y confiable de
comportamientos y situaciones observables, a través de
un conjunto de categorias y subcategorias” Hernandez,
Fernandez, & Batista (2010). Esta técnica se utilizé con el
objetivo de tener un contacto directo con los elementos
que se encuentran presentes en los documentos selec-
cionados en el Diario Nuevo Dia. Otra técnica usada fue
el fichaje conocido como “un modo de recolectar y alma-
cenar informacion documental, principalmente de fuentes
citadas y relevantes” (Balestrini 2001.p. 45).

Se utilizé como instrumento una guia de observacion de-
nominada “Ficha de observacion y analisis del Medio de
Comunicacion Impresa de valoracion del adulto mayor”
designada con las siglas FOA-MECOIVAM-2016. Dicha
guia sirvié para recolectar informacion de noventa y tres
(93), tabla 1, documentos publicados en el Diario Nuevo
Dia entre 2015 y 2016, relacionados con el tema en cues-
tion, especificamente de la valoracion del adulto mayor.

El instrumento utilizado para este estudio se disefi¢ apo-
yado en la estructura y recomendaciones desarrolladas
por Colina, Zarraga, & Quintero (2011), el cual fue someti-
do a prueba Alpha de Cronbach realizado por un conoce-
dor del método dando como resultado una confiabilidad
de 0,949 que segun la escala que se muestra a continua-
cién y se encuentra entre el renglén de muy alta confiabi-
lidad, por eso se procedid confiadamente a ser aplicado.
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Para el analisis de los datos se utilizo la estadistica des-
criptiva, que permitié “tabular, codificar, procesar los da-
tos de acuerdo a los indicadores que se miden y mediante
un analisis de tipo cuali-cuantitativo dichos datos fueron
procesados a través de representaciones tablas especi-
ficando porcentajes” Hernandez, Fernandez, & Baptista
(2010); la estadistica descriptiva permitié mostrar los re-
sultados que arroj6 el instrumento aplicado. Para obtener
los datos porcentuales, se utilizd el razonamiento de la
tendencia de respuesta de promedio porcentual presen-
tada por Hernandez, Fernandez, & Baptista (2010) como
“‘medida de tendencia central” al definir los valores me-
dios o centrales de una distribucion que sirven para ubi-
carla dentro de una escala de medicion. Dichas medidas
son moda (es la categoria que ocurre con mayor frecuen-
cia) mediana, que es el valor que divide la distribucion
por la mitad y la media (que es la medida de tendencia
central mas utilizada) en esta investigacion se utilizo esta
ultima.

Resultados y discusion

Tabla 1. Documentos Revisados

Documento Frecuencia %
Opinién 20 21,50
Letra viva 1 1,07
Historias que trascienden 9 9,67
Sucesos 19 20,43
Entrevistas especiales 40 43,01
Rostros y rastros 2 2,15
Productos 2 2,15
Total 93 100%

En la tabla 1 se pueden observar los documentos revisa-
dos del Diario Nuevo Dia publicados entre 2015 y 2016
sobre la valoracion del adulto mayor, encontrandose que,
del total revisado, un 43,01% son publicaciones referen-
tes a Entrevistas especiales de adultos mayores consi-
derados como personalidades ligadas al mundo social y
comunitario, también estan las actividades de beneficen-
cia que realizaban las personas de la comunidad para
los adultos mayores. Con respecto a los documentos de
Opinién, como se evidencia en la tabla, corresponde un
21,50% del total revisado, los cuales estan referidos a los
articulos de la columna educativa Gerontologia al dia (19
articulos) y Comunicando Valores (1 articulo), la primera
exclusivamente del tema de adulto mayor, vejez y enve-
jecimiento; mientras que la segunda, es solo un articulo
relacionado con el adulto mayor.

En relacion a los documentos de Sucesos, se conocid
que, un 20,43% estan relacionados con la muerte de
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adultos mayores por diversas causas (homicidio, suicidio,
accidente transito o negligencia médica); con respecto a
los documentos denominados Historias que transcienden
un 9,67% de estas publicaciones corresponden a entre-
vistas de adultos mayores longevos con edad igual o ma-
yor a 80 afios hasta 106 afios de edad y otras entrevis-
tas de adultos mayores que tienen relevancia social. En
cuanto a los documentos denominados Rastros y Rostros
se conocid que el 2,15% corresponde a entrevistas de
una adulta mayor de 95 aflos que se considera activa y
de buen humor; asi como un adulto mayor de 96 afios
quien es considerado una persona con “lucidez asombro-
sa” -segun las palabras del periodista- asi como una gran
destreza para tocar el violin con el que acompafia a sus
nietos en un conjunto familiar. Por otro lado, se conocio
que un 2,15% corresponde a los productos publicados
en el Diario Nuevo Dia tales como “Manual de Buenas
Practicas Gerontologicas ;Como vivir feliz mas de 100
afios? y el Calendario del Adulto Mayor. Del mismo modo
se tiene que el 1,07% corresponde a la seccion Letra Viva
donde hace referencia a un adulto mayor de 100 afios
poeta, escritor de relevancia Iberoamericana.

Frente a lo expuesto se puede decir que del 100% (93 do-
cumentos) de las secciones revisadas en el Diario Nuevo
Dia, en la gran mayoria de estos se muestran adultos ma-
yores que superan los 80 afios de edad, cuestion que es
significativa para el campo gerontolégico por cuanto re-
fleja la ocupacion de este editorial por el tema del adulto
mayor, la vejez, el envejecimiento y la gerontologia. Dicho
esto, es necesario referir que en relacion al tema del adul-
to mayor la “Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento”
convocada por la Organizacion de las Naciones Unidas
en Viena (1982), se acordd considerar como ancianos a
la poblacion de 60 afios y mas. Posteriormente a los indi-
viduos de este grupo poblacional se les dio el nombre de
“adultos mayores”.

Tabla 2. Dimensiéon informar relacionado con la salud,
educacion y aspecto social

Enunciado Dimensién informar E B R D | MD

-Lenguaje utilizado por periodistas del
Diario Nuevo Dia para referirse a los | - 5 - - -
adultos mayores al momento de pre- | O 100% |0 |0 0
sentar informacion de salud.

-Lenguaje utilizado por periodistas del
Diario Nuevo Dia para referirse a los | - 5 - - -
adultos mayores al momento de pre- | O 100 0 |0 0
sentar informacién educativa.

-Lenguaje utilizado por periodistas del
Diario Nuevo Dia para referirse a los | - 5 - - -
adultos mayores al momento de pre- | O 100 0 |0 0
sentar informacion social.

Total 0 100 0 |0 0
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Tabla 3. Dimension informar relacionada con las noticias

Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo
Dia para referirse a los adultos mayores al momen-
to de presentar noticias (regién, nacion, general,
municipios).

n

%

Excelente - 10
Bueno 1 100
Regular -

Deficiente -

Muy deficiente -

Total 1 100

Tabla 4. Dimension informar relacionada con sucesos

Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo
Dia para referirse a los adultos mayores al momento F %
de presentar sucesos.

Excelente - 0
Bueno 19 100
Regular -

Deficiente -

Muy deficiente -
Total 19 100

En relacion a la tabla 2, sobre la dimension informar rela-
cionado con la salud, educaciéon y aspecto social, se ob-
serva que en el items sobre el lenguaje utilizado por pe-
riodistas del Diario Nuevo Dia para referirse a los adultos
mayores al momento de presentar la Seccién de Salud el
100 % es considerado bueno ya que resaltan actividades
de salud variadas con frases como por ejemplo “...adul-
tos mayores estrenan dentaduras...” y “...adultos ma-
yores tienen nueva sonrisa...” (Titulo del documento: 30
adultos mayores estrenan dentadura. Seccion Salud. P.9.
28-08-2015), también se tienen frases como “...los adul-
tos mayores que conforman el club tuvieron una variada
programacion deportiva donde les ensefiaron diversas
técnicas basicas del Karate Do...” (Titulo del documento:
Adultos mayores aprendieron Karate Do. Seccién salud.
P.9. 05-05-2015).

Otra frase significativa es “...la actitud es vivir con alegria,
calidad y salud...” (Titulo del documento: “Bienestar, cui-
dado vy salud: La vejez no es una enfermedad”. Seccion
Especial. P.4. 03-07-2015) y también la frase “...Fueron
45 adultos mayores con diferentes patologias en los que
se encontraban diabetes, hipertension, y abuelos con
discapacidad quienes disfrutaron de un gran compartir
y se divirtieron con el show de Gumersinda...” (Titulo del
documento: Abuelos de las Calderas disfrutaron por la
salud. Seccién General. P. 19. 10-05-2015).
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En cuanto al items sobre el lenguaje utilizado por perio-
distas del Diario Nuevo Dia para referirse a los adultos
mayores al momento de presentar la informacion educati-
va, se observa que es bueno con un 100% utilizando fra-
ses como “...los adultos mayores deben ser tratados con
empatia y sentido humano...” en documento sobre la rea-
lizacion de un Simposio del cuidador informal del adulto
mayor en Venezuela en la Unidad Curricular Gerontologia
Educativa del Programa de Gerontologia UNEFM (Titulo
del documento: Gerontdlogos y cuidadores afianzaran
conocimientos para atender adultos mayores”. Seccion
Municipio. P. 24. 06-04-2016). Con la frase “...todos en-
vejecemos y lo recomendable es hacerlo con calidad de
vida...” se expresaron los periodistas acerca de la publi-
cacion del Manual de Buenas Préacticas Gerontoldgicas
(Titulo de: “Gerocalidad”. Portada. P.1. 25-05-2015).

El item sobre el lenguaje utilizado por periodistas del
Diario Nuevo Dia para referirse a los adultos mayores al
momento de presentar informaciéon social, se tiene que
es bueno es un 100%, ya que se expresaron con frases
como “...los gerontélogos trabajan para que los adultos
mayores tengan participacion social...” (Titulo del docu-
mento: “Abuelitos marchan para reivindicar sus afios do-
rados”. Seccion Municipio. P. 2. 01-08-2015), otra frase
usada por los periodistas al presentar informacioén de tipo
social se encuentra “...en el teatro Armonia los benefi-
ciarios disfrutaron del evento y agradecieron con musica,
danza y aplausos el beneficio que por ley le correspon-
de...” (Titulo del documento: 357 cocineras recibieron su
pension. P. 23. 11-09-2015). En concreto en esta tabla
5.1, se consideré como bueno en un 100% los documen-
tos revisados.

Con respecto a la tabla 3 con la dimension informar rela-
cionada con las noticias, especificamente en el items so-
bre el Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo
Dia para referirse a los adultos mayores al momento de
presentar noticias (region, nacién, general, municipios),
fue considerado como bueno con un 100% ya que se
conocid que en los documentos revisado se encontraron
frases como “...también afirmo que el beneficio social
que reciben los adultos mayores ha ido creciendo y pro-
tegiendo al pueblo afo tras afio ademas la pension ha
aumentado un 97% este afo...” (Titulo: Pensionados co-
bran 3 meses de aguinaldos con salario nuevo. Seccion
Nacion. P 8. 28-10-2015).

Otra frase considerada en la revision refiere que “...los
facilitadores de Barrio Adentro Deportivo dirigieron las
actividades deportivas y recreativas en el estadio Victor
Marin Camacho de Dabajuro...” (Titulo del documento.
Centro gerontoloégico de Dabajuro celebra con sus be-
neficiarios. Seccion: Municipios. P.34. 03-06-2015), del
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mismo modo se refiere otra frase de estos periodistas al
sefalar que “...las personas de la tercera edad encon-
trardn recomendaciones para cultivar su vida placente-
ras...” (Titulo del documento: Adultos mayores aprende-
ran a mejorar su calidad de vida. Seccion. Regiones. P.8.
22-05-2015) aunado a esto también hay frases como “...
vecinos de la tercera edad fueron favorecidos con sillas
de rueda...” (Titulo del documento: “Mi calle, mi gente”
cristalizo tercera entrega social. Seccién General P. 32.
20-05.2015).

En relacion a la tabla 4 respecto a la dimension informar
relacionada con sucesos se conocié que, en el item sobre
el Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo Dia
para referirse a los adultos mayores al momento de pre-
sentar sucesos, un 100% se considerd bueno, en estos
se encontraron frases como “...el fallecido de 70 afios de
edad se dedicaba a la topografia...” (Titulo del documen-
to; Murio al pisar una guayaba caida. P. 38. 12-01-2016)
otra frase es la “...se desempefaba como obrero...”
(Titulo del documento: Hallan obrero ahogado en playa
continental. P. 38. 24-12-2016), en ambas ocasiones re-
saltan la labor del adulto mayor mas que otra cosa que
implique deshonra a la persona.

Como se puede observar de manera general en las tablas
presentadas (2, 3, 4) que el lenguaje utilizado por los pe-
riodistas para referirse a los adultos mayores al momento
de presentar informacion sobre salud, educacion y social,
asi como noticias y sucesos y es bueno en un 100%, esto
se argumenta en razén de encontrarse en algunos docu-
mentos revisados ciertos elementos de relacion de adulto
mayor como abuelo, pero también se evidencio el interés
por realzar el valor del adulto mayor en las actividades re-
ferenciadas resaltando el entusiasmo y la alegria de éstos
en las actividades desarrolladas y, en el caso de noticias
y sucesos hubo respeto en el lenguaje para referirse a las
personas mayores en un acontecimiento que implique la
pérdida de la vida o hecho fortuito.

Dicho esto, es necesario destacar en los resultados de la
tabla 2, la importancia de los pilares del envejecimiento
activo reflejado en el lenguaje de los periodistas al refe-
rirse a los adultos mayores integrando en este caso la sa-
lud, participacion y seguridad con la educacion y la infor-
macion en medios impresos. Por ejemplo, en el tema de
la Salud, el envejecimiento activo sdlo es posible cuando
las comunidades mejoran los factores que protegen la
salud durante el ciclo vital y desarrollan una continuidad
de servicios sociales y de salud asequible, accesible, de
gran calidad y respetuosa con la edad, que trate las ne-
cesidades y los derechos de las personas a medida que
envejecen.
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Por esta razon, tal y como sefiala la Organizacion Mundial de la Salud (OMS 2002) para fomentar el envejecimiento
activo, es necesario que los sistemas sanitarios tengan una perspectiva del ciclo vital completo y se orienten a la pro-
mocion de la salud, la prevencion de las enfermedades y el acceso equitativo tanto a una atencion primaria como a una
asistencia de larga duracion de calidad. También es oportuno sefialar que el envejecimiento activo trata de ampliar la
esperanza de vida saludable y la calidad de vida para todas las personas a medida que envejecen, incluyendo aque-
llas personas fragiles, discapacitadas o que necesitan asistencia (OMS, 2002), de modo que estar informado acerca
de los cambios del envejecimiento, el modo de asumir estilos de vida saludables entre otros, resultan importantes para
ser tratados en un Diario como Nuevo Dia.

Sobre el tema de la participacion es necesario mencionar lo referido por Bermejo (2010) cuando sefiala que el enve-
jecimiento activo “expresa la idea de participacion continua de las personas en las cuestiones sociales, econémicas,
culturales, espirituales y civicas, sin centrarse solo en la capacidad para estar fisica o laboralmente activo”, entonces,
aqui es importante sefialar que el término activo tal y como refiere Bermejo, no se refiere solo a la capacidad de estar
fisicamente operativo, sino y principalmente, a la participacion en la vida familiar, econémica, politica, social, cultural
y civica. Y que la participacion tiene un poder importante en la contribucion a tener y a mantener un envejecimiento
activo, dado que ella es un factor indispensable del mismo, que abarca relaciones familiares, de amistad con compa-
Aeros de trabajo y vecinos las cuales sirven como palanca de autonomia y bienestar para que las personas mayores
se puedan sentir integrados y que al mismo tiempo compartan espacios comunes con otras generaciones y personas
de su misma edad.

Por otro lado, Bizkaia (2011) refiere que cuando se habla de seguridad en el adulto mayor, en muchos casos se esta
hablando de garantizar la dignidad y la asistencia, sobre todo cuando las personas no pueden mantenerse y proteger-
se a sf mismo; también incluye el apoyo a las familias y a las comunidades en sus esfuerzos por cuidar de sus seres
queridos de mas edad. Es por ello, que la seguridad constituye uno de los ejes esenciales del modelo de envejeci-
miento activo ya que pretende garantizar a las personas mayores una proteccion adecuada frente a situaciones de
riesgo o necesidad; por tal motivo, gozar de resguardo es imprescindible para la construccion de un eficaz concepto
de envejecimiento activo, donde se habla de proteccion, en este caso refiriéndose a la seguridad en todos los planos
de su vida, en el econdmico, en la salud, en participacion hasta lo afectivo debe ser una prioridad dentro del dia a dia
de la persona mayor.

En el tema educativo y la informacion, basta con citar a Bermejo (2004) también sefiala que la educacion vista a todo
lo largo de la vida es un proceso de desarrollo simbiético: hombre — sociedad y de desarrollo permanente, es decir,
desarrollo del conocimiento, asume autonomia, los cambios-adaptacion, en términos reales, entonces la educacion
acompafada de informacion en medios de comunicacion contribuye al sostenimiento de la salud y la participacion en
cuestiones sociales y politicas donde el adulto mayor es parte importante en la toma de decisiones en el medio que
le rodea.

En latabla 3, 4 se trataron la noticia y los sucesos respectivamente como parte del lenguaje usado por los periodistas
del medio impreso, aqui vale citar a Padilla (1996) cuando refiere que las noticias son comunicaciones sobre hechos
nuevos surgidos en la lucha por la existencia del individuo en la sociedad. Dicho esto, la informacion expuesta en el
Diario Nuevo Dia que fue revisada en las tablas hasta el momento analizadas dan insumo referencial para ahondar en
el lenguaje de los periodistas de este medio impreso en relacion al adulto mayor sobre la valoracion de este sin me-
noscabo de palabras como referentes de prejuicios atribuidos socialmente.

Tabla 5. Dimension informar relacionado con encartados (Letra Viva y Especiales)

Enunciado Dimensién informar E B R D MD
-Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo Dia para referirse a los adultos mayores | 1 9 - - -
al momento de presentar la seccion encartados (Letra Viva, Especial). 10 90 0 0 0
Total 10 90 0 0 0
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Tabla. 6 Dimension informar relacionado con encartados (Historias que trascienden)

Enunciado Dimension informar E B R D MD
-Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo Dia para referirse a los adultos mayores al | 9 - - - -
momento de presentar la seccion entrevista (Historias que trascienden) 100 0 0 0 0
Total 100 0 0 0 0

En relacion al items de la tabla 5 sobre la dimensién informar relacionado con encartados (Letra Viva y Especiales) se
observa con respecto al Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo Dia para referirse a los adultos mayores
al momento de presentar la seccion encartados de Letra Viva y Especiales, que fue considerado por la investigadora
como bueno en un 90% y excelente en un 10%; en el primer porcentaje (90%) se tienen las entrevistas especiales con
la expresion de frases como “...desde que la persona nace va camino hacia la vejez, es importante tener claro que
cada quien decide qué tipo de adulto mayor quiere ser...” (Titulo del documento: Cada uno decide qué tipo de adulto
mayor ser. P.2. 03-06-2015).

Otra frase resaltante es la expresada “...entre el vaivén de una mecedora Sergia Vicenta Smith se dedica a entrelazar
la aguja con pabilo. Lleva 55 afios en este afan de tejer hamacas para ayudar a su familia en el Caserio Mamonal
municipio Falcon...” (Titulo del documento: Hamacas tejidas entre suefio y dedicacion. P.09. 22-10-2015) y de igual
manera se tiene esta frase “...La tradicion de realizar el pesebre ha pasado de generacion en generacion, y cada afio
es mayor el empefio y amor que le coloca toda la familia Padilla para cultivar la unién y adoracion a Jesus...” (Titulo
del documento: Pesebre de Petrica y Teresa: Tradicion de valores familiares. P.7. 20-12-2015) y también se conocieron
frases como:

Si es posible tener 65 afios 0 mas y vivir con un espiritu jovial, con determinacion, decision, salud y autonomia;
aunque los dolores fisicos estén ahi, la energia, la disposicion a socializar, aprender, estar activos, la evaluacion
médica oportuna y visionar como quisiera asumir esta etapa hacen posible que usted sea mayor vy feliz...” (titulo del
documento: Vivir con Alegria, P.1 28-05-2015).

En estos documentos se puede evidenciar que los periodistas resaltaron que, aun cuando en el proceso de enveje-

cimiento ocurren una serie de cambios o trasformaciones biopsicosociales estas no son un impedimento para tener
energia, socializar, aprender y estar activo. Otras frases que resultan importante mencionar estan:

una nueva alianza se forjo desde la editorial Nuevo Dia con la Universidad Nacional Experimental Francisco de
Miranda y la Secretaria de Salud en aras de favorecer espacios para la promocion de las Gerontologia ciencia que
estudia los diversos aspectos del envejecimiento, tomando en cuenta las necesidades fisicas, mentales y sociales
de las personas de edad avanzada con el propésito de apoyar el trabajo que desde la escuela de Gerontologia de
la UNEFM casa de estudios pionera en el pais...” (Titulo del documento: Envejecimiento activo, vivir con calidad.
Seccion: Especial P.2. 28-05-2015)
En este documento se observa la participacion de esta editorial en eventos que fomenten el envejecimiento activo
puntualizando frases como “afios dorados”, “calidad”, “alegria”, “esfuerzo”, “sabiduria”, “experiencia y dignidad en
la vejez”, también es importante resaltar frases como “...la vejez esta llena de entusiasmo, creatividad y compafieris-
mo...” (Titulo del documento. Adultos mayores derrocharon talento. Seccion especial. P.4 28-05-2015) expresando los
periodistas que este tipo de actividades sirven para favorecer las actividades mentales y destreza motoras, constituye
un espacio para compartir y el intercambio de saberes.

Por otro lado, en cuanto al 10% de los documentos revisados considerado como excelente en la tabla 5, se encontré la
publicacion titulada “Nicanor Parra la poesia desafiante del Sur” donde sefialan la trayectoria en el mundo de la poesia
de este adulto mayor de 100 afios, considerandolo como el poeta mas importante en lengua hispana siendo el crea-
dor de la corriente literaria denominada el antipoema, entre las frases del periodista se tiene “...desde el pasado mes
de septiembre hasta octubre del presente afio, el mundo de la letra hispana esta celebrando el centenario del poeta
Nicanor Parra con un sin nimero de festividades en todo el continente...” (Seccion: Letra Viva, P.14. 29-05-2015).

En relacion al items de la tabla 6, con respecto Dimension informar relacionado con encartados (Historias que trascien-
den), sobre el Lenguaje utilizado por periodistas del Diario Nuevo Dia para referirse a los adultos mayores al momento
de presentar esta seccion se obtuvo que es excelente en un 100% resaltando frases como “...Un coriano enamorado
de la vida, los afios no han pasado por Romulo...”, o bien “...eso es lo que demuestra a las personas que lo conocen y
observan siempre con una sonrisa en el rostro, una actitud positiva y serena ante la vida...” ademas expresan “...ganas
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de seguir trabajando e investigando en beneficio de la
comunidad...” (Titulo del documento: Rémulo el mago de
las plantas P. 31. 23-06-2015).

Otra de las frases que resaltan estan, “...el trabajo y la ex-
periencia se conjugan en un hombre de 78 afios de edad
quien ha dedicado 62 afios de su vida al comercio de ver-
duras y frutas...” (Titulo del documento: Experiencia de
trabajo concentrado en 62 afios, P.11. 13-07-2015) aqui
resalta el trabajo realizado por un adulto mayor ademas
las ganas el deseo y la posibilidad de seguir contribuyen-
do a la sociedad; aunado a esto también esta otra entre-
vista de adulto mayor donde expresan frases como “...
Eddy José Vargas es un eterno parrandero amante de la
musica...” y también “...las experiencias y anécdotas son
incontables panchito vivié una época dorada...” (Titulo
del documento: Panchito Vargas el parrandero ilustre de
Coro, P.13. 11-09-2015) todo esto caracterizado por el he-
cho de vivir con alegria experimentando un envejecimien-
to activo como lenguaje manejado por los periodistas.

En lineas generales se puede observar que a la hora de
las publicaciones del Diario Nuevo Dia con respecto a
los adultos mayores en los encartados, los periodistas
se refieren a estos con respeto, admiracion, valoracion,
sensibilidad, empatia resaltando su labor social o trabajo
realizado que deviene en el tiempo como hecho de pro-
ductividad, con ello se muestra la promocion de una ima-
gen positiva de este grupo etareo a pesar de las diferen-
tes circunstancias, han ido entendiendo el envejecimiento
como un proceso normal del ser humano acompafiado
de cambios biopsicosociales y la vejez como una etapa
normal del ciclo vital.

Tabla 7. Dimension informar relacionado con la propuesta
de valoracion del adulto mayor

Enunciado Dimension informar Frecuencia %
- Necesidad de educacion gerontolégica so- 25 26,88%
bre aspectos fisicos del adulto mayor.
- Necesidad de educacion gerontologica 35 37,63%
sobre aspectos cognitivos del adulto mayor.
- Necesidad de educacion gerontolégica so- 28 30,10%
bre aspectos sociales del adulto mayor.
- Necesidad de educacion gerontolégica 3 3,22%
sobre aspectos culturales del adulto mayor.
- Necesidad de educacion gerontologica so- 2 2,15%

bre aspectos espirituales del adulto mayor.
Total 93

100%

Respecto a los datos presentados en la Tabla 7, sobre
la Dimension informar relacionado con la propuesta
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de valoracion del adulto mayor en cuanto a los 93 do-
cumentos revisados se conocié en el item acerca de la
Necesidad de educacion gerontolégica sobre aspectos
fisicos del adulto mayor esté representada en un 26,88%
con frases como “...la autonomia e independencia en los
adultos mayores estan ligadas a los cuidados que estos
reciban. Desde joven se debe proyectar tener una vejez
saludable y digna complementando factores como la
alimentacion sana, ejercicio fisico y ademas direccion y
transmision de valores...” (Titulo del documento: La ve-
jez no es una enfermedad. Seccién Especial. P.4. 08-06-
2015) aunado a esto frases como “...es necesario visibi-
lizar lo referente a la sexualidad en la tercera edad con el
fin de brindar herramientas para el disfrute de la practica
sexual como un beneficio para la salud en general...”
(Titulo del documento: La sexualidad no muere a los 60.
Seccién Especial. P.4. 30-07-2015).

En relacion al item con respecto a la Necesidad de edu-
cacion gerontoldgica sobre aspectos cognitivos del adul-
to mayor tiene un porcentaje de 37,63% caracterizado
con frases como “...a través de la estimulacion cognitiva
podemos sumar esfuerzos para potencia nuestro cerebro
y evitar los padecimientos cognitivos que pueden presen-
tarse en la vejez...” (Titulo del documento: Como mante-
ner el cerebro sano mediante la estimulacién cognitiva.
Seccion Opinion. P.12. 27-02-2016) otra frase “...la ge-
rontdloga aprovecha este espacio para hacer un llamado
de atencion a la conciencia individual y colectiva acerca
de la actitud que tomamos frente a una persona con un
problema de memoria...” aunado a esto otra frase es “...
las personas mayores no vuelven hacer ninos y no debe-
mos de tratarlas como tal...” (Titulo del documento: Tengo
un plan para vivir con problemas de memoria. Seccion:
Opinion. P.12. 16-03-2016).

El item referente a la Necesidad de educacion gerontolo-
gica sobre aspectos sociales del adulto mayor se repre-
senta en un 30,10% con frases significativas como *
personas de edad dorada fueron beneficiadas con ali-
mentos, articulos de aseo personal entre otros ademas
de los ingredientes para la cena navidefia...” (Titulo del
documento: Marie Clair Models llevo felicidad a los abue-
los. Seccion: ciudad. P.27. 27-12-2015). Otra frase repre-
sentativa es “...Gobernadora del estado Falcéon entrego
los documentos de la pension a las cocineras beneficia-
das...” (Titulo del documento: 357 cocineras recibieron
Su pension. Seccion Educacion. P.23. 11-09-2015).

El item relacionado a la Necesidad de educacion geron-
tolégica sobre aspectos culturales del adulto mayor esta
representado en un 3,22% caracterizandose con frases
como “...entre el vaivén de una mecedora Sergia Vicenta
Smith se dedica a entrelazar la aguja con pabilo. Lleva 55
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anos en este afan de tejer hamacas para ayudar a su fami-
lia en el Caserio Mamonal municipio Falcon...” (Titulo del
documento: Hamacas tejidas entre suefio y dedicacion.
P.09. 22-10-2015). Mientras que en el item con respecto
a las Necesidad de educaciéon gerontoldgica sobre as-
pectos espirituales del adulto mayor representadas en un
2,15% se tiene frases como “...este hombre es un ejem-
plo de que se puede llegar a ser feliz en la tercera edad,
cultivar buenos habitos y practicas de vida...” (Titulo del
documento: Francisco Valbuena un hombre ejemplo de
eterna juventud. Seccion Region. P. 8. 23-05-2015)

En el analisis expuesto se infiere la necesidad de prepara-
cion del personal del Diario Nuevo Dia en materia geron-
tolégica en aspectos concerniente a los cambios fisicos,
cognitivos, sociales, culturales y espirituales del adulto
mayor a fin de minimizar la asociaciéon estereotipada de
adulto mayor con decrepitud que muchas veces se tiene;
del mismo modo hay que resaltar que, aun cuando en los
documentos revisado no se evidencid de forma directa
elementos estereotipados arraigados en el lenguaje, no
quiere decir que no exista en los periodistas este tipo de
elementos en su lenguaje diario, cuestion que debe ser
abordada con programas educativos que orienten sobre
el modo como referirse al adulto mayor especialmente
porque en muchos documentos revisados llaman abuelos
0 abuelas a todos los adultos mayores cuando realmente
no todos los son.

Por otro lado, se conocié que la mayoria de los documen-
tos revisados relacionan al adulto mayor con la producti-
vidad social tal vez dejando a un lado la produccion in-
telectual, cultural y espiritual que también es importante
en la valoracion del adulto mayor. hay que resaltar que la
mayoria de las frases citadas en el analisis de las tablas,
muestra elementos de una cultura social aprendida en
ciertos casos para referirse a la persona mayor en térmi-
nos de respeto y valoracion, cuestion que debe fomen-
tarse con programas de educacion gerontolégica que no
solo favorecen la publicacion de los documentos produ-
cidos en este Diario, sino también, en la vida personal,
social y familiar del personal que labora en el mismo, ya
que las frases citadas seguramente no son solo del ver-
bo de los periodistas sino de todos cuantos hacen vida
en este medio, entiéndase el lenguaje colectivo que les
caracteriza.

CONCLUSIONES

Una vez presentada la informacion recabada en la guia
de observaciéon concerniente a la valoracion del adulto
mayor desde la comunicacion social impreso del Diario
Nuevo Dia, se conocié que, los periodistas presentan un
lenguaje respetuoso, dignificante que realzan la imagen
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del adulto mayor en cualquiera de las producciones que
presentan en el ambito de informar, entretener y educar
como principales funciones.

Se resalta la importancia del gerontdlogo en la atencion
del adulto mayor a nivel recreativo, educativo, social y
cultural. También es importante resaltar que, en la sec-
cién de sucesos, cuando la informacion presentada es
de caracter tragica, se resalta la labor del adulto mayor
mas que cualquier otro elemento que sea discriminatorio
0 que implique deshonra para la persona.

El lenguaje presentado en los documentos publicados re-
salta la necesidad de educacion en temas de sexualidad
y seguridad social en adultos mayores. En relacion a los
productos de Nuevo Dia, hay que resaltar que en base
a lo revisado rompen con viejos paradigmas tal y como
expresan las personas entrevistadas en el Diario

En relacion al establecimiento de la necesidad de una
propuesta de educacion gerontoldgica de valoracion del
adulto mayor en Venezuela para el medio de comunica-
cion impreso Diario Nuevo Dia se tiene que, en base a
los documentos revisados y una vez expuesto el analisis
de los mismos, es necesario establecer mecanismos de
formacion en materia gerontolégica que proporcione a
los periodistas del Diario Nuevo Dia en insumo necesario
para abordar el tema de envejecimiento, vejez y adultos
mayor en las publicaciones que tienen dia a dia, sobre
todo, aprovechando el interés que tiene este editorial por
este tupo de temas mediante una propuesta educativa de
corte gerontologico.

Y con respecto a la elaboracion de una propuesta de edu-
cacion gerontologica de valoracion del adulto mayor en
Venezuela para el medio de comunicacion impreso Diario
Nuevo Dia, se observo que, la propuesta debe estar con-
tenida de temas de tipo gerontolégico de orden fisico en
cuanto a la formacion del cuidado del adulto mayor, asi
Ccomo su autonomia e independencia; en cuanto a lo cog-
nitivo, se relaciona con los cambios cognitivos propios de
la vejez a fin de minimizar los padecimientos que puedan
presentarse en esta etapa.

A nivel social, se tiene la participacion y productividad
del adulto mayor y contraste con las relaciones intergene-
racionales que puedan gestarse entre los periodistas del
Diario Nuevo Dia y la comunidad con adultos mayores.
Mientras que en el ambito cultural el fortalecimiento de
los valores culturales trasmitidos de generacion en gene-
racion; por otro lado, en el ambito espiritual se evidencia
el cultivo y habito de practicas saludables en el marco del
envejecimiento poblacional que vivencia el pais.
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Se recomienda, disefiar una propuesta de educacion ge-
rontoldgica para promover la valoracion del adulto mayor
a nivel nacional, donde se dé a conocer a la poblacién en
general aspectos de caracter gerontolégico, dejando a
un lado los estereotipos y falsas creencias sobre el adulto
mayor, vejez y envejecimiento.
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ANEXOS

Anexo. 1

Programa de educacion gerontoldgica para el diario nuevo dia “valorando al adulto mayor en Venezuela”

Presentacion

El presente Programa de Educacion Gerontoldgica para el Diario Nuevo Dia “Valorando al Adulto Mayor en Venezuela”
constituye el producto del andlisis de los datos recabados en la investigacion de Quintero y Gonzélez (2019) titulada
la Valoracion del adulto mayor en Venezuela desde la comunicacion social impresa del Diario Nuevo Dia. En estos
resultados también se logré reconocer que aun cuando en algunos documentos revisados no se evidenciaron elemen-
tos estereotipados ni lenguaje desprestigiado hacia el adulto mayor, eran poco prolijas las referencias de redaccion
en torno al tema de adulto mayor, vejez y envejecimiento, razén por la cual motiva esta propuesta de preparacion en
materia de educacion gerontolégica dirigida al personal que labora en este Diario, sobre todo porque ha sido el unico
en el estado ocupado realmente de este tema de manera comprometida en razén de la produccion de material de
divulgacion impresa y hasta digital que motiven la valoracion del adulto mayor.

Propdsito general

Promover un programa de educacion gerontolégica sobre la valoracion del adulto mayor en Venezuela en el Diario
Nuevo Dia donde se promocione una imagen positiva a favor de un envejecimiento activo.

Fases de la propuesta

Fase |I. Motivacion

Esta fase consiste en desarrollar visitas motivadoras para propiciar el interés en el personal del Diario Nuevo Dia para
que participe en el Programa de educacion gerontoldgica. Para ello, se realizaran breves encuentros y conversatorios
acerca de los beneficios del programa para su vida personal, laboral y familiar.

Fase Il Ejecucion

La fase de ejecucion contempla el desarrollo de los talleres y actividades practicas en materia de educacion geronto-
l6gica. Aqui se espera cumplir con las estrategias propuestas, los talleres, charlas y actividades necesarias para abor-
dar lo concerniente a las relaciones intergeneracionales, los cambios biolégicos, psicolégicos y sociales presentes en
el adulto mayor, el trato hacia el adulto mayor y la familia y adulto mayor en el servicio del Diario.

Fase Ill. Evaluacion

« Evaluacion ex antes: esta evaluacion contempla el bosquejo inicial de los conocimientos que tiene el personal del
Diario en materia gerontolégica y ademas se trata del conocimiento que tienen con respecto a la educacion geron-
tolégica y la vision que tienen de lo que aprenderan en el programa.

« Evaluacion del proceso: consiste en la atencion de la actitud de los participantes durante el cumplimiento de las
actividades didacticas, comprende la valoracion de la participacion en las estrategias planificadas, asi como la
calidad y pertinencia de la misma. Durante las actividades programadas los participantes deben mostrarse parti-
cipativos, esta evaluacion contempla las actividades realizadas posteriores al acto didactico, especificamente se
realizaran talleres, mapas mentales, mapas conceptuales y resumenes de los contenidos, los cuales seran defen-
didos por los estudiantes y argumentaran su opinién sobre los contenidos desarrollados.

« Evaluacion ex post: En esta evaluacion se desarrollara una actividad final para conocer el alcance de las metas
propuestas, asi como la satisfaccion de los participantes por los conocimientos adquiridos y su relevancia en el
ambito personal, laboral y familiar.

Modulo I. Las Relaciones intergeneracionales para el fortalecimiento comunicacional en el Diario Nuevo Dia
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