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RESUMEN

El objetivo del articulo es identificar el estado actual
de la produccion cientifica entorno a la psicoon-
cologia pediatrica en las bases de datos Scopus,
Scielo, Dialnet y Redalyc en los ultimos 7 afos. Para
tal fin, se desarroll6 un estudio de tipo bibliométrico,
descriptivo e introspectivo, con una muestra de 42
articulos publicados en los ultimos 7 anos en revis-
tas indexadas. Se identificd que el mayor porcentaje
de estudios desarrollados en los ultimos afios es de
tipo cualitativo-descriptivo, con muestras mayorita-
riamente de familiares de pacientes, seguido de pa-
cientes oncolégico-pediatricos; el pals en el cual se
publica mas sobre el tema es Brasil. Se requiere de
una mayor atencion al tema de investigacion en pro-
blematicas relacionadas con aspectos psicolégicos
de los pacientes, familiares y personal sanitario en
psicooncologia pediatrica, dado el escaso numero
de investigaciones encontradas al respecto en la re-
vision realizada.
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ABSTRACT

The objective of the article is to identify the cu-
rrent state of scientific production around pediatric
psycho-oncology in the Scopus, Scielo, Dialnet and
Redalyc databases in the last 7 years. For this pur-
pose, a bibliometric, descriptive and introspective
study was developed, with a sample of 42 articles
published in the last 7 years in indexed journals. It
was identified that the highest percentage of studies
developed in recent years is qualitative-descriptive,
with samples mainly from relatives of patients, fo-
llowed by oncological-pediatric patients; the cou-
ntry in which the most on the subject is published
is Brazil. Greater attention to the topic of research
on problems related to psychological aspects of pa-
tients, family members and health personnel in pe-
diatric psycho-oncology is required, given the limi-
ted number of investigations found in this regard in
the review carried out.
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INTRODUCCION

El cancer es una enfermedad que genera la produccion
anormal de célula a través de un mecanismo llamado car-
cinogénesis, por medio del cual, las células del cuerpo
adquieren la capacidad de multiplicarse de forma des-
controlada, hasta llegar al punto de poder invadir al orga-
nismo a través de la generacion de metastasis (Camargo
y Castafieda, 2019; Grijalba & Mendoza, 2019; Macarulla,
et al., 2009).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2013, 2017,
2021), en las ultimas décadas el cancer se ha constitui-
do en una de las principales causas de muerte a nivel
mundial, ocupando en la actualidad el segundo puesto,
siendo el cancer de pulmdn, estomago, higado, colon
y mama, los que se encuentran asociados a una mayor
tasa de mortalidad.

En Colombia, para el Instituto Nacional de Cancerologia
en el 2008, se reportaron un total de 5418 diagndsticos
nuevos de cancer, cifra que siguié en aumento con el pa-
sar de los afios, hasta llegar a 6313 para el 2010 (Instituto
Nacional de Cancerologia, 2013); en la actualidad, el pais
reporta una incidencia de 182 casos por cada 100.000
habitantes, con una tasa de mortalidad préxima de 84 por
cada 100.000 habitantes, siendo los tipos de cancer mas
comunes el de prostata, mama, cuello uterino, pulmon,
colon y recto (Ministerio de Salud y Protecciéon Social,
2021).

En cuanto al cancer en menores de 18 afios, Colombia
reporta a fecha del afio 2020 un leve aumento en las tasas
de diagnosticos, con una proporcion de 14,2 por cada
100.000 habitantes, para un total de 1498 casos nuevos,
siendo mas frecuentes la leucemia, los linfomas y los tu-
mores del SNC (Instituto Nacional de Salud, 2021).

Desde la perspectiva médica, aunque queda mucho por
hacer, en los ultimos afos se ha logrado avanzar en el tra-
tamiento de la enfermedad, llegando a existir en la actua-
lidad varios procedimientos médicos para diversos tipos
de cancer, segun su localizacion y la fase en la que se en-
cuentre; algunos de los tratamientos mas conocidos son
la cirugia, la quimioterapia y la radioterapia y otros no tan
conocidos son la terapia fotodinamica, la terapia hormo-
nal y la terapia biolégica o inmunoterapia (Ministerio de
la Proteccion Social & Instituto Nacional de Cancerologia,
2004; Lluch, 2016).

Por otro lado, la psicologia también ha venido aumentan-
do su interés por esta enfermedad, buscando examinar
las dinamicas psicolégicas relacionadas con el diag-
nostico y tratamiento del cancer; es asi que, a partir de
1950, diferentes estudios emprenden el analisis de las
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respuestas psicolégicas en pacientes oncolégicos, con
lo cual se sientan las bases para lo que luego se llamaria
“psicooncologia”, es decir, el campo interdisciplinario de-
dicado a la prevencion, diagnostico, intervencion e inves-
tigacion entorno a los comportamientos relacionados con
el cancer (Costa y Ballester, 2011).

Posteriormente, empiezan a surgir centros especializa-
dos para el cuidado de nifios que presentaban algun tipo
de diagndstico médico relacionado con el cancer y co-
mienzan a realizarse esfuerzos por el cuidado psicologi-
co de los menores, con lo cual surge la especialidad de
la psicooncologia pediatrica (Carachi y Grosfeld, 2016).

Desde entonces, se han venido realizando multiples in-
vestigaciones entorno al cancer a lo largo del ciclo vital
para determinar entre otras cosas, los mejores tratamien-
tos psicoldgicos para disminuir los sintomas de estrés,
ansiedad y depresion, relacionados con sintomatologias
fisicas como vomito, nauseas y fatiga, derivados de los
tratamientos médicos empleados (Rivero, et al., 2008);
se ha buscado identificar los efectos del cuidado en
la salud mental de los cuidadores y del personal sani-
tario que trabaja en las areas oncoldgicas (Caqueo, et
al., 2013; Torres y Guardino, 2013; Araujo, et al., 2017);
y se ha buscado clarificar las experiencias entorno al
diagnéstico, tratamiento, sentido de la vida y muerte de
pacientes, familiares y personal médico (Cely-Aranda, et
al., 2013; Camargo, et al., 2018). Sin embargo, aun que-
da mucho por indagar y las investigaciones en psicoon-
cologia pediatrica se presentan en mejor proporcion en
comparacion con otros rangos poblacionales (Camargo
y Castafieda, 2019).

En cuanto a estudios especificos con poblacion pedia-
trica, se destacan investigaciones como la realizada por
Velasquez y Zuluaga (2015), que, desde una perspectiva
documental, buscaron identificar en la literatura los facto-
res relacionados con la depresion en pacientes y la me-
diacion de profesionales de enfermeria en su diagndstico
e intervencion, encontrando que los nifos experimentan
diferentes sintomas emocionales y su pronoéstico depen-
de de la deteccion temprana por parte personal de salud.

Por otro lado, en una revision bibliografica hecha por
Lopez, et al. (2019), sobre crecimiento postraumatico en
padres de adolescentes con cancer, en las bases de da-
tos de PsycINFO, MEDLINE, Web of Science, Scopus y
Psicodoc, se encontré que los progenitores pueden pre-
sentar crecimiento postraumatico, siendo las madres las
que experimentan mayores puntuaciones. De otra parte,
como cuidadores, los padres se ven abocados a cambios
en sus rutinas diarias y problemas econémicos y emocio-
nales, siendo las mujeres las que asumen principalmente
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el rol de cuidado del menor oncolégico (Oliveira, et al.,
2018).

Los estudios disponibles indican que los nifios logran un
ajuste adecuado a nivel psicosocial, presentando bajo re-
porte de secuelas psicoldgicas después de la remision
(Gonzélez, 2006), sin embargo, presentan niveles de es-
trés relacionados con el diagnéstico que pueden afectar
su salud y bienestar, dependiendo del apoyo percibido
de parte de su nucleo familiar (Pozo, et al., 2015).

Por lo anterior, y en coherencia a lo propuesto por
Espinoza (2018), el objetivo de la presente investigacion
es identificar el estado actual de la produccién cientifica
entorno a la psicooncologia pediatrica en las bases de
datos Scopus, Scielo, Dialnet y Redalyc en los ultimos 7
anos, para poder conocer los principales focos de estudio
que se han venido desarrollando en los Ultimos afios y las
metodologias mas empleadas en la consolidacion del sa-
ber psicolégico entrono al cancer en contexto pediatrico.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se desarrollé entorno a las publica-
ciones sobre psicooncologia pediatrica y es de tipo bi-
bliométrico, descriptivo e introspectivo (Romani, et al.,
2011); ya que tiene como finalidad el describir el estado
actual de las teméaticas de investigacion relacionadas con
el cancer desde la psicologia en nifios.

La muestra estuvo conformada por 42 articulos derivados
de investigaciones sobre psicooncologia pediatrica pu-
blicados en los ultimos 7 afos en revistas indexadas pre-
sentes en las bases de datos de Scopus, Redalyc, Scielo
y Dialnet, en idioma espafiol, inglés y portugués, exclu-
yendo aquellos articulos que provinieran de reflexiones y
articulos editoriales. Para el posterior analisis se emplea-
ron los indicadores calculados de idioma, temética traba-
jada, autores, afio de publicacion, base de datos, revista,
pals, muestra, tipo de enfoque y disefio.

El material documental recolectado como muestra de
este estudio se tabuld y codificd en una matriz de Excel
y se procesO estadisticamente mediante el programa
Statistical Package for Social Science (SPSS), a través de
analisis descriptivo de frecuencias; los resultados se pre-
sentan mediante tablas y figuras.

RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan desde una perspectiva
descriptiva los principales indicadores bibliométricos
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analizados en el estudio. Como se observa en la tabla
1, Scielo es la base de datos que registra un mayor nu-
mero de publicaciones en los Ultimos 7 afios, seguida
de Dialnet y Scopus; Redalyc registra dos articulos, sin
embargo, no se tiene en cuenta en este analisis ya que
estaban repetidos en otras de las bases de datos trabaja-
das. En cuanto al idioma, espanol es el de mayor difusion
del conocimiento entorno a la psicooncologia pediatrica,
seguido de inglés y portugués respectivamente. Algunos
articulos se encuentran publicados en mas de un idioma.

Tabla 1. Bases de datos e idioma de publicacion.

Frecuencia  Porcentaje
Scopus 8 19,0
Scielo 21 50,0
Base de datos
Dialnet 13 31,0
Redalyc 0 0
Espanol 23 54,8
Ingles 1 24
Idioma de los articulos Portugués ’ 167
Ingles/portugués 10 23,8
Ingles / espafriol 1 24

En cuanto al numero de publicaciones en los Ultimos 7
anos, durante el 2018 se present6 el mayor numero de in-
dexados, seguido del 2019; en los otros afios la constante
ha sido de 4 a 5 articulos (ver figura 1).

Numero de articulos por afio

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Figura 1. Numero de publicaciones en psicooncologia
pediatrica.

En cuanto a las tematicas derivadas de las investigacio-
nes analizadas, se constata que las mas frecuentes es-
tan relacionadas con intervenciones psicologicas para
reducir los sintomas fisicos y psicoldgicos durante el tra-
tamiento médico (ver tabla 2) y la menos explorada es la
relacionada con el duelo en familiares por fallecimiento
del paciente oncoldgico.
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Tabla 2. Tematicas de investigacion en psicooncologia pediatrica.

Frecuencia Porcentaje
Dinamicas psicolégicas en cuidadores 6 14,3
Tormaticas de Dinamicas de intervencion en pacientes para la reduccion de sintomas 11 26,2
investigacion Duelo en sobrevivientes de pacientes oncolégicos 1 24
Intervenciones psicolégicas en familiares de pacientes 10 23,8
Tematicas existenciales 7 16,7
Tematicas relacionadas con el personal sanitarios 3 7,1
Caracteristicas psicoldgicas de pacientes oncolégicos 2 4,8
Revisiones en la literatura 2 4,8

En relacion alos articulos por revista indexada (ver figura 2), la revista con mas produccion registrada es Psicooncologia,
seguido de Revista Brasileira de Enfermagem; sin embargo, la mayoria puntuacion se encuentra en revistas que solo
publicaron 1 articulo en el rango de afios analizados.

Articulos por revistaindexada

Otrasrevisias I
Revista Gaucga de Enfermagem N
Revidta brasikeira de enfermagem
Psicooncologia Investigacion y Clinica biopsicosocial .. mm
Psicooncologia  E—
Escuela Ana Mery / Revista de enfermagem

0 5 10 15 20 25 30

Figura 2. Numero de publicaciones en psicooncologia pediatrica por afo.

Sobre los disefios y tipos de investigacion, el mayor nimero de estudios se realizaron en metodologias cualitativas,
seguido de las cuantitativas y mixtas; los tipos de investigacion mas habituales fueron los descriptivos, seguidos de
los estudios fenomenoldgicos y los estudios de caso (ver tabla 3).

Tabla 3. Disefios y tipos de investigacion en psicooncologia pediatrica.

Frecuencia Porcentaje
Cualitativo 24 57,1
Disefo de investigacion Cuantitativo 12 28,6
Mixto 6 14,3
Descriptivo 14 33,3
Estudios de caso 7 16,7
Andlisis del discurso 2 4,8
Experimental 1 2,4
Tipos de Investigacion Descriptivo-comparativo 2 4.8
Fenomenoldgico 9 214
Correlacional 4 95
Revision bibliografica 2 48
Descriptivo-correlacional 1 2,4
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En lo que respecta a la muestra en las diferentes investi-
gaciones (ver tabla 4), se destaca que la mayor parte de
estudios incluyen diversos miembros de la familia, segui-
do de pacientes oncolégicos; en menor proporcion los
muestreos son con cuidadores primarios.

Tabla 4. Tipo de muestra empleada en el estudio.

Frecuencia Porcentaje
Cuidadores 3 71
Pacientes oncolégicos 15 35,7
Tipos de Documental 4 9,5
muestra
Familiares 16 38,1
Personal sanitario 4 9,5

La distribuciéon de articulos por pais (ver tabla 5) revela
que Brasil tiene el mayor numero de articulos publicados
en los ultimos 7 afios, seguido de Espana; Italia, que esta
presente en la revision realizas, es el pais que muestra el
menor numero de articulos publicados; Colombia ocupa
el puesto 4 con el mimo porcentaje que Argentina.

Tabla 5. Pais de publicacion del articulo.

Frecuencia Porcentaje
Argentina 3 71
Brasil 17 405
Colombia 3 71
Pais de publica- Costarica 2 4.8
ciéndelarticulo 1o 2 4,8
Esparia 10 238
ltalia 1 2.4
México 4 95

Finalmente, se destaca en cuanto a los autores, que no se
evidencio que alguno presentara una mayor frecuencia
en autoria o coautoria en los diversos articulos analizados
en la presente investigacion.

El objetivo de la presente investigacion fue identificar el
estado actual de la produccion cientifica entorno a la psi-
cooncologia pediatrica en las bases de datos de Scopus,
Scielo, Dialnet y Redalyc en los Ultimos 7 afios; desde esta
perspectiva, se logro establecer que se han publicado
42 articulos relacionados con variables psicologicas en
poblacién pediatrica, lo cual es una cifra pequefa para
el rango de afios establecidos y el nimero de bases de
datos incluidas en el estudio, pero consistente con la es-
casa literatura que sobre estos temas se puede encontrar
en diversos estudios similares (Camargo y Castafieda,
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2019; Lopez, Ortiz y Noriega, 2019; Velasquez y Zuluaga,
2015).

La escasa literatura entorno a investigaciones relaciona-
das con psicooncologia pediatrica podria deberse, como
hipotesis, a las dinamicas metodoldgicas de los estudios
que se realizan, dado que estas no alcanzarian el rigor
necesario para ser indexadas en revistas de alto impacto,
lo que dificulta su difusion en los medios especializados.

Por otro lado, las tematicas de investigacion mas frecuen-
tes en los ultimos afios, siguen siendo aquellas que estan
relacionadas con el paciente y sus familiares, como en
la mayor parte de la literatura existente (Gonzélez, 2006;
Velasquez y Zuluaga, 2015; Oliveira, et al., 2018; Lépez,
et al., 2019); dejando poco margen de frecuencia en los
estudios a las dinamicas psicoldgicas relacionadas con
el personal sanitario y el duelo en sobrevivientes de pa-
cientes oncolégicos.

Llama la atencion que la mayor parte de estudios encon-
trados son de caracter cualitativo, sin embargo, en algu-
nos de estos no son claras las dinamicas metodoldgicas
empleadas, lo que podria relacionarse, como se mencio-
nd anteriormente, con la hipdtesis de baja publicacion en
este campo de investigacion debido a problemas de rigor
metodolégico.

Es importante destacar que Colombia, si bien no ocupa
el primer lugar, esta entre los paises que mas publican
sobre el tema, lo que muestra un interés creciente por
las dinamicas presentes en el diagnostico de cancer pe-
diatrico, ya no solamente desde la perspectiva medica
como muestran los datos disponibles (Ministerio de Salud
y Proteccion Social, 2021), sino también, desde el ambito
de la psicologia.

CONCLUSIONES

En conclusién, se puede afirmar que se requiere de una
mayor atencion al tema de investigacion en problemati-
cas relacionadas con aspectos psicolégicos de los pa-
cientes, familiares y personal sanitario en psicooncologia
pediatrica, dado el escaso numero de investigaciones en-
contradas al respecto en la revision realizada.

También es importante resaltar que el mayor nimero de
publicaciones gira en tono a dinamicas psicologicas re-
lacionadas con el paciente oncoldgico y sus familiares y
tematicas como la salud del personal sanitario en areas
de oncologia pediatrica es poco estudiado.

Entre las limitaciones del estudio se encuentran el hecho
de solo haber revisado cuatro bases de datos y el numero
de descriptores empleados que condicionaron los recur-
sos identificados y seleccionados para la investigacion.
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