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RESUMEN

La sociedad en casi dos décadas del siglo XXI,
con la influencia acelerada de los avances cientifi-
cos tecnologicos, los retos de la gestion del cono-
cimiento y de la informacion, exige un ser humano
que logre la convivencia en plena armonia con el
entorno ambiental. Es por ello que se requieren ins-
trumentos que se dirigian a la educacion ambiental
de los estudiantes universitarios. En su desarrollo se
utilizaron los siguientes métodos: del nivel tedrico el
Inductivo— Deductivo, Analitico-Sintético, dentro de
los empiricos se encuentran la encuesta, la obser-
vacion y el pre-experimento, ademas, se emplearon
los estadisticos matematicos. Se expone como ob-
jetivo elaborar una estrategia metodolégica para la
educacion ambiental en estudiantes universitarios,
en correspondencia con las potencialidades de la
universidad. Mediante el criterio de experto se lo-
groé comprobar la factibilidad tedrica de la estrategia
metodoldgica presentada.
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ABSTRACT

Society in almost two decades of the 21st century,
with the accelerated influence of technological scien-
tific advances, the challenges of knowledge and in-
formation management, demands a human being
that achieves coexistence in full harmony with the
environmental surroundings. That is why instruments
are required that are directed to the environmental
education of university students. In its development
the following methods were used: from the theoretical
level the Inductive-Deductive, Analytical-Synthetic,
within the empirical ones are the survey, the obser-
vation and the pre-experiment, in addition, mathe-
matical statistics were used. The objective is to ela-
borate a methodological strategy for environmental
education in university students, in correspondence
with the potentialities of the university. The theoretical
feasibility of the methodological strategy presented
was verified by means of the expert’s criterion.
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INTRODUCCION

El acercamiento a una determinada problematica am-
biental puede ser formal, no formal o informal, aunque
cada una de ellas y en conjunto llevan implicitamente a
una formacion, un estado de conocimiento y a una con-
solidacion de “criterios” de nuestras actitudes y acciones
en la vida diaria.

Los problemas ambientales ya no aparecen como inde-
pendientes, sino que constituyen elementos que se re-
lacionan entre si y configuran una realidad diferente a la
simple acumulacion de todos ellos. No podemos limitar-
nos en percibir esta crisis como un conflicto entre deter-
minados planteamientos sobre el mundo y sobre la vida,
de manera inadecuada (Beck, 2004). Es por eso que se
debe educar a la poblacion para lograr evitar estos pro-
blemas ambientales (Massey, 2021).

Es por ello que la formacion ambiental dirigida a profesio-
nales y técnicos como futuros especialistas en la materia,
se desarrolla en espacios, principalmente académicos;
esta formacion responde a planteamientos y necesidades
especificas, aunque como se menciond anteriormente,
queda la incertidumbre de si los problemas ambientales
que estamos resolviendo son realmente los problemas
que habra que resolver, 0 tendremos que replantearlos y
redimensionarlos (Ongon, 2021).

Educar como proceso permite la construccion, la recons-
truccion y la reflexion de conocimientos, conductas de
valores y el desarrollo de las capacidades individuales
y colectivas. La educacién como mecanismo de adapta-
cion cultural del ser humano al ambiente. Aspectos que
han sido sistematizado por Caduto (1992).

La educacion, como factor de cambio y desarrollo, se
considera el instrumento mas eficaz para resolver la pro-
bleméatica ambiental como una de las mayores preocupa-
ciones que presenta la humanidad. Es por ello que el cui-
dado del medio ambiente es tarea de todos los sectores
de la sociedad (Castellanos, 2021).

La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (1985), en una magna
Conferencia sobre Educacion Ambiental, plantea los ob-
jetivos de la educacion ambiental:

+ Comprender la naturaleza compleja del ambiente re-
sultante de la interaccién de sus aspectos bioldgicos,
fisicos, sociales y culturales.

« Percibir laimportancia del ambiente en las actividades
de desarrollo econémico, social y cultural.

* Mostrar las interdependencias econdmicas, politi-
cas y ecoldgicas del mundo moderno en el que las
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decisiones y los comportamientos de todos los paises
pueden tener consecuencias de alcance internacional.

»  Comprender la relacién entre los factores fisicos, bio-
l6gicos y socioeconémicos del ambiente, asi como su
evolucion y su modificacion en el tiempo.

Sobre las bases de los criterios antes expuestos, se
asume que la educacion ambiental debe ir dirigi-
da a toda la humanidad debido a que es un problema
que incumbe a todos (Wood & Walton, 1990). Sin em-
bargo, en correspondencia a las potencialidades que
tienen los estudiantes universitarios y las universidades
en si mismo hacen que este sector de la poblacion sea
uno de los que deban ser observados desde una arista
investigativa.

En correspondencia con estas ultimas ideas, se comparte
lo sistematizado por Medina & Paramo (2014), pues es un
referente importante para estas investigacion, pues en él
se considera que en América Latina, en el periodo com-
prendido entre el afno 2000 y el 2013, los resultados per-
miten observar que, a pesar del gran auge que ha tenido
el desarrollo de programas y experiencias en educacion
ambiental en la regién, son pocos los referentes tedricos
y metodolégicos que exploran de manera sistematica
su efectividad en la formacién de las personas en esta
tematica.

Segun lo planteado por Espinosa & Diazgranado (2016),
los temas relacionados con la educacion ambiental han
recibido la atencién de las direcciones gubernamentales
de diferentes paises. Tal es el caso de Ecuador, los que
han logrado leyes y otras disposiciones a favor de la pro-
teccion del medio ambiente y de la educacion ambiental
de la ciudadania.

Por otra parte, los investigadores Febres-Cordero &
Florian (2002), han considerado que la educacion am-
biental debe generar cambios en la calidad de vida, en
la conducta personal y en las relaciones humanas, que
lleven a la solidaridad y el cuidado hacia todas las formas
de vida y el planeta.

La educaciéon ambiental se puede desarrollar en diferen-
tes contextos y donde confluyan multiples saberes. Pero
sin lugar a duda la universidad y sus recursos humanos
y materiales desempafian un rol protagénico en la trans-
formacioén que se requiere en la sociedad actual. Es por
ello que esta investigacion se dirige hacia este ultimo
contexto.

En el caso particular de la universidad han sido diversos
los intercambios internacionales para redefinir sus ob-
jetivos, de manera que se constituya en una institucion
cada vez mas pertinente. Por lo que la elaboracion de
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estrategias que contribuyan a solucionar los problemas
de sociedad contribuye a este fin.

En aras de observar como se ha comportado la tema-
tica de educacion ambiental en las universidades, se
realiza una busqueda bibliografica donde sobresalen au-
tores como Aparicio, et al. (2014). Del andlisis de estos
y del diagndstico recurrente realizado en varias carre-
ras de la Universidad Regional Auténoma de los Andes
(UNIANDES), con la aplicacion de métodos empiricos
como la observacion, la revision de documentos y la en-
cuesta. Se encontraron un grupo de limitaciones que las-
tran esta teméatica, dentro de ellas sobresalen:

« Se carecen de estrategias metodolodgicas orientadas
a como orientar a los estudiantes universitarios en ma-
teria ambiental.

+ No se aprovechan suficientemente las potencialida-

des de las universidades para la educacion ambiental.
En aras de darle solucién a la tematica antes planteada
se formula el siguiente objetivo de investigacion: elaborar
una estrategia metodolégica para la educacion ambiental
en estudiantes universitarios, en correspondencia con las
potencialidades de la universidad.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se enmarca en el ambito de la educacion
ambiental en el contexto de la universidad, y se asume un
enfoque cuali-cuantitativo con la aplicacion de métodos y
técnicas que permitieron comprender el proceso investi-
gativo, en funcién de darle cumplimiento a cada uno de
los objetivos propuestos en el proceso.

Las etapas utlizadas son las recomendadas por De
Armas, et al. (2003), se contextualizan y se estructuran
de la siguiente forma:

Primera etapa: estudio tedrico previo y diagnoéstico de ne-
cesidades. Esta implica el establecimiento de los funda-
mentos cientificos del proceso de investigacion.

Segunda etapa: construccion de la estrategia meto-
dolégica para la educacion ambiental en estudiantes
universitarios

Tercera etapa: valoracion del nivel de pertinencia de la
estrategia metodolégica para la educacion ambiental de
estudiantes universitarios.

Por lo que existe una relacion importante entre cada una
de las etapas declaradas en el proceso de investigacion.
Ademas de constituir esta una guia para tener en cuenta
para desarrollar todo el proceso desarrollado en esta in-
vestigacion cientifica.
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El método analitico-sintético: permitid penetrar en la esen-
cia del fendbmeno objeto de estudio y establecer los com-
ponentes tedricos de la investigacion, su fundamentacion,
el disefio de soluciones y el analisis de los resultados.

Inductivo-deductivo: esta presente a lo largo del proce-
so investigativo en el establecimiento de los referentes
tedrico-metodologicos de la educacion ambiental, en la
determinacion del diagnostico, en la fundamentacion de
la estrategia metodoldgica presentada.

El analisis documental, proporciond informacién acerca
tematica en estudio y sirvid para determinar las principa-
les caracteristicas de esta tematica.

La encuesta se utilizé para constatar el nivel de conoci-
miento de los expertos consultados para la investigacion.

La observacion no estructurada permitié evaluar la reali-
dad de la tematica en estudio y se detectaron las princi-
pales dificultades.

El Criterio de expertos a través del método Delphi: se utili-
z6 en la construccion y valoracion tedrica de la estrategia
metodolégica para la educacion ambiental en estudian-
tes universitarios.

Se utilizé la estadistica descriptiva particularmente el
analisis de la distribucion de frecuencias absolutas y rela-
tivas. Ademas de aplicar el coeficiente de concordancia
de Kendall para conocer el nivel de pertinencia de la pro-
puesta presentada.

Son varios los autores que han sistematizado la estrategia
como resultado cientifico, sin embargo, en la presente in-
vestigacion se asume lo planteado por Valle Lima (2007),
“el proceso de planificacion, organizacion, desarrollo, con-
trol y evaluacion de la Educacion, considerando los recur-
sos de que se disponen y los resultados del trabajo para
lograr determinados objetivos’

Sobre la base de estos argumentos la estrategia meto-
dolégica presentada contiene la siguiente estructura: ob-
jetivo, etapas (1, 2, 3,4) y acciones para su concrecion
(figura 1).

Por lo que presenta como Objetivo general: Potenciar el
desarrollo de la educacion ambiental en estudiantes uni-
versitarios, en correspondencia con las potencialidades
de la universidad.

Objetivos especificos

-Caracterizar el comportamiento de la educaciéon ambien-
tal en estudiantes universitarios
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-Brindar positiva influencia a la preparacion de los facto-
res de la universidad para lograr instrumentar la educa-
cién ambiental en estudiantes universitarios.

» Seleccion de la poblaciony muestra
#Seleccidny aplicacion de los instrumentos
*Valoracion de los resultados obtenidos

s Elaboracién de la actividades educativas ambientales
s Elaboracion de los talleres de aplicacion

s Elaborar el cronograma de aplicacion
*Gestion de los recursos necesarios para la aplicacion

*Seleccion de los indicadores
* Aplicacion de los instrumentos
*Valoracidn de los resultados obtenidos

Figura 1. Representacion esquematica de la estrategia
metodoldgica elaborada.

RESULTADOS Y DISCUSION

En este apartado se presentan los resultados de la valo-
racion tedrica de la estrategia metodolégico para la edu-
cacion ambiental de estudiantes universitarios, para ello
se empled el criterio de expertos, con el que se obtiene el
consenso de opiniones informadas acerca de la propues-
ta presentada con toda la estructura, elementos y com-
ponentes. Para ello, se cumplieron los siguientes pasos:

Paso 1 Seleccion de los expertos

Segun los criterios sistematizados por Barén (2021), se
entiende por experto tanto al individuo en si como a un
grupo de personas u organizaciones capaces de ofrecer
valoraciones conclusivas de un problema en cuestion y
hacer recomendaciones respecto a sus momentos funda-
mentales, con un méaximo de competencia.

Los expertos fueron seleccionados atendiendo a la dis-
posicién a participar en la valoracion de la propuesta, el
prestigio profesional, la autocritica, la capacidad de ana-
lisis, con una experiencia de mas de 10 afios en la edu-
cacion universitaria.

En los posibles expertos, fueron considerados 24 espe-
cialistas procedentes de diferentes universidades del
Ecuador.
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Con el proposito de determinar el coeficiente de com-
petencia (K) para su definitiva seleccién como experto,
se elabord y aplicéd una encuesta (figura 2) que posibilita
determinar el coeficiente de conocimiento (KC) y el coefi-
ciente de argumentacion (Ka). K = %2 (Kc+Ka).

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figura 2. Nivel de conocimiento de los posibles expertos.

Marque con una cruz (x) en la casilla que le correspon-
da, el grado de conocimientos que usted posee acerca
del tema de investigacion que se desarrolla (educacion
ambiental), valorandolo en una escala de 0 a 10, (consi-
derando 0 como no tener absolutamente ningun conoci-
mientoy 10 el de poseer pleno conocimiento de la proble-
matica tratada).

Mientras que la segunda pregunta de la encuesta se
orienta hacia: En la siguiente tabla marque con una X en
la(s) cuadriculas(s) que usted considere que ha(n) influi-
do las fuentes de argumentacion propuestas en la adqui-
sicion de los conocimientos sobre el tema en cuestion.

Tabla 1. Autovaloracion del nivel de competencia de los
expertos.

Grado de influencia de cada una
de las fuentes en sus criterios

A(Alto) | M(Medio) B(Bajo)

Fuentes de argumentacion

Andlisis tedricos realizados por
usted

Su experiencia en el tema

Trabajos de autores nacionales
consultados

Trabajos de autores extranjeros
consultados

Su propio conocimiento del esta-
do del problema en Cubay en el
extranjero

Su intuicion

Paso 2 Determinacion del coeficiente de competencia
(K).

El coeficiente de argumentacion se evalla en las cate-
gorias alto (A), medio (M) o bajo (B), mide el grado de
influencia de diferentes fuentes en el conocimiento que
poseen (Tabla 2).
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Tabla 2. Resultados del procesamiento del coeficiente de competencia.

Expero | {0iicos | rioncia | naciondles | exra. | owra | IMucien | Ka | Ko | K
1 03 05 0,05 0,05 0,05 0,05 1 1 1

2 0,3 0,5 0,05 0,05 0,05 0,05 1 1 1

3 03 0,5 0,05 0,05 0,05 0,05 1 1 1

4 03 05 0,05 0,05 0,05 0,05 1 1 1

5 03 05 0,05 0,05 0,05 0,05 1 1 1

6 0,3 0,5 0,05 0,05 0,05 0,05 1 1 1

7 0,3 0,4 0,05 0,05 0,05 0,05 0,9 1 0,95
8 03 05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,9 1 0,95
9 02 05 0,05 0,05 0,05 0,05 09 1 0,95
10 0,3 0,5 0,05 0,05 0,05 0,05 1 0.9 0,95
11 03 05 0,05 0,05 0,05 0,05 1 08 0,9
12 03 0,4 0,05 0,05 0,05 0,05 0,9 09 0,9
13 0.2 04 0,05 0,05 0,05 0,05 08 1 0,9
14 0.2 04 0,05 0,05 0,05 0,05 08 1 0,9
15 03 0,4 0,05 0,05 0,05 0,05 0,9 09 0,9
16 0.3 05 0,05 0,05 0,05 0,05 1 08 0,9
17 03 04 0,05 0,05 0,05 0,05 0.9 09 0,9
18 0,3 0,5 0,05 0,05 0,05 0,05 1 0,7 0,85
19 03 0,4 0,05 0,05 0,05 0,05 0,9 08 0,85
20 03 0.2 0,05 0,05 0,05 0,05 0,7 1 0,85
21 0.2 04 0,05 0,05 0,05 0,05 08 0.9 0,85
22 0,3 0,4 0,05 0,05 0,05 0,05 0,9 08 0,85
23 0.2 0,4 0,05 0,05 0,05 0,05 08 08 08
24 0.2 0,4 0,05 0,05 0,05 0,05 0.8 0.8 08

Los 24 posibles expertos, posen un coeficiente de conocimiento KC entre 0,90 y 1. Lo cual los hace formar parte de la
muestra de expertos investigada. Pues todos se encuentran en el valor alto segun la escala presentada a continuacion.

0,8 <= K <= 1 coeficiente alto
0,5 <= K < 0,8 coeficiente medio
0,25 <= K < 0,5 coeficiente bajo

Los 24 expertos seleccionados son profesores universitarios, 17 masteres en ciencias, 7 son licenciados. Todos po-
seen mas de 10 afos de experiencia en la ensefianza universitaria y sin haber cambiado de trabajo durante ese lapso.

Posteriormente se elabora y se aplica una guia para la evaluacion de la propuesta por los expertos en un primer
momento, con el objetivo de conocer las opiniones sobre la estrategia que se propone. En la tabla 3 se muestran los
resultados obtenidos de la valoracion de los expertos a la estregaria propuesta.

Tabla 3. Resultados de la evaluacion realizada por los expertos a los aspectos propuestos.

Aspectos
Expertos Al A2 A3 A4 A5
E1 MA MA MA BA MA
E2 BA MA MA MA BA
E3 MA MA BA A MA
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E4 BA A BA MA BA
ES A BA MA MA A

E6 MA MA BA BA MA
E7 BA MA MA MA BA
E8 MA MA A MA MA
E9 MA BA MA BA MA
E10 PA MA MA MA BA
E11 MA MA BA MA MA
E12 BA BA BA MA BA
E13 MA MA MA A MA
E14 BA MA A MA BA
E15 BA MA BA BA BA
E16 MA BA MA BA MA
E17 BA MA MA MA BA
E18 MA MA BA MA MA
E19 BA MA BA BA MA
E20 A MA MA MA A

E21 MA MA BA BA MA
E22 BA BA MA MA BA
E23 MA MA BA A MA
E24 MA BA MA MA MA

Paso 3 Determinacion del grado de concordancia de los expertos

Para la concordancia se procesaron los resultados de las valoraciones emitidas por los expertos mediante el coeficien-
te de concordancia de Kendall (W), cuyo resultado fue W=0,83 con significacion p=0,0001.

Paso 4 Anélisis de los resultados
Lo anterior, revela la aceptacion de la estrategia presentada, por parte de los 24 expertos consultados.

El instrumento aplicado solicitaba valoraciones cualitativas acerca de la propuesta, que aportaron importantes ideas
para su perfeccionamiento como son: debe brindarse mayor atenciéon a la evaluacion de impacto de la estrategia y
tener en cuenta las exigencias sociales crecientes respecto a la educacion ambiental en el contexto universitario; de
igual manera, potenciar el diagnéstico de los estudiantes respecto a la estrategia a la que se aspira, asi como deben
quedar claras cuéles son las nuevas relaciones que se generan.

Estas sugerencias, ademas de tenerse en cuenta, fueron a su vez generadoras de otras reflexiones que ayudaron
significativamente al mejoramiento de la estrategia en su version definitiva.

En aras de resolver los problemas en este contexto fue valorada de muy adecuada. La opinidon que vertieron los ex-
pertos respecto a la estructura de la estrategia por componentes, etapas y acciones para su ejecucion en la préactica
universitaria también fue de muy adecuada.

Todos los expertos consultados coincidieron con las cualidades que se manifiestan en la estrategia, que fueron mar-
cando pautas en la construccion de esta, tales como su caracter participativo, su enfoque humanista e interdiscipli-
nario y su vision transformadora e integradora en las acciones de la educacion ambiental en el contexto universitario,
asignandole la categoria de muy adecuado.

La expresion de como se transforman los estudiantes vinculados a la estrategia que tributa al desempefio profesional
de los mismos en materia ambiental, fue evaluado como muy adecuado.
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Los resultados anteriores evidencian una valoracion teo-
rica favorable y las posibilidades de aplicacion de la es-
trategia metodolégica para la educacion ambiental en
estudiantes universitarios, en correspondencia con las
potencialidades de la universidad.

En la Constitucion de la Republica (Ecuador. Asamblea
Nacional Constituyente, 2008), particularmente en el ar-
ticulo numero. 26 manifiesta “La educacion superior y el
buen vivir. La educacion superior es condicion indispen-
sable para la construccion del derecho del buen vivir,en el
marco de la interculturalidad, del respeto a la diversidad y
la convivencia armdnica con la naturaleza” (p.9). Esto fue
una premisa importante en la elaboracion de la estrategia
metodoldgica que se presenta en esta investigacion.

Por otra parte, otro documento normativo importante revi-
sado en la presente investigacion es el Codigo Organico
Ambiental del Ecuador aprobado por la Asamblea
Nacional (Ecuador. Presidencia de la Republica, 2017)
segun el articulo numero 16. de la educacion ambiental,
sefiala: La EA promoveré la concienciacion, aprendizaje
y ensefianza de conocimientos, competencias, valores
deberes, derechos y conductas en la poblacion, para la
proteccion y conservacion del ambiente y el desarrollo
sostenible. Sera un eje transversal de las estrategias, pro-
gramas y planes de los diferentes niveles y modalidades
de educacion formal y no formal (p.16). Aspectos tenidos
en cuenta para la seleccion de las actividades educativas
seleccionadas en la estrategia metodoldgica.

Es importante abordar que, en el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente, (Comision
Econdémica para América Latina y el Caribe, 1982), hace
referencia que para lograr instrumentar la educacion am-
biental en cualquier contexto se requiere de la compren-
sion de los problemas ambientales y a un entrenamiento
técnico (capacitacion) para el manejo de los ecosiste-
mas, en funcion de una adecuada calidad de vida. Sobre
estos argumentos es que se presentan en la estrategia
elaborada los talleres de preparacion del personal impli-
cado en el estudio como un componente esencial en el
armonioso funcionamiento de la estrategia en el contexto
universitario.

Caduto (1992), plantea que entre los objetivos ambien-
tales de la educacion ambiental, para interrelacionar lo
actitudinal con lo conceptual, aplicada en el sistema edu-
cativo, se requiere de desarrollar la concienciacion ante
situaciones socio-ambientales, y mejorar la capacidad
de plantearse problemas, debatirlos, construir opiniones
propias, difundir esas problematicas y sus propuestas
de solucion, promover la sensibilizacion de las propias
actitudes y comportamientos habituales, en el entorno,
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mediante la valoracion de las repercusiones de impactos
importantes y desarrollar un conocimiento de la dinamica
del entorno, la actitud y capacidad de disfrutar el ambien-
te, armonicamente, entre el uso individual y colectivo.

Los aspectos antes declarados son de gran valia para lo-
grar elaborar y aplicar estrategias para la educacion am-
biental, en el caso particular de la presentada en esta in-
vestigacion se tuvieron en cuenta todas ellos. Pues son las
premisas basicas para concretar el éxito de la implemen-
tacion de la educacion ambiental en las universidades.

Por dltimo, la Secretaria Nacional de Planificacion y
Desarrollo (2017), de Ecuador considera que para lograr
instrumentar la educacion ambiental en las universidades
se requiere tener presente el discutir en clases en las asig-
naturas vinculadas a la educacion ambiental, todo lo refe-
rente a la legislacion ambiental del pais, el Plan Nacional
“Todo Una Vida y los objetivos vinculados al tema, asi
como las experiencias que han sido divulgadas por los
diferentes organismos internacionales y encuentros de
discusion sobre esta tematica. Cuestion importante en el
proceso de sensibilizacion que demanda esta tematica.

CONCLUSIONES

El estudio de los referentes tedricos sirvido de base para
fundamentar el proceso de educacion ambiental en es-
tudiantes universitarios, lo cual revela la necesidad recu-
rrente de encauzar las investigaciones a la busqueda de
alternativas que permitan el perfeccionamiento de esta
tematica.

Los expertos reconocen la relevancia de las etapas, ac-
ciones y actividades educativas asumidas en la estrate-
gia metodologica, por lo que valoran el nivel de factibili-
dad tedrica de Muy Adecuado. Asimismo, su puesta en
practica provoco un perfeccionamiento de la educacion
ambiental en el contexto universitario la mejora de la ca-
lidad de este.
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