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RESUMEN

Los estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas
de Mordn manifiestan insuficiencias en la solucion
de manera independiente y protagénica, de pro-
blemas que emergen de su proceso formativo pro-
fesional integral. Multiples son las investigaciones
que abordan la autonomia educativa, sin embargo,
se adolece de resultados aportadores sobre como
contribuir a su desarrollo en el proceso formativo de
los estudiantes de Medicina. Lo anterior justifica el
presente trabajo que tiene como objetivo caracte-
rizar el estado actual de la autonomia estudiantil en
el proceso de formacion profesional de la carrera
de Medicina de Facultad de Ciencias Médicas de
Mordn cuyos resultados son claves en las propues-
tas de mejoras. Se realiz6 un estudio diagndstico lon-
gitudinal de panel con 30 estudiantes de Medicina
cuyas mediciones transitaron desde el primer afio
de la carrera hasta el primer semestre del segun-
do afio. Constituyeron también unidades de andlisis,
el colectivo pedagdgico del afio y al profesor guia.
En el proceso investigativo se corrobord que exis-
ten insuficiencias en la autonomia estudiantil que se
manifiestan en el cumplimiento de las actividades
planificadas en los proyectos integrales de trabajo
educativo, cuestion que afecta su formacion profe-
sional integral.

Palabras clave:

Autonomia estudiantil, proyectos integrales trabajo
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ABSTRACT

The students of the Faculty of Medical Sciences of
Mordn manifest insufficiencies in the solution in anin-
dependent and leading way, of problems that emer-
ge from their comprehensive professional training
process. There are multiple investigations that focus
on the educational autonomy; however, it lacks con-
tributing results on how to contribute to its develop-
ment in the training process of Medicine students.
The foregoing justifies the present work that aims to
characterize the current state of student autonomy
in the professional training process of the Medicine
career of the Faculty of Medical Sciences of Morén,
whose results are key in the proposals for improve-
ments. A longitudinal diagnostic panel study was
carried out with 30 medical students whose mea-
surements passed from the first year of the degree
to the first semester of the second year. They also
constituted units of analysis, the pedagogical group
of the year and the guide teacher. In the investigative
process, it was confirmed that there are insufficien-
cies in student autonomy that are manifested in the
fulfillment of the activities planned in the compre-
hensive projects of educational work, an issue that
affects their comprehensive professional training.

Keywords:

Student autonomy, comprehensive educational work
projects, integral professional training
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INTRODUCCION

La situacion generada desde el afo 2020 por la pandemia
de Covid-19 ha mostrado a investigadores, educadores,
directivos, politicos, familias y estudiantes la necesidad
de modificar la forma en que se conciben y se desarrollan
los procesos formativos en todos los niveles de ensefian-
za de todas las regiones del planeta.

En esta etapa de aislamiento social y de readecuacion de
la vida ante este problema, que va mas alla de ser una si-
tuacion sanitara, diversas publicaciones entre estas las de
(Beltran, et al., 2020; Berger, et al., 2020; Caceres-Munoz,
Jiménez, & Martin-Sanchez, 2020; Zhou, 2020) abordan
la aplicacion de formas para implementar el estudio a
distancia utilizando los medios de comunicacion digital,
sobre todo, apoyados en internet, que se han puesto en
practica para no detener los procesos educativos.

Esta situacion ha favorecido el tratamiento, tal vez como
nunca antes, a la autonomia educativa, a la autogestion
del conocimiento, al autodidactismo, sobre todo partien-
do de la modalidad de estudio o educacion a distancia.

En los ultimos cinco anos, un total de 2101 investigacio-
nes que, de alguna manera, estan relacionadas con la
autonomia educativa se ubican en bases de datos espe-
cializadas de Education Resources Information Center
(ERIC).

La importancia y actualidad del tema ha propiciado su
tratamiento por diversos autores, sin embargo, se adole-
ce de resultados aportadores sobre cémo contribuir a su
desarrollo en el proceso formativo de los estudiantes de
Medicina

En este estudio se asume, desde el punto de vista con-
ceptual y referencial sobre la autonomia, lo expuesto por
Vazquez (2019):

“La autonomia es un resultado y un proceso de los suje-
tos individuales y grupales que requiere de esfuerzo y es
imposible sin el desarrollo de la voluntad, de hecho, la
independencia es reconocida como una cualidad de la
actividad volitiva junto a la perseverancia, el autodominio
y la decision.” (Vazquez 2019, pp. 26-27)

Se comparte también, lo expuesto por Vera & Moreno
(2020) al conceptualizar la autonomia como una dispo-
sicion incorporada y objetivada, una posibilidad objeti-
va y un instrumento de apropiacion en el campo de las
experiencias educativas asignaturas) propuestas para
ser acreditadas mediante estrategias que soportan a las
practicas escolares.

En el contexto universitario, la problematica ha sido
abordada, ademas, por autores como: (Pla & Ramos,
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2016; Garcia, Ortiz, & Chavez, 2017; Garcia, et al., 2019;
Vazquez, 2019; Vazquez, Garcia, & Diaz, 2022), quienes
lo relacionan desde la labor educativa del colectivo peda-
gogico y destacan la necesidad de los proyectos educa-
tivos de afio para el desarrollo integral de la personalidad
en el proceso educativo.

Martinez & Ojeda (2016) consideran que “la autonomia es
la condicion del individuo para dotarse de reglas y nor-
mas de aprendizaje, en funcién de sus diversos niveles
de exigencia, sin por ello eludir la responsabilidad de dar
cuenta de sus procesos y resultados.” (Martinez & Ojeda,
2016, p-5)

El investigador Buenaventura L. Vera Pérez en su articulo
La autonomia del estudiante dentro del espacio social y
académico en la Universidad Veracruzana define la cate-
goria Autonomia educativa:

“son las acciones pedagodgicas que emprenden por si
mismos los alumnos. Estas acciones se derivan de sus
necesidades propias de aprendizaje en razén de sus
practicas y estrategias; de su capital cultural en funcion
de la colectividad en sus diversas dimensiones, que in-
tervienen en el espacio social para su evoluciéon personal
alo largo de la vida.” (Vera, 2014, p.9)

Vera (2014) realizd un estudio para detectar las practi-
cas y acciones en la construccion de la autonomia en
los estudiantes universitarios en el contexto social de las
disciplinas y regulaciones académicas, desarrollado en
la Universidad Veracruzana en sus distintas areas acadé-
micas, entre estas el area Ciencias de la Salud: Médico
cirujano.

Esta propuesta de construccion de la autonomia del estu-
diante universitario desde una estrategia educativa grupal
e individual tiene semejanzas con la que se implementa
en las universidades de Ciencias Médicas de Cuba a tra-
vés de los Proyectos Integrales de Trabajo Educativo.

En correspondencia con lo anterior, Cedefio, Fuentes, &
Daroncele en el 2021 abordan la dindmica interactiva del
autodesarrollo personal profesional en la formaciéon socio-
humanista del estudiante de Medicina, definiéndola como
“.....un proceso encaminado al desarrollo de las poten-
cialidades del estudiante, a partir de su participacion ac-
tiva y reflexiva para dar respuesta a los retos que deman-
da la sociedad contemporanea y lograr la apropiacion de
los contenidos socio-humanistas, encaminados a brindar
los recursos personales profesionales necesarios, para
aplicar en contextos de salud, con una visién holistica”.
(Cedenfio, Fuentes, & Daroncele, 2021, p 7-8)

“...en relacion con el autodesarrollo personal profesional
en la formacién del estudiante de medicina, este debe
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posibilitar en el alumno un autoacercamiento a la espi-
ritualidad, desarrollar recursos positivos para entender-
se con los demas y consigo mismo, para crecer ante la
adversidad, aprender de los fracasos y mejorar las rela-
ciones interpersonales.” (Cedefio, Fuentes, & Daroncele,
2021, p 7-8)

Diversos autores asumen la autonomia como una compe-
tencia basica en la formacion de los profesionales, entre
estos aparecen (Yaniz, 2008; Escamilla, 2008; Galdeano
& Valiente, 2010).

Estos autores la definen como capacidad de elegir la
propia opcion y tomar iniciativas responsables tanto en el
plano personal como en el social o laboral. Supone traba-
jar valores personales como la dignidad, la libertad, la au-
toestima y la capacidad para enfrentarse a los problemas.

Se asume lo expuesto por Escamilla (2008) al exponer
que la persona con alto nivel de autonomia e iniciativa
personal es duefia de si misma, es responsable de su
vida y de sus decisiones, ademas muestra voluntad re-
flexiva en cualquier contexto vital en el que tiene que ac-
tuar con criterios éticos, se orienta a emprender proyec-
tos para transformar las ideas en actos, aplica valores y
actitudes personales como la responsabilidad, perseve-
rancia, autoestima, creatividad, autocritica, control emo-
cional, capacidad de elegir y de afrontar los problemas,
aprende de los errores y asume riesgos, tiene habilidades
sociales para relacionarse, cooperar y trabajar en equipo,
para ponerse en el lugar de los demas, valorar sus ideas
y hacerles llegar sus propias ideas.

La educacion superior cubana esta enfrascada en man-
tener un modelo de universidad moderna, humanista, uni-
versalizada, cientifica, tecnoldgica, innovadora e integra-
da a la sociedad. Una universidad caracterizada por la
formacion de valores y por el aseguramiento de la calidad
de sus procesos sustantivos, en aras de lograr un egre-
sado que posea cualidades personales, cultura y habili-
dades profesionales que le permitan desempefiarse con
responsabilidad social, y que propicie su educacion para
toda la vida. Uno de los retos a vencer, para el logro de
lo anterior, es contar con disefios curriculares pertinentes
que sienten las bases para propiciar un incremento con-
tinuo de la calidad y la eficacia en la formacion integral
de los profesionales del pals, adecuandolos a la nueva
realidad generada por la Covid-19.

Los centros de las Ciencias Médicas del pais ante esta
situacion mencionada, no han detenido en ningun mo-
mento la formacion profesional de su estudiantado, el pa-
pel desempefiado por los educandos durante esta etapa
compleja a partir de actividades vinculadas a la pesqui-
sa, a la promocion, al apoyo en centros de aislamiento,
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hospitales, ademas del cumplimiento de sus habilidades
asistenciales en los distintos servicios por los que rotan,
sobre todo los estudiantes de quinto y sexto afio en el
caso de Medicina, son una muestra del trabajo realizado.

Lo que ha propiciado el estudio a distancia de varias
asignaturas, manteniendo comunicacion con sus profe-
sores, ademas no se ha paralizado la participacion en
las diferentes actividades convocadas por la Federacion
Estudiantil Universitaria (FEU), entre ellas la participacion
en actividades sociales, culturales y cientificas, muchas
de estas organizadas y desarrolladas de forma virtual.

Ante esta realidad, los estudiantes de la Facultad de
Ciencias Médicas de Mordn manifiestan insuficiencias en
la solucion, de manera independiente y protagdnica, de
problemas que emergen de su proceso formativo profe-
sional integral. Se pueden sefialar las siguientes:

- Limitados conocimientos de las caracteristicas del
proceso de formacion profesional integral en el que
participan.

- Tendencia a una postura de obediencia, falta de crea-
tividad y de espontaneidad en el cumplimiento de las
tareas.

- Marcada dificultad en alcanzar niveles de indepen-
dencia y participacion protagoénica en la solucion de
problemas de su proceso formativo profesional inte-
gral, a través de los Proyectos Integrales de Trabajo
Educativo (PITE).

- Inconformidades con la evaluacion del PITE.

. Lo expuesto evidencia limitaciones en el desarrollo
de la autonomia de los estudiantes de Medicina de la
Facultad de Ciencias Médicas de Moron, lo que limita
su proceso formativo profesional integral.

Como una via apropiada para contribuir a la solucién del
problema que esta situacion genera, se realiza la presen-
te investigacion, cuyo objetivo general es caracterizar el
estado actual de la autonomia estudiantil en el proceso
de formacion profesional de la carrera de Medicina de
Facultad de Ciencias Médicas de Morodn.

MATERIALES Y METODO

Se realizd un estudio diagnostico longitudinal de panel
con 30 estudiantes de Medicina cuyas mediciones transi-
taron desde el primer afio de la carrera hasta el primer se-
mestre del segundo afio. Constituyeron también unidades
de andlisis, el colectivo pedagdgico del afio y al profesor
guia.

Para el logro de una adecuada caracterizacion del
comportamiento de la variable de estudio, autonomia
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estudiantil, se determinaron un grupo de indicadores que
la conforman, ellos son:

« Independencia por parte del estudiante en la planifi-
cacion, ejecucion y evaluacion de su proyecto integral
educativo.

- Autogestion de su proyecto integral educativo.

- Responsabilidad en el cumplimiento de su proyecto
integral educativo.

- Disciplina en el cumplimiento de su proyecto integral
educativo.

- Liderazgo individual.

- Desarrollo de la critica y la autocritica.

En el desarrollo de la investigacion fueron utilizados mé-
todos del nivel tedrico del conocimiento cientifico como el
analitico—sintético en el analisis de los resultados obteni-
dos del estudio, ademas en la utilizacion e interpretacion
de los datos matematicos representados en tablas en el
planteamiento de conclusiones. Del nivel empirico se em-
plearon: observacion participante, analisis documental,
encuesta a estudiantes de la carrera de Medicina y entre-
vista a profesores de la carrera de Medicina.

En la elaboracién de los instrumentos se tuvieron en
cuenta los resultados investigativos de (Garcia, 2013;
Vazquez, 2019) los que fueron adaptados por los autores
de la investigacion al contexto investigado.

El estudio se desarrollé en la Facultad de Ciencias
Médicas de Mordn, perteneciente a la Universidad de
Ciencias Médicas de Ciego de Avila, Cuba, durante los
cursos académicos 2019-2020 y 2020-2021.

Se trabajo con 30 estudiantes, inicialmente del grupo 105
de la carrera de Medicina, siguiendo el estudio longitu-
dinal se da continuidad al grupo que en su segundo afo
asume el nombre de 205, en el mismo permanecieron los
estudiantes y el profesor guia. Se trata de una muestra
intencional, no probabilistica asumida por los autores de
la investigacion, a partir de los resultados en el control
y evaluacion del Proyecto Integral de Trabajo Educativo
(PITE) de la carrera de Medicina, del afio académico y de
la brigada, asi como el proceso de evaluacion integral de
cada estudiante realizada por el profesor guia. Se utilizo,
ademas, como unidades de analisis, a los 16 profesores
del colectivo pedagoégico del afio.

RESULTADOS Y DISCUSION

El procesamiento y analisis de la informacion arrojada por
la aplicacion de los instrumentos permitié obtener los si-
guientes resultados relacionados con el comportamiento
de la autonomia estudiantil.
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Observacion participante

La observacion participante tuvo como objetivo constatar
el comportamiento de la autonomia estudiantil en la ca-
rrera de Medicina de Facultad de Ciencias Médicas de
Mordn, se observaron un total de 69 actividades: tres ac-
tividades desarrolladas en el curso introductorio, cuatro
reuniones de brigada, 10 reuniones de trabajo del secre-
tariado de la Federacion Estudiantil Universitaria (FEU) de
la Facultad y consejos ampliados de la FEU a nivel de
facultad, cuatro reuniones de becados, una reunion de
otorgamiento de ayudantias, una reunion para determinar
los escalafones de integralidad por afio, una reunion para
la seleccion de vanguardias integrales y otorgamiento
de distinciones y premios, dos reuniones de Movimiento
de Alumnos Ayudantes Frank Pais y del Movimiento de
Vanguardia Mario Mufioz, 10 reuniones de profesores
guias, cinco reuniones de Colectivos de Afo, dos reunio-
nes de Carrera, seis actividades docentes, seis activida-
des extracurriculares, 14 actividades extensionistas.

Los aspectos a observar establecidos fueron:

- Protagonismo estudiantil en el desarrollo de la

actividad.

- Desempefio de liderazgo estudiantil en la conduccion
del proceso formativo.

- Compromiso individual con la realizacion de las
actividades.

- Desempefio independiente del estudiante en la ges-
tion de las actividades.

. Tratamiento a las individualidades.

- Responsabilidad individual en el cumplimiento de las
actividades.

- Desempefio de la critica estudiantil durante la planifi-
cacion, ejecucion y evaluacion de las actividades.

. Participacion del estudiante en el disefio y concrecion
del PITE individual y el de su grupo.

- Tratamiento de las metas y objetivos individuales de
los estudiantes en la planificacion, ejecucion, control y
evaluacion del proceso de formacion profesional.

- Conocimiento y tratamiento a las necesidades indivi-
duales de los estudiantes.

Descripcion de los resultados obtenidos:

Durante el curso introductorio no se aprecié que se le ex-
plicara a los estudiantes las caracteristicas del proceso
formativo a partir de su enfoque integral, sustentado en
dimensiones e ideas rectoras, que tiene en la proyeccion
individual y su evaluaciéon un punto determinante para
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el cumplimiento de los propdsitos del plan de estudio
vigente.

En las reuniones de brigada se constaté que su ejecu-
cion dependen de la conduccion del profesor guia, es
limitado el protagonismo estudiantil en el desarrollo de la
actividad, es limitado el tratamiento a las individualidades
por parte del profesor guia y el jefe de brigada, la par-
ticipacion del estudiante en el disefio y concrecion del
PITE individual y el de su grupo es deficiente, se impone
a partir del criterio del guia y la aprobacion mayoritaria del
grupo el PITE de la brigada, y este no se adecua a las
diferencias individuales, se impone de forma rigida.

En las reuniones de trabajo del secretariado de la FEU
y en los consejos ampliados se evidencio insuficiencias
en el liderazgo estudiantil en la conduccion del proceso
formativo, problemas organizativos y de disciplina, falta
de responsabilidad de algunos de los participantes con la
realizacion de tareas encomendadas, problemas de pla-
nificacion y control de las actividades, insuficiencias en
el tratamiento y solucion a planteamientos estudiantiles,
limitado acompafamiento de organizaciones politicas de
mayor jerarquia e insuficiente acompafamiento y respal-
do de la direccion administrativa de la facultad.

Las reuniones de otorgamiento de ayudantias, seleccion
de vanguardias integrales, asi como la elaboracion de los
escalafones de integralidad del afio, se apreciaron pro-
blemas éticos, que provocaron indisciplinas, se aprecio
falta de liderazgo estudiantil, problemas organizativos
que evidenciaron deficiencias en el control y evaluacion
de las actividades, se evidencio descontento e insatisfac-
cion en diversos casos.

En las reuniones de los Movimientos de Vanguardia se
aprecio problemas de asistencia, insuficiencia en la pla-
nificacion y control de las actividades, falta de motivacion
y de compromiso por algunos miembros, problemas en
el control de los expedientes de los miembros, inexisten-
cias de evidencias, en algunos casos no se contaba con
el expediente. Las actividades planificadas por los movi-
mientos no se correspondian a los proyectos integrales
individuales de los estudiantes.

En las reuniones de profesores guias, colectivos de afio
y reuniones de carrera, se aprecia que no es estimulada
la autonomia estudiantil, la mayor atencion se brinda a las
actividades docentes, no se aborda el proceso formativo
de forma integral.

En las actividades docentes se aprecia dependencia del
estudiante en su realizacion, poca creatividad, dificulta-
des en la autoevaluacion y la coevaluacion, problemas
para trabajar en equipos.
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En las actividades extracurriculares se observd pobre
participacion, insuficiente responsabilidad individual, po-
bre motivacion de los estudiantes al considerar poco im-
portante estas actividades.

Las actividades extensionistas evidenciaron problemas
organizativos, debil participacion estudiantil, suspension,
de algunas de ellas, por problemas de convocatoria y
participacion. La preparacion y conduccion de estas ac-
tividades no recala en la direcciéon de la FEU, sino en los
docentes.

1. Revisién de documentos

Se revisaron diversos documentos con el objetivo de ana-
lizar el tratamiento de la formaciéon y desarrollo de la au-
tonomia estudiantil en la carrera de Medicina de Facultad
de Ciencias Médicas de Moron.

Aspectos a evaluar:

Se propusieron los siguientes aspectos para el andlisis
documental:

- Intencionalidad del tratamiento a la autonomia

estudiantil

« Inclusion de actividades metodoldgicas dirigidas al
tratamiento a la autonomia estudiantil.

- Proyecciéon de acciones que propicien el protagonis-
mo estudiantil.

- Proyeccién de acciones que propicien el liderazgo del
estudiante.

- Proyeccién de acciones que propicien la independen-
cia del estudiante en la gestion de las  actividades
planificadas en su proceso formativo.

- Proyeccion de acciones que propicien la responsa-
bilidad individual y colectiva de los estudiantes y el

grupo.
- Tratamiento a las individualidades.

- Proyeccién de acciones que propicien el desarrollo de
la critica en los estudiantes para la construccion y con-
crecion de actividades.

. Satisfaccion de los estudiantes con su evaluacion en
el disefio y concrecion de las actividades planificadas
en el PITE individual y grupal.

- Proyecciéon del empleo de las formas de evaluacion
(autoevaluacion, coevaluacion, heteroevaluacion), en
correspondencia con las necesidades individuales y
grupales en funcion de la formacion integral.

- Formas de evaluacion establecida que cuente con la
participacion de los estudiantes.
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« Proyeccioén del seguimiento y control del desempefio
individual durante la formacién postgraduada de los
miembros de los movimientos estudiantiles.

Descripcion de los resultados obtenidos:

En los planes de trabajo metodologico, orientaciones
metodoldgicas, preparacion de las clases de Debate
Historico Contemporaneo revisadas no se aprecia la in-
tencion de tratar la autonomia estudiantil en el proceso
formativo de los estudiantes de la carrera de Medicina,
se aborda el desarrollo de habilidades y conocimientos,
asi como el fortalecimiento de valores necesarios para el
desempefio profesional de los estudiantes.

En las actas de reuniones de brigada se abordan asun-
tos de interés individual y de la organizacion estudiantil
universitaria que los agrupa la FEU, sin que se analicen
aspectos relacionados con el cumplimiento de los pro-
yectos integrales individuales y grupales.

La revision de evaluaciones individuales del proceso de
evaluacion integral permitid constatar que presentan di-
ficultades en su concepcion, se sustenta en un modelo
demasiado escueto, que tiende a no desarrollar el proce-
so de evaluacion a partir de las diferencias individuales,
estas evaluaciones individuales no permiten medir el des-
empefo del estudiante en el cumplimiento de su proyecto
individual para responder a las demandas del proceso
formativo.

Los Proyectos Integrales de Trabajo Educativo son los
mismos para todos los estudiantes del grupo, se susten-
tan los proyectos individuales en lo establecido por el
grupo, lo que no permite el trabajo diferenciado a partir
del reconocimiento de las metas de cada estudiante.

En el plan de tema de las reuniones de profesores guias
no aparece el tratamiento a temas que favorezcan la au-
tonomia estudiantil, se aborda el enfoque integral para el
trabajo educativo y extensionistas a través del fortaleci-
miento de valores como la responsabilidad, solidaridad,
humanismo, disciplina, altruismo, etc.

El sistema de trabajo del Departamento de Trabajo
Educativo—Extension Universitaria permitié constatar
que no esta concebido el tratamiento a la autonomia estu-
diantil, se profundiza en la labor educativa para el fortale-
cimiento del trabajo politico ideolégico.

El andlisis de la metodologia para la conformacion de los
escalafones en la Universidad de Ciencias Médicas para
el otorgamiento de las ayudantias, los internados vertica-
les, los diplomados via directa y la ubicacion laboral, la
seleccion de los vanguardias integrales, los titulos de oro
y los destacados por esfera en cada graduacion, permitié
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constatar las formas de evaluacion establecida que cuen-
tan con una participacion limitada de estudiantes, se li-
mita a la presencia fundamentalmente de los dirigentes
estudiantiles del secretariado de la FEU de la facultad y
a directivos del area académica y extensionista, siendo
pobre la representacion y el protagonismo del presidente
de la brigada y del estudiante en estos procesos.

El andlisis de la base de datos de los movimientos de
Vanguardia Frank Pais (MAA) y Mario Mufioz (MVMMM),
asi como la relacion del desempefio de los miembros con
la participacion activa en las actividades planificadas en
el proceso formativo integral, su continuidad de estudio
en el postgrado, la permanencia en el sistema de salud,
la superacion académica, cientifica y pedagogica, per-
mitié revisar la proyeccion del seguimiento y control del
desempeno individual durante la formaciéon desde el pre-
grado hasta el posgrado de los miembros de los movi-
mientos estudiantiles, se aprecia que no hay un correcto
seguimiento, una vez graduado el estudiante, en diversos
casos no existe conocimiento de la existencia y su ubi-
cacion, no hay una conexion adecuada entre el depar-
tamentos de Trabajo Educativo - Extension Universitaria
con las direcciones territoriales de salud, ni con el depar-
tamento de Formacion de Posgrado de la facultad y la
universidad.

2. Encuesta a estudiantes

La encuesta aplicada al grupo de 30 estudiantes, tuvo
como objetivo valorar el criterio de los estudiantes en re-
lacion al comportamiento de autonomia estudiantil en la
carrera de Medicina, se realizaron cinco interrogantes:

Descripcion de los resultados obtenidos:

- Pregunta 1. Identificar elementos que se relacionan a
la autonomia estudiantil.

- Un total de 16 estudiantes para el 53,3% relacion¢ la
autonomia estudiantil con responsabilidad, disciplina,
independencia, 10 estudiantes para el 33,3% identi-
ficd la autonomia con autodidactismo, autogestion,
independencia.

- Pregunta 2. Mencionar la forma en la que se elaboran
los PITE individuales.

- Un total de 21 estudiantes para el 70% refirid que se
le imponen las actividades planificadas por el Profesor
Guia, cuatro estudiantes para el 13, 3% expresaron
que las actividades las impone el jefe de Brigada, cin-
co para el 16,6% reflejaron que las actividades las im-
ponia el criterio grupal.

. Pregunta 3. ;,Qué actividades desarrolladas durante tu
proceso formativo favorecen la autonomia individual?
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Un total de 18 estudiantes para el 60% identificaron las
actividades practicas relacionadas con la educacion en
el trabajo como las que mas favorecen el desarrollo de la
autonomia, cuatro estudiantes para el 13,3% reflejaban
las actividades investigativas, ocho estudiantes para el
26,6% las actividades referian las actividades desarrolla-
das por la FEU.

« Pregunta 4. ;Consideras necesario para tu desempe-
Ao profesional desarrollar tu autonomfa estudiantil?

Tabla 1. Reconocimiento de la necesidad de desarrollar la

profesor asistente, el 43,7 % de profesor auxiliar, el 87,5%
son Master en Ciencias, el 33,3% se han desempefiado
como profesor guia.

- Pregunta 2. Conoce si en los documentos metodoldgi-
cos de la carrera de Medicina se orienta el tratamien-
to a la autonomia de los estudiantes en su proceso
formativo.

Tabla 3. Conocimiento de los documentos metodolégicos
de la carrera de Medicina que orientan el tratamiento a
la autonomia de los estudiantes en su proceso formativo.

autonomia para el desempefio profesional Opoion Cortidad E——
Opcion Cantidad Porcentaje Los conoce - -
Lo considera necesario 19 63,3 Los conoce en parte 6 37,5
En parte lo considera necesario | 7 23,3 No los conoce 10 62,5
No lo considera necesario 4 133 La Tabla 3 refleja que 10 docentes para el 62,5% mani-

En la (tabla 1) se refleja que 19 estudiantes para un 63,3%
consideran necesario desarrollar la autonomia para el
desempefio profesional.

- Pregunta 5. ;Consideras que se te ofrecen todas las
posibilidades en el proceso formativo en la Facultad
de Ciencias Médicas de Moron para el desarrollo de
tu autonomia estudiantil?

Tabla 2. Posibilidades existentes para el desarrollo de la

fiestan que no conocen documentos metodolégicos de la
carrera de Medicina que orientan el tratamiento a la auto-
nomia de los estudiantes en su proceso formativo.

- Pregunta 3. En las actividades metodolégicas que se
desarrollan en la carrera se aborda el tratamiento a la
autonomia del estudiante.

Tabla 4. Tratamiento a la autonomia del estudiante en las
actividades metodoldgicas de la carrera de Medicina.

autonomia en el proceso formativo en el que participan.
P 9 P P Opcion Cantidad Porcentaje
Opcion Cantidad Porcentaje Se aborda - -
Existen posibilidades 13 43,3 Se aborda en ocasiones 4 25
Existen posibilidades en parte | 12 40 No se aborda 12 75
No existen posibilidades 5 16,6 Como se muestra en la (tabla 4), 12 profesores para un

Como se aprecia en la (tabla 2), 13 estudiantes para el
43,3% manifiestan que existen posibilidades para el de-
sarrollo de la autonomia en el proceso formativo en la
Facultad de Ciencias Médicas de Moroén.

3. Entrevista a profesores del colectivo de afio.

Se realizd una entrevista dirigida a todos los profesores del
ano, para un total de 16 docentes con el objetivo de valo-
rar el criterio de los profesores sobre el comportamiento
de la autonomia estudiantil que se desarrolla en la carrera
de Medicina, se realizaron las siguientes interrogantes:

Descripcion de los resultados obtenidos:
- Pregunta 1. Datos generales en relacion a la experien-
cia profesoral.

El 87.5% posee mas de 15 afios de experiencia en la
docencia, el 62,5% fueron formados por el ministerio de
Salud Publica, el 56,2% tiene una categoria docente de

178 |

75% exponen que en las actividades metodoldgicas que
se desarrollan en la carrera de Medicina de la Facultad
de Ciencias Médicas de Morén no se aborda el tratamien-
to a la autonomia del estudiante.

. Pregunta 4. Considera que el profesor guia posibilita el
desarrollo de la autonomia estudiantil en la gestion de
su proceso formativo integral.

Tabla 5. Accionar del profesor guia dirigido al desarrollo
de la autonomia del estudiante.

Opciodn Cantidad Porcentaje
Lo posibilita - -
Lo posibilita en parte 9 56,2
No lo posibilita 7 43,7

La Tabla 5 muestra que 9 profesores para el 56,2% consi-
deran que el accionar del profesor guia posibilita en parte
al desarrollo de la autonomia del estudiante.
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« Pregunta 5. Cémo valora la calidad del proceso de
evaluacion anual del desempefio del estudiante en el
cumplimiento del PITE.

Tabla 6. Valoracion de la calidad del proceso de evalua-
cion anual del desempefio del estudiante en el cumpli-
miento del PITE.

Opciodn Cantidad Porcentaje
Bien - -
Regular 3 18,7
Mal 13 81,2

Como se aprecia en la (tabla 6) 13 docentes para un
81,2% valoran de mal la calidad del proceso de evalua-
cion anual del desempefio del estudiante en el cumpli-
miento del PITE

« Pregunta 6. Como valora la evaluacion del Proyecto
Integral de Trabajo Educativo del afio para la elabo-
racion de los escalafones dirigidos al otorgamiento
de ayudantias, especialidades verticalizadas y vias
directas.

Tabla 7. Valoracion de la evaluacion del Proyecto Integral
de Trabajo Educativo del ano para la elaboracion de los
escalafones dirigidos al otorgamiento de ayudantias, es-
pecialidades verticalizadas y vias directas.

Opcion Cantidad Porcentaje
Bien - -
Regular 2 12,5
Mal 14 87,5

En relacion a la valoracion de la evaluacion del PITE para
la elaboracion de los escalafones dirigidos al otorgamien-
to de ayudantias, especialidades verticalizadas y vias di-
rectas, 14 profesores lo evalian de mal para un 87,5%.
Tabla 7

« Pregunta 7. Como favoreceria el desarrollo de la auto-
nomia la formacion integral del estudiante que se for-
ma en la institucion.

Tabla 8. Criterio de los docentes sobre la influencia del
desarrollo de la autonomia en la formacion integral del
estudiante.

Opcion Cantidad Porcentaje
Influye 43,7
Influye en parte 56,2

No influye

La Tabla 8 muestra que nueve docentes para un 56,2%
consideran que influye en parte el desarrollo de la
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autonomia a la formacion integral del estudiante que se
forma en la institucion.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en este estudio muestran coinci-
dencia con los aportados por otras investigaciones sobre
el aprendizaje auténomo y la autonomia educativa, ente
ellos los realizados por (Cabrales, et al., 2010; Vera, 2014;
Martinez & Ojeda, 2016; Garcia, et al., 2017; Tejedor, et
al., 2020; Vera & Moreno, 2020), a pesar de que estos
estudios no tuvieron como objeto las universidades de
Ciencias Médicas.

Las coincidencias estan fundamentalmente en el reco-
nocimiento por parte de los estudiantes del término de
autonomia y su importancia para la formacion profesio-
nal, por su contribucién al desarrollo de competencia y
habilidades necesarias para su desempefio; en la identi-
ficacion de limitaciones en el tratamiento a las individuali-
dades por parte del profesor guia o profesor principal en
el espacio docente; en el reconocimiento a la existencia
de dificultades en la conduccién y guia del docente para
planificar e implementar las actividades del proyecto edu-
cativo individual; en la aceptacion de insuficiencias en la
concepcion de las evaluaciones individuales del proceso
de evaluacion integral, las que no permiten medir el des-
empefio del estudiante en el cumplimiento de su proyecto
individual para responder asi a las demandas del proceso
formativo, no se identifican las necesidades individuales
de los estudiantes, no se establece una relacion entre es-
tas necesidades y la concrecién de sus proyectos de vida
con los proyectos integrales individuales.

CONCLUSIONES

El proceso de formacion en las universidades de Ciencias
Médica en Cuba ha sido fundamentado tedrica y metodo-
l6gicamente, multiples estudios dan cuenta de ello, sin
embargo, resulta insuficiente el tratamiento de la autono-
mia como importante componente de la formacion profe-
sional integral del estudiante.

El diagndstico realizado permitié corroborar que existen
insuficiencias en el estado actual de la autonomia estu-
diantil que se evidencian en la falta de estimulo a la con-
crecion de las metas por parte de los estudiantes a través
de su proyecto de formacion integral, condicionado por
el su inadecuado tratamiento desde la labor que desa-
rrolla el profesor gufa y el colectivo de afio de la carrera
de Medicina de Facultad de Ciencias Médicas de Morén
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