ISSN: 1990-8644

1 Conrado

Revista pedagdgica de la Universidad de Cienfuegos
Volumen 12+ Numero 52 « Enero - Marzo, 2016

Hacia la socializacion de los resultados DREcTom oF
de las ciencias pedagogicas en DOAJ
EDITORIAL C l T M A
O
m
2
gNl\l/szlg k’CA —

http://conrado.ucf.edu.cu



i
‘|:|‘ Conrado
Revista pedagdgica de la Universidad de Cienfuegos
__|

CONSEJO EDITORIAL

Director (a)
MSc. Eugenia del Carmen Mora Quintana

Editor (a)
Lic. Regla Dolores Quesada Cabrera

Jefe de Edicion
Dr. C. Jorge Luis Ledn Gonzélez

Miembros

Dr. C. José Carlos Pérez Gonzalez

Dra. C. Nereyda Moya Padilla

Dr. C. José de la Caridad Gonzalez Cano
Dra. C. Barbarita Montero Padrén

Dra. C. Aracelys Maria Rivera Oliveros
Dr. C. Denis Fernandez Alvarez

Dra. C. Maria Magdalena Lépez Rodriguez del Rey

Dr. C. Raul Rodriguez Mufiéz

Consejo Cientifico Asesor

Dra. C. Marianela Morales Calatayud
Dr. C. Octaviano Rodriguez Rabelo
Dra. C. Coralia Juana Pérez Maya

Dra. C. Maria Caridad Pérez Padrén
Dr. C. Tiburcio Moreno Olivos

Dra. C. Maria Elena Rodriguez del Rey

MSc. Raidell Avello Martinez

Dr. C. Hugo Freddy Torres Maya

Dr. C. Robert Barcia Martinez

MSc. Telmo Viteri Briones

Dr. C. Eloy Arteaga Valdés

Dra. C. Lourdes Maria Martinez Casanova
Dr. C. Eduardo Lépez Bastida

Dra. C. Angela Sarria Stuart

Dr. C. José Luis San Fabian Maroto
Dra. C. Miriam Iglesias Ledn

Dra. Cs. Fatima Addine Fernandez
Dr. Cs. Gilberto Garcia Batista

Correctores (as) de estilos:

MSc. Isabel Gutiérrez de la Cruz
MSc. Lietter Suarez Vivas

Traduccion y redaccion en Inglés
Lic. Katerine Gonzalez Artiles

Disenador (a)
DI. Yunisley Bruno Diaz

Soporte Informatico
Ing. Jorge Luis Quintero Barrizonte

Revista: “Conrado’ Universidad de Cienfuegos. Carretera a Rodas, Km 4. Cuatro Caminos. Cienfuegos. Cuba

E-mail: conrado-editor@ucf.edu.cu

ISSN: 1990-8644



CONTENIDOS

Editorial
MSc. Eugenia del Carmen Mora Quintana

La educacién inclusiva en la formacion de profesionales de la educacion
Dra.C. Xiomara Garcia Navarro, Dr. C. Jorge Félix Massani Enriquez, MSc. lvis Lourdes. Bermudez Lopez

La traduccion oral a simple vista en los licenciados en lengua inglesa. Apuntes didacticos-metodoldgicos
Dr. C. Adrian Abreus Gonzalez, Lic. Clara Alina Escalona Falcon, MSc. Yaneiris Castro Durand

Articulacion docencia, investigacion y vinculacion con la sociedad para la gestion de la agrobiodiversidad
Dr. C. Alfredo Jiménez Gonzalez, MSc. Otto Francisco Mero Jalca, MSc. Maximo Terencio Ganchozo Quimis

El posgrado en la Educacién Superior cubana y su modalidad de formacion a distancia
Dr.C. José Carlos Pérez Gonzélez

La educacion antialcohdlica como estrategia curricular en la educacion superior. Su intencionalidad formativa
MSc. Lazara Puerta Diaz, MSc. Liuvys Angarica Garcia, MSc. Annette Padilla Gémez

Consideraciones en relacion a la orientacion profesional desde una perspectiva de Ciencia Tecnologia y Sociedad
MSc. Yideira Dominguez Urdanivia, Dra. C. Adalia Lisett Rojas Valladares

Algunas consideraciones sobre la economia textual
Lic. Carlos Lazaro Nodals Garcia, Lic. Regla Dolores Quesada Cabrera, MSc. Eugenia del Carmen Mora Quintana

La superacion de los profesionales de la educacién para la atencion a la diversidad desde un enfoque inclusivo
Dr.C. Jorge Félix Massani Enriquez, Ing. Gabriel M. Marquez Moreira

Pautas para el trabajo metodolégico que fomenten las competencias docentes de los maestros primarios
MSc. Juan Carlos Pérez Castillo, Lic. Dulce Maria Olivera Hernandez, Dr. C. Denis Fernandez Alvarez

Concepcidn de la orientacion y la tutoria en la formacién del profesional de la Educacién Superior.
Dra.C. Adalia Lisett Rojas Valladares, MSc. Yideira Dominguez Urdanivia

Estudio reflexivo sobre la comunicacion en el curriculo de la primera infancia
MSc. Yennis Alfonso Amaro, Lic. Georgina Cecilia Rodriguez Heredia, Lic. José Carlos Medina Alejo

La comunicacién de la ciencia y la tecnologia en centros de Educacién Superior
Lic. Leyane Pérez Jiménez

La prevencion educativa. Una propuesta para la accion del profesor en el preuniversitario
Assungéo Sofia Simbes Cacuassa, Dra. C. Yaquelin Alfonso Moreira



La intervencion educativa como actividad de extension universitaria: el libro- debate en la comunidad
MSc. Miguel Angel Ledn Pérez, Dra. C. Maria Cristina Tamayo Valdés, Lic. Anicel Garcia Rodriguez

..................................................................................................................................................................... 99
La educacidn ciencia-tecnologia-sociedad: una propuesta de inclusién en la clase de ciencias naturales

Dra. C. Alina Rodriguez Morales, Dr. C. Roberto Milanés Gémez, MSc. Jorge Luis Arango Gonzalez
.................................................................................................................................................................... 106
La lectura en otros espacios no académicos: el comunitario ]

MSc. Isabel Josefa Berdeal Vega, Dra.C. Haydée Rodriguez Leyva, MSc. Maria de los Angeles Luna Castro
.................................................................................................................................................................... 111

La competencia psicopedagdgica, base necesaria en la gestiéon educativa
MSc. Maria Teresa Lopez Ramirez, Dra. C. Barbara Mayelin Novoa Fernandez, Dra. C. Roquelina Jakeline Cabré Hernandez

Educacién estética y educacion por el arte en la formacién del hombre nuevo
Dr.C. Hugo Freddy Torres Maya, Dr.C. Orlando José Gonzalez Zaez

Alternativa pedagdgica para la formacién de la Identidad Cultural del escolar primario: Configuracion de las concepciones tedricas
Dra. C. Haydée Rodriguez Leyva

.................................................................................................................................................................... 130
La discalculia, como uno de los trastornos especifico del aprendizaje

MSc. Enrique Pérez Pérez, MSc. lvis Bermudez Lépez, Noemi Dorta Alvarez
.................................................................................................................................................................... 139
La preparacién de padres de escolares con necesidades educativas especiales: un estudio en Cienfuegos

Lucrecia Da Silva Dos Santos, Dra.C. Maria Magdalena Lépez Rodriguez del Rey
.................................................................................................................................................................... 147
La ensefanza y el aprendizaje de la literatura en el bachillerato. Una reflexion necesaria

Lic. Virginia Sanchez Andrade, Dra.C. Maria Caridad Pérez Padrén
.................................................................................................................................................................... 153
El Centro Universitario Municipal y su nueva perspectiva de trabajo en la Educacion Media Superior

MSc. Eduardo Jesus Luzarraga Tejada, MSc. Maria Esther Fernandez Morera, MSc. Sara Esther Pérez Gonzalez
.................................................................................................................................................................... 159
Impacto social de la continuidad de estudios en escolares con retraso mental para su vida independiente

MSc. Nélida Tejeda Portell, MSc. Enrique Pérez Pérez, MSc. lvis Lourdes Bermudez Lopez
.................................................................................................................................................................... 164
El movimiento de pioneros “Promotores de Salud vs Hipertension Arterial” Concepciones para su implementacion

Lic. Yisell Morales Alvarez
.................................................................................................................................................................... 174

Normas de publicacién



EDITORIAL
MSc. Eugenia del Carmen Mora Quintana’
"Directora Revista Conrado. Universidad de Cienfuegos. Cuba.

Cuba pais subdesarrollado, sometido a numerosas presiones externas que impiden su natural desarrollo tecnolégico,
ha elaborado una politica inteligente y justa de acceso a la tecnologias de la informacion y las comunicaciones, la
clave de esta politica esta en el uso equitativo, racional y educativo de estas tecnologias teniendo como fin el creci-
miento espiritual y material del hombre. A su vez esto permite la oportunidad de consultar, leer analizar y utilizar toda la
informacion que se genere desde cualquier parte del mundo, sobre todo aquella que educa y propicia ese crecimiento
personal y profesional.

Por ello unida a esta politica la Universidad de Cienfuegos desde su Editorial “Universo Sur” pone a su disposicion
el numero 52 de la Revista electrénica Conrado, nacido del deseo y la necesidad de colaboracién e intercambio de
experiencia entre los especialistas de la pedagogia y ciencias afines como la agricultura, biodiversidad, la salud, etc.

Este NUumero recoge la socializacion de los resultados cientificos-investigativos de especialistas locales nacionales
y extranjeros que en un intento de colaborar con el perfeccionamiento del desempefio de la Revista entregan sus
resultados para que desde ella se diseminen los conocimientos y se cree un espacio para la discusion, el debate y
utilizacion de estos resultados.

La Revista en su numero 52 publica temas relacionados con: la educacion inclusiva en la formacién de profesionales
de la educacion, articulacion docencia, investigacion y vinculaciéon con la sociedad para la gestion de la agrobiodi-
versidad, la educacion ciencia-tecnologia-sociedad: una propuesta de inclusion en la clase de ciencias naturales, la
superacion de los profesionales de la educacion para la atencién a la diversidad desde un enfoque inclusivo, pautas
para el trabajo metodoldgico que fomenten las competencias docentes de los maestros primarios noveles, el posgrado
en la educacion superior cubana y su modalidad de formacion a distancia. Algunas consideraciones necesarias, la
educacion antialcohdélica como estrategia curricular en la educacion superior. Su intencionalidad formativa, la traduc-
cion oral a simple vista en los licenciados en lengua inglesa. Apuntes didactico-metodoldgicos.

Estos entre otros articulos se presentan para que nuestros lectores reflexionen y conozcan por donde continta el ca-
mino de la ciencia en Cienfuegos y otras partes del mundo.

Llega nuestra revista a este volumen 12, luego de haber hecho en estos afos un recorrido por temas tan disimiles
como: la diversidad, educacion sexual, educacion familiar, orientacion y formacion profesional, Pedagogia asi como
la contribucion de otras universidades como Villa Clara, Pinar del Rio, la Universidad Estatal del Sur de Manabi y la
Universidad de Guayaquil.

El futuro depara exigencias superiores. El Consejo Editorial las asume como elemento indispensable para nuestro per-
feccionamiento e invita a todos: autores, revisores y lectores a contribuir con su trabajo en esta obra que aun le queda
camino por recorrer.
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INCLUSIVE EDUCATION IN THE TRAINING OF EDUCATORS
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RESUMEN

En el trabajo se presentan consideraciones generales en
relacion con la Educacion Inclusiva como contenido de la
formacion de los profesionales de la educacion.La tenden-
cia pedagdgica que asume la politica educacional cubana
en relacion con el tema se percibe como una problemati-
ca que implica al proceso de ensefanza aprendizaje de la
educacion para todos. El tema es de vital importancia en la
formacion de profesionales, se caracteriza por la sensibili-
zacioén y concientizaciéon de los fundamentos de la educa-
cién en la diversidad. Tiene un valor tedrico y metodolégico,
en tanto se dirige al desarrollo profesional, humano y la sis-
tematizacidon de conocimientos, en aras de perfeccionar y
transformar modos de actuacion. De acuerdo con el objetivo
de este trabajo, la formacion en la actividad de pregrado, de
manera particular en la formacion de los profesionales de la
educacion, en relacidon con la Educacion Inclusiva se con-
sidera a partir de la necesaria interaccion entre la dimen-
sion instructiva, desarrolladora y educativa que contribuya
al crecimiento profesional y personal de estos jévenes, en
particular en lo referido a aquellos valores que caracterizan
su actuacion profesional.

Palabras clave:

Educacion inclusiva, formacion inicial, profesionales de la
educacion.

ABSTRACT

This paper outlines Inclusive Education as one of the main
and important assignments in the training of educators. The
pedagogical tendency that our educational policy assumes
in this area is perceived as a problem that involves the tea-
ching learning process in education. This topic is of para-
mount importance in the training of professionals. It is cha-
racterized by the awareness of the theoretical foundations
of education. It has a methodological and theoretical value
since it is aimed at the professional and human growing,
and at the systematization of knowledge with the purpose
of changing and improving the way subjects interact with
the world around them. Inclusive Education, especially in
the training of educators, emerges from the necessary in-
teraction of the educational and instructive dimensions. This
type of education must contribute to the personal and pro-
fessional growing of students, mainly to those values that
characterize their performance as teachers-to-be.

Keywords:

Inclusive Education, initial training, educators.



INTRODUCCION

La educacion inclusiva implica el reconocimiento al dere-
cho de todos a una educacion de calidad y no solo de
aquellos con necesidades educativas especiales (NEE).
La inclusidon no solo postula el derecho a ser diferente
como algo legitimo, sino que valora explicitamente la exis-
tencia de esa diversidad. Se asume asi, que cada persona
difiere de otra en una gran variedad de formas y que por
eso las diferencias individuales deben ser vistas como una
de las multiples caracteristicas de las personas. El proce-
so de inclusion pretende minimizar las barreras para que
todos participen sin importar sus caracteristicas fisicas,
mentales, sociales, contextos culturales, etc.

Desde esta postura resultan criticables, por su caracter ex-
cluyente, los modelos de integracion basados en el uso de
espacios y tiempos separados para el trabajo con deter-
minados alumnos “con problemas” A cambio de ello se fa-
vorecen las practicas educativas y didacticas que no solo
acojan la diversidad sino que saquen provecho de ella.
Es importante eliminar los sistemas educativos segregati-
vos y propiciar la busqueda de estrategias, metodologias
y espacios incluyentes favoreciendo que el derecho de
Educacién para todos sea una realidad.

Se hace evidente; pues, la necesidad e importancia de
perfeccionar el modelo de formacion en la actividad de
pregrado, de manera particular en la formacién de los
profesionales de la educacion,no solo en cuanto a con-
ocimientos y habilidades en la solucidn de los problemas
que se le presenten en relacion con la inclusiéon, como par-
te de su actividad laboral, sino en valores dirigidos a lograr
un desempefo justo, honrado, ético, moral, de manera que
ponga sus conocimientos al servicio de la sociedad y en
beneficio de ella.

En correspondencia con ello, el presente trabajo tiene
como objetivo proponer algunas consideraciones en re-
lacion con la Educacion Inclusiva como contenido de la
formacion en la actividad de pregrado de los profesionales
de la educacion.

DESARROLLO

En el ambito educativo, el concepto de educacioén inclusiva
ha evolucionado en las dos ultimas décadas aproximada-
mente hacia la idea de que todos los nifios y jovenes, no
obstante las diversidades culturales, sociales y de aprendi-
zaje, deberian tener oportunidades equivalentes en todos
los tipos de escuelas.

El centro de atencidn se situa en la creaciéon de entornos
inclusivos, lo cual implica: el respeto, la comprensién y
la atenciéon a la diversidad cultural, social e individual asi

como el acceso en condiciones de igualdad a una educa-
cion de calidad, entre otras cuestiones.

Por ello cuando se habla de educacion inclusiva se esta
pensando en sociedades inclusivas, en una sociedad que
valoriza la diversidad humana y fortalece la aceptacion de
las diferencias individuales. Una sociedad en la que dentro
de ella podamos aprender a convivir, contribuir y construir
juntos un mundo de oportunidades reales.

La educacion es un derecho humano, que emerge de la
necesidad de desarrollarse como tal. Por esta razén, todas
las personas sin excepcion tienen derecho a ella.

En los momentos actuales, el derecho a la educacion no
solo significa acceder a ella, sino que ésta sea de calidad;
es también el derecho a aprender y a desarrollar los diver-
sos talentos y capacidades de cada individuo.

Solo sera posible lograr una educacién de calidad para
todos, que promueva el maximo desarrollo, aprendizaje y
participaciéon de cada persona, si se asegura el principio
de igualdad de oportunidades; es decir, proporcionar a
cada quien lo que necesita en funcién de sus caracteristi-
cas y necesidades individuales.

Es incuestionable que en el siglo XXI vivimos en un mundo
complejo y globalizado donde encontramos a menudo que
la diversidad es entendida como un problema, mas que
como una oportunidad de enriquecerse y aprender sobre
la variedad de vida de otras personas, y también sobre lo
que significa ser humano. Por tanto, el gran desafio de la
educacion en estos dias, consiste en responder con efi-
ciencia a las necesidades educativas que se derivan de la
gran diversidad humana.

Ameérica Latina se caracteriza por ser la regiéon mas des-
igual del mundo. Las sociedades son altamente desin-
tegradas y fragmentadas debido a la persistencia de la
pobreza y la gran desigualdad en la distribucion de los in-
gresos, lo que genera altos indices de exclusion.

Una mayor inclusion social requiere, necesariamente, una
educacion mas inclusiva, necesita ademas, el desarrollo
de escuelas multiples, que acojan a todos los nifios y ni-
fas, sin ningun tipo de discriminacion.

En Cuba la educacion inclusiva es un proceso que esta
politicamente direccionado y con un sustento juridico ex-
presado en el articulo 5| de la Constitucion Cubana, en
el que se plantea: “todos tienen derecho a la educacion.
Este derecho estd garantizado por el amplio y gratuito sis-
tema de escuelas, seminternados, internados y becas en
todos los tipos y niveles de ensefianza, y por la gratui-
dad del material escolar, lo que proporciona a cada nifio
y joven, cualquiera que sea la situacion econdmica de su



familia, la oportunidad de cursar estudios de acuerdo con
sus aptitudes, las exigencias sociales y las necesidades
del desarrollo econémico-social. Los hombres y mujeres
adultos tienen asegurado este derecho, en las mismas
condiciones de gratuidad y con facilidades especificas
que la ley regula, mediante la educacion de adultos, la
ensefianza técnica y profesional, la capacitacion laboral
en empresas y organismos del Estado y los cursos de
Educacion Superior para los trabajadores’. (Republica de
Cuba, 2002)

La esencia misma de la politica educacional cubana, des-
de el triunfo de la Revoluciéon en 1959, es de naturaleza
inclusiva y se propuso abarcar y llegar a todos con la edu-
cacion, en relacion con ello se estructura sobre la base de
los siguientes principios:

+ Caracter masivo y con equidad de la educacion.

» Estudio trabajo.

» Coeducacion y de la escuela abierta a la diversidad.
+ Enfoque de género de la educacién cubana.

» De la gratuidad.

» Participacion democratica de toda la sociedad en las
tareas de la educacién del pueblo.

» Atencién diferenciada y la integracion escolar.

La autenticidad del proyecto social cubano y la educacién
que en él se ofrece imprimen un sello singular en la ma-
nera de materializarla, sin desconocer las tendencias del
desarrollo, los avances cientificos, pero colocando al ser
humano en el centro de las acciones, lo cual supone que
las transformaciones se realicen en funcién del nifio y su
desarrollo.

Castro (2002), en ocasion del acto de inicio del curso es-
colar en septiembre del 2002, expresé: “Hoy se trata de
perfeccionar la obra realizada y partiendo de ideas y
conceptos enteramente nuevos. Hoy buscamos lo que a
nuestro juicio debe ser y serd un sistema educacional que
se corresponda cada vez mas con la igualdad, la justicia
plena, la autoestima y las necesidades morales y sociales
de los ciudadanos en el modelo de sociedad que el pue-
blo de Cuba se ha propuesto crear’.

Educacion para todos durante toda la vida es el objeti-
vo supremo asumido por la UNESCO para caracterizar la
nueva cualidad que debe estar presente en la educacion
en la época actual. Esta tesis es igualmente valida, cuan-
do se profundiza en el verdadero papel correspondiente
a las universidades de hoy. Resulta lamentable obser-
var en algunos paises, fruto de procesos de formacion

desvinculados de la realidad productiva y social y ajenos a
la dinamica de la actual transformacién de los conocimien-
tos, como jovenes recién graduados de las universidades
se quedan practicamente sin profesidon unos pocos anos
después de egresados. Ese es el precio, cuando la univer-
sidad no se adecua al ritmo de estos tiempos y renuncia a
transformarse en su interior para dar respuesta a las de-
mandas sociales y productivas de la sociedad donde ella
se inserta.

De acuerdo con el objetivo de este trabajo, la formacién
en la actividad de pregrado, de manera particular en la
formacion de los profesionales de la educacion, en rela-
cion con la Educacion Inclusiva se considera a partir de
la necesaria interaccion entre la dimension instructiva,
desarrolladora y educativa que contribuya al crecimiento
profesional y personal de estos jovenes, en particular en lo
referido a aquellos valores que caracterizan su actuacion
profesional.

El marco politico normativo del sistema de educacién -y
en este caso el cubano- legitima que es la actividad del
profesorado lo que permite alcanzar tales propdésitos; por
eso, al profesor se le encarga la responsabilidad formativa
desde el curriculo -y desde la graduacion de su compleji-
dad- el ajuste y atencién al protagonismo del estudiante en
el Proceso de Ensenanza Aprendizaje.

En virtud de lo antes planteado, se insiste en la necesi-
dad de lograr un Proceso de Ensefnanza Aprendizaje que
trascienda lo tradicional, que transite mas alla de la ense-
fanza de habitos, habilidades y conocimientos especificos
para insertar en él la ensefanza de sistemas generaliza-
dos sobre el crecimiento humano.

La dimensidn instructiva supone la apropiacién de los co-
nocimientos y las habilidades necesarios en relacion con
los conceptos esenciales que sustentan la educacion in-
clusiva, aplicables a nuestra realidad para asumir su rol
como educador, lo cual presupone desarrollar en él las
competencias profesionales para asegurar su desempefio
laboral exitoso en la institucion educativa, a partir del vin-
culo entre el estudio y el trabajo, expresion de la dimension
desarrolladora.

La dimension educativa implica la formacién de un pro-
fesional con un elevado sentido de justicia, humanismo
y profesionalidad, que garantice la calidad y equidad,
comprometido con su obra, como forma de favorecer a la
transformacion dialéctica de la sociedad en que vive.

Sin dudas estos fundamentos juridicos, politicos y peda-
gogicos revelan la necesidad de proponer algunas consi-
deraciones en relacion con la Educacion Inclusiva como
contenido de la formacion en la actividad de pregrado de



los profesionales de la educacion.En tal sentido se precisa
que:

* Respondan a necesidades sociales, institucionales e
individuales. Supone tener en cuenta los cambios que
en la actualidad se producen a escala internacional y
por consiguiente en la sociedad cubana actual, que im-
ponen retos en la formacion integral de la personalidad
de estos profesionales, comprometido con la sociedad
y apto para actuar sobre ella, transformarla, hacerla
mas humana.

» Considere las relaciones de los procesos sustantivos
de la universidad (la formacion, la investigacion y la
extension universitaria). Significa que el tratamiento a
este contenido se realice a partir de los problemas de
la practica pre-profesional, mediante el intercambio de
vivencias de los que participan en este proceso como
elementos esenciales que aportan al enriquecimiento
de su formacion.

» Se oriente al desarrollo de la personalidad de los pro-
fesionales de la educacion. Implica la asimilacion de
conocimientos, habilidades y actitudes respecto al con-
tenido relacionado con la educacién inclusiva, desde
la necesaria interaccion entre la dimension instructiva,
desarrolladora y educativa.

De las consideraciones hasta aqui realizadas se deriva
la importancia de la formacion en la actividad de pregra-
do de los profesionales de la educacién, en relacion con
la Educacion Inclusiva para unido a la familia y a otros
miembros de la comunidad educativa, asumir este encar-
go social desde su papel mediador lo cual precisa que de-
muestren durante su practica pedagdégica conocimientos
respecto a:

» Los conceptos esenciales que sustentan la educacion
inclusiva.

* Marco legal que sustentan la educacion inclusiva.

* Los fundamentos tedrico-metodolégicos que sustentan
la educacion inclusiva en Cuba.

» El papel de la escuela teniendo en cuenta los siguien-
tes aspectos:

Es el centro de recursos y apoyos puestos a disposi-
cion de estos, de las familias, de la comunidad y de
los docentes, que favorezca la preparacion de toda
la comunidad educativa en relacion con la educa-
cion inclusiva.

Disefa, ejecuta, evalia y ofrece un seguimiento al
sistema de influencias con un enfoque integrador,
participativo, coherente con las potencialidades vy
necesidades de los escolares que a ella asisten.

Su caracter socializador, potencia el sistema de re-
laciones, tanto internas como externas, con énfasis
en la familia, la comunidad para la materializacion
de todas las influencias educativas.

Fomenta la participacion de todo el colectivo en la
toma de decisiones.

Habilidades para:

- Determinar las potencialidades y necesidades de sus
escolares con la aplicacion del diagndstico psicopeda-
gdgico y un enfoque participativo, mediante el disefo
y empleo de los tipos de mediaciéon (mediacién social,
instrumental y anatomofisioldgicas) y niveles de ayuda.

- Estructurar y dirigir un sistema de acciones didacticas
y educativas, con un enfoque preventivo, correctivo,
compensatorio y desarrollador para dar respuesta a las
variadas y complejas necesidades particulares y espe-
cificas de la diversidad de su grupo-clase y ofrecer un
seguimiento a las acciones disefadas.

- Orientar a la familia y coordinar con personas e insti-
tuciones de la comunidad para su implicacion en una
atencion integral a los escolares.

- Ofrecer el seguimiento a las acciones disefiadas. La
evaluacion y actualizacion del diagndstico inicial le im-
prime el caracter de proceso que permiten la satisfac-
cion de las necesidades identificadas y la generacion
de otras nuevas.

Actitudes que favorezcan:

- Asumir una postura optimista al reconocer las amplias
posibilidades de aprender y desarrollar al maximo a la
heterogeneidad del grupo y responsable porque debe
estar consciente de que los resultados de la formacion
integral de cada escolar depende de la influencia de los
diferentes contextos.

- La creacion de un clima emocional que favorezca la re-
lacién interpersonal, una disposicion afectiva favorable
para interactuar, colaborar, de manera que se potencie
la autoestima, la seguridad, la independencia fisica y
cognoscitiva.

- La creatividad, el espiritu investigativo no solo para dar
solucion a los diversos problemas que enfrenta en su
practica educativa sino para identificarlos.

CONCLUSIONES

La propuesta de algunas consideraciones en relacién con
la Educacion Inclusiva como contenido de la formacion en
la actividad de pregrado de los profesionales de la educa-
cion responden a la necesidad de perfeccionar dicha for-
macion para lograr un profesional que demuestre durante
su practica pedagdgica, conocimientos, habilidades y ac-
titudes que tributen al cumplimiento de su encargo social.
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RESUMEN

El articulo refiere las observaciones de los autores en torno
al proceso de traduccién automatica y humana. En él se
presentan elementos relacionados con el surgimiento del
tercer entorno de la comunicacion y las demandas crecien-
tes de la comunidad cientifica de divulgar los resultados de
las investigaciones en idiomas extranjeros, basicamente el
inglés. El objetivo esencial es reflexionar sobre las ventajas
y desventajas que proporciona la traduccion automatica vs.
traduccidon humana, para lo cual se proporcionan sugeren-
cias que facilitan la comprensién por el lector.

Palabras clave:

Traduccion automatica, traduccion humana, tercer entorno
de la comunicacion (E3).
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ABSTRACT

The article refers the authors” observations about human
and machine translation. In its core, different elements re-
lated to the emergence of the third communication environ-
ment, and the ongoing demands of the scientific communi-
ty to communicate the results of researches, especially in
English, are presented. The main objective is to reflect upon
the advantages and disadvantages machine translation vs.
human translation provides, which are exemplified throug-
hout the article.

Keywords:

Machine translation, human translation, third communica-
tion environment (E3).



INTRODUCCION

Segun Abreus & Cima (2013) el desarrollo de las ciencias
linglisticas ha contribuido significativamente al incremento
de la ciencia de la traduccion, entendida esta ultima como
el producto de la actividad que implica la interpretacion del
significado de un texto cualquiera, de una lengua de origen
a una lengua de llegada diferente. Para estos propios auto-
res, aunque existen criterios que reconocen al proceso de
traduccion en un sentido mas amplio, a menudo este se
refiere especificamente a la traduccion escrita, reconoce a
la traduccién inmediata y presencial como interpretacion.

Segun Dabaghi (2013) una traduccion verdadera es trans-
parente, no constituye el velo que cubre el texto original ni
su luz; permite al lenguaje puro del texto traducido brillar
en su plenitud sobre el original, como fortalecido por su
propio medio.

La regla esencial que caracteriza todo proceso de traduc-
cion, ya sea oral o escrito, se refiere a la traduccion de
ideas en lugar de palabras aisladas. Para los traductores
profesionales, o los que se forman en este campo de es-
tudio, es comun lidiar con las demandas del proceso de
traduccion, en tanto la presencia de factores linguisticos
y paralinguisticos se entremezclan para hacer del texto
meta en la lengua de llegada un texto coherente, que man-
tiene la misma intencion comunicativa del autor original del
mensaje.

La transferencia de informacién de una lengua a otra que
implica la traduccion presupone prestar atencion a los
problemas relacionados con la competencia linglistica en
ambas lenguas, no solo demanda la comprension del texto
original y su produccién en otro, también debe tener en
cuenta los aspectos relacionados con la estructura textual
y la utilizacion de las convenciones de la redaccion.

Consecuentemente, constituye una parte fundamental de
la competencia el desarrollo de la habilidad para reconocer
y solucionar estos problemas especificos en el proceso de
traduccion. Para ello, quienes se enfrentan a este proceso
deben tener en cuenta el conocimiento de la gramatica y
el 1éxico de la lengua de partida de los textos que traduce
y de la lengua meta. Ademas, necesitan haber desarrolla-
do una fuerte competencia léxica en los ambitos en que
trabaja, por ejemplo: estudios ambientales, derecho, inge-
nieria; han de saber distinguir las palabras y expresiones
adecuadas en los textos adecuados.

Asimismo, Aziz (2008), plantea que el enfoque de la tra-
duccién se relaciona con areas de la ciencia linglistica
que les son relevantes a los estudios que traspasan el ni-
vel de la oracion e incluyen la visién de la linglistica del
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texto, la pragmatica del texto, la tipologia del texto, la socio-
linglistica y el funcionalismo durante la traduccion.

En ese sentido, la competencia pragmatica es la compe-
tencia mas amplia que debe desarrollar quien traduce,
supone no solo reconocer y reproducir los distintos nive-
les y variantes de la lengua, sino también conocer las ca-
racteristicas extralinglisticas (por lo tanto culturales) que
acompanan y determinan el lenguaje (Angelova, 2013).

Tradicionalmente, los factores sobre los que se realiza la
traduccion y la revision de traducciones, incluyen condi-
ciones econdémico-politico-sociales, contexto sociocultural
donde se produjo el texto original, fragmento de la realidad
sobre el cual opera el texto, relaciéon entre redactor y lector
y la informacién presuntamente compartida entre ambos.
La tarea de quien traduce no consiste solo en realizar la
reproduccion del mensaje del emisor, sino que consta de
mediacion y negociacion.

Viaggio (2001) afirma que el intérprete o traductor experto
hace algo mas que realizar la mera reproduccién de un
mensaje, su objetivo consiste en mediar e incluso ignorar
ciertos elementos formales o de contenido, es esta una
funcién de su skopos.! Sin embargo, ¢a qué se enfrentan
quienes traducen textos de una lengua a otra sin tener pre-
vio entrenamiento, sobre todo en las comunidades cienti-
ficas actuales?

DESARROLLO

El creciente desarrollo de las ciencias de la informacion
y con ella los entornos virtuales para la comunicacion de
los resultados de la ciencia ha traido consigo la aparicién
de nuevos traductores. Si se tiene en cuenta que la mayo-
ria de dichos entornos virtuales, journals y bases de da-
tos referenciadas se editan y publican en idioma inglés,
la traduccion hacia esta lengua constituye una prioridad
para quienes se desempefnan en los contextos cientificos
actuales.

La generalidad de cientificos no posee la competencia
pragmatica o traductora que le permita producir un texto
en el idioma inglés, y por tanto, depende de la traduccion
de un texto que ha sido producido en otra lengua. En ese
sentido, es valido analizar como se manifiestan los ele-
mentos pragmaticos de la traduccién en el tercer entorno
de la comunicacion, constituye esta una de las vias mas
empleadas en la actualidad.

Para Echeverria (1999), el tercer entorno, o E3, es un
espacio social en construccion, basicamente artificial y

1 Teoria del skopos (“fin” u “objetivo” en griego) nace en
Alemania en 1978 y se refiere a que la traduccion se caracteriza por el
objetivo del texto meta o texto traducido.



posibilitado por una serie de tecnologias que modifican las
relaciones sociales y culturales que se dan y daban en
los entornos primero y segundo. Los idiomas también han
pasado a formar parte del espacio electronico y con este
paso se genera un cambio de mayor importancia, debido
a que E3 puede generar espacios translinglisticos y no
simplemente plurilingUes.

En E3 las lenguas devienen tecnolenguas, conocidas en
la literatura como e-lenguas, infolenguas, lenguas digita-
les, es decir, sistemas de comunicacion y de memoria que
necesariamente han de estar implementados tecnoldgica
e informaticamente. El futuro de las lenguas en el tercer
entorno no depende solo del nimero de hablantes y del
grado de alfabetizacion o de la calidad de sus escritores,
sino de la competencia de los técnicos e ingenieros que
sepan adecuarlas al nuevo espacio electronico, telematico
e informacional, asi como de los usuarios que sepan prac-
ticarlas en E3. La expansion de una lengua en el tercer
entorno, y en concreto en Internet, se convierte asi en una
cuestion de ingenieria lingdistica, no solo de hablantes o
literatos.

En la evolucién del hombre como ser pensante, los ade-
lantos tecnolégicos al propiciar mayor acceso a los cono-
cimientos y a la disminucion de las fronteras en el entorno
de la globalizacion, hasta limites insospechados, introdu-
cen cada vez nuevas condiciones para ajustar su vision
acerca del mundo que le rodea (Leyva & Dayron, 2013).

La traduccién ha ido cambiando con los soportes y las
vias para su realizacion en el tercer entorno. Hoy la con-
sulta a un traductor digital ha sido sustituida por la llamada
traduccion automatica (TA), no constituye una traduccion
asistida por el ordenador, sino una traduccién realizada
por el ordenador. Sobre todo Google ha devenido ciber-
monopolio que ayuda a quienes lo emplean a transitar de
manera mas facil y rapida por caminos que se precisan
recorrer para traducir un texto.

La comunidad cientifica se encuentra ante una realidad
que se transforma de manera constante y se pudiera cues-
tionar el futuro de los especialistas de la traduccion; los si-
tios digitales que asisten en la traduccién se perfeccionan
casi diariamente. Aquella lengua que disponga de buenos
sistemas de transcripcion y traduccion automatica sera la
que mas avance en E3.

El cumulo de traducciones técnicas, académicas, del
mundo de los negocios, se realiza mediante herramientas
informaticas. Entre los traductores automaticos mas utili-
zados se encuentran METEO, SYSTRAN, LOGOS, ALPS,
ENGSPAN (SPANAM), METAL, GLOBALINK), Google
Translator y Traduk; van desde bases de datos que contie-
nen memorias de traducciones hasta sistemas genuinos
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de traduccion automatica que pueden producir versiones
aceptables; aun se observan limitaciones en cuanto al
area del conocimiento en algunos casos y en elementos
estilisticos, en otros; no son facilmente reconocidas por
quienes no se dedican profesionalmente al ejercicio de
la traduccion, como la mayoria de la comunidad cientifica
universitaria, y por tanto existe el cuestionamiento de cuan
certeros y eficientes logran ser estos ciber-traductores.

La calidad de la traduccion que se alcanza con la TA, es
uno de los factores por los cuales es errado pensar que
estos sistemas automatizados eliminaran a los traductores
humanos o los esclavizaran. El cumulo de traducciones
a realizar es siempre enorme y crece constantemente. Si
bien no es un panorama inmediato, puede suceder que
la TA esclavice a los traductores humanos al controlar el
proceso de traduccion y forzarlos a trabajar en los errores
y problemas que se derivan de la automaticidad, como por
ejemplo la rapidez.

Se vislumbra, y de hecho sucede, que el proceso de tra-
duccidn en su primera etapa, asi como las tediosas tareas
de buscar palabras desconocidas en el diccionario y ase-
gurar consistencia terminolégica, se automaticen; deja a
los traductores mas tiempo para dedicarse a lograr mayor
claridad en el texto traducido, mejorar la compatibilidad
con el estilo y traducir documentos que por su naturaleza
no pueden ser traducidos mediante la TA.

Existen variables importantes que deben tenerse en cuen-
ta al decidirse a utilizar un sistema informatico para tradu-
cir: rapidez, area del conocimiento, nivel deseado de exac-
titud linguistica y fidelidad con respecto al texto original.
Estos determinantes pueden, en algunos casos, funcionar
juntos de manera armoniosa, pero tienden a desentonar
frecuentemente.

La necesidad de traducciones es siempre creciente y se
espera que no disminuya Yy las limitaciones de los traduc-
tores automaticos son aun cuantiosas. La TA se puede en-
cargar de tareas traductoldgicas que resultan aburridas,
repetitivas y permitir a los traductores concentrarse en ta-
reas en las que sus habilidades sean insustituibles por el
uso de una maquina.

El objetivo de la TA es lograr que el proceso de traduccion
sea mas rapido. Cualquier persona (sea traductor o no)
probablemente necesitaria mas tiempo que un traductor
automatico para actualizar diccionarios.

Cabe preguntarse entonces, ¢ cual es el estatus de la TA?

Si se tiene en cuenta que la traduccién demanda total sen-
sibilidad con los aspectos cognitivos del texto de partida,
se asume que la computadora necesita entender el len-
guaje y asimilar hechos de la forma en que lo hacen las



personas para eliminar la ambigledad textual y crear una
version que mantenga el contenido semantico y el registro
de la original.

Por ejemplo, es esencial tener una nocion del contexto
para interpretar una oracidon como: Visiting European dig-
nitaries can be a nuisance. Al traducir esta oracion el tra-
ductor debe tener en cuenta la oracidon que le precede y
la que le sigue, el contexto general, el tema del texto y
factores sociales, econdmicos y culturales relevantes. Sin
embargo, la incapacidad de la computadora para adqui-
rir, comprender y aplicar racionalmente conocimientos del
mundo real no hace que la TA sea totalmente indtil en la
traduccion.

En otras palabras, el traductor automatico no es capaz de
distinguir el contexto sobre el cual circunda determinado
significado en un mensaje dado. Por ello, surge lo que en
la teoria de la traduccion automatica se conoce como im-
perfecciones estructurales y lexicales.

Las imperfecciones estructurales pueden darse en la me-
dida en que ambas lenguas, la de partida y meta, emplean
la misma construccion para diferentes propdsitos, o utili-
zan construcciones diferentes para lo que aparenta ser un
mismo objetivo. En el segundo caso, las imperfecciones
Iéxicas, pueden ocurrir cuando existe lo que se denomina
vacios léxicos; o sea, el empleo de una palabra que no
tiene equivalente en la lengua de llegada. En ese sentido,
ante la presencia de un vacio lexical, el traductor debe em-
plear una frase determinada para explicar el significado de
una sola palabra.

Un ejemplo de vacio Iéxico lo constituye el equivalente al
verbo suicidar en inglés, en tanto la traduccién correcta
implica la utilizacion de la frase to commit suicide o to kill
oneself, y no to suicide, construccion verbal que no existe
en la lengua inglesa.

Un ejemplo en la traduccion inversa lo constituye el verbo
afford en inglés, para el cual no existe un término equiva-
lente exacto en la lengua espanola, se requiere de la fra-
se no puede permitirse, no esta al alcance (generalmente
monetario).

Por lo tanto, las comparaciones directas de la version tra-
ductologica de un sistema de TA con traductores humanos
no tiene sentido, estos sistemas son solo herramientas. La
Unica medida valida de su efectividad es su capacidad de
incrementar o acelerar la produccion, dentro de parame-
tros de costo aceptables. Si el uso de TA propicia incre-
mento de la productividad y reduccidn de costos, entonces
las ventajas son evidentes, pero si no logra ninguno de es-
tos dos objetivos se torna una pérdida de tiempo y afecta
la calidad de la traduccion.
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La habilidad humana de inferir significados no siempre
sirve a los traductores para dar solucion a problemas tra-
ductoldgicos en un texto dado. Traducir un texto en el que
se necesite dar conceptos, convencer sobre actitudes y
realidades ajenas a la cultura de la lengua de llegada re-
quiere de creatividad por parte del traductor. Una oracion
puede tener varias acepciones o traducciones, pero el he-
cho de adoptar una de ellas en un contexto dado se basa
a menudo en criterios subjetivos. Ningun traductor puede
decir que transmite el contenido semantico y los elemen-
tos estilisticos de un texto con total fidelidad, asi como es
improbable que dos traductores den la misma solucién tra-
ductolégica a un mismo texto, por simple o corto que sea.

Es improbable que un mismo traductor produzca versiones
idénticas de un texto si se le pide que lo traduzca mas de
una vez. Es necesario considerar que la traduccién no es
un proceso sencillo que involucra solo opciones concre-
tas. Asimismo, el traductor humano por lo general, supera
al automatico en cuanto a interpretacion y preservacion
del registro. Sin embargo, en cuanto a ortografia y consis-
tencia terminoldgica es la maquina quien invariablemente
supera al humano.

Los sistemas se disefian basados solo en una sintaxis y
graméatica estandar. Significa que no son capaces de en-
mendar errores humanos como desviaciones de idiolec-
to en formas no convencionales, de sintaxis, puntuacion,
elipsis Iéxicas intencionales.

Cuando se consideran los méritos y deméritos de las TA
no se debe formar el juicio de que la traduccion humana,
ya sea en su primera version o ya editada, es siempre per-
fecta. El mismo hecho de ser humano da margenes de
errores, de la misma forma en que el traducir Unica y ex-
clusivamente por medio de un sistema informatico crea un
margen de incertidumbre, frases que linglisticamente son
aceptables, pueden no tener nada que ver con el texto de
partida.

La TA no debe usarse indiscriminadamente, para muchos
textos se ha descartado la posibilidad de su traduccién por
medio de TA, debido a que por su tipologia requieren de
traductores humanos altamente calificados y especializa-
dos. En ese sentido, cabe mencionar los textos literarios,
las publicidades y propagandas, entre otros. Para esta ulti-
ma categoria, no basta solo con la traduccion, es necesa-
rio realizar adaptaciones completas que tomen en cuenta
las aspiraciones del autor y las susceptibilidades del mer-
cado al que se dirige.

Los traductores involucrados directamente con la TA tien-
den a tener actitud realista y positiva con respecto a las
mismas; conocen lo que las maquinas pueden hacer, asi
como sus limitaciones. Algunos traductores consideran



que trabajar con TA es mas retador e interesante que utili-
zar los métodos tradicionales.

En aplicaciones reales de las TA los traductores humanos
jamas son reemplazados. Son los que deben ser consul-
tados y tomados en cuenta para hacer operativas estas
aplicaciones. Si la version de la maquina es de muy baja
calidad o sus construcciones son tan complejas que el
traductor pierde mas tiempo revisando que traduciendo,
entonces la utilidad del sistema esta en duda (Grimaila,
1990, p.4).

Para desarrollar una efectiva traduccién con la asistencia
de las computadoras, los autores del articulo enfatizan en
la necesidad de tener en cuenta las siguientes acciones
metodoldgicas:

» Adiestramiento del traductor en el sistema con el cual
se va a trabajar, pues estos son diversos y no operan
de la misma manera.

* Revision del nivel actualizacién de las memorias del
sistema.

+ Busqueda y revision de textos paralelos (afines al tema
con que se trabaja) en las memorias de traduccion del
sistema escogido. Es util para la familiarizacion con el
idiolecto (estilo propio del autor y area del conocimiento
de que se trate).

* Realizacion de trabajo con la fuente: por quién fue es-
crito el texto, origen, variante del idioma. Puede tratarse
de un autor no angloparlante que escribe en inglés, en
consecuencia, el traductor debe revisar profundamente
el texto de partida.

+ Busqueda en bases de datos reconocidas de frases y
términos para analizar las diferentes opciones semanti-
cas que se brindan al respecto.

+ Comienzo del proceso de re expresion del texto de par-
tida con ayuda del sistema.

+ Revision del texto de llegada teniendo en cuenta los as-
pectos linglisticos y extralinglisticos (aspectos prag-
maticos, estilo, registro...) Estos ultimos resultan de
vital importancia, el traductor automatico los obvia por
su propia naturaleza.

» Cotejo del producto traducido con el texto original
para evitar o atenuar errores de comprension: cambio
de sentido (falso sentido, sin sentido y contrasentido)
y errores de re expresion (uso insuficiente de estruc-
turas propias de la lengua de llegada para transmitir
el sentido del texto original en esta lengua). El cotejo
debe estar dirigido a aspectos extralinguisticos para los
que a menudo se hace necesario aplicar técnicas de
traduccion (adicién, transposicién, modulacion, equi-
valencia y adaptacion). Estas Ultimas son importantes,
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exclusivamente es el traductor humano quien se perca-
ta de aspectos culturales y pragmaticos en la lengua de
partida y es capaz de buscar equivalencias en lengua
meta.

CONCLUSIONES

Los conflictos de interés entre la traduccién humana y las
TA no deben existir. Esta ultima ha demostrado ser util
para muchos traductores, al comenzar una carrera que
representa un reto, y la publicidad que generan las MT lle-
van el tema de la traduccién a un contexto mas publico. La
presencia de sistemas de TA, en un rol subordinado, sirve
para destacar habilidades del traductor o editor humanao. El
sistema automatico se ocupa del trabajo pesado, el traduc-
tor se encarga de actualizar los diccionarios y glosarios y
de perfilar la primera version.

Las maquinas seran mas utiles en tanto mayor sea su
capacidad de facilitar y agilizar procesos; los traductores
seran mas eficientes en la medida en que logren utilizar
las nuevas tecnologias para investigar, generar teorias,
cuestionar y luego poner en alto la viabilidad del traba-
jo que hacen la diferencia entre suficientemente bueno y
realmente bueno.
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RESUMEN

La carrera de ingenieria forestal perteneciente de la UNESUM,
acredita ingenieros con capacidades para proteger y preservar
los recursos naturales, sobre la base de criterios de susten-
tabilidad. Con el empleo de técnicas de sociologia rural, se
conoce que el aprovechamiento de la agrobiodiversidad en la
zona, no conduce al manejo sostenible de los ecosistemas en
el area. Como parte de los procesos de formacion, se propone
el objetivo de articular la docencia, la investigacion y la vincu-
lacidn con la sociedad para la gestién de la agrobiodiversidad
en areas de la Granja Experimental mediante la confeccién
de un cuestionario para ser aplicado en 10 huertos caseros
adscriptos a la universidad. Este instrumento integra varias
asignaturas de la malla curricular de la carrera, y esta com-
puesto de cuatro partes, que incluyen: nombre y localizacion
del area de estudio, caracteristicas de la poblacion, datos del
area especifica ocupada por el huerto y datos de las plantas
del huerto. El trabajo se realizé en el marco del proyecto: eva-
luacion de la agrobiodiversidad en fincas productivas, como
contribucion a la seguridad y soberania alimentaria en la zona
Sur de Manabi, en el que intervinieron personal docente y es-
tudiantes de la carrera de ingenieria forestal. Se confirma que
el conocimiento empirico de las comunidades sobre los recur-
sos naturales es una fuente fundamental para determinar los
usos de las especies presentes en patios y huertos caseros.

Palabras clave:

Formacién, seguridad y soberania alimentaria.
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ABSTRACT

Forestry career belonging to the UNESUM engineers credi-
ted with capacities to protect and preserve natural resources,
on the basis of criteria sustainability. With the use of techni-
ques of rural sociology, it is known that the use of agricultu-
ral biodiversity in the area, not conducive to the sustainable
management of the ecosystems in the area. As part of the
training process, in order to articulate the teaching, research
and relationship with the company for the management of
agricultural biodiversity in areas of the Experimental Farm
by preparing a questionnaire is proposed to be implemented
in 10 home gardens ascribed to college. This instrument in-
tegrates several subjects in the curriculum of the race, and
is composed of four parts, including: name and location of
the study area, population characteristics, data specific area
occupied by the garden and plants data orchard. The work
was performed under the project: assessment of agricultural
biodiversity on productive farms, as a contribution to food
security and sovereignty in the area south of Manabi, which
intervened teaching staff and students of the career of fores-
try. It is confirmed that the empirical knowledge of commu-
nities on natural resources is a key source to determine the
uses of the species in home gardens and courtyards.

Keywords:

Training, food security and sovereignty.



INTRODUCCION

El cambio de paradigma hacia una universidad mas impli-
cada con la sociedad en general, no generara los benefi-
cios pretendidos si esta no modifica las perspectivas de
su papel social y adapta sus procedimientos de toma de
decisiones a un escenario mas real y complejo (Briones
Kusactay & Tartabull Contreras, 2015).

Cuando se habla de formar profesionales competentes
y capaces de aprovechar las potencialidades del entor-
no, cabe mencionar lo planteado por Garcia Gonzalez &
Garcia Rodriguez (2015), “la realidad es cambiante, se
transforma constantemente y la resolucion de problemas
concretos en cada contexto estd sometida a dosis altas
de creatividad, complejidad, incertidumbre y destrezas en
cada situacion especifica. Aun cuando no se contemplan
las competencias, estas se asumen desde los modos de
actuacion como mas holisticas e integradoras’

Otros autores aseguran que, en la medida en que los estu-
dios sociales de la tecnologia y la economia evolucionista
han construido una nueva imagen de esa tecnologia, leja-
na a los modelos lineales y auténomos del cambio tecno-
I6gico, se entiende que es posible integrar criterios socia-
les en la légica de la investigacion cientifica y del disefio
ingenieril, estos apuntes demuestran como el trabajo con
las comunidades rurales puede ofrecer un infinito mun-
do de recetas para intercambiar criterios y por supuesto,
aprender de los conocimientos populares, que tributen
a la ciencia y la tecnologia que se gestionan desde las
universidades.

La incorporacion de la Universidad Estatal del Sur de
Manabi en el aprovechamiento de los recursos natura-
les contenidos en la Granja Experimental, ubicada en la
comunidad Andil, constituye un eslabdn importante para
la coordinacion y ejecucién de los programas de estudio,
segun sus fortalezas y oportunidades ya sean técnicas,
econdémicas, de concertacion o de coordinacion.

En este trabajo se presenta un ejemplo de cémo articu-
lar los procesos sustantivos de la educacion superior en
el Ecuador, docencia — investigacion — vinculacion con la
sociedad, en particular, aquellos dirigidos a profundizar en
el conocimiento de los recursos de la agrobiodiversidad en
la region. El estudio se basa en el diagndstico realizado
por un equipo de profesores y estudiantes de la carrera
de Ingenieria Forestal, en la comunidad Andil del cantén
Jipijapa, con la finalidad de articular procesos de ense-
fAanza aprendizaje, lograr la participacion de las familias
y de la poblacién en general, como contribucion a la for-
macion de profesionales de las ciencias agropecuarias,
capaces de, una vez graduados, cumplimentar el Objetivo
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10, del Plan Nacional del Buen Vivir (SENPLADES, 2013),
a saber:

“Impulsar la transformacion de la matriz productiva” en la
zona Sur de Manabi y en el Ecuador.

DESARROLLO

La investigacion cientifica en la UNESUM, es limitada de-
bido, en primer lugar, a la poca disponibilidad de recursos
materiales (equipos, instrumentos, laboratorios, reactivos)
salvo algunas excepciones, lo cual constituye un reto para
los docentes, estudiantes y autoridades del alma mater. En
tanto que la Ley Organica de Educacion Superior (CES,
2010) del Ecuador, recoge como una de las actividades
propias de la Universidad “la investigacién cientifica y
tecnoldgica’”

El trabajo que se presenta guarda una estrecha rela-
cion con el Plan Nacional del Buen Vivir, (SENPLADES,
2013), que dentro de las principales lineas de accion para
la transformacion de la matriz productiva, descrito en la
agenda resumen — Zona 4, a la que pertenece la provincia
de Manabi, se encuentran:

+ Agregar valor en la produccion existente, fomentar la
exportacién de productos nuevos y sustituir las impor-
taciones relacionadas a los sectores priorizados a nivel
de pais: alimentos frescos y procesados, energias re-
novables, biotecnologia, farmacéutica, servicios (turis-
mo), vehiculos, construccidn, transporte y logistica.

+ Profundizar la economia popular y solidaria y la micro,
pequena y mediana empresa.

* Fortalecer la agricultura familiar campesina e impulsar
el desarrollo de las economias rurales mediante la de-
mocratizacion de factores de produccién.

+ Promover la investigacion, el didlogo de saberes y la
innovacién para alcanzar las sociedades del conoci-
miento y el cambio productivo en las areas agroindus-
trial, maritima, de biotecnologia, quimica, de energias
renovables, de gestion turistica y ambiental.

En el epigrafe 4. Estrategias territoriales, sub-epigrafe 4.1.
Soberania alimentariade laAgenda Zonal 4, (SENPLADES,
2010) del PNBV en la republica del Ecuador, se plantea:

Priorizar la produccion agricola de la zona de Planificacién
4, para alimentar a la poblacién y el acceso de los cam-
pesinos y campesinas, y de los sin tierra, a la tierra, al
agua, a las semillas y al crédito. Asimismo, prevalece el
reconocimiento de los derechos de los campesinos que
desempenan un papel esencial en la produccién agricola
y en la alimentacién sana.



Por otra parte el Plan de investigacion UNESUM 2015-
2019, establece contribuir a la generacion de nuevos co-
nocimientos y tecnologias mediante la implementacion de
programas y proyectos de investigacion orientados al de-
sarrollo humano integral local, regional y nacional.

Es evidente entonces la necesidad de introducir una concep-
cién holistica al estudio de la agrobiodiversidad, con vistas a
elevar la comprension de todos los procesos en los agroeco-
sistemas que constituyen o estan contemplados en el area
de influencia de la universidad en el territorio manabita.

Segun el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
(PDyOT), (SENPLADES, 2011) publicado por el Gobierno
Autonomo Descentralizado (GAD) municipal, el cantén
Jipijapa se localiza en el extremo sur occidental de la
Provincia de Manabi, a 403 km, de Quito capital del Ecuador.
Limita al norte con los cantones Montecristi, Portoviejo y
Santa Ana, al Sur con la provincia de Santa Elena y Puerto
Lopez, al Este con los cantones Pajan y 24 de Mayo; y al
Oeste con el Océano Pacifico. Tradicionalmente se conoce
a Jipijapa como la Sultana del Café, por haber sido el pri-
mer cantén productor de café en el Ecuador.

El trabajo esta en correspondencia con lo planteado por
Martinez de Carrasquero (2011), a saber: “los dos princi-
pales propdsitos de la Universidad son ante todo la for-
macion humana y profesional (propdsito académico) y la
construccion-creacion de nuevos conocimientos (propo-
sito de investigacion), sabiendo que estos dos fines se
relacionan estrechamente” Asimismo concluye que “la
Universidad debe ser vanguardia de los procesos de
transformacion, de cambios y de orientacion cientifica,
tecnoldgica, social y cultura en el pais’] todo lo cual se
corrobora lo descrito en el articulo 8 de la LOES, literal f)
“Fomentar y ejecutar programas de investigacion de ca-
rdcter cientifico, tecnoldgico y pedagdgico que coadyu-
ven al mejoramiento y proteccion del ambiente y promue-
van el desarrollo sustentable nacional”. (CES, 2010)

Métodos empleados

La problematica que se aborda se evidencia en la nece-
sidad de articular procesos de formacion, investigacion y
vinculaciéon con la sociedad, de estudiantes y docentes
de la carrera de ingenieria forestal, Facultad de Ciencias
Técnicas, en la UNESUM. Por lo que se presenta el objetivo
de articular la docencia, la investigacién y la vinculacion con
la sociedad para la gestion de la agrobiodiversidad en areas
de la Granja Experimental, como contribucién a la cultura
investigativa de estudiantes y docentes de las carreras, a
través de Investigacion — Accion — participacion (IAP).

En la realizacion del trabajo se tuvo en cuenta las dife-
rentes asignaturas de la malla curricular de la carrera de
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ingenieria forestal, con vistas a darle salida a los diferentes
contenidos, a través de un cuestionario elaborado segun
los criterios de (Garcia, 2007), con modificaciones hechas
por los autores.

Carrera de ingenieria forestal

La carrera de ingenieria forestal tiene la mision de contri-
buir a la formacién de profesionales sobre la base de una
concepcion humanistica, técnica, competitiva y de amplia
participaciéon social, con el habito de investigar, demos-
trando excelencia y comprometido con el desarrollo en su
conjunto, formulando cambios significativos en la socie-
dad. En tanto que la vision se centra, entre otros aspectos,
en la investigacion, administracion, gestion y vinculacion
con la comunidad, alcanzando los mejores niveles de vida
como un medio para dimensionar el desarrollo sustentable
regional, provincial y nacional.

En los marcos de las observaciones anteriores se presen-
ta la propuesta metodoldgica Articulacion de la docencia,
investigacion y vinculacién con la gestion de la agrobiodi-
versidad, en la zona sur de Manabi, Ecuador, la cual ofre-
ce la posibilidad de darle salida al componente axiolégico
de los distintos objetivos y contenidos de las asignaturas
de la malla curricular de la carrera de Ingenieria forestal.

La propuesta

La propuesta ha sido elaborada sobre la base de un cues-
tionario relacionado con el estudio de huertos caseros y pa-
tios en la comunidad rural Andil, los cuales estan adscriptos
a la Granja Experimental UNESUM. Desde el inicio de la
investigacion se trabajo en coordinacion con los lideres lo-
cales, a saber: presidente, vicepresidente, representantes
de mujeres, jévenes, y ancianos de la comunidad, y previo
al traslado a la comunidad se realizaron trabajos de mesa,
que se constituyen en trabajo metodolégico de la carrera.

Para la confeccion del cuestionario que se propone, se
realizaron entrevistas grupales y encuentros con la comu-
nidad, dirigidos por profesores de las diferentes asigna-
turas en la carrera y por funcionarios de la direccion de
la mencionada Granja. Asimismo, con la participacion de
estudiantes que cursan desde el Il al IX nivel, de la carrera
de Ingenieria Forestal, Facultad de Ciencias Técnicas.

A continuacion se presenta el cuestionario a través del
cual, se articulan los diferentes contenidos de las asigna-
turas, de acuerdo con el nivel y las lineas curriculares:

Primera parte

En la tabla 1 se presentan los datos deben ser tomados
desde el area donde el huerto esta localizado, que coinci-
den con el nombre y su localizacion.
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Tabla 1. Nombre y localizacion del area de estudio.

+ ¢ Cual es su estado civil?

. . Linea » Constitucién familiar (reflejar cantidad de personas,
Preguntas Asignatura(s) | Nivel curricular edad, sexo y nivel de escolaridad)
Nombre del area , .

- + ¢Cuantos dependen de Usted econdmicamente?
Localidad i
Proving: (las personas que no aportan desde el punto de vista

rovincla . .
Vunicinio Sistema de Sustenta- productivo)
unicip — Informacion | \, bilidad de ] o 3
Posicion geogra- | Geogréfica los recursos » ¢ Cual es su principal ocupacién?
fica, Nombre del | (SIG) forestales ) o _ _
huerto o finca por + ;Cuadl es su posicion como trabajador o estudiante?
el cual se identifi- (en el caso que su actividad principal no sea el huerto)
caen la zona.
. . + ;Qué otros miembros de su familia u otras personas
Biologia | . ) P
Caracteristicas Forestal Biodiversidad trabajan también en su huerto?
generales de la — forestal A~ : o N
Floray la Fauna | Boténica I ¢ Qué tareas realizan estos individuos
general
T ) Tercera parte
Etica VI Humanistas
profesional En la tabla 2 se presentan los detalles de la superficie uti-
lizada o cubierta por el conuco.
Grado de Conserva-
contaminacion cion de y Tabla 2. Datos del drea especifica ocupada por el huerto.
y Proteccion
areas natu- | VIl
. forestal ]
rales y vida , . Linea
silvestre Pregunta Asignatura (s) | Nivel | ooy
Sustenta- £ i6n del 4
Accesibilidad del | Proyectos | | bilidad de iension el area ) -
area forestales los recursos (ha). Topografia. Il Basicas
forestales Topografia.
Estado actual de Manejo de .
las principales Hidrografia. cuencas X FrOtetC?IOH
comunicaciones hidrogréficas oresta
Tipo de suelo -
(sefialar: textura, Suelo | [l %’%St%?lon
Segunda parte drenaje, fertilidad y | Suelo Il 11
humedad).
Caracteristicas de la poblacién ...,
Precipitacion. ] ) Proteccion
Las caracteristicas de la poblacion se les toman princi- | o eratura. Climatologia | | forestal
palmente al duefo del predio. Todas estas preguntas, CUEn o -
dan salida a la asignatura Sociologia Rural y Urbana, | ¢“uanlejos estasu
. . . . . huerto de su hogar?
ubicada en el V nivel y la linea curricular de esta asigna- _ -
tura, es Humanistas, en la malla curricular de la carrera gEgoan;Séeusstfeddoesta Adroforesteria | Vil
(Universidad Estatal del Sur de Manabi, 2015). Las pre- area? 9
guntas de esta parte son:
Tipo de huerto de
*  Nombre. acuerdo con la pro- Susten-
piedad de la tierra tabilidad
+  Sexo. (especificar sistema de los
. , , de organizacion). p recursos
+  ¢Cuando llegd a este lugar? Privado Estatal FCOHtOTIa VIl | forestales
. . . . Ambos oresta
+ ¢ Donde fue su residencia anterior?
¢ Cuantas horas/
+ ¢ Ha pensado usted dejar este lugar?, ¢por qué? persona se dedican
i ] ] a trabajar en este
+ ¢ Cual es su nivel de escolaridad? huerto?
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Cuarta parte

Los datos especificos de las plantas del huerto, constituye
uno de los aspectos que mas aporta al perfil de la malla
curricular del profesional en formacion de la carrera de in-
genieria forestal y al proyecto en el cual se inserta este
trabajo. Estas preguntas estan relacionadas con las asig-
naturas Biologia Forestal, ubicada en el nivel | y Botanica
general, correspondiente al nivel Il. Ambas materias perte-
necen, segun la malla curricular, a la linea Biodiversidad
forestal. Asimismo, con el mayor porcentaje de contenidos
a trabajar, la asignatura Agroforesteria, que se imparte
en el VIl nivel y estd contemplada en la linea curricular
Sustentabilidad de los recursos forestales.

Datos de las plantas del huerto

» Especies.

*  Nombre vulgar.

+ ¢ Cuando y como consigui6 usted estas plantas?

+ ¢ Cual es la razon principal por la cual usted cultiva esta
especie o variedad?

+ ¢ Habia usted cultivado antes alguna otra variedad de
este cultivo?, ¢,por qué no continué?

+ ¢ Para qué utiliza estas plantas?

+ ¢ Como multiplica estas plantas?

» ¢ Produce usted su propia semilla?

» ¢ Como cosecha usted estos cultivos?

* Manual ____ Mecanizado _____Ambos _____

+ ¢ Como prepara usted el suelo?

* Manual ____ Mecanizado ___Traccién animal ___
+ Otras (especificar) _____

* Manejo del agua

+ Secano Riego parcial Riego (especificar)

+ ¢ Han sido afectados estos cultivos por alguna plaga o
enfermedad?, si la respuesta es afirmativa, jcomo la
combate?

+ ¢ Como realiza el control de malezas?
*  Manual Quimico No necesario

+ ¢ Fertiliza usted estos cultivos?, ¢ qué tipo de fertilizante
utiliza?
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*  Quimico Organico Ambos

+ ¢ Como selecciona el material para sembrar en la proxi-
ma temporada?

» ¢ Qué especies forestales utiliza para combinar en los
Sistemas Agroforestales (SAF)?

» ¢ Qué especies agricolas utiliza para combinar en los
SAF?

CONCLUSIONES

La articulacion de la docencia, la investigacion y la vincula-
cion con la sociedad contribuye a la gestion de la agrobio-
diversidad en areas de la granja Experimental UNESUM.

Las técnicas de sociologia rural se constituyen en una he-
rramienta eficaz en el proceso de ensefianza aprendizaje
en la carrera de ingenieria forestal, Facultad de Ciencias
Técnicas, UNESUM.

Los programas y proyectos de Investigacién — Desarrollo
— Innovacion (1+D+i) generados desde las universidades
contribuyen a la formacion integral de los estudiantes y
tributan al desarrollo de la ciencia y la tecnologia en los
territorios.
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RESUMEN

La presente comunicacion es uno de los resultados obteni-
dos a partir de las reflexiones realizadas, en el orden tedérico
y préactico, por un equipo de profesores investigadores que
por mas de cinco afnos de experiencias integraron el pro-
yecto de investigacion “Formacion a distancia del personal
docente] que en coordinacion con la OEl, y a través de su
Agencia Espanola de Cooperacion Internacional y Desarrollo
(AECID), se desarrolld en Cuba en 9 Universidades de
Ciencias Pedagdgicas. En el mismo se hace una valora-
cion acerca de los estudios de posgrados en el pais y las
grandes posibilidades que tiene la utilizacion de las TIC, en
funcién de poder llegarles a todos y satisfacer las grandes
y crecientes demandas de actualizacion del conocimiento
de la poblacién en general y de forma particular al personal
docente. Se sugieren algunas técnicas de evaluacion utili-
zadas en la modalidad de educacion a distancia, siempre
sobre la base de la interactividad con el estudiante.

Palabras clave:

TIC; EaD; aprendizaje interactivo, evaluacion.
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ABSTRACT

This communication is one of the results obtained from the
reflections on the theoretical and practical, by a team of re-
searchers teachers for more than five years of experience
integrated research project “Distance training of teachers” in
coordination with the OEI, and through its Spanish Agency
for International Cooperation and Development (AECID),
it was developed in Cuba in 9 Universities of Pedagogical
Sciences. At the same an assessment about postgraduate
studies in the country and the great possibilities of the use
of TIC, according to reach them all and meet the increasing
demands of large and update the knowledge of the popu-
lation is general and particular teachers. Some evaluation
techniques used in distance education mode, always based
on the interactivity with the student suggested.

Keywords:

TIC, EabD, interactive, learning, evaluation.



INTRODUCCION

La sociedad actual esta caracterizada por una sociedad
que asiste y es participe de un amplio y vertiginoso desa-
rrollo de las tecnologias de la informacion y comunicacién
(TIC), en todos sus drdenes, que atraviesa de forma global
desde los paises mas desarrollados a los menos favoreci-
dos y que le imponen la necesidad de efectuar cambios
en sus estructuras en el orden social, econémico, politico,
cultural y educativo, revolucionando hasta la manera de
actuar del individuo.

A esos cambios se suman las nuevas exigencias que de-
manda la sociedad a la educacion, teniendo que dar res-
puestas ante el desarrollo progresivo de estas tecnologias.
La informatizacion de la sociedad es un imperativo que
esta refrendado en los Lineamientos de la politica eco-
némica y social del Partido Comunista de Cuba y en los
objetivos de su primera conferencia, asi por ejemplo el ar-
ticulo 123 expresa: Se deberan sostener y desarrollar los
resultados alcanzados en el campo de la biotecnologia,
la produccién de equipos médicos de avanzada, la indus-
tria del software, las tecnologias educativas, los servicios
cientificos y tecnoldgicos de alto valor agregado, la bioin-
formatica y la nanotecnologia. Asimismo el articulo 141
del propio documento sostiene actualizar los programas
de formacion e investigacion de las universidades de las
nuevas tecnologias, e incrementar la matricula en carreras
tecnoldgicas y de ciencias basicas afines.

En ese orden, se discute el compromiso que tiene la edu-
cacion superior de abrir espacios en consonancia con el
desarrollo tecnolégico para responder a las demandas de
los entes sociales y a quienes tienen la responsabilidad de
dirigir y desempefar funciones técnicas y profesionales en
las organizaciones. Asi como las habilidades generales y
profesionales que le son inherentes para la transformacion
de los esquemas educativos tradicionales a través de la in-
corporacion de estas tecnologias, a fin de generar nuevos
procesos de ensefianza en los cuales se forme, actualice
y especialice a la poblacion.

El estudio de posgrado a través de la modalidad forma-
cion a distancia. Algunas consideraciones necesarias.

La ensefianza a distancia es un sistema configurado con
disefios tecnoldgicos, asumido y facilitado por una institu-
cion educativa a través de un sistema de estudio tutora-
do, facilitado o asesorado por el docente, que se carac-
teriza por la entrega de materiales a través de la Internet
a estudiantes dispersos geograficamente y cuyo disefio
instruccional se sustenta en las corrientes cognitivo-cons-
tructivistas del aprendizaje como garantia de los cursos o
programas ofertados en esa modalidad (Colina Colina &
Bustamante Uzcéategui, 2008).
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Maés adelante estas autoras sefalan: Los medios de co-
municacion han experimentado desde finales del siglo
XX un sostenido y ascendente cambio, transformando
todo el orden social establecido. Las potencialidades de
las TIC se basan en la digitalizacion de la informacién de
manera instantanea, con estandares de cantidad y calidad
técnica, para recibir, acceder y consultar simultdneamen-
te los contenidos informativos, con lo cual se rompen las
barreras espacio-temporales. Una de las caracteristicas
relevantes de estas tecnologias es la capacidad de inter-
conexion entre diferentes tipos de medios con innovacion
tecnoldgica permanente que permite apreciar su impacto
social de la denominada Sociedad de la Informacion y del
Conocimiento (SIC).

Mas alla del impacto econdmico o politico que estas tec-
nologias puedan tener en otros ambitos de la sociedad,
interesa destacar aqui el impacto de las TIC en la socie-
dad a través de la generacion, intercambio, de informa-
cion y conocimiento. Esta posibilidad, esta dada por la fa-
cilidad para conectar e interrelacionar personas y grupos,
especialmente la Internet, en tanto que en el ambito de
la educacién y la cultura, pueden viabilizar la creacion de
comunidades del conocimiento mediante el intercambio de
experiencias e informacion y globalizacion de los saberes
existentes (Ojeda, 2006).

Ramirez (2007, p. 5), enfatiza la ventaja informatica es-
pecializada que ofrece la Internet en el desarrollo de los
cursos en linea, ya que se ha pasado a una modalidad
que presta un servicio a quienes por razones de tiempo,
espacio y edad no pueden asistir a las instituciones educa-
tivas, para entrar en el area de las comunidades virtuales
de aprendizaje.

Estas condiciones, obliga a profesores y pedagogos en
general a revisar los modelos y procesos de ensefianza
aprendizaje existentes para adaptarlos a la modalidad de
Educacion a Distancia (EaD), haciéndose énfasis en el
tipo de formacién basica que requieren las personas, las
formas de ensefar y aprender, asi como los medios que
se emplean en el procesos de ensefanza-aprendizaje.

Importante resulta en este andlisis tener en cuenta la or-
ganizacion de los centros universitarios y los recursos de
informatica con que cuentan, fundamentalmente con la
presencia de un departamento que se dedique solo a esta
actividad compleja, pero necesaria en estos tiempos en
que el pais apuesta por un desarrollo sustentable y soste-
nible, y que exige de profesores, estudiantes y poblacién
en general de mayor preparacién en las areas del cono-
cimientos requeridos para poder asumir esta importante
tarea.



Si bien es cierto que en el proceso ensefanza—apren-
dizaje hay que tener en cuenta las categorias definidas
para este, como es Objetivo—Contenido—Método—Medios—
Evaluacion, resulta importante a los efectos de la EaD
analizarlos en su conjunto en la forma en que debe cum-
plirse con estas categorias en los entornos virtuales de
aprendizaje a fin de lograr la calidad exigida para este tipo
de cursos.

¢,Como evaluar en los cursos que se imparten a través de
la modalidad formacion a distancia?

Cuba, que es un pais que en este momento se encuen-
tra inmerso en el proceso de informatizacion de su socie-
dad, no queda a la sagas en el proposito de utilizar en
beneficio de toda su poblacién la oportunidad que ofrece
la Educacion a Distancia a través de un disefio coherente
que responda a las necesidades de aprendizaje y que a
su vez satisfaga las demandas de su poblacién para lograr
un profesional competente de acuerdo con el desarrollo
sustentable y sostenible presente en cada territorio, siendo
las Universidades las maximas responsables de su imple-
mentacién y desarrollo.

Para el cumplimiento de estas demandas la formacién y
educacioén de posgrado puede establecer diferentes formas
de agrupar estos cursos, siguiendo criterios utilizados en
paises latinoamericanos como Venezuela y Chile, donde la
Educacion a Distancia se distingue por (Scharager, sff):

» Cursos breves de capacitacion o Diplomados de espe-
cializacién para profesionales o técnicos, ofrecidos por
Universidades, institutos, etc.

» Programas de carreras profesionales ofrecidas por uni-
versidades, institutos de formacién profesional, princi-
palmente en formato a distancia y una exigencia de una
proporcidon menor de trabajo presencial.

* Programas de posgrado conducente a certificado de
especializacion (no a grados académicos) en las areas
de la salud, educacién y otros.

» Programas de postgrado, en tematicas diversas, con-
ducente a titulos académicos de maestria y de grados
cientificos en diversas especialidades.

Teniendo en cuenta los aspectos abordados hasta aqui,
se hace necesario precisar las diferentes formas de eva-
luacién que pueden ser utilizadas en la EaD, pues resul-
ta muy importante que el profesor que actua como mo-
derador del curso tenga una retroalimentacion de cémo
esta sucediendo el proceso de aprendizaje de los alum-
nos matriculados en el curso, a los cuales no conoce
presencialmente pero si tiene comunicacion sistematica
con ellos a través de la plataforma que se esté utilizando
(generalmente es Moodle) o el correo electronico.
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Es bueno aclarar que para ello es preciso tener en cuen-
ta los requisitos que demanda el proceso de evaluacion
on line, pues no solo basta con la presencia de un pro-
fesor, se trata pues de que todos comprendamos que
es una accion multidisciplinaria en la que intervienen los
siguientes factores:

Profesor. Define los objetivos que se desean evaluar,
asi como las técnicas a emplear de manera que pue-
dan resultar agradables a los estudiantes, sin olvidar
los requisitos pedagdgicos que tiene la evaluacion den-
tro del proceso ensefianza—aprendizaje.

Disefiador instruccional: Es la persona que tiene a
su cargo junto al profesor de realizar los disefios de
las diferentes técnicas de evaluacion, aplicando y ve-
lando porque se cumplan los requisitos pedagdgicos
que le son inherentes y consustancial al proceso de
evaluacion.

Disenador gréfico: Es la persona que busca la forma de
que todo lo que se presente en la plataforma tenga un
sentido comunicacional desde el punto de vista grafico.
Recordemos que el curso on line no tiene la posibilidad
de la presencialidad, por tanto la comunicacion directa
del alumno con el profesor siempre sera a través de las
imagenes y la comunicacion escrita.

Informatico: Es el especialista que domina todo lo re-
lacionado con las tecnologia de la informacidn y la co-
municacion, por consiguiente asesora al profesor en
todo lo referente a como utilizar los tipos de plataforma,
recursos de multimedia con que se cuenta, producto
audiovisual a utilizar, entre otros.

Todas estas personas deben tener en cuenta por qué
se decidio impartir el o los cursos, lo que ha de respon-
der a las necesidades y/o problemas planteados por la
poblacién, empresas, organismos, instituciones deman-
dantes del curso. De igual manera y a partir de esta de-
finicion debe tenerse presente la experiencia educativa
acumulada en la universidad responsabilizada con la
imparticion del referido curso(s), recursos pedagoégicos
existentes.

Un importante aspecto a considerar, es el respaldo exis-
tente desde el punto de vista de los recursos informa-
ticos con que se cuenta y donde cobra importancia la
conectividad entre la universidad y los servidores centra-
les, que permitan el acceso pleno no solo de la intranet,
sino también en el Internet. No se puede olvidar que un
curso en la modalidad de formacion a distancia exige del
estudiante que sea este quien lleve la direccion activa en
la construccién de su propio aprendizaje, el cual tendra
éxito o no, en la medida que lo que se le ofrece tenga
la orientacion precisa de los materiales y actividades a
consultar, buscando siempre, no importando la distancia



y el horario, comunicacion permanente y sistematica con
el profesor del curso.

Todo lo anterior hace que el alumno, segun (Scharager,
s.a) adquiera mayor nivel de responsabilidad y compro-
miso con el proceso de ensenanza—aprendizaje, lo que
provoca un cambio en su rol tradicional.

Esta propia autora sefala dentro de los beneficios que
aporta la EaD esta:

+ Participar activamente en clase, intercambiando ideas,
conceptos y opiniones.

» Acceder a la informacidn del curso antes o después de
clases.

» Proponer nuevos temas de discusion y analisis, en la
sala de clases o en el foro de discusion.

+ Minimizar costos, de tiempo y/o econémico. No es ne-
cesario estar en el Campus para conocer la informa-
cion del curso.

» Estudiar independientemente, sin restricciones de ho-
rario y lugar para acceder a la informacion publicada en
el sitio web de curso.

« Consultar fuera del horario de clase, a través del correo
electrénico.

« Enviar trabajos y tareas al profesor, de acuerdo a la
programacion y calendarizacion del curso y obtener
retroalimentacion.

La evaluacion por tanto tiene una connotacién especial al
ser esta reguladora del proceso de ensefanza—aprendi-
zaje, el alumno avanza o no de acuerdo con el ritmo de
aprendizaje que este alcance y que resulta ser monitoriza-
do por el profesor del curso de diversas formas como es:
el chat, el foro, la realizacion de las actividades interactivas
que se colocan en plataforma a través de los PowerPoint
disefiados en y para la orientacion del curso. Este aspecto
es perfectamente controlable a partir del analisis de las
trazas de conectividad que controla la plataforma cada vez
que cualquiera de las personas matriculadas en el curso
entra en el mismo, facilitando asi una vision evaluativa in-
dividual y colectiva de todos los participantes por parte del
profesor del curso.

Veamos algunos ejemplos de instrumentos de evaluacion
utilizados en la EaD

ASIGNATURA: Fisiologia del desarrollo e Higiene de los
ninos de 0 a 6 afos
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TEMA II: LA REGULACION NERVIOSA'Y HORMONAL
COMO BASE DE LA ACTIVIDAD REFLEJA EN LOS
NINOS PREESCOLARES

GUIA DE ESTUDIO
TAREA 6
Actividad para el estudio independiente:

Desarrollar el completamiento del cuadro resumen de
las principales hormonas iniciado en clase. Para ello
debe leer cuidadosamente el material complementa-
rio elaborado por el profesor. Consulte Enciclopedia
Encarta, 2009 y Biologia 2, 11no grado desde la pagina
149y hasta la 175. Haga resumen en su libreta de notas

Puede utilizar también otros libros de textos relacionados
con la tematica. Sugerir Fisiologia Médica de Guyton.

Es importante que observes el video acerca del
Sistema Endocrino, situado como recurso de mul-
timedia que aparece en el curso. Presta atencién a
la explicacion que ofrece la profesora virtual y anote
en su libreta las principales ideas que te permitan
comprender el funcionamiento del control hormonal
en el organismo.

Consigne el resultado de su analisis en el Foro
del curso titulado REGULACION NERVIOSA Y
HORMONAL, si tienes dudas no dejes de comuni-
carte a través del correo electrénico con el profesor
y no olvides de continuar la preparacion para el se-
minario que a través del Chat realizaremos el dia 23
de noviembre

Como puede observarse esta guia de estudio exige una
amplia preparacion por el estudiante y la utilizacion de las
posibilidades que brinda la plataforma Moodle para poder
consignar sus analisis en el foro indicado, a la vez que exi-
ge al profesor colocar on line también la guia del seminario
que tendra lugar y que como recurso a emplear esta el
chat que también forma parte de la plataforma, de mane-
ra que el dia sehalado se visualiza el chat y comienza el
debate que ha de permitir que el profesor pueda evaluar el
nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante en la te-
matica en cuestion. Es evidente que para esta preparacion
el estudiante requiere como parte de su preparacion en-
trar en mas de una ocasion a buscar los materiales com-
plementarios, que aparece en la plataforma a la vez que
pueden ampliar sus conocimientos a través del internet.
La preparacion para el seminario responde también a una
orientacion en linea que le permite al estudiante interac-
tuar, veamos un ejemplo:



ASIGNATURA: Fisiologia del desarrollo e Higiene de los
nifos de edad preescolar

TEMA II: LA REGULACION NERVIOSA Y HORMONAL
COMO BASE DE LA ACTIVIDAD REFLEJA EN LOS
NINOS PREESCOLARES

GUIA DE PREPARACION PARA EL SEMINARIO

El seminario que corresponde a este tema se efectuara
en la primera clase de la semana 9 (23 de noviembre).
Dedicado a las Enfermedades mas frecuentes del siste-
ma nervioso.

Para su preparacion puedes utilizar diferentes fuentes
de informacion, tales como:

Marin Pérez Mayra. Enfermedades y trastornos mas
frecuentes en los nifios de 0 a 6 afos. Material digital.
(CLICK AQUI PARA ACCEDER AL MATERIAL)

Colectivo de Autores Cubanos. Pediatria General.
Tomo |. Capitulo 13 Psicopatologia. La Habana: Editorial
Ciencias Médicas, 2006. Pag. 111 — 138.

Ferreiro Gravié, Ramoén, Gonzdlez Sicilia, P y Luis
Gonzalez, Santiago. 1986.Anatomia vy fisiologia del de-
sarrollo e higiene escolar en 2 tomos. La Habana: Pueblo
y Educacion, 1986. Tomo I

También puedes desarrollar entrevista a personal de sa-
lud que labora en los circulos infantiles o del sistema de
atencion primaria en la comunidad. Es importante preci-
sar dentro de las enfermedades mas frecuentes, ¢ cua-
les son aquellas que con mayor regularidad aparecen en
los nifios y nifias de 0 a 6 afios?

Recuerda el 23 de noviembre estara abierto a las
10:00 am en la plataforma el chat que permitira el
debate acerca del tema y en el que participaremos
profesor y alumno.

Otro ejemplo que ilustra las posibles técnicas de evalua-
cion es la que a continuacion presentamos y que ha sido
tomada del Curso de Posgrado Habilidades para la Vida.

Como se puede observar en el ejemplo anterior aparece
marcado en azul y subrayado parte de la oraciéon que da
inicio a la lamina. Ello significa la existencia de un link que
una vez que el estudiante marca sobre él un click va a
direccionar para la pagina http://vimeo.com donde se en-
cuentra un video con una situacion problémica que permi-
tira al estudiante hacer su analisis, considerando los as-
pectos tratados en clases anteriormente, para después ir
al foro y expresar sus consideraciones al respecto. Este es

27

un ejercicio de gran aplicacién de conocimientos, al igual
que otros sefalados a modo de ejemplo en este propio
material.

...Si estuvieras con tu hijo en el supermercado y
vivieras esta situacion?

en tus notas personales todo lo que se te pasé por la mente .
Luego, muéstrale el mismo anuncio a tres personas mas e indaga
sobre lo que ellas harian en su lugar. Enseguida, ve al foro del nifio
del supermercadoy comparte los hallazgos de este ejercicio.

Multiples podrian ser los ejemplos de diferentes técnica de
evaluacion a aplicar en los cursos de EaD que se ofrecen
a través de la Plataforma Moodle, recurso informatico am-
pliamente utilizado a nivel mundial por ser un software libre
y contener todas las variantes posibles para que el profe-
sor ejerza el control evaluativo de sus alumnos y saber
cémo marcha el proceso de autoaprendizaje de sus alum-
nos. No olvides que en la formacién a distancia el rol del
profesor es mediador, orienta al estudiante las diferentes
vias para que este pueda construir su propio aprendizaje.

Por ultimo la evaluaciéon como proceso no solo ha de apli-
carse a los estudiantes matriculados en el curso, es muy
importante tener un criterio evaluativo de estos con res-
pecto a la organizacion y estructuracion de este, por tanto
es conveniente al finalizar colocar en la plataforma un foro
donde puedan expresarse las sugerencias para la mejora
del curso en general. Criterios sobre este particular pue-
den ser visto en diferentes articulos referentes a la tema-
tica, en nuestro caso estamos de acuerdo con el ofrecido
por Judith Scharager de Chile, al considerar valido los cri-
terios por ella expresados y que se resumen en:

* Logro de competencias.
+ Costo-beneficio.
+ Calidad soporte tecnoldgico.

» Capacitacion tutores en uso plataforma para desarro-
llar su funcion tutorial.

» Sistema de soporte y ayuda al estudiante.

« (Calidad del disefo instruccional del material didactico.
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+ Sistemas de control aplicado en las estrategias de eva-
luacién del aprendizaje y formacién de habilidades.

* Mecanismos de articulacion teoria/practica y super-
vision de aplicacion de conocimientos y habilidades
(especialmente en programas que se organizan en la
I6gica de curriculos).

+ Biblioteca digital (calidad y accesibilidad del material).
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RESUMEN

En las ultimas décadas el consumo de alcohol en los adoles-
centes y jovenes se ha incrementado. El alcoholismo es un
fendmeno social que afecta las relaciones interpersonales,
y constituye hoy, una de las causas de incidencias delictivas.
Entre sus propuestas el Sistema Nacional de Educacion en
Cuba considera estrategias curriculares; en especial a este
tema: el Programa de Promocién y Educacion para la Salud,
que contribuye a la formacidn integral del hombre acorde a
lo que la sociedad necesita.

En los andlisis a los programas de las disciplinas Quimica
General y Anatomia y Fisiologia Humana se constatd las
potencialidades para desarrollar desde el proceso de en-
seflanza aprendizaje la educacion antialcohdlica teniendo
en cuenta la intencionalidad formativa. La Universidad de
Cienfuegos cuenta con un grupo de especialistas, que brin-
dan servicio para la orientacion al colectivo pedagdgico.

Palabras clave:

Drogas, alcoholismo, educacion antialcohdlica, tolerancia.
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ABSTRACT

In the last decade, alcohol consumption has increased in
adolescents and young people. Alcoholism is a social phe-
nomenon that affects the interpersonal relationship and is
one of the causes of criminal activities in today’s society.
The National Education System in Cuba have considered
amongst its proposal curricular strategies; about alcoholism
in a Promotion and Health Education Syllabus that contribu-
tes to an integral formation of humankind according to the
necessities of society.

Moreover, an analysis of the General Chemistry and Human
Anatomy and Physiology syllabuses demonstrate the po-
tentialities to develop an anti-alcoholic education in the
teaching-learning process bearing in mind the formative
intentionality.

The University of Cienfuegos has a group of specialists who
offer that service to guide its pedagogic collective.

Keywords:

Drugs, alcoholism, anti-alcohol education, tolerance.



INTRODUCCION

Preparar al hombre para la vida desde la escuela, cons-
tituye un reto permanente y el trabajo preventivo implica
el dominio de fundamentos politicos y pedagdgicos que
avalan su puesta en practica. Por ello, desde la Educacion
Superior se orientan objetivos generales para contribuir a
la unidad entre lo cognitivo y volitivo en la formacion inte-
gral de los individuos. Con este trabajo se pretende vincu-
lar los objetivos formativos de la educacion antialcohdlica
con el proceso de ensefianza aprendizaje de la Quimica y
la Biologia en la educacion superior.

El Sistema Nacional de Educacion prioriza la labor educa-
tiva por ser un proceso complejo, por los distintos factores
de influencia en los individuos, pero en ello, se acentua la
concepcidn cientifica del mundo y el caracter humanista.
El trabajo educacional no solo se circunscribe a la trans-
misién de conocimientos, sino también debe desarrollar la
independencia cognoscitiva, el pensamiento creador de
los estudiantes y sus valores humanos.

En la actualidad un fenédmeno social que afecta las rela-
ciones interpersonales y constituye hoy, una de las cau-
sas de incidencias delictivas es el alcoholismo. En Chile
y Argentina, se calcula que el consumo de alcohol es el
factor determinante entre el 40% y 50% de las muertes en
accidentes de transito.

A partir del 2001, la situacion de las drogas en Cuba, se
hizo creciente. al respecto Castro (1999), refirié “todo eso,
el dafio que nos ocasiona, que nos empieza a ocasionar,
ya no es solo una cuestion de prestigio, sino la introduc-
cion de un mortifero veneno para nuestra juventud y para
nuestro pueblo”. De ahi, que el gobierno traza estrategias
que permiten la divulgacion de actividades dirigidas al
desarrollo integral saludable del individuo en la sociedad,
estimulando los mejores valores éticos, espirituales, pa-
tridticos, morales, intelectuales y culturales.

El alcoholismo genera problemas sociales como pérdida
del puesto de trabajo, condenas por crimenes tales como
la conduccion de vehiculos bajo la influencia del alcohol,
desordenes publicos o maltratos a la propiedad social,
marginacion, divorcios, irresponsabilidad hacia la familia y
sometimientos a estados de stress que limitan tomar deci-
siones correctas ante situaciones cotidianas.

En el municipio de Cienfuegos muchos de los adolescentes
y jévenes ingieren alcohol por razones equivocas. Asumen
estas actitudes para lograr aceptaciéon grupal y se com-
prenden como estilos de vida, sin valorar el costo social
y economico que esto genera. En el afo 2014 ocurrieron
382 accidentes y entre las violaciones de mayor incidencia
recaen el no respetar el derecho de via, la no atencion al
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control del vehiculo, el exceso de velocidad, adelantamien-
to indebido, violaciones de los peatones, la incidencia de
animales sueltos en la via, pero dentro de algunos casos
queda implicito el consumir bebidas alcoholicas.

En el diagndstico de salud realizado en la Universidad de
Cienfuegos, Sede Conrado Benitez Garcia se constatd
que en la Facultad de Ciencias Pedagdgica, 81 estudian-
tes estan considerados consumidores sociales de alco-
hol, de ellos 27 masculinos y 54 femeninos. De la carrera
Biologia -Geografia 1er afio estudiantes de 2do afo 8 es-
tudiantes, 5to 3 estudiantes. En 4to Biologia - Quimica 1
estudiantes y 5to 2 estudiantes. Estas manifestaciones de
forma general atentan contra la adecuada conducta ciuda-
dana, influyen en los resultados académicos y mas grave
aun limita el correcto funcionamiento de drganos vitales.
Por tales consecuencias se analiza este fenédmeno en las
preparaciones de disciplinas del departamento Ciencias
Naturales.

El Sistema Nacional de Educacién incluye el Programa
Director de Promocién y Educacién para la Salud. Este
orienta el trabajo para que se aborden de forma armodnica
los contenidos de las asignaturas con los problemas de
salud que influyen en la calidad del proceso pedagdgico,
asi como los ejes tematicos que deben ser tratados para
satisfacer las necesidades educativas de los estudiantes.

Asimismo, la Resolucién Ministerial 210/2007, en el
Capitulo 1l articulo 48 incluye la vinculacién de los pro-
gramas de asignaturas con las estrategias curriculares. En
provecho de esta investigacion se enfatiza en el Programa
de Promocion y Educacion para la Salud: la educacion an-
titabaquica y antialcohdlica. Investigadores interesados en
el tema como Torroella (2002) y Metero (1997), muestran
resultados a partir de metodologias, estrategias, acciones
para eliminar el consumo de drogas, técnicas participati-
vas, que contribuyen al desarrollo de habilidades sociales,
formacion de estilos de vida saludables, desarrollo de au-
toestima y conocimiento especifico sobre drogas como el
tabaco y el alcohol.

La educaciéon antialcohdlica, es un proceso educativo
que se perfecciona en la misma medida que aumenta la
preocupacion de las personas por las consecuencias ne-
gativas que provoca el consumo irresponsable de bebidas
alcohdlicas en el plano psicoldgico, bioldgico y social. Por
ello, las acciones dirigidas a potenciar el desarrollo de co-
nocimientos, habitos y habilidades desde el proceso de
ensefanza aprendizaje, es considerado por su valor axio-
I6gico y el caracter humanista de la educacion cubana.

Se consideran aspectos generales que por necesidades
educativas, de los grupos de 4to y 5to afio del curso 2014
- 2015 de la carrera Biologia — Quimica del departamento



de Ciencias Naturales de la Universidad de Cienfuegos,
Sede Conrado Benitez Garcia, requieren ser atendidos
desde el proceso de ensefanza aprendizaje. Estos aspec-
tos son informaciones de caracter cientifico acerca del al-
coholismo como consumo de drogas y las consecuencias
en la vida cotidiana.

La prevencién del alcoholismo desde el proceso de en-
seflanza aprendizaje de la Quimica y la Anatomia y
Fisiologia Humana, adquiere un valor significativo en el
proceso de formacién y desarrollo de la personalidad de
los educandos. Se hace énfasis en potenciar la educacion
antialcohdlica con acciones dirigidas a reflexionar sobre el
mal habito de ingerir en exceso bebidas alcohdlicas; asi
como los trastornos que originan en el organismo desde
las bases cientificas.

Los efectos del alcohol sobre el cuerpo son numerosos
y diversos. El alcohol, especificamente el etanol, es una
potente droga psicoactiva con un numero elevado de efec-
tos secundarios que puede afectar de manera grave al
organismo. La cantidad y las circunstancias del consumo
juegan un rol importante al determinar la duracién de la
intoxicacion.

Realizar comentarios de caracter cientifico relacionados
con este tema son objeto de andlisis de esta investigacion
al poner como centro de atencion la calidad de vida de los
adolescentes y jovenes a partir de las reflexiones que se
generan una vez alcanzados los conocimientos necesa-
rios para tomar decisiones acerca del consumo de alcohol.

DESARROLLO

La educacion antialcohdlica en la Educacion Superior.
Necesidad social.

En Cuba la Ensefianza Superior va dirigida al continuo
perfeccionamiento en la formacion inicial y posgraduada
de profesionales, e integral el trabajo cientifico de las dife-
rentes ciencias. Esto permite que en el individuo se desa-
rrollen habitos y habilidades por la continua busqueda del
saber y desarrollar las potencialidades hacia el crecimien-
to personal, social y profesional.

Educar a los nifios y jovenes para que sean ciudadanos
mas sanos, plenos, y apliquen conocimientos que permi-
tan elevar la calidad de vida, sugiere la atencion e informa-
cion a la poblacion. Estas vias que se emplean contribuyen
a lograr este objetivo. Su caracter general permite el anali-
sis particular desde cada ensefianza para determinar has-
ta donde llegar en el tratamiento de los temas relaciona-
dos con los contenidos de salud. Lograr la integracion de
la educacion mediante la via extracurricular, la educacion
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familiar, y comunitaria son siempre objetivos a precisar en
la actualidad.

El alcoholismo, segun Carvajal (2003), se asume como
una enfermedad porque ocasiona trastornos en el funcio-
namiento normal del organismo, en sus relaciones fami-
liares y sociales. Sin embargo, los adolescentes y jovenes
requieren mas informacion al respecto para la toma de
decisiones presentes y futuras que influyen en los modos
de actuacion. El uso prolongado de bebidas alcohdlicas
produce toxicidad, adiccidn, provoca estados de euforia,
desinhibicién, mareos, somnolencia, confusién, alucina-
ciones. Al mismo tiempo, baja los reflejos, la ingesta en
nifos puede conducir a un retardo mental o a un subdesa-
rrollo fisico y mental.

Al consumir alcohol después de una gran comida es me-
nos probable que se produzcan signos visibles de intoxi-
cacion que con el estbmago vacio. La hidratacion también
juega un rol importante, al determinar la duracién de las
resacas.

Especificidades de la educacion antialcohdlica en el Pro-
grama de Promocidn y Educacion para la Salud.

La educacion antitabaquica, antialcoholica y antidroga
es un eje tematico que se persigue en el Programa de
Promocidn y Educacion para la Salud para contribuir a fo-
mentar una cultura de salud que se refleje en estilos de
vida mas sanos. Entre los contenidos significativos en este
eje tematico — educacion antitabaquica, antialcoholica y
antidrogras -se encuentran:

Antecedentes histérico del tabaco y el alcohol
Componentes quimicos del alcohol

Consecuencias para la salud el consumo excesivo
del alcohol y su comportamiento como droga

Como se establece el habito de beber. Papel del
ejemplo

Métodos para dejar de beber
El alcoholismo como un problema familiar y social
¢ Quién es un alcoholico?

Relacion entre tabaquismo, alcoholismo, sexo vy
sexualidad

Necesidad de conocer la naturaleza y prescripcion
de los medicamentos. Farmacodependencia.

Utilizacion innecesaria de los medicamentos

Al considerar la importancia de abordar estos conteni-
dos en la preparacién de jévenes se precisa considerar



a Carvajal (2003), al plantear que la tarea principal es
proporcionar a los jovenes un estado de bienestar fisico,
mental y social, y eso, es desarrollar salud como expresion
integral del funcionamiento de la sociedad, dentro del cual
el individuo pueda manifestar los principales mecanismos
y funciones que lo caracterizan como personalidad.

La actividad cognoscitiva se incluye dentro del desarro-
llo de los procesos intelectuales del hombre, y si bien es
cierto que en esta actividad se desarrolla el pensamiento
del hombre, su percepcién del mundo que le rodea, su me-
moria consciente, la direccion voluntaria de su atencion,
también en ella es necesario considerar otros factores que
influyen en su realizacién exitosa. La necesidad de adqui-
sicidn del conocimiento, el deseo de saber algo o de cono-
cer la forma de solucionar un problema.

Cuando el individuo aprende a controlar su propia activi-
dad, a dirigir sus esfuerzos, a perseverar en sus propdsi-
tos hasta vencer las dificultades, se desarrollan su con-
trol, su constancia y otros rasgos volitivos de su caracter.
Las actividades de caracter formativo hacia la educacioén
antialcohdlica se dirigen al proceso de obtencion de los
conocimientos y a su aplicacion creadora en la practica
social. Esta actividad contribuye a pensar y conocer de las
circunstancias donde se desenvuelve y valorar su propia
actuacion cotidiana considerando la calidad de vida.

Intencionalidad formativa para desarrollar la edu-
cacion antialcohdlica en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

La actividad que centra la educacion antialcohdlica des-
de estas asignaturas Quimica General y la Anatomia y
Fisiologia Humana tiene intencionalidad formativa al apor-
tar informaciones que faciliten la adquisicion de conoci-
mientos cientificos acerca del alcoholismo. En los progra-
mas de Quimica y Anatomia y Fisiologia Humana de la
carrera Biologia - Quimica son propicias las condiciones
para aplicar el Programa de Promocién y Educacion para
la Salud.

Al abordar el contenido referido a las nociones de Quimica
Organica se abordan los alcoholes de féormula general
R-OH, donde R representa la cadena alquilica y —OH- el
grupo funcional de los alcoholes. En Anatomia y Fisiologia
Humana se abordan las afectaciones que ocasionan el
consumo de drogas como el etanol en diferentes sistemas
de dérganos.

En este sentido, al establecer las relaciones interdiscipli-
narias con el Programa de Promocién y Educacion para la
Salud, se considera el manejo de cifras para determinar o
calificar a un individuo como alcohdlico, se integran con-
tenidos de ambas asignaturas acerca de conocimientos
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esenciales y su impacto en la vida social. Se constato,
mediante instrumentos, los intereses y motivaciones de
los estudiantes. EI 100% consideran necesario abordar in-
formaciones sobre el alcoholismo. En tal sentido, refieren
acerca de las diferencias entre géneros a la tolerancia del
alcohol. Los temas tratados con intencionalidad formativa
durante el proceso de ensefianza aprendizaje, son:

- Composicion y obtencion del alcohol etilico.

El etanol (C,H,OH), es un compuesto organico que con-
tienen un grupo hidroxilo (OH) en sustitucion de un dtomo
de hidrégeno enlazado de forma covalente a un atomo de
carbono. Muchos alcoholes pueden ser creados por fer-
mentacion de frutas o granos con levadura, y se consu-
me como bebida. El compuesto quimico, etanol, conoci-
do como alcohol etilico, es un alcohol que se presenta en
condiciones normales de presién y temperatura como un
liquido incoloro e inflamable con un punto de ebullicion de
78 °C. En las bebidas como el vino contiene (alrededor de
un 13%), la cerveza (5%) otros licores (hasta un 50%). El
etanol aparece acompanado de distintas sustancias qui-
micas que dotan a la bebida de color, sabor, y olor.

- Tolerancia al alcohol en hombres y mujeres.

Se considera un consumo excesivo diario, 40 gramos de
alcohol en hombres, debido a su mayor tolerancia al alco-
hol, y 32 gramos de alcohol en mujeres, por la ingesta des-
medida de alcohol aparecen patrones en la personalidad
que conllevan a clasificar a las personas adictas a tales
sustancias, y que conllevan a afirmar que los jévenes que
practican el habito de consumir drogas lo hacen para salir
de un estado de dificultad para socializar, o por problemas
de baja autoestima.

Se socializan los resultados de las encuestas aplicadas
a los estudiantes acerca de los habitos inadecuados que
afectan la salud. Entre estos se destacan: que el 10% de
los estudiantes consideran que se unen y agudizan situa-
ciones al consumir bebidas alcoholicas, con el cigarro, el
tabaco, el no usar preservativo en relaciones sexuales, el
cambio de objetos cortantes entre las personas, los malos
habitos alimenticios. Afecta el resultado académico y aun
mas grave las posibilidades de contraccion de enferme-
dades letales como el SIDA. Es de resaltar que a partir
del momento que un individuo se torna adicto al alcohol
o al tabaco este influye en su vida académica, laboral, y
familiar.

La tolerancia es un fenédmeno por el cual el individuo que
bebe necesita cantidades mayores de alcohol para obte-
ner los mismos efectos que sentia al principio de su habi-
to. Cuando decimos que una persona “aguanta” mucho el
alcohol estamos diciendo que esa persona esta acostum-
brada al alcohol porque ha desarrollado una tolerancia al



consumo excesivo de alcohol y es signo de grave depen-
dencia al alcohol. El sindrome de abstinencia se caracteri-
za por una serie de efectos que se producen al suprimirse
el consumo de alcohol, entre ellos un deseo compulsivo de
tomar alcohol para evitar esa sensacion de malestar que
Se conoce Como resaca en sus casos mas leves.

- Acerca de los efectos del alcoholismo.

El uso prolongado lleva a serios problemas de los siste-
mas vitales del hombre, a lo largo produce toxicidad, adic-
cion, provoca estados de euforia, desinhibicion, mareos,
somnolencia, confusion, alucinaciones (como ver doble o
que todo se mueve de forma espontanea). Al mismo tiem-
po, baja los reflejos. La ingesta en nifios puede conducir a
un retardo mental agravado o a un subdesarrollo fisico y
mental.

Existen factores de riesgos que pueden ocasionar de-
ficiencias en el desarrollo del individuo y es el consumo
adicional de otras sustancias consideradas drogas como
son la infusién de Campana o Clarin, la Cannabis y el po-
liconsumo de psicofarmacos con alcohol. Lo que se refleja
en actitudes irresponsables.

El alcoholismo esta vinculado a muchas enfermedades
como cirrosis hepatica, degeneracion en el sistema ner-
vioso central, trastornos gastrointestinales y alteraciones
metabdlicas. Puede provocar infertilidad en las parejas,
son frecuentes las discusiones en el seno de la familia, y
Como consecuencia, incomunicacion y malas relaciones
entre sus integrantes.

Algunos de los efectos a corto y largo plazo, del consumo
del alcohol de forma habitual son:

Irritacién de la mucosa estomacal.

Desinhibicion, sobre todo en cuanto a las relaciones
sociales.

Trastornos en la visién, disminuyen los reflejos.
Intoxicacion aguda: embriaguez, agitacion, riesgo
de muerte por paro respiratorio. Sensacion de eu-

foria. Posibilidad de realizar actos violentos. Efectos
a largo plazo.

Psicosis, encefalopatias, gastropatias, hepatopa-
tias, pancreopatias, polineuritis, miocardiopatias.

Dependencia fisica (tolerancia y sindrome de
abstinencia).

Disminucion en el rendimiento laboral.

Aumento de la posibilidad de accidentes.
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Perturbaciones de las relaciones sociales y familia-
res, agresividad, irritabilidad. Exhibicionismo.

Aumenta el porcentaje de suicidios.
Otros efectos:

Se deteriora la imagen de la persona alcohdlica ante sus
familiares. Es causa de accidentes, violencias e indiscipli-
nas sociales incurriendo en conductas delictivas. De ma-
nera general erosiona la personalidad.

- Aspectos basicos tratados por las ciencias respecto al
consumo de alcohol

La quimica del alcohol permite afectar a casi todo tipo de
célula en el cuerpo, incluyendo aquellas en el sistema
nervioso central. En el cerebro, el alcohol interactua con
centros responsables del placer y de otras sensaciones
deseables; después de una exposicion prolongada al al-
cohol, el cerebro se adapta a los cambios que produce el
alcohol y se vuelve dependiente de él. Para las personas
con alcoholismo, beber se convierte en el medio primario
mediante el cual pueden tratar con personas, el trabajo y
sus vidas. El alcohol domina sus pensamientos, emocio-
nes y acciones. La gravedad de esta enfermedad es influi-
da por factores como la genética, la psicologia, la cultura
y el dolor fisico.

Al ingerir etanol este interviene en los procesos metabo-
licos del organismo. La membrana celular presenta una
bicapa lipidica que esta compuesta por proteinas y posi-
bilita la permeabilidad. Las proteinas estan constituidas
por aminoacidos formando enlaces peptidicos. Existe gran
diversidad de proteinas que participan en el sistema in-
munoldgico y estas al reaccionar con el alcohol retardan
o dejan de realizar sus funciones. Interfieren en el tiempo
para sintetizar otras sustancias.

- Concentracion del alcohol en la sangre

El alcohol es una sustancia depresiva que disminuye el
funcionamiento del sistema nervioso. Este comienza a
afectar al cuerpo rapidamente. El alcohol entra al torrente
sanguineo desde: el estdmago, en donde se absorbe una
cantidad pequefia. En el intestino delgado se absorbe la
mayoria del alcohol. La sangre transporta el alcohol a todo
el cuerpo. En el higado el alcohol se convierte en agua,
diéxido de carbono y energia, a la razén de Y2 onza de
alcohol puro por hora. En el cerebro la concentracion del
alcohol, condiciona el numero de neuronas afectadas. Los
efectos duran hasta 24 horas después de haber ingerido
la bebida.

El alcohol afecta a todo el cuerpo, al llegar al estéma-
go este se oxida mediante la encima deshidrogenasa y
se produce acetaldehido que es una sustancia toxica, al



llegar al higado este lo transforma a acetato y se conduce
asi por todo el torrente sanguineo hasta finalmente con-
vertirse en dioxido de carbono y agua. En el cerebro, este
efecto produce: retraso en el tiempo de reaccidn, aumento
en la tolerancia al riesgo, descoordinacién psicomotora,
alteraciones sensoriales, somnolencia, cansancio y fatiga
muscular.

El consumo excesivo del etanol contribuye al aumento en
la aparicion de caries. Esta sustancia impide el funciona-
miento de las enzimas que estan presentes en la flora mi-
crobacteriana bucal.

- Enfermedades asociadas:

Cirrosis hepatica, hepatitis alcohdlica, gastritis, pancrea-
titis, alteraciones cardiovasculares, anemias, impotencia,
alteraciones musculares, alteraciones neuroldgicas y psi-
quiatricas, sindrome alcohdlico fetal, déficits de vitaminas
y minerales y recientemente se ha asociado con el cancer
de boca, faringe, laringe, esofago e higado.

Estos temas abordados desde el proceso de ensehanza
aprendizaje de las asignaturas contribuyeron a incremen-
tar la educacion antialcohdlica en los grupos selecciona-
dos. Se proporciona mediante el vinculo con la institucion
escolar la preparacién éptima a los jéovenes y contribuir al
logro de un estado de bienestar fisico, mental y social, que
permita cumplir las aspiraciones presentes y futuras de las
nuevas generaciones. Es de considerar que los valores se
desarrollan en el quehacer cotidiano. De ambos grupos,
6 estudiantes, contindan trabajos investigativos relaciona-
dos a este fendmeno social.

CONCLUSIONES

Los jovenes necesitan ser educados para la prevencion de
adicciones como el alcoholismo y lograr correctos habitos
para elevar la calidad de vida desde el proceso de ense-
fanza aprendizaje.

Los programas de Quimica y Anatomia vy fisiologia del
cuerpo humano (AFH) tienen las potencialidades para de-
sarrollar la educacion antialcohodlica con un marcado ca-
racter formativo.

La educacién antialcohdlica constituye un tema de interés
por los estudiantes universitarios para continuar estudios
de investigacion relacionados a diversos contenidos que se
incluyen en este eje tematico del Programa de Promocion
y Educacion para la Salud.
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RESUMEN

El proceso de Orientacion Profesional se constituye en un
sistema de influencias educativas dirigidas a facilitar la ayu-
da al estudiante.Esta se logra bajo un sistema de influen-
cias al cual es sometido el individuo: la familia, la escuela, la
sociedad en general. Desde el presente trabajo se aborda la
problematica de la orientacion profesional y su relaciéon con
la Ciencia Tecnologia y Sociedad en el contexto educativo.
Con el propdsito de fundamentar el impacto de la Ciencia y
la Tecnologia en la Sociedady su relacién con el proceso de
orientacion y su enfoque multifactorial.

Palabras clave:
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ABSTRACT

The process of vocational guidance becomes a system
of educational influences aimed at facilitating student aid.
This is accomplished under a system of influences to which
the individual is subjected: family, school, society in gene-
ral. From this study the problem of vocational guidance and
its relationship with the Science Technology Society in the
context educative. Con order to substantiate the impact
of Science and Technology in Society and its relationship
with the counseling process and addresses its multifactorial
approach.

Keywords:

Orientation, profession, science technology society.



INTODUCCION

En las dos ultimas décadas Ciencia Tecnologia y Sociedad
ha construido un espacio en el ambiente académico cu-
bano. Ese espacio crece, pues esta en relacién con las
necesidades y demandas de la sociedad cubana y las tra-
diciones de pensamiento y desafios tedricos propios de
su cultura.

El desarrollo cientifico y tecnoldgico es una de los factores
mas influyentes de la sociedad contemporanea.Los estu-
dios referentes a la Ciencia-Tecnologia-Sociedad, recono-
cen que en su aparecimiento y progreso intervienen espe-
cialmente dos fuerzas: los movimientos sociales, que en
un plano de mayor espontaneidad se manifiestan contra
las consecuencias negativas de la aplicacion de los resul-
tados cientificos- tecnoldgicos; y el movimiento académi-
co, de mayor rigor intelectual, que desde las Universidades
y otras instituciones busca configurar imagenes mas inte-
grales del desarrollo de estos fenébmenos.

En los momentos actuales la educacion en Cuba atraviesa
por significativos cambios, lo cual pretende la formacion
general integral de los educandos y exige la formacion de
un docente que pueda dar respuesta a las exigencias y
demandas sociales. El propdsito de la cultura general e
integral pasa por una cultura cientifica, tecnologica, exten-
dida en la poblacion y no reducida a un catalogo de teorias
disponibles.

La sociedad del conocimiento inteligente seria aquella
que: emplea el conocimiento de forma racional para fo-
mentar el desarrollo humano y sostenible; promueve la
salud y el cuidado del medio ambiente, mejora la calidad
de la educacion, satisface necesidades humanas basicas,
genera inclusién y equidad social.

Sin duda que el vinculo universidad-sociedad expresa
una interaccién extendida con misiones (relaciones) que
abarcan procesos econdmicos, politicos, cientificos y
socioculturales.

Este trabajo propone una aproximacion al estudio de la
orientacion profesional desde el vinculo universidad-socie-
dad y la relacién de satisfaccion de demandas y necesida-
des sociales en el contexto de la educacion.

DESARROLLO

La actividad que se genera desde la ciencia se desentrana
en el contexto de la sociedad. Desde esta perspectiva se
puede considerar que la sociedad es un continuo pluridi-
mensional, visto asi cada fendmeno que sucede en la ela-
boracién de conocimiento, toma su sentido al relacionarse
con el todo.
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Desde este analisis la Ciencia, Tecnologia y Sociedad se
establecen y construyen de manera reciproca. De esta
manera la Ciencia y Tecnologia modelan a la sociedad y la
sociedad modela a la Ciencia y Tecnologia, asi el conoci-
miento deviene en construccion y/o proceso de naturaleza
social.

La instauracion, desde la sociedad, de ciencias y de pro-
fesiones es un complejo fendmeno que implica factores
economicos y socioldgicos. La ciencia, fue produciendo la
modernidad, no pueden separarse de las condiciones ma-
teriales que les dieron origen, entre las que deben subra-
yarse el surgimiento de las tecnologias industriales, la re-
organizacién del capitalismo sobre esa base industrial, la
conformacion de las nacionalidades en Europa y América
y la consolidacion de la burguesia en el campo politico,
con su repercusion en los planos juridicos, académicos v,
por poco que lo parezca, psicoldgicos.

El problema de orientar hacia la carrera ha estado con-
dicionando a lo largo de la historia, por la concepciones
que ha tenido la sociedad con relacion al mismo, asi por
ejemplo, en la Grecia Antigua, Sécrates creia que existia
un espiritu en la orientacién de su vida de lo cual él recibia
un especie de llamada interior.

Con la aparicion de la ciencia moderna surge una concep-
cion diferente, donde se aborda considerar aptitudes inhe-
rentes a la persona que solo debia ser develada para el
sujeto que las asumiera o desarrollara, este pensamiento
perdurd por varios afios por los estudiosos del tema.

Asi ha ido variando esta concepcion con relacién al desa-
rrollo de la ciencia y la tecnologia que ha prevalecido en
cada época, las cuales se sustentan en las propias ca-
racteristicas que ha tenido el desarrollo de la ciencia, asi
como las necesidades que emanan de la sociedad.

En Cuba, el problema de la orientacién profesional ha
sido una preocupacién constante del estado y la sociedad
en general, donde se establece la necesidad de armoni-
zar por una parte, la eleccién por el alumno de estudios
profesionales y de especialidades sobre la base de sus
capacidades e intereses vocacionales y de otra parte las
necesidades sociales derivadas de la planificacion estatal.

En diferentes periodos, se han realizado convocatorias
para la formacion de docentes, condicionadas por motivos
inherentes al momento histdrico concreto para cubrir de-
terminadas expectativas sociales, lo que sin dudas puso
de manifiesto el hecho de situar los intereses colectivos
por encima de los individuales, y por consiguiente desde
el punto de vista pedagdgico dimensionar sus actitudes y
emociones en la organizacion y direccion de la conduc-
ta como expresion de satisfaccién por responder a su



actividad social.Una regularidad en las caracteristicas de
la convocatoria esta en el compromiso social, politico y en
la incondicionalidad.

Desde mediados de la década del 60 se comienzan a ins-
trumentar un proceso de orientacion profesional, desde los
centros docentes y se utilizan como recursos los circulos
de interés cientifico-técnicos con el propdsito de desarro-
llar en los nifios, adolescentes y jovenes intereses hacia
las diferentes ramas econdémicas y sociales del pais.

De igual manera desde la década del 70 en la politica
educacional, se plantea la necesidad de desarrollar el
trabajo encaminado al fortalecimiento de los planes de
Orientacion Profesional en los alumnos de acuerdo con
sus capacidades, habilidades y destrezas en correspon-
dencia con las necesidades del desarrollo econémico y
social de la sociedad.

Existen hasta esta década, anadlisis referentes al proble-
ma de la orientacion profesional, desde una arista mas
legislativa y si bien estos favorecen el proceso desde la
concepcioén de la responsabilidad social y en particular las
instituciones educativas, no es lo que daba respuesta a las
exigencias y demandas sociales.

La ciencia moderna es inseparable de la politica porque,
en ultima instancia, es un instrumento de poder y porque
mas recientemente se ha convertido en uno de los ejes
sobre los que se transforma la estructura social (Albornoz,
2001).

Sin dudas esto generd que se convirtiera en un punto de
analisis desde una perspectiva de la ciencia. En este sen-
tido a partir de la década de los 80, se incrementan los
estudios en relacién al tema, en tal caso se puede refe-
rir a Gonzalez Rey (1989); Gonzalez Maura (2002); Rojas
Valladares (2013); entre otros, han abordado el problema
de la orientacion, con un enfoque personoldgico, lo que
significa ante todo, considerar el papel activo del sujeto en
el proceso de seleccidn, formacion y actuacion profesional
defendiendo la necesidad de comprender el papel de los
factores sociales en su formacion y desarrollo.

Estos estudios han demostrado que los aspectos referidos
a la orientacion profesional de la personalidad se forman
y desarrollan en funcién del complejo sistema de activida-
des, influencias e interacciones a través del cual transcu-
rre la vida del individuo en la sociedad. Se parte del hecho
de que el sujeto puede poseer predisposiciones que favo-
rezcan el desarrollo de aptitudes y destrezas vinculadas
con una esfera concreta de actividad, pero éstas por si
solas no pueden determinar, en modo alguno una orien-
tacion profesional dada. Sin dudas estas se logran bajo
las influencias al cual esta sujeto el individuo: la familia, la
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escuela, la sociedad en general, asi al establecer vinculos
con estos, como sujeto activo del proceso pueden ir con-
figurando la orientacién profesional de la personalidad, lo
cual posee una significativa relevancia en la vida del suje-
to, desde el proceso de autodeterminacion profesional, y
en relacién a su futuro desempeno profesional.

Desde la concepcidon de Rojas Valladares (2013), en la que
se sustenta el presente estudio, la Orientacion Profesional
es un sistema de influencias pedagdgicas que por su
esencia y objetivos tiene caracter educativo y que permite
establecer una relacidon de ayuda con el estudiante para
facilitar el proceso de educacion de la orientacién profe-
sional de la personalidad. Desde esta dimension no puede
concebirse como un proceso espontaneo, éste se formay
desarrolla en funcion de un complejo sistema de influen-
cias educativas, que deviene en su caracter multifactorial,
en el que el individuo desempena un papel activo. En esta
concepcién se considera que no se viene al mundo con
una vocacion, ésta se da en un proceso asociado con el
desarrollo de la personalidad, es un producto de los vincu-
los sociales. El desarrollo de una educacion profesional de
la personalidad es decisivo ya que el contexto social en el
que se desenvuelve es un factor clave.

Estado Actual

En Cuba en las ultimas cinco décadas, el desarrollo de la
cultura, la educacién y la ciencia ha devenido en una pri-
macia fundamental del Estado Cubano. Estos elementos
se han desarrollado desde una percepcion ético-politica
del trabajo cientifico, que incluye la clara concepcion que
se realiza, para satisfacer las urgencias del desarrollo y las
necesidades de los ciudadanos. Esa perspectiva es com-
partida por todos los que participan en este proceso y que
ademas tiene sus raices en las transformaciones sociales
que ha vivido el pais.

Ello significa que no solo hay conciencia del enorme desa-
fio cientifico y tecnoldgico que enfrenta el mundo subdesa-
rrollado, sino que se vienen concibiendo estrategias en los
campos de la economia, la educacién, la politica cientifica
y tecnolégica que intenta ofrecer respuesta efectiva a ese
desafio. Lo anterior exige de los marcos conceptuales re-
novados dentro de los que el enfoque ciencia, tecnologia y
sociedad (CTS) pueden ser utilizada.

Segun (Garcia Batista, et al., 2002), cada ciencia social
tiene sus propios problemas a resolver, pero toda en gene-
ral debe enfrentar las exigencias de su tiempo.

El proceso de crecimiento de la ciencia y la tecnologia va
estrechamente relacionado a una percepcion ideoldgica a
partir de los diferentes retos de una sociedad en desarrollo.



Entre los propdsitos de “Educacion para Todos, confir-
mado en febrero de 2014, se puntualiza como principio
rector: “La educacion es un bien publico. La calidad de la
Educacion Superior ocupa un lugar destacado en la dis-
cusion internacional sobre las politicas aplicables a este
nivel educativo’

Las Politicas y Estrategias para la Transformacién de la
Educacion Superior en América Latina y el Caribe,de la
UNESCO, proclaman, con relacién a la calidad y la eva-
luacion de la Educacién Superior, que el conocimiento es
un bien social que solo puede ser generado, transmitido,
criticado y recreado en beneficio de la sociedad, y en la
busqueda de soluciones a las exigencias de la misma, a la
que deben rendir cuenta, siendo este un reflejo de la con-
cepciodn y responsabilidad social que asume la universidad
en el contexto actual.

La Ciencia y la tecnologia son expresiones de la practica
humana insertadas en un entramado de intereses y va-
lores, muchas veces en conflicto. Son procesos sociales
modelados por una constelacion de circunstancias eco-
némicas, politicas, educativas, segun sefiala Nufez Jover
(2007).

En relacion con la calidad universitaria, si bien son varias
las definiciones al respecto, todas convergen en que exis-
te, una relacién con el cumplimiento de estandares: la re-
lacidn entre la proyeccion de los objetivos y el nivel de re-
sultados alcanzados; la relacion entre eficiencia y eficacia
institucional y la capacidad de satisfacer las necesidades
y expectativas de los usuarios o la capacidad de gestionar
los cambios y las nuevas demandas.

Segun considera Nufez Jover (2007), en los ultimos afos
el rol que debe desempefar la Educacidon Superior en
funcién de la sociedad ha sido centro de discusion. Asi
mismo esto ha llevado a generar cambios significativos en
la produccion del conocimiento en relacién a las necesida-
des y demandas de la sociedad de manera que tenga una
participacion activa y directa en el desarrollo econémico y
social.

De hecho es posible apreciar en el debate contempora-
neo percepciones diversas sobre la universidad que tienen
importantes consecuencias politico-institucionales. Esas
percepciones influyen en los actores cuyas decisiones de-
finen las politicas universitarias.

La Conferencia Regional de Educacion Superior de
Cartagena (CRES, 2008) identificé un conjunto de linea-
mientos de cara a la conferencia Mundial que articula va-
rios temas importantes: expansion de la cobertura, calidad,
inclusion social, ciencia, tecnologia, innovacion e integra-
cion regional. Todos son puntos clave en un debate sobre
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Educacion Superior y sociedad. De paso esa formulacién
indica que no basta con hacer bien lo que casi siempre
se ha venido haciendo o ha debido hacerse: hay nuevas
acciones que emprender (Tunnermann, 2008).

De este andlisis se puede aseverar que la Universidad
cada vez mas se inserta en la solucion de los problemas
que emanan de la sociedad y se centra en la busqueda de
soluciones desde una perspectiva cientifica.

El andlisis de la orientacién profesional en el contexto edu-
cativo ha sido considerado desde una perspectiva politica,
metodoldgica, pedagdgica y psicolégica y se ha conver-
tido en una problematica para ser abordada desde una
concepcién cientifica en la busqueda de alternativas que
puedan favorecer este proceso en respuesta a las exigen-
cias y demandas de la sociedad.

En la Universidad de Cienfuegos, la Facultad de Ciencias
Pedagdgicas, en el afio 2014 como parte del proyecto de
investigacion “La orientacién profesional hacia las carreras
pedagdgicas, un reto a la funcion orientadora del profeso-
rado en las condiciones actuales de la escuela cubana’
Se realizé un diagndstico en relacion al nivel de intereses

profesionales en el nivel 12mo grado de preuniversitario.

Al referir en el instrumento aplicado, los intereses profe-
sionales, sus preferencias se encuentran: las carreras de
Medicina en un 60.4 %, Estomatologia en un 38.9%, le
siguen todos los perfiles relacionados con las ciencias mé-
dicas y el resto de los intereses se mueven en Ingenieria
Industrial 23.9%, Ingenieria Quimica 17.9%, entre otros.

En cuanto a la opcidn por carreras pedagogicas solo el
6.5% opta en algunas de las opciones, lo que permite afir-
mar que no existe una correspondencia entre sus intere-
ses y aspiraciones y las propias necesidades en el orden
profesional que requiere el territorio.

Al realizar un andlisis de contenido a las composiciones
aplicadas, se pudo apreciar que:

Lo que mas les preocupa es el estatus social y las
bondades econdmicas de la carrera por la que op-
tan, aspecto que se puede constatar al profundizar
en el por qué seleccionan esa carrera, solo mencio-
nan elementos aislados del contenido de la profe-
sion, aunque refieren aspectos relacionados con su
significacion e importancia social, como es el caso
de la medicina y otras carreras de este perfil donde
la primera razdn esta en la posibilidad de solventar
necesidades econdmicas para ellos y sus familias.

No se percibe la existencia de objetivos profesio-
nales claramente definidos orientados al contenido
de la futura profesion, asi como la manifestacion de



vivencias afectivas positivas relativas a la consecu-
cion de los objetivos profesionales propuestos.

Como se puede apreciar se manifiesta con bastante fre-
cuencia que en el momento de la eleccién profesional, el
joven se incline por motivaciones extrinsecas tales como:
alto reconocimiento social de la carrera, complacer a los
padres, incentivos econémicos, lo que indica que no es
el interés por la carrera el mévil en la eleccion, sino que
estd asociado a factores de naturaleza externa que no su-
pone el contenido en si de la profesion y que pueden ser
motivantes o desmotivantes para el futuro ejercicio de la
profesién.

Obviamente el problema de la orientacion hacia la profe-
sion pedagdgica en el contexto educativo actual, constitu-
ye una problematica, si analizamos que existe un estado
contradictorio entre las referencias de los estudiantes en
cuanto a la orientacion recibida y los intereses profesio-
nales, lo que indica que no ha sido abordada la orienta-
cion profesional pedagégica como proceso, a partir de la
formacioén en los jovenes, de valores relacionados con la
funcién social del maestro.

Muchos son los factores que influyen en la eleccion profe-
sional y, por supuesto, el andlisis e interpretacion de como
y por qué elegir una profesion esta en dependencia de la
posicion tedrica que se asume respecto a la definicion de
la orientacioén profesional.

CONCLUSIONES

La ciencia y la técnica son ante todo procesos sociales.
La clave no solo esta en la ciencia, sino antes que todo en
la sociedad. El punto de partida esta en la capacidad de
representar los intereses y atender convenientemente los
problemas que el desarrollo social plantea, lo que debera
desencadenar aquellas trayectorias tecnocientificas que
satisfagan las grandes necesidades humanas.

El proceso de orientacion profesional, no pueden ser con-
siderados como un elemento aislado del contexto social en
el cual se desarrolla el estudiante y de la complejidad de
este fendmeno. De ello se desprende que es tarea funda-
mental revelar cuales son los elementos esenciales en el
mismo y su implicacién en la labor educativa.

En Cuba la orientacion profesional, implica considerar al
estudiante como un sujeto activo dentro del proceso, di-
rigido al desarrollo de la autodeterminacion profesional,
es la sociedad quien determina, las vias y los métodos
que se siguen para desarrollar este trabajo. La universi-
dad cubana participa en la produccion de resultados de
significacion econdmica y social. Tiene la mision de formar
un profesional con calidad para ubicarlo en funcién de la
sociedad, lo que demuestra la conveniencia de encontrar
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un modelo adecuado a nuestras necesidades en materia
de conexién entre educacion superior y sociedad.
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RESUMEN

El articulo aborda el fenémeno de la proliferacion de nue-
vos textos en las redes sociales, otras plataformas interac-
tivas y equipos donde se aplican las tecnologias de la in-
formacion y la comunicacion. Se hace un andlisis de sus
caracteristicas, contextos en que se producen y la escritura
con economia textual, como centro de un debate entre las
posiciones que la rechazan o exponen los problemas que
puede originar en el ambito del respeto a la lengua materna,
los que ven en los mismos un fendmeno objetivo, que es
necesario asimilar ademas de contextualizar, entre los que
se encuentran los autores del trabajo, que incluso aprecian
su dominio, como parte de las competencias culturales y
comunicativas del profesional proactivo del siglo XXI.

Palabras clave:

Texto, economia textual, texto digital.
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ABSTRACT

The article discusses the phenomenon of the proliferation of
new texts on social networks, interactive platforms and other
equipment where information and communications techno-
logy are applied. an analysis of its characteristics, contexts
in which they occur and writing with textual economy as the
center of a debate between the positions reject or expose
the problems that can result in the field of respect for the
mother tongue is made, which see in them an objective phe-
nomenon, it is also necessary to contextualize, including the
authors of the work, even appreciate your domain as part of
the cultural and communication skills proactive professional
XXI century are assimilated.

Keywords:

Text, textual economy, digital text.



INTRODUCCION

La escritura es un sistema de representacion del discurso
a través de elementos graficos que permite trasmitir infor-
macion a distancia vy fijarla en el tiempo. Para que haya
escritura es necesario que exista un conjunto estructurado
de simbolos capaces de representar el lenguaje humano
de manera grafica. Refiriéndose a esto Jean (1990, p.11).
expresa: “veinte mil anos antes de nuestra era, en Lascaux,
unos hombres pintan sus primeros dibujos. Habra que es-
perar diecisiete milenios para que comience una de las
mas fabulosas historias humanas: la escritura. Es facil su-
poner que los que inventaron los primeros signos esctitos
querian conservar una huella de sus leyendas’.

La necesidad social de guardar y transmitir informacion
relevante es la principal motivacién para que surjan los sis-
temas de medios para responder a esta necesidad. En la
era de la informacion y la digitalizacion del conocimiento,
la dinamica de la vida postmoderna ha entronizado situa-
ciones socioculturales y comunicacionales que ponen a
los actores sociales ante nuevos desafios en la transmi-
sion de mensajes, signados ante todo por la prontitud y la
economia de tiempo en su elaboracion.

Es comun que muchas personas, de los llamados nacidos
no digitales, se sientan frustradas cuando interactian con
cualquiera de los aparatos que utilizan las tecnologias de
la informacion y la comunicacion, y se enfrentan a textos
que no pueden entender. Necesitan el auxilio de alguien,
generalmente joven, de la generacion nacida digital, para
que les lea el mensaje, el link o el perfil que infructuosa-
mente intentan descifrar pero no entienden, aunque esté
escrito en espanol.

Esta situacion es tipica del siglo XXI, en que proliferan
oraciones como: t gro mcho, txtme. En las redes socia-
les y en la mensajeria celular circulan millones de estos
textos que son émulos de los cifrados de la inteligencia
militar de los bandos contendientes de la Segunda Guerra
Mundial. Aquellos que no utilizan sistematicamente los te-
Iéfonos moviles, u otros dispositivos y herramientas como
Facebook, Twitter, entre otras, y los que han tenido que
asimilar estas tecnologias por pura necesidad, toman este
tipo de escritura como una aberracién del idioma.

No obstante, otros la defienden. Recuerdan que el sello
postal surge cuando un mensajero detecta el ardid de una
mujer para saber como se encontraba un familiar querido.
En nuestro propio pais, hasta el advenimiento del ciberes-
pacio, todo el que enviaba un telegrama, minimizaba el
numero de palabras, escribia en claves previamente con-
venidas o se redactaban mensajes que en muchas oca-
siones sélo entendian remitente y destinatario, ya que el
pago del servicio era de acuerdo al nimero de palabras.
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Desde esa etapa se discutia de la eliminacién de articulos,
las palabras y frases inventadas, entre otras estrategias de
economia textual.

DESARROLLO

¢ Qué se debe entender por texto? Es una trama que se
teje con multiples significados y que logra su urdimbre me-
diante reglas que establecen un orden y una relacion de
los sonidos y las palabras, determinados por dicho sig-
nificado y el contexto en que se significa (Roméu, 2002).
Supone un acto referencial, predicativo y elocutivo. Es la
unidad basica de la comunicacion humana.

A los efectos de este articulo vamos a centrarnos en el
texto escrito, que igualmente es una secuencia coherente
de signos linguisticos, se construye en una situacién con-
creta, tiene una determinada intencionalidad interperso-
nal, comunicacional y social; y cumple una funcién cultural
especifica. El texto designa también a cualquier portador
de sentido, como una pelicula, una danza o una pieza
musical. Transmite informacién, genera operaciones algo-
ritmicas de transformacion de mensajes y genera nuevos
mensajes (Montano & Abello, 2010).

Antes del surgimiento de la imprenta, la forma de escribir
era anarquica. La irrupcién de la impresion trajo un orde-
namiento en la escritura porque marca el fin de un largo
proceso histérico de aprendizaje de la escritura, permite
el reverdecimiento de la literatura romana olvidada, con lo
cual el mundo occidental adquiere un nuevo capital inte-
lectual, también con el redescubrimiento de figuras como
Aristételes. La imprenta viabiliza un ordenamiento que per-
mite el establecimiento del sistema notarial, de contratos,
letras de cambio, se inventa la contabilidad y aparece la
correspondencia empresarial.

Una de las cosas que permitio fue reflejar de forma escrita
las tradiciones orales, unido a una aceleracion de la liber-
tad religiosa y del humanismo. Europa, con la regulariza-
cion de la escritura, amplia las cancillerias, los sistemas
burocraticos y los tribunales, posibilita un mejoramiento
y modernizacidn de las comunicaciones, por lo que se
puede decir que la imprenta constituye el primer medio
de comunicacion moderno, que cred una nueva cultura.
Estructura un nuevo orden social mas complejo y con los
elementos primigenios de lo que es hoy la sociedad de la
informacion.

Pero la importancia de la imprenta tiene su trascendencia
mayor en el ambito del texto escrito. Con el texto impreso
aparece el sistema de puntuacion, los textos se estanda-
rizan y surge una nueva forma de leer, mas rapida; la or-
tografia se regulariza y se norma, nace el libro moderno.
Aparece la cultura del libro y estas nuevas caracteristicas



de los textos escritos crean nuevas aptitudes mentales,
la capacidad de seguir un argumento, conectar, asociar,
familiarizarse con el idioma, el mejoramiento de la expre-
sion, la adquisicion de nuevos conocimientos y un refina-
miento personal y social (Portal, 2006).

Ahora bien, esta nueva forma de construir textos en las
plataformas de las tecnologias de la informacion, ¢puede
considerarse como el inicio de un lento pero irreversible
proceso de destruccion de la lengua espanola, un fendme-
no que socava la ortografia y el bien escribir, un despre-
cio total hacia lo académicamente establecido y exigido?
¢Seran las nuevas generaciones, nacidas digitales, me-
nos conocedoras de su lengua materna y portadores de
un léxico mas limitado? Hacer afirmaciones de este tipo
requiere de analisis profundos, no se puede responder
desde posiciones dominantes.

La correccion en la escritura, el uso de los grafemas, til-
des, mayusculas y signos de puntuacion, son expresion de
un pensamiento concreto. Estos aspectos son importantes
en todo curriculo, desde la ensefianza primaria hasta la
ensefanza superior, donde se trabaja en pos del dominio
de la lengua escrita. Esta garantiza la unidad y estandari-
zacion del idioma y, aunque muchos especialistas tienen
opiniones diversas, tener una correcta ortografia de la len-
gua materna es signo de preparacion cultural y educacion.

Una correcta ortografia es respeto a la lengua materna, es
parte de la llamada cultura general integral. Si analizamos
los distintos conceptos de cultura, vemos que la misma tie-
ne como soporte expresivo, comunicativo y como nucleo
identitario a la lengua. Lengua e identidad son insepara-
bles cuando nos mostramos orgullosos de nuestra cuba-
nia reconocemos entre otros aspectos socio-psicoldgicos,
que la lengua que hablamos es parte de nuestra naciona-
lidad (Rodriguez, 2007).

Cuando se tiene un dominio de la norma ortografica, pero
mas importante que esto, se respeta la norma, se contribu-
ye a la solidez de la lengua espanola, a su mantenimien-
to, transmitimos sus mejores usos a través de la tradicidn
que hemos recibido de las personas que mejor escribieron
y respetaron el espanol, pues los idiomas constituyen un
macro-eje transversal, a través del cual se transmiten infor-
maciones, ideas contenidos tradiciones, en fin, la cultura.

La sociedad de la informacion.

El modelo informativo neocapitalista comenzé a tener
dificultades a partir de 1970. Los politicos y los tedricos
cuestionaban algunos aspectos de la libre circulacion
informativa y las nuevas tecnologias rompieron los or-
ganigramas tradicionales informativo y comunicacional.
Producto de esta crisis surge la sociedad postmoderna. El
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conocimiento y la informacion se convirtieron en fuentes
estratégicas de toda la actividad social y transformaron a
los agentes y los sistemas. Desde 1945 empiezan las di-
ficultades originadas por nuevos modos de comunicacion
que se iban implementando.

La comunicacion comienza a ligarse directamente al sec-
tor de punta de la economia, aparecen las tecnologias de
la informacion y la comunicacion, hay una enorme rapidez
en el crecimiento del consumo de aparatos tecnoldgicos y
se entroniza el concepto de sociedad electronica. Un pun-
to crucial es el surgimiento de un desfase generacional
ocasionado por la diferente capacidad en la comprension
y adaptacién de las personas a las nuevas tecnologias,
unido a un desfase entre la capacidad de las maquinas
y la capacidad social de uso de las mismas. Las nuevas
generaciones comienzan a ser mas competentes para el
uso de las tecnologias.

En esta sociedad se da el predominio de la imagen (de
imagen en pantalla), sobre cualquier otro soporte, y ocurre
un distanciamiento de la sociedad, empujando al indivi-
duo hacia si mismo, al aislamiento y a la homogeneidad
masiva. Producto de esto el Estado aumenta su capaci-
dad de control sobre los individuos en medio de un pro-
ceso de produccién, implementacion y transmision de una
cantidad muy elevada de datos individuales, nacionales,
sociales, comerciales, econédmicos y militares; datos que
se elaboran para satisfacer necesidades especificas de
las grandes empresas, las burocracias oficiales y los esta-
mentos militares del Estado Industrial avanzado.

La expresion mas emblematica, el icono de las tecnolo-
gias de informacion y la comunicacion es la Internet. Es
la circulacién por rutas y autorrutas de la informacion, el
ciberespacio. Es un sistema omnipresente que contiene
todo tipo informacion, datos, textos, sonido, imagen, video,
codigos, programas informaticos; en el lenguaje actual de
la comunicacion: el binario. En Internet se comparte infor-
macioén entre computadoras, se transmite cualquier tipo de
mensaje por un mismo canal, permitiendo la integracion
de las tecnologias y la convergencia tecnoldgica. No es un
medio de comunicacion en si, sino que la comunicacion se
realiza en Internet a través de varios instrumentos como el
correo electrénico, la web, las redes sociales, entre otros
(Mattelart, 2004).

¢ Qué caracteristicas de las tecnologias de la informacion
y la comunicacion han seducido a la sociedad postmoder-
na? La digitalizacion, el extraordinario progreso de los com-
ponentes electréonicos que ha permitido la miniaturizacion
de los aparatos y la posibilidad de transmitir cualquier tipo
informacidon por un canal unico. Se logra una convergencia
tecnoldgica con un alto grado de flexibilidad, se desdibujan



las distinciones entre los medios y se da una convergencia
de los servicios con transmision en tiempo real. La conse-
cuencia mas visible: modifica a los individuos, las mentali-
dades y las estructuras sociales. Esto permite explicar por
qué surge una nueva forma de escribir en este contexto.

La irrupcion de la informatica y las tecnologias de la co-
municacion en los afios 50 y 60, y su acelerado desarrollo
a partir de la década de los 90 hasta su plena insercién
en todos los aspectos de la vida cotidiana actual, ha im-
pactado en la forma en que la gente se comunica a través
del texto escrito en esas plataformas. Toda una gama de
aparatos seminteligentes e inteligentes son utilizados para
la comunicacion interpersonal y social, que han obligado,
debido al costo y limites que las compafias operadoras
imponen a los sms, mms, chats, foros, entre otros; a una
nueva forma de escritura.

El limite de palabras, que implican un costo monetario,
que varia segun las compainias, en el caso de Cuba, la
Empresa de Telecomunicaciones de Cuba S.A. (ETECSA)
establece 160 caracteres; limita la cantidad de palabras
para comunicarse. Otro factor es que la mayoria de los dis-
positivos utilizan en el teclado el alfabeto GSM-7 que care-
ce entre otros caracteres de la letra i y la tilde. Sin embar-
go son prolificos en ofrecer al usuario una gran variedad
de emoticones y pictogramas para transmitir emociones,
informaciones, entre otros mensajes que en la escritura
normal habria que redactar con oraciones.

Ha surgido un espectro de palabras, propias de esta es-
critura, que se caracterizan por supresiones, unioén de
mayusculas, combinacion de palabras, medias palabras
y emoticones, palabras y nimeros, numeros y emotico-
nes con pictogramas. De estas combinaciones se puede
leer en cualquier sms las palabras: scribme (escribeme),
ksa (casa), Tkro (te quiero), star (estar), q (que), dps (des-
pués), entre otras.

Otro rasgo es, en el caso del mundo hispano, la masifica-
cion del uso del spanglish. En este caso son palabras mixtas
que combinan palabras del espanol y del inglés para crear
palabras mas cortas que sus originales de ambos idiomas.
Con este método no sdlo se crean palabras sino también
frases como: | myou (te extraho), 1kiss (un beso), | tcall (yo
te llamo), 2you (contigo). En el caso del uso del spanglish
se mantiene la variante del espafnol de combinar nimeros,
letras, mayusculas, frases, emoticones y pictogramas.

Este es un fendmeno objetivo, las tecnologias de la comu-
nicacion, las instituciones sociales y la cultura se interrela-
cionan en el mundo postmoderno mas intensamente que
en periodos anteriores. Lo primero que podemos analizar
es que la comunicacion moderna es tecnologia, que es en
el contexto actual, mas que en el siglo XIX 'y XX; una forma
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de relacién social. Ademas, los sistemas de comunicacion
son instituciones sociales y en definitiva o que ha alterado
al mundo no es la comunicacion sino los usos que cada
formacién social le da. La tecnologia es social, esta objeti-
vamente ligada a otras relaciones e instituciones sociales.

Se puede considerar una instituciéon social de nuevo tipo
al ciberespacio. Este no es la red, es la construccion social
en torno a ella, tiene caracter virtual, es una nueva dimen-
sion del espacio, no delimitada por barreras geograficas,
donde el valor de la red es igual al cuadrado del nimero de
nodos que la integran, y donde convergen voz, datos, vi-
deo e interactividad, con contenidos de informacion, edu-
cacion, entretenimiento, entre otros,. (Bautista, 2004). En
el ciberespacio se dan las interrelaciones sociales postmo-
dernas, las personas no tienen una presencia fisica, y la
imagen y el texto adquieren importancia en la efectividad
de los mensajes.

¢ Texto, no texto?

Designa una amplisima gama de fendmenos sociocultu-
rales; asi, por ejemplo, el texto puede ser un conjunto es-
tructurado de signos (texto lineal comunicativo), o puede
constituirse en un signo uUnico (texto).no lineal); puede asi-
mismo designar una estructura totalmente independiente
(texto cerrado) o un sistema determinado por sus relacio-
nes extra sistémicas (texto abierto); puede ser portador del
mensaje comunicativo, coincidir con el mensaje o gene-
rar mensajes multiples (teoria de la informacion); puede
considerarse como una estructura de textos organizados
o subtextos (tipologia bajtiniana) y puede ser una variante
textual de un texto modelo (tipologia proppiana); puede ser
analizado como un fenémeno sociohistérico, pero también
como un dispositivo pensante generador de otros muchos
textos; o puede, finalmente, verse como un elemento dina-
mico fundamental del sistema total de la cultura (semios-
fera) y puede, asimismo, representar a todo el sistema (la
cultura como un gran texto) (Lotman, 2006).

El texto es el producto linguistico del discurso o proceso
comunicativo en el que los interlocutores cooperan en la
construccién del significado informativo e intencional me-
diante un proceso de interaccion verbal que supone la
produccidn-interpretacion con un marcado caracter socio-
cultural. El concepto es basico para la teoria de la cultura,
para la comunicacion social y por supuesto en el ambito de
la pedagogia, incluida la ensefianza superior.

Se utiliza desde los referentes semidticos, designa mensa-
jes producidos en la lengua natural y en otros portadores
de sentido como actividades sociales ceremoniales, peli-
culas, danzas, musica, entre otros. Tiene caracter comuni-
cativo, social, pragmatico; porque responde a una intencion
comunicativa del emisor en una situacién comunicativa



concreta, sociocultural en nuestra opinion. Tiene signi-
ficacion y sentido y tiene una estructura caracteristica
(Montano & Abello, 2010).

¢ Podemos afirmar que esta nueva escritura que circula en
los aparatos que utilizan las tecnologias de la informacion,
basicamente teléfonos celulares y tabletas, constituyen
textos, si los analizamos segun los criterios anteriormente
expuestos? Y mds, ¢tienen coherencia y cohesion? Estas
existen cuando hay una secuencia légica de proposiciones,
expresadas mediante oraciones, parrafos o segmentos que
se relacionan entre si por medio de elementos sintacticos,
cohesivos, que hacen el texto perfectamente comprensible.

De aqui se desprende el caracter estructurado, sistémi-
co, la interrelacion del contenido y la forma o expresion.
Consideramos que esta formas de escribir tiene una se-
cuencia logica de propdsitos, expresados en oraciones
que pudiésemos llamar de nuevo tipo por su grafia, mas
son contentivas de los mismos componentes de cualquier
oracion psicoldgica, gramatical o de juicio de la forma tra-
dicional. El punto clave esta que como texto son perfecta-
mente comprensibles.

Por todo esto cumplen una funcién comunicativa, estan
destinados a decir algo a alguien, generan nueva informa-
cion, nuevos procesos de significacion y resignificacion,
cumplen con una funcion creativa, y sobre todo (conside-
ramos ésta muy importante); cumplen una funcion simboli-
ca porque enriquecen las competencias culturales ya que
crean informacion que puede ser almacenada. También
tienen un alto grado de sintesis del mensaje, de hecho,
pueden ser catalogados como textos inteligentes.

Los nacidos no digitales, sobre todo los que niegan de pla-
no las tecnologias de la informacién y la comunicacion,
alegan la dificultad o imposibilidad de comprender lo que
dicen estos textos. La escritura como sistema de simbolos
requiere que los que estan involucrados en el acto comu-
nicativo dominen el cédigo para descifrar el mensaje. Hoy
existe una comunidad que ha asumido este convenio de
manera inmanente, y esta teniendo verdadero éxito en la
vertiginosidad de la comunicacidon actual.

Estamos mas que nunca viviendo en un mundo de sim-
bolos, de mensajes comunicativos que requieren sintesis,
rapidez y estandarizacion enmarcadas en un determinado
contexto. Y ahi esté el centro de todo, en el contexto. Esta
forma de escribir, aparentemente incomprensible, sdlo
existe en los aparatos a través de los cuales se desplie-
ga la tecnologia comunicativa de punta.Y esta circunscrita
a ese contexto. Los mismos que escriben y comprenden
€s0s mensajes no escribiran jamas de esa forma en un
documento oficial, institucional, docente o legal.
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Se escribe asi para dejar una nota a un conocido o familiar
que domine el cédigo, para darle un toque de espontanei-
dad a una felicitacion, casi siempre estos textos se dan
entre los jévenes y personas con relaciones interpersona-
les cercanas. Las relaciones sociales tradicionales, digase
laborales, entre vecinos; comunitarias, barriales; no se es-
cribe en el lenguaje digital.

Los autores, no consideran esto como para alarmarse, ni
para ver en el uso de estos textos, una amenaza a la len-
gua materna. Al contrario, es una competencia cultural y
comunicativa, necesaria en el mundo de las computadoras
y los aparatos inteligentes. Es un privilegio personoldgico y
profesional, el ser capaz de desenvolverse en un ambiente
marginal, uno popular y uno hegemaonico. Asimismo ocurre
con el dominio del texto escrito. Es necesario ser compe-
tente para redactar con el mas alto rigor cualquier texto y
para en un momento especifico escribir en una tableta un
mensaje en los cddigos que ocupan este articulo.

Los simbolos, las invenciones e innovaciones comunica-
tivas se han utilizado desde siempre por el ser humano.
Casi todos tenemos una escritura particular para tomar no-
tas en una clase, una conferencia o una reunion de trabajo.
Y muchas veces esos textos sélo lo comprenden quienes
los utilizan en cada caso, siempre se hace ante una de-
manda comunicativa inmediata, que requiere la economia
temporal y/o monetaria. Lo que ayuda a identificarnos en
diferentes roles como individuos.

La introduccion en un nuevo tipo de comportamiento y de
competencias, permite realizar acciones adecuadas ante
una demanda urgente, comprender de modo mas profun-
do la sociedad en que se vive cada dia mas dominada
por lo visual y lo auditivo, ayuda a comprender cambios
comunicacionales, estar a la altura de la proliferaciéon de
informacidn inabarcable al control del tiempo y del acceso,
contribuye a que produzcamos informacion inteligente, ra-
pida e innovadora.

Pueden distinguirse dos posiciones contrarias entre los
usuarios de las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacioén: aquellos que se han apropiado de estas he-
rramientas para construir desde distintos angulos nucleos
de resistencia cultural, que de un modo u otro se orientan
hacia la emancipacion humana; y los que comparten los co-
digos y modelos de los medios tradicionales de difusiony se
entregan de modo acritico y consumista, como nuevos por-
tadores de la crisis cultural de la sociedad contemporanea.

¢, Se resiente lo que pudiéramos llamar la forma tradicional
de escritura con estos tipos de textos? Consideramos que
no. A partir del surgimiento del cine y después en los afios
50 del siglo XX, de la televisién, los audiovisuales comien-
zan a cobrar fuerza hasta la apoteosis de las tecnologias



de la informacion y la comunicacion, con las multimedias
y los software, ademas de todas las bondades de Internet.
Esto trae aparejada la aparicion de nuevas formas de lec-
tura, basicamente lectura de la imagen, y de nuevas for-
mas de escritura. Pero esto no supuso ni el fin del libro ni
de la lectura tradicional.

Es logica la preocupacion por la preponderancia de los
medios de comunicacion masiva, y las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, por la influencia que ejer-
cen en la sociedad, por la fuerza disuasoria que tienen y
por la capacidad desmovilizadora en el orden ideo-politico.
Pero si hacemos un analisis profundo, se puede constatar
que la indiferencia de los jévenes hacia la lectura es un
fendmeno anterior a la irrupciéon de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion y al reino del audiovisual. El
debate existe desde principios y segunda mitad del siglo
XX, desde la aparicion de la radio y el cine.

No se debe establecer una division excluyente entre la cul-
tura del papel, del impreso, y la cultura informatica. Seria
antidialéctico y escolastico; las tradicionales publicacio-
nes impresas en papel tienen un valor inestimable, pero
ponerlas por encima de los textos virtuales, en todos sus
formatos y tipologias seria negativo para la lengua mater-
na misma. La negacion a ciegas de las tecnologias de la
informacion y la comunicacioén, y los procesos colectivos
que ellas traen aparejadas, puede conducir a un analfa-
betismo cultural y a un abismo de desentendimiento entre
nifos y adolescentes, y los adultos que nos educamos con
los libros de papel (Van Dijk, 2012).

Hay que dominar la tecnologia, y a partir de ese dominio
contribuir a un empleo inteligente y responsable de las mis-
mas, promover con esas mismas armas el habito de lectura,
la ortografia correcta, y una cultura general integral. A tra-
vés de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
tenemos que provocar el encuentro de los reacios con un
nuevo léxico que tiene nuevos significantes y significados,
con textos de nuevo tipo. Aceptar las nuevas formas de es-
critura y utilizar la informatica para consolidar la ortografia,
en definitiva la computadora es util para su practica, per-
mite comprobar la ortografia, buscar sinénimos, interactuar
con lo que otras personas escriben y opinan, desarrollar la
construccion textual, el ejercicio de juicios de valor, hacer
mas fluidos y entretenidos los procedimientos comunicati-
vos, posibilita que cada cual encuentre su estilo, promueve
el pensamiento critico y creador, y fomenta la imaginacion.

Todo esto coadyuva a la creacion de competencia cultura-
les, que permiten una labor efectiva en situaciones intercul-
turales, tener la capacidad de funcionar eficazmente como
individuo dentro del contexto de las creencias, comporta-
mientos y las necesidades culturales que presenta hoy la
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sociedad de la informacion. Supone conocer, comprender,
apreciar y valorar criticamente situaciones culturales. Es
disponer de habilidades y actitudes, implica poner en jue-
go destrezas de pensamiento divergente y convergente, es
reelaborar ideas y sentimientos propios y ajenos; encontrar
fuentes, formas y cauces de comprension y expresion; pla-
nificar, evaluar y ajustar los procesos necesarios para al-
canzar unos resultados, en el ambito personal o académico.
Facilita expresarse y comunicarse, percibir, comprender y
enriquecerse con diferentes realidades y producciones de
la cultura. (Martinez, Martinez & Calzado, 2006).

La vanguardia intelectual cubana debe evaluar con res-
ponsabilidad y sin apasionamientos si las tecnologias de
la informacion y la comunicacion estan afectando los habi-
tos de lectura, de expresion escrita y de pensamiento. La
influencia de las mismas en la capacidad para la lectura
profunda y el ejercicio del pensamiento critico, jes una
llamada desesperada de auxilio, o describe un proceso en
desarrollo? No se puede negar que ahora, en un tiempo
de sélo unos minutos, se tiene una informacion que hace
treinta afos exigia semanas o meses de busqueda en las
bibliotecas. Pero también hay investigaciones que prueban
que los libros y rompecabezas fomentan mas la interaccion
verbal que los aparatos electronicos, los cuales producen
un lenguaje de menor calidad y riqueza (Granma, 2016).

Tampoco podemos negar que esta nueva forma de escribir
mensajes y de redactar en los chats, ese nuevo proceso de
escribir nuestras conversaciones en la pantalla, deja a la
persona que teclea en la libertad de crear palabras, com-
binaciones de palabras, pero es bueno que asi sea, es el
desarrollo. Esa permisividad tiene que ir acompanada de
la creacion de capacidad de discernir en qué contexto se
puede escribir de esa forma y en qué otro es obligatorio el
respeto a la norma ortografica establecida. Hay que refinar
las competencias culturales, el Internet y el conocimiento.
Se puede escribir de cualquier forma, en dependencia del
contexto y a la misma vez se puede ser culto, competente
y responsable, amante y protector de la lengua materna.

En las redes sociales existe una interactividad muy fuerte,
diversidad de formatos para escribir, no existe el estatismo
del texto impreso. La rapidez de los chats, las salas virtuales
de discusion, los foros interactivos en vivo, resultan atrayen-
tes para todo el que los conoce, su dinamica hace engorro-
so el ejercicio de una escritura correcta. Paraddjicamente,
aunque los textos se redactan de esta forma “cadtica’ la ca-
lidad de la informacion contenida en ellos es responsabile,
de juicios, unido a lo novedoso que en ellos se vierte, nos
dice que debemos repensar las opiniones y las criticas asi
como la negacion a priori sobre los mismos.



No es una verdad absoluta que las tecnologias de la in-
formacién la comunicacion signifiquen el fin de la lectura
tradicional, que el libro va a desaparecer, que la unica lec-
tura enriquecedora es la del impreso tradicional, que leery
escribir de forma digital no es un acto serio y cultural, que
el verdadero lector es aquel que consume libros impresos,
y que no debemos apropiarnos de los nuevos lenguajes
de las tecnologias porque seria rebajarnos culturalmente y
permitir el libertinaje y la aberracion en el idioma.

Son una expresion de los rasgos fragmentarios del post-
modernismo: el populismo estético, la cultura de masas, el
kitsch, la deconstruccién de la expresion del Ser y su axio-
matica sustancialista, el debilitamiento de la historicidad,
el hegemonismo de la cultura de la imagen, una nueva
emocionalidad espiritual, la sustitucion de la parodia por
el pastiche, la ausencia de distancia critica, entre otras
(Jameson, 1986).

Todo depende, como hemos expuesto, el uso que se haga de
esos textos, del contexto en que se produzcan, de la respon-
sabilidad individual y las competencias culturales y comunica-
tivas a nivel personal, no se puede ir a un estadio a disfrutar
de un juego de béisbol y hablar alli el espariol de Cervantes.

La forma de escribir textos de forma econdmica que nos
ha impuesto de forma objetiva el ciberespacio, debemos
considerarla mas como un nuevo registro, tanto como lo
es el coloquial u otros. La palabra impresa en papel o en
una pantalla digital aporta ritmo, sonido, ideas. Tiene signi-
ficantes y significados y lo importante es sentir el mensaje.
La construccion de textos del tipo que ocupa este articulo,
debe verse de forma responsable, que quiere decir asumir-
los, contextualizarlos e incorporarlos a las competencias y
acervo culturales de todas las generaciones de personas
que hablamos el espariol.

El proceso de desarrollo social en el mundo globalizado
determina asumir formas de interculturalidad. Es necesa-
rio manejar nuevos cddigos en la comunicacion, el arte, la
filosofia, enfrentar los desafios tecnoldgicos que nos han
colocado ante nuevos sistemas de intercambio y de inte-
rrelaciones que hacen de la cultura contemporanea un sis-
tema dominado por los medios de comunicaciéon masiva y
las tecnologias. Estamos en presencia de nuevos signos,
simbolos y cddigos.

CONCLUSIONES

La economia textual genera una nueva forma de escritura
digital, que es una expresion dialéctica de la diversidad de
textos que se ajustan a los contextos socioculturales de la
sociedad humana.

Estos tipos de textos son causa de procesos de com-
prension y significacion que a la larga enriquecen el
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conocimiento humano, lo complejizan, actualizan y son
una prueba de la sistematica evolucién de la racionalidad
humana.

La complejidad es el rasgo distintivo de la escritura con
economia textual junto al papel del contexto de produc-
cion, lo que no mengua que cumplan con los parametros
béasicos de las definiciones usuales de texto.
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RESUMEN

La diversidad humana constituye un gran reto para los siste-
mas educativos y mas concretamente para la escuela, la cual
debe garantizar una educacion de calidad para el desarrollo de
todos sus alumnos. En correspondencia con ello, la formacion
de docentes debe impulsar competencias profesionales para
avanzar en la atencién de todos los estudiantes en los diferen-
tes niveles de ensefianza. La realizacién de sesiones de trabajo
con metoddlogos de la estructura de direccién provincial de las
educaciones preescolar, primaria y especial en la provincia de
Cienfuegos, con profesores de los departamentos de las men-
cionadas educaciones pertenecientes a la Facultad de Ciencias
Pedagdgicas, asi como la aplicacidon de encuestas, entrevistas,
observaciones a clases y el andlisis de documentos permitid
identificar como uno de los principales problemas no resueltos,
la insuficiente preparacion cientifica y metodolégica de los do-
centes para atender la diversidad de estudiantes. Para contribuir
a resolver esta problematica, se disefia un curso de superacion
que se sustenta en una concepcion didactica desarrolladora que
supone el planteamiento de problematicas, la discusion tedrica
y préctica y la produccidon de nuevos conocimientos. Los resul-
tados obtenidos después de su imparticién permitieron apreciar
niveles superiores en la preparacion pedagdgica de los docen-
tes implicados para la atencion a la diversidad en la escuela bajo
los estandares de una educacion inclusiva.

Palabras clave:

Diversidad; educacion inclusiva; superacion profesional.
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ABSTRACT

Human diversity is a great challange to educative systems
and mostly to schools because they should guarantee
quality education for the development of all the students.
According to this, the teachers training should enhance pro-
fessional competences to advance in the attention of all the
students at different educational levels. By means of seve-
ral meetings with education leaders of preschool, primary
school, and special education in Cienfuegos and university
professors that belong to the Pedagogy Faculty as well as
the results of enquiries, interviews, the observation and the
analysis of some documents it was identified as on of the
main problem, the poor teachers training. To contribute to
this problems solution a new training course was designed
to prepare teachers so that they are able to offer an attention
to the students diversity in different schools from an inclusive
approach. The training course is based on a developmental
conception which comprises the statement of problems, de-
bates on theory and practice and knowledge construction.
After the course, the results proved that the teachers had
acquired higher levels of pedagogic preparation to pay at-
tention to diversity at school based on inclusive education
standards.

Keywords:

Diversity, inclusive education, professional training.



INTRODUCCION

En la actualidad los cambios que se producen a nivel mun-
dial tienen su impacto en las areas econémica y social y
por supuesto en el desarrollo del ser humano donde la
atencion a la diversidad se convierte en un desafio.

La sociedad actual, compleja y globalizada impone a la
escuela grandes retos entre los que se encuentra la nece-
sidad de formar ciudadanos capaces de aprender de ma-
nera autonoma vy reflexiva con aprendizajes que perduren
durante toda la vida.

En el ambito educativo, el concepto de atencion en y para
la diversidad ha evolucionado hacia la idea de que todos
los nifios y jovenes, no obstante las diversidades cultura-
les, sociales y de aprendizaje, deberian tener oportunida-
des equivalentes en todos los tipos de escuelas. El centro
de atencion se situa en la creacion de entornos inclusivos,
lo cual implica: el respeto, la comprensién y la atencion a la
diversidad cultural, social e individual asi como el acceso
en condiciones de igualdad a una educacién de calidad,
entre otras cuestiones.

Cuando se habla de educacion inclusiva se esta pensando
en sociedades inclusivas, en una sociedad que valoriza la
diversidad humana y fortalece la aceptacion de las diferen-
cias individuales.

En Cuba, las transformaciones en la sociedad y su siste-
ma educativo parten de una concepcién enriquecedora,
que toma en cuenta a todos los seres humanos. El proyec-
to social que se desarrolla tiene una concepcion inclusiva,
por plantear desde su plataforma politica y su proyeccion
social un modelo que da cabida a todos los ciudadanos y
reafirma en cada accion la igualdad de derechos.

El Estado Cubano desarrolla acciones que garantizan y
potencian la plena igualdad social entre los hombres, des-
de los preceptos de nuestra Constitucion, se definen y re-
cogen los derechos y deberes de todos los ciudadanos
para la plena participacion en la sociedad y el derecho a la
igualdad de oportunidades.

La educacion inclusiva implica que todos los nifios y ni-
fnas de una determinada comunidad aprendan juntos in-
dependientemente de sus condiciones personales, so-
ciales o culturales, incluidos aquellos que presentan una
discapacidad.

“La escuela debe ser flexible para que en ella puedan en-
contrar respuesta a sus necesidades todos los alumnos,
por la variedad de opciones educativas que se les ofre-
cen, de ahi el valor de la organizacion de la vida del centro
educativo, las tareas de aprendizaje, la seleccion de ob-
Jjetivos, contenidos, métodos, procedimientos, medios y la
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concepcion de la evaluacion. De su tratamiento depende
el que se atenuen las diferencias o que se acrecienten’.
(Ferrer, 2013)

En la escuela inclusiva todos los alumnos se benefician de
una ensefanza adaptada a sus necesidades, por tanto, la
inclusion no es solo para estudiantes con discapacidades,
sino mas bien para todos los alumnos, educadores, padres
y miembros de la comunidad.

Generalmente las necesidades educativas especiales son
delimitadas considerando unicamente aquellas que pre-
cisan para su solucidn apoyos y recursos especiales, sin
embargo son frecuentes las necesidades no satisfechas
en los alumnos, tales como la falta de motivacién, de inte-
rés por el estudio, las dificultades en el aprendizaje, la falta
de atencién en el hogar, el deterioro de las relaciones con
sus coetaneos, entre otras.

De ahi que el gran reto de la educacion en estos dias,
consiste en responder con eficiencia a las necesidades
educativas que se derivan de esta gran heterogeneidad, al
maestro entonces le corresponde satisfacer las demandas
de cada uno de sus estudiantes, asi como del contexto
familiar y social donde se desarrolla, lo cual exige un ade-
cuado nivel de competencia profesional, que le permita no
solo saber, sino saber hacer.

La realizacion de sesiones de trabajo con maestros que
laboran en instituciones escolares de las educaciones pre-
escolar, primaria y especial en la provincia de Cienfuegos,
las visitas a clases y actividades educativas, asi como las
entrevistas con profesores de los departamentos de las
mencionadas educaciones pertenecientes a la Facultad
de Ciencias Pedagdgicas de la Universidad de Cienfuegos
permitié identificar como uno de los principales problemas
no resueltos, la falta de preparacion cientifica y metodolo-
gica de los docentes para atender la diversidad de estu-
diantes desde un enfoque inclusivo, lo cual se manifiesta
en:

La carencia de un diagnéstico psicopedagdgico cer-
tero de los alumnos que posibilite a los maestros dar
respuesta a las principales necesidades educativas
a partir del disefo de estrategias psicopedagdgicas
correctamente fundamentadas.

Utilizacion de vias, métodos y recursos en las cla-
ses que no siempre conducen a la satisfaccion de
las necesidades individuales de los alumnos, ni a
su inclusioén.

Las actividades cientifico-metodolégicas desarrolla-
das por los directivos de las escuelas no siempre
contemplan la preparacién de los docentes para di-
rigir el proceso pedagdgico teniendo en cuenta la



diversidad de estudiantes que asisten a las aulas
bajo los estandares de la educacion inclusiva.

Teniendo en cuenta que en Cuba la educacion continua
y permanente, constituye una de las vias fundamentales
para lograr niveles superiores en la profesionalidad de los
docentes, se propone la realizacién de un curso de supe-
racion profesional encaminado a elevar el nivel de prepa-
racion de los maestros que laboran en las educaciones
preescolar, primaria y especial para que puedan ofrecer
una atencién educativa que responda a la diversidad
de estudiantes que asisten a las diferentes instituciones
educativas.

DESARROLLO

Educar en la diversidad no es una tarea facil, ella se com-
plejiza mas si se tiene en cuenta que no todos los facto-
res de diversidad, ni todas las variables que generan dife-
rencias entre los alumnos, requieren la misma respuesta
educativa.

En tal sentido, en la Conferencia de Salamanca (UNESCO,
1994) se proclamé:

“Los centros educativos, y mas en la ensefianza obligato-
ria, deben acoger a todos los nifios, independientemente
de sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales, emocio-
nales, lingliisticas u otras. Deben acoger a nifios discapa-
citados y nifos bien dotados, a nifos que viven en la calle
y que trabajan, nifos de poblaciones remotas o nomadas,
nifios de minorias lingliisticas, étnicas o culturales y nifios
de otros grupos o zonas desfavorecidos o0 marginados’!

Se trata entonces de una nueva escuela, preocupada
por su funcién social y educativa, que quiere favorecer el
desarrollo de todos los alumnos de acuerdo con sus ca-
racteristicas personales y las de su entorno, una escuela
abierta a la diversidad y que sea fruto de la reflexién y el
compromiso de los profesionales de la educacion, de los
padres y de la sociedad en general.

Entre los factores que generan la diversidad de necesida-
des educativas de los alumnos en el contexto escolar se
pueden citar, entre otros: los diversos ritmos de aprendi-
zaje, estrategias y estilos que los estudiantes utilizan para
aprender; los conocimientos previos que poseen; las re-
laciones con sus compafieros (as), posicion en el grupo;
habilidades comunicativas, estilos de redacciéon o comuni-
cacion con los demas; expectativas que tiene con respecto
al grupo, a sus profesores y otras personas; sentimientos;
estados emocionales; necesidades, intereses, motivacio-
nes; concepcion de si mismo y autoestima en diferentes
esferas, seguridad; expectativas, cualidades volitivas de la
personalidad (independencia, perseverancia).
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Segun Bell (2001), la diversidad es “una postura peda-
gdgica que parte del reconocimiento de las diferencias
de sexo, cultura, desarrollo y aprendizaje de los alumnos
como fundamento de una educacion inclusiva’

Transitar a una verdadera inclusion educativa y social re-
quiere de todos, cambios en la forma de interactuar, pen-
sar, comprender y ofrecer oportunidades de aprendizaje
y de participacién, sin comparaciones ni situaciones que
puedan generar baja autoestima, marginacion o, en el
peor de los casos, maltrato.

La participacion no es sencillamente asistencia, ella va
mas alld pues genera implicacion, esta perspectiva per-
mite sensibilizar a los sujetos en las decisiones que se
relacionan con sus propios roles.

De acuerdo con ello, se debe asumir a la participacion
como la contribucién personal de cada sujeto a una obra
comun, que se constituye en instrumento de actuacion
dentro de la experiencia, acorde a los roles determinados
(Alfonso, 2012).

Es importante, por tanto que las personas se involucren,
quieran, sepan y puedan participar, que conozcan para
qué van a participar y ademas que lograran satisfaccion
social y afectiva desde las vivencias en este proceso
participativo.

Para Hernandez (2010), la inclusién es un concepto po-
liédrico, es en sintesis “el deseo de todo el mundo, nifios,
jovenes y adultos de sentirse incluido”. Esto es, reconoci-
do, tomado en consideracion y valorado por sus grupos de
referencia (familia, escuela, amistades y trabajo)’

En la actualidad, una de las problematicas identificadas
aun en el sector educacional se manifiesta en una con-
cepcion curricular homogénea que no tiene en cuenta de
manera suficiente la atencion a la diversidad.

Como plantea Lépez (2013), “hoy reconocemos que es
profundamente injusto dar igual tratamiento a nifios con
niveles de desarrollo y necesidades muy distintas. El mas
elemental principio de la equidad en el tratamiento pe-
dagdgico, nos indica la necesidad de dar un tratamiento
diferente a personas diferentes para lograr mds nivelacion
y el maximo desarrollo posible de capacidades en cada
alumno’

También se ha constatado que determinados medios fa-
miliares y comunitarios pueden resultar desfavorables a la
formacién de nifios y adolescentes, lo que conduce a una
situacién de desventaja social y de no igualdad de oportu-
nidades. Cuando los docentes no profundizan adecuada-
mente en estas situaciones y no tienen estrategias diferen-
ciadas para atender los problemas, suelen manifestarse



crecientes dificultades de aprendizaje y deterioro de la
conducta de sus alumnos.

En este marco la formacion de docentes debe promover
competencias profesionales para avanzar en la atencion
a todos los estudiantes en los diferentes niveles de ense-
flanza bajo los patrones de la inclusion educativa.

Se requiere ante todo un docente que pruebe nuevas for-
mas de ensefianza, que reflexione sobre su practica para
transformarla, que valore las diferencias como elemento
de enriquecimiento profesional y que sea capaz de traba-
jar en colaboracién con otros docentes, profesionales y
familias.

Si queremos que los docentes sean inclusivos y también
capaces de educar en y para la diversidad es necesa-
rio que se produzcan cambios importantes en su propia
formacion donde la educacion de posgrado desempefia
un papel fundamental, ésta constituye una de las direc-
ciones principales de trabajo de la Educacion Superior en
Cuba, dirigido a promover la educacion permanente de los
graduados universitarios. “En la educacién de posgrado
concurren uno o mas procesos formativos y de desarro-
llo, no solo de ensefianza aprendizaje, sino también de
investigacion, innovacion, creacion artistica y otros, articu-
lados arménicamente en una propuesta docente educativa
pertinente a este nivel “(Republica de Cuba. Ministerio de
Educacion Superior, 2004).

Anorga (1999), define el término de superacion profesional
planteando que “es aquella dirigida a graduados univer-
sitarios, con el propdsito de perfeccionar el desempeno
profesional y contribuir a la calidad del trabajo. Se organi-
za sistematicamente por las universidades y algunas enti-
dades autorizadas para su ejecucion, o cooperadamente
entre ambas. Certifica conocimientos, y en ocasiones, se
gfjecuta por recomendaciones de los empleadores para
ocupar puestos laborales. Utiliza diversas formas, pero
Sdlo certifica cursos, entrenamientos y diplomados. Es ge-
neralmente muy escolarizado, con frecuentes actividades
practicas”

La superacion profesional en su concepcion de proceso de
formacion permanente dirigida al mejoramiento profesio-
nal y humano, debe responder a las transformaciones que
se requieren en la conducta, los conocimientos generales
y especificos, las habilidades basicas y especializadas,
habitos, actitudes, valores, las responsabilidades, funcio-
nes laborales y cualidades profesionales de maestros y
profesores.

Por su parte, la superacion profesional del personal docen-
te se caracteriza “por dar respuesta a las necesidades del
mejoramiento profesional humano del docente; fomentar
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el empleo mas racional y eficiente del personal altamen-
te calificado de los diferentes subsistemas del Sistema
Nacional de Educacion’ (Berges, 2003)

Las formas organizativas principales de la superacion pro-
fesional son: el curso, el entrenamiento y el diplomado.
Otras formas de superacion son la auto preparacion, la
conferencia especializada, el seminario, el taller, el debate
cientifico y otras que complementan y posibilitan el estudio
y la divulgacion de los avances del conocimiento, la cien-
cia, la tecnologia y el arte (Republica de Cuba. Ministerio
de Educacion Superior, 2004).

En correspondencia con las necesidades detectadas, el
curso de superacion profesional que se disefia posibilita la
formacién basica de los maestros en relacion a la prepara-
cion pedagdgica para la atencion a la diversidad de alum-
nos; comprende la organizacion de un grupo de conteni-
dos que son el resultado de investigaciones nacionales e
internacionales, de la experiencia practica del autor como
investigador y de la sistematizacion de las concepciones
que se esbozan en distintas fuentes bibliogréaficas, lo cual
contribuye a complementar o actualizar los conocimientos,
habilidades y actitudes, asi como estimular la reflexion cri-
tica sobre la practica educativa con estos escolares en la
escuela.

Todo ello determina las principales caracteristicas del cur-
so de superacion profesional, ellas son:

Se favorece la accion reflexiva y la confrontacion de
saberes y experiencias entre el grupo de maestros
que asisten a la superacion.

Se emplean técnicas participativas, que propician la
ejecucion de actividades practicas en equipos y en
forma independiente.

Los participantes (profesor y maestros en supera-
cion) aprenden y ensefan, estableciéndose una re-
lacion colaborativa en la que reflexionan e intercam-
bian sobre la base de sus experiencias y vivencias
personales y profesionales, en relacion a la practica
educativa.

Promueve el desarrollo personal y la identidad pro-
fesional de los maestros activando la apropiacion de
conocimientos y habilidades profesionales en estre-
cha relacion con la formacién de sentimientos y ac-
titudes positivas en torno a la diversidad humana.

Se incluye la elaboracion de ejemplos para activida-
des preparatorias, situaciones iniciales y narracio-
nes que contribuyan a desarrollar la creatividad de
los maestros.



Propicia el desarrollo de habilidades y estrategias
para aprender y emprender con alto grado de auto-
nomia y creatividad.

En las diferentes tematicas que se abordan se tiene
en cuenta los resultados y experiencia alcanzados
por los maestros relacionados con la atencion a la
diversidad del alumnado y la inclusion de alumnos
con necesidades educativas especiales asociadas
0 no a discapacidad, de manera que se propicia el
intercambio profesional.

Para la elaboracion del programa del curso de superacion
profesional, se realiza en primer lugar la seleccién del con-
tenido atendiendo a las necesidades de superacién de los
maestros, se precisan los conceptos basicos, las ideas
claves, asi como el desarrollo de habilidades y actitudes
en funcién de lo que tienen que saber hacer en relacion
con los escolares.

Luego se procede a determinar y ordenar las ideas funda-
mentales que deben ser objeto de tratamiento en el conte-
nido de la preparacion de los maestros para la atencion a
la diversidad de estudiantes en el contexto escolar.

Programa del curso de posgrado: “La educacion inclusi-
va. Desafios en el siglo XXI? Garantiza el tratamiento de
los contenidos principales en relacién a la atencion a la
diversidad de estudiantes con un enfoque inclusivo. El mis-
mo suscita la preparacién tedrico-practica que coadyuva
a la activa participacion de los maestros en superacion
en la construccidn, reconstruccion y socializacion de los
conocimientos, habilidades y actitudes, a partir de la au-
togestion del aprendizaje y el intercambio de vivencias y
experiencias con otros profesionales en la busqueda de
soluciones a los problemas de la practica educativa rela-
cionados con la atencidn a la diversidad de estudiantes en
la escuela.

El curso de superacién profesional tiene como objetivo
general: Promover la reflexion en la solucién de problemas
profesionales a partir de la comprensién de los fundamen-
tos y principios de la educacion inclusiva y como objetivos
especificos los siguientes:

Argumentar los fundamentos tedrico-metodoldgicos
de la educacion inclusiva.

Analizar los principios de la Educacion Inclusiva
y su contextualizacién en diferentes niveles de
ensefanza.

Valorar la importancia del diagndstico psicopedago-
gico como punto de partida para la organizacion del
Proceso de Enseflanza Aprendizaje en la educacién
inclusiva.
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Analizar los elementos a tener en cuenta para ofre-
cer una atenciéon personalizada e individualizada
a los estudiantes, asi como para la realizacién de
Adaptaciones Curriculares.

Caracterizar las particularidades del proceso edu-
cativo inclusivo y la atencion a estudiantes con ne-
cesidades educativas especiales en diferentes con-
textos educativos.

Los contenidos del curso de posgrado se presentan a tra-
vés de los temas siguientes:

Tema 1. Fundamentos de la educacién inclusiva en el con-
texto internacional y en Cuba.

Marco legal.
Concepciones en torno a la Integracién y la inclusion.

Principios y fundamentos de la educacion inclusiva.

Tema 2. El diagndstico psicopedagdgico como punto de
partida para la organizacion del Proceso de Ensefianza
Aprendizaje en la educacion inclusiva.

Fundamentos del proceso de diagndstico psicope-
dagogico. El diagndstico psicopedagdgico escolar y
especializado.

Métodos y técnicas para el diagnéstico psicopeda-
gogico escolar.

Determinacién de los estilos de aprendizaje, el diag-
nostico de las preferencias sensoriales y de la Zona
de Desarrollo Proximo de los alumnos.

Tema 3. Atencidon a la diversidad y curriculo escolar.
Recursos, apoyos y ayudas en la atencion a los escolares
con necesidades educativas.

Atencién personalizada e individualizada en la
escuela.

Adaptaciones curriculares. Criterios y tipos.

Elementos a tener en cuenta para la realizacién de
adaptaciones curriculares.

Tema4. Inclusion educativa y necesidades educativas
especiales.

Necesidades educativas y necesidades educativas
especiales.

Atencion educativa a escolares con necesidades edu-
cativas especiales (nee) en el contexto de la escuela
ordinaria. La preparacion del docente y de las familias.

El curso se desarrollé mediante encuentros quincenales. Se
aplicé una prueba pedagdgica inicial y final sobre la atencion



a la diversidad de los alumnos para comparar avances en el
desarrollo de este contenido de la superacion.

La informacion recogida mediante la guia de observacion
y los resultados de la evaluacion sistematica, permitieron
durante el desarrollo del curso de superacién apreciar el
ascenso continuo de los maestros en relacién con el domi-
nio de los conocimientos que incluye.

Se destaca la apropiacion rapida de los fundamentos de la
educacion inclusiva, asi como de los aspectos esenciales
que debe contemplar la caracterizacion psicopedagdégica
de los escolares y el disefo de las ayudas atendiendo a los
tipos de necesidades educativas y a las particularidades y
posibilidades individuales de cada caso. De igual manera
sobresalieron los andlisis y razonamientos con relacion a
las particularidades del proceso de ensefianza aprendiza-
je desde un enfoque inclusivo.

Se evaluaron ademas conocimientos aplicados a proble-
maticas fundamentales que se presentan en la practica
educativa relacionadas con la atencion a la diversidad de
escolares. Se realizd el andlisis de caracterizaciones psi-
copedagdgicas, de estrategias de intervencion y se propu-
sieron y elaboraron adaptaciones curriculares para alum-
nos que las requieren.

La evaluacion final del curso y la evaluacion sistematica en
correspondencia con los contenidos permitieron realizar la
evaluacion integral de los maestros.

El intercambio final, permitié la valoracion de las opiniones y
criterios de estos respecto a los conocimientos, habilidades y
actitudes desarrolladas en relacion con la preparaciéon peda-
gbgica para la atencion a la diversidad en el contexto escolar.

Consideraron muy productivos los contenidos abordados
y la participacion en las tareas realizadas, ademas se pro-
yectaron por la aplicacion de lo aprendido a la practica
educativa.

También se entrevistaron a miembros de las estructuras
de direccion provincial, municipal y de centros y se obser-
varon clases con el objetivo de comprobar la efectividad
del curso de superacion impartido y la aplicacion practica
de lo aprendido.

CONCLUSIONES

La determinacion de los principales problemas profesiona-
les que presentan los maestros de las educaciones prees-
colar, primaria y especial para la atencion a la diversidad
del alumnado con un enfoque inclusivo, se convirti6 en el
punto de partida para la busqueda de alternativas de solu-
cion en la superacion profesional de estos sujetos.
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El curso de superacién profesional disefiado contribuye a
la superacion de los maestros de las educaciones prees-
colar, primaria y especial para atender la diversidad de los
alumnos e influyé de manera favorable sobre los factores
que limitan su actuacién docente.
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RESUMEN

El desarrollo de las competencias docentes, es un reto en el
proceso de formacion de los maestros primarios noveles; con
el propdsito de satisfacer estas demandas, se disefaron pau-
tas para un trabajo metodoldgico pertinente, al tener presente
las caracteristicas de la institucién educativa, a partir de la intro-
duccion de resultados cientificos con el método: investigacion
accion participativa. La dinamica de trabajo que se utilizé fue
la gestion y circulacion del conocimiento, se corrobora su efi-
cacia e impacto social. Se logré cambios en el proceder de los
maestros principalmente en las competencias de planificacion y
direccion del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Palabras clave:

Competencias docentes, trabajo metodolégico, habilidades
profesionales pedagdgicas, maestros noveles.
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ABSTRACT

The development of the teaching competence is a challen-
ge in the formation of the elementary school teachers” pro-
cess. With the purpose to solve their needs, many patterns
were designed for this methodological work. We took into
account also some characteristics of the teaching institute
and the introduction of some scientific results with the use
of the method: searching and active action. The dynamic
used in this work was the behavior and the movement of the
knowledge. We showed its success in the society and some
changes in the teachers” behaviour, mainly, in the guiding of
the planification and direction of the teaching process.

Keywords:

Teaching competence, methodological work, pedagogical
professional skills.



INTRODUCCION

La Educacion Primaria constituye la plataforma basica en
cualquier sistema educativo al crear las bases gnoseolo-
gicas, procedimentales y actitudinales en sus escolares
para que estos se enfrenten al resto de los niveles de en-
seflanza con éxitos, lo que depende en gran medida del
proceso de formacion inicial y permanente de los maes-
tros primarios.

La formacidén del maestro primario en Cuba abarca un sis-
tema que incluye, la que se realiza con caracter inicial des-
de las universidades para la formacion de un Licenciado
en esta especialidad y en las escuelas pedagdgicas, que
forma un egresado de nivel medio superior con un marca-
do caracter profesional, capaz de ejercer como educador
con la calidad requerida, asi como la superacién perma-
nente del personal docente en el ejercicio de la profesion.

El contenido de formacion de los maestros primarios
cubanos se sustenta sobre la base de un marcado ba-
samento martiano- marxista y fidelistas, matizado por la
obra creadora, promotora y ejecutora de Fidel en la que
se sostienen principios cruciales como: la unidad entre la
educacion y la instruccion y la vinculacion del estudio
con el trabajo en funcion de lograr la formacién y desa-
rrollo de competencias docentes para dar respuestas a los
problemas profesionales pedagogicos que constituyen la
guia para la formacion de los educadores que se plantean
desde los (Republica de Cuba, PCC, 2011) en particular el
referente a formar con calidad y rigor el personal docente.

Las instituciones formadoras de maestros primarios en su
proceso formativo tiene un caracter puramente profesio-
nal, no se trata de un bachiller o un licenciado que imparta
clases, sino egresados de perfil amplio, que ejerzan como
educadores con calidad, competente y comprometidos
con el rol profesional que le corresponde con la sociedad,
sobre la base de una teoria pedagdgica y su respectiva
practica para la direccidn del proceso educativo en las ins-
tituciones primarias.

El proceso de formacién de las competencias docentes de
los maestros primarios, constituyen un proceso que transi-
ta por diferentes etapas y espacios. Los centros formado-
res de maestros inician este proceso, constituyen el punto
de partida desde la teoria, pero su formacion, desarrollo
y consolidacion se adquiere en las escuelas primarias, y
una de las vias para lograrlas lo es el trabajo metodoldgico
que se ejecuta en la institucion.

Lo antes expuesto nos obliga acotar a la luz de nuestros
tiempos las sabias palabras del pedagogo cubano al plan-
tear: “estando en la escuela los alumnos que han de ser
maestros, se hallan en su verdadero teatro...” (Caballero,
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1935). El conocimiento pedagdgico esta en estrecha re-
lacion a la accion, de ahi que una parte de ese conoci-
miento sea practico, adquirido a partir de la experiencia
que suministra constante informacion que se procesa en
la actividad profesional.

Lo expuesto se complementa al hacer un analisis del re-
gistro de experiencias de los autores y de investigadores
de las instituciones educativas de la ensenanza primaria,
en la que es recurrente encontrar manifestaciones que
conspiran hacia el desarrollo de las competencias docen-
tes de los maestros noveles, en la que se ha corroborado:

* Que se jerarquiza el trabajo con los objetivos y conte-
nidos y habilidades especificas de las asignaturas y se
obvia en gran medida el desarrollo de las competencias
docentes.

+ Falta de seguimiento al desarrollo de las competencias
docentes lo que limita el desempeno profesional de los
sujetos en formacién y maestros en ejercicios.

» Se evidencia irregularidades entre las exigencias del
modelo de formacion del maestro primario y las exigen-
cias de la escuela primaria actuante.

* Fallas en los vinculos entre las instituciones formado-
ras y los centros empleadores.

No se trata de considerar la formacién de competencias
docentes como un esfuerzo adicional o un procedimien-
to excepcional, se necesita dar una respuesta educativa
ajustada a dichas necesidades, es decir, proporcionar las
oportunidades de aprendizaje mas adecuadas que permi-
tan a los docentes desarrollar al maximo sus competencias
como un proceso continuo de formacién y desarrollo, en la
que la escuela primaria constituye un centro de formacion.

Al hablar de las competencias que un docente debe desa-
rrollar es un tema novedoso, sin embargo, caracterizarlas,
nos ayuda a orientar nuestra funcion hacia la formacién
integral del maestro, la que se van consolidando durante
su ardua tarea como educador y constituyen un baluarte
para el logro de la calidad de la educacion.

Son diversas las formas para lograr la atencién que re-
quieren los docentes en funcion del proceso de formacion
y consolidaciéon de sus competencias docentes y en este
caso nos vamos a referir, al trabajo metodolégico que
debe fomentar las escuelas primarias como un proceso
permanente de formacion de sus docentes.



DESARROLLO
1. Las competencias docentes del maestro primario

Existen diferentes modelos de formacion del magisterio, la
realidad nos indica que el maestro no necesita del cono-
cimiento experto, no es un académico, necesita un cono-
cimiento transformado en competencias, destrezas y ha-
bilidades técnicas para garantizar una intervencion eficaz.

Indistintamente la comunidad de estudiosos referentes a
la formacion de los docentes, han utilizado diferentes tér-
minos relacionados con el rol del profesional de la educa-
cion, se habla de habilidades profesionales pedagdgicas,
competencias docentes o capacidades docentes, no es
objetivos realizar un andlisis de diferentes definiciones al
respecto.

Con relacién a las habilidades en el plano profesional o
habilidades profesionales, Alvarez (1999), expresé: “la
habilidad profesional es aquella que permite al egresa-
do integrar los conocimientos y elevarlos a nivel de apli-
cacion profesional, dominar la técnica para mantener la
informacidn actualizada, investigar, saber establecer vin-
culos con el contexto social y gerencial recursos humanos
y materiales’

Torres (2000), define las habilidades pedagdgicas profesio-
nales como el conjunto de acciones intelectuales, practicas
y heuristicas correctamente realizadas desde el punto de
vista operativo por el sujeto de la educacion, al resolver ta-
reas pedagdgicas, donde demuestra el dominio de las ac-
ciones de la direccion socio- pedagdgicas que garantiza el
logro de los resultados de la ensefianza y la educacion.

Al respecto Navarro (2010), profundiza en aspectos filo-
soéficos, pedagdgicos, epistemoldgicos y sociologicos al
definir las habilidades profesionales pedagdgicas como
un componente del contenido profesional, que expresa el
modo de actuacion del hombre en la rama del saber pe-
dagogico; revela el sistema de acciones y operaciones de
la profesidon, acumuladas en el devenir del desarrollo de la
Pedagogia, matizadas por las particularidades del sujeto
que ensefa y las caracteristicas del nivel educativo donde
se ejerce la profesion.

Segun Perrenaud (2000), las competencias docentes se
manifiestan por la capacidad de movilizar recursos cog-
nitivos para enfrentar un tipo especifico de situaciones y
destaca cuatro aspectos al respecto:

1. Las competencias no son solo saberes, actitudes,
emociones, puntos de vista, mas que eso movili-
zan, integran y organizan tales recursos.

2. Esa movilizacién solo es pertinente en la propia
situacion, siendo cada situacion singular, aunque
se compare con otras ya ocurridas.
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3. El ejercicio de la competencia pasa por operacio-
nes mentales complejas, por esquemas de pen-
samiento que permiten determinar (mas o menos
consciente y rapidamente realizar (de modo mas o
menos eficaz) una accién relativa a la situacion de
que se trate.

4. Las competencias docentes se construyen en for-
macion, mas también en el bregar diario, de un
profesor, de una situacién de trabajo a otra.

Las competencias docentes implican la interrelacion entre
formacion tedrica y aplicabilidad de lo aprendido, este con-
junto de recursos solo adquieren sentido cuando se ponen
en practica, fomentados al contexto en los que se aplican,
y determinados por la eficacia del aprendizaje de los esco-
lares en esas circunstancias especificas.

Muy oportuno destacar que las competencias docentes
se irdn manifestando y construyendo a lo largo de toda
la carrera profesional, a partir del contexto, de circunstan-
cias cambiantes, de la evolucién del propio docente, de
su formacién continua, y del conocimiento que da la ex-
periencia, aspecto que vale la pena tenerlo presente en
las instituciones educativas, pues los docentes noveles
necesitan continuar consolidando y transformando sus
competencias, ellas no nacen, se forman y se forjan en la
dinamica de la gestion del docente.

En el marco internacional es recurrente encontrar diferen-
tes articulos que abordan diez competencias basicas de
los docentes entre las que se encuentran Perrenoud (2000);
Zabalza (2004); aunque no dictan unas de otras, existen ten-
dencias coincidentes en cuanto a su clasificacion. A modo
de ejemplo se presentan las ofrecidas por Perrenoud (2000):

1. Organizar y dirigir situaciones de aprendizaje.
Dirigir el proceso de aprendizaje.
Desarrollar requerimientos de diferenciacion.

M w0 N

Desarrollar a los alumnos en su propio aprendizaje
y en su trabajo.

Trabajo en equipo.

Participar en la gestion de la escuela.
Orientar y desarrollar a los padres.
Utilizar nuevas tecnologias.

© ® N o o

Afrontar los deberes y dilemas éticos de la
profesion.

10. Administrar la propia formacién continua.

En Cuba se enmarcan las competencias docentes desde
los problemas profesionales relacionados con el proceso
de ensefianza y aprendizaje. Las competencias docentes
para los maestros primarios y el resto de las especialidades



pedagdgicas, se inician desde el proceso de formacion ini-
cial y transcienden hacia las escuelas como una forma-
cion continua que permita su papel transformador en la
consolidacion de estas competencias segun los criterios
de Ferrer (2004), que las enmarcan en 5 grandes compe-
tencias con su respectivos sistema de acciones.

» Diagnosticar integralmente la preparacién y desarrollo
del escolar, su familia y comunidad.

» Planificar el proceso de ensefnanza y aprendizaje.
» Dirigir el proceso de ensehanza y aprendizaje.
» Comunicarse en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

» Investigar el proceso de ensefnanza- aprendizaje.

En cuanto a la competencia de diagnosticar la prepara-
cion y desarrollo del escolar, su familia y comunidad se
asume como contenido las exigencias del proceso de en-
sefianza y aprendizaje desarrollador sustentado por la re-
lacion vigotskiana, entre la preparacion real del escolar, de
su familia y la comunidad y el nivel de desarrollo potencial
del escolar, de su familia y la comunidad (Vigotsky, 1989).

Con respecto a la competencia docente de planificar el
proceso de ensefanza aprendizaje cumple con la funcion
orientadora e integradora del “saber planificar” en corres-
pondencia con el diagndstico integral de la preparacion y
desarrollo del escolar, de su familia y de la comunidad y
las exigencias psicopedagdgicas, como base para la di-
reccién del proceso. El maestro debe proyectar la actividad
de ensefanza y aprendizaje, a partir del enfoque didacti-
co desarrollador; con el fin de lograr de manera gradual
y planificada la formacion integral del escolar primario al
maximo de sus potencialidades.

La competencia docente de planificar tiene una implicacion
trascendental y prospectiva para garantizar el acto de direc-
cién del proceso, al anticipar, prever y representar cada mo-
mento del proceso ajustado a las condiciones contextuales
que intervienen en su ejecucion. Esta competencia es la sin-
tesis de la autopreparacion del maestro y refleja el grado de
profesionalidad y preparacién que posee y expresa el nivel
de ayuda de los directivos y otros docentes experimentados.

El éxito de ejecucion de la competencia docente “dirigir el
proceso de ensefianza y aprendizaje” depende en gran me-
dida del grado de consolidacion logrado en la competencia
de planificar, sin desconocer lo que implica el caracter dialéc-
tico y contradictorio del acto mismo, para alcanzar un grado
de efectividad y calidad en la construccién del proceso.

Dirigir el proceso docente, implica tener dominio del conte-
nido de la teoria pedagdgica que lo respalda, sin ello no es
posible la ejecucion con calidad de dicha competencia, en
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tanto, como se ha expuesto; no es posible la consecucién
de una competencia sin el conocimiento (contenido). La
competencia docente de dirigir tiene un caracter regulador
y orientador desde el punto de vista metodoldgico, lo que
no excluye la flexibilidad y creatividad que le aporta la ex-
periencia y caracteristicas personales del docente.

En un maestro novel se limita en ocasiones la competen-
cia de dirigir, aunque domina el contenido de ensefanza,
le falta el cémo ensehfarlo, se restringen a determinados
métodos y limitan el papel del escolar, al frenar sus expe-
riencias y vivencias de la vida.

El proceso de ensefianza y aprendizaje es comunicativo por su
propia naturaleza, pues todas las influencias que en él se gene-
ran, a partir de las relaciones humanas que se establecen en
las actividades, se producen en situaciones de comunicacion.

La competencia docente comunicativa debe ser desde
sustentos cognitivos, afectivos y volitivos en estrecha re-
lacion con los diferentes agentes educativos en funcién
de lograr una verdadera socializacion. El maestro primario
debe ser un modelo linguistico, digno de imitar por sus
escolares en la que a partir de su ejemplo desarrolle las
macro-habilidades de la comunicacion.

La comunicacion educativa tiene una caracteristica que la
tipifica, ella pretende actuar sobre el receptor de la comu-
nicacién con el propdsito de provocar en él cambios de co-
nocimientos, de conductas, de sentimientos. Pero lo propio
de esta comunicacion, es su caracter didactico, por esa
influencia tiene un sentido formativo que va implicito en su
intencion. Es una comunicacion intencionalmente desarro-
llada para que los sujetos se formen.

Una de las funciones del maestro “la funcion investigativa”
que permite el desarrollo de competencias investigativas
con sus tres grandes momentos del proceso investigativo:
problematizacion, teorizacion y evaluacion donde la practi-
ca esta presente en todo el proceso, en estrecho nexo con
la teoria como medio para el conocimiento, valoracion y
transformacion de las acciones que realiza (Chirino, 2004)

La actividad investigativa no debe entenderse como la ac-
tividad del investigador profesional, alejado de la practi-
ca cotidiana y limitado a las elaboraciones tedricas, sino
como una actitud ante el trabajo vinculada con el proceso
de ensefanza y aprendizaje que implique la busqueda de
vias y medios para perfeccionar su trabajo en las areas
que intervienen: como la autocritica de la clase diaria, la
actualizacion del contenido de las asignaturas, aplicacion
de métodos de ensefanzas, diagndstico del escolar, del
grupo, de la familia y de la comunidad. En resumen el
maestro moderno debe estar dispuesto a innovar y probar
cosas nuevas; tanto técnicas de ensefanza y aprendizaje



como amantes de las nuevas tecnologias para implemen-
tarlas en sus clases y en su superacién continua.

Es dificil resumir las apariencias de la practica docente,
concebir con la misma precisién y la misma pertinencia to-
das las competencias correspondientes de un maestro, es
tarea compleja y cada época tiene sus exigencias. Lo que
hoy es novedoso, mafnana es tradicional, pero las compe-
tencias docentes deben dar respuestas a las exigencia de
la época en que vivimos y es preciso hacer alusién a Marti
(1997), al expresar ...“Educar es depositar en cada hom-
bre toda la obra humana que le ha antecedido; es hacer a
cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en
que vive; es ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote
sobre él y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no
podra salir a flote: es preparar al hombre para la vida’

Lo antes expuesto evidencia la necesidad de una pre-
paracion permanente del maestro, en aras de lograr su
desarrollo y propiciar una educacién de calidad para sus
escolares y la sociedad en que vivimos.

2. El trabajo metodologico en funcion del desarrollo de
competencias docentes, resultados e implementacion

Al escribir sobre el trabajo metodoldgico se impone pre-
cisar su caracterizacion a partir de lo estipulado en el
Reglamento de trabajo metodoldgico del Ministerio de
Educacion (Republica de Cuba. Ministerio de Educacion
Superior, 2014) en el que se destaca que es el sistema
de actividades que de forma permanente y sistematica
se disefa y se ejecuta por los cuadros de direccion, fun-
cionarios y docentes en los niveles y tipos de Educacion
para elevar la preparacion politico-ideoldgica, pedagdgica-
metodoldgica y cientifico- técnica de los funcionarios en
diferentes niveles, los docentes graduados y en formacion,
mediante las direcciones docente- metodoldgicas y cien-
tifico metodoldgica, a fin de ponerlos en condiciones de
dirigir eficientemente el proceso educativo. Se caracteriza
por su naturaleza didactica, diferenciada, colectiva, indivi-
dual y preventiva, con un enfoque ideopolitico, en corres-
pondencia con los objetivos del sistema educativo cubano.

Para ser pertinente con el trabajo metodolégico en el
Seminternado Mario Castillo Rojas del Municipio de
Cumanayagua, en la Provincia de Cienfuegos es necesa-
rio conocer a profundidad el diagndstico de la institucion
para lograr objetividad y efectividad del mismo, para que
se revierta en su caracter cientifico y se logre su papel
transformador en los directivos, docentes y escolares.

Al caracterizar el claustro de docentes y directivos de la
institucién, se evidencian regularidades tales como:
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+ Claustro donde predominan maestros noveles y jo-
venes sin la experiencia necesaria, con disposicion y
compromiso con su rol profesional.

+ Heterogeneidad en la formacion de los maestros frente
aulas, graduados de otras especialidades.

Estas regularidades constituyen el punto de partida para
el disefio, ejecucion y control del trabajo metodolégico, en
la que se precisan de pautas que permitan transformar la
gestion de los directivos y docentes en funcion de dirigir
un proceso de ensefianza y aprendizaje con eficiencia, a
partir de las condiciones de la institucion.

El disefio del sistema de trabajo metodoldgico de la institu-
cion se concibe a partir de una linea de trabajo integrado-
ra, para dar respuestas a las problematicas cruciales de la
escuela, con temas que tienen estrecha relacion. Aspecto
que garantiza la sistematicidad en forma de proceso, al
permitir solidez y profundidad en los contenidos objetos de
estudios, de reflexion e implementacion.

Los temas que se conciben desde la planificacion permi-
ten reforzar el caracter sistémico del trabajo metodoldgico
al jerarquizar las relaciones entre:

» El diagndstico de los recursos humanos desde sus ne-
cesidades y potencialidades: el punto de partida del
trabajo metodoldgico a ejecutar por cualquier nivel de
direccion, sea municipal o el propio que realiza la insti-
tucién educativa, debe partir de las propias necesida-
des y con un caracter transformador, al utilizar las po-
tencialidades con que se cuenta. Es necesario buscar
las causas y proponer acciones por la via metodolégica
en la que se impliquen a los directivos de la escuela
y logren incentivar a los docentes en la busqueda de
soluciones a su alcance, al propiciar un trabajo meto-
doldgico con fines educativos e ideolégicos.

* Relacion entre el trabajo metodoldgico individual y el
colectivo: las acciones de trabajo metodoldgico deben
enfocarse en la relacion de lo colectivo hacia lo indivi-
dual y viceversa, en la que predomine el intercambio de
experiencias y se materialice una autopreparacion cons-
tante del docente, al respecto se ponderan los colectivos
de grados, binomios, ciclos, lo que puede garantizar
acciones personalizadas con los docentes noveles.

* Relacion entre el trabajo metodolégico, la superacion y
la investigacion: este aspecto es dinamizado por la in-
fluencia del proyecto de investigacion de la Universidad
de Cienfuegos que se desarrolla en la institucion en
la que se busca coherencia entre los tres aspectos en
funcién de elevar el nivel profesional de los docentes
y directivos. Se logra vinculos entre la formacion ini-
cial y la permanente, entre la teoria y la practica en la
instituciéon educativa, entre directivos y docentes de los
centros formadores de maestros.



« La planificacion, ejecucion y control del trabajo me-
todoldgico: Al tener una linea se permite su caracter
sistematico y favorece cumplir con su funcidn sistémica
al concebir el trabajo metodoldgico como un proceso
desde la planificacion, su ejecucion y el control.

+ Las formas de trabajo metodoldgico: se perciben des-
de el objetivo de cada una, al jerarquizar el papel en la
preparacion didactica y dominio del contenido de los
docentes. Aunque se impone trabajar en funcién de un
trabajo metodoldgico mas integral que conciba el desa-
rrollo de las competencias profesionales de los docen-
tes desde las de planificacién y direccion del proceso
de ensefianza y aprendizaje hasta poder desarrollar
competencias investigativas de sus propias practicas.

» Eltrabajo con los diferentes niveles de la ensefianza pri-
maria: binomios ciclos y especialidades: de esta forma
se garantiza una preparacion a corto, mediano y largo
plazo, al favorecer el caracter sistémico del contenido al
tener presente las caracteristicas de los escolares por
momentos del desarrollo. El trabajo metodoldgico es un
proceso de intercambio de saberes, hay que abrir espa-
cios de discusion y de reflexidon y ser mas estratégico en
su disefio, pues el aprendizaje individual no garantiza el
aprendizaje organizacional, pero no hay un aprendiza-
je organizacional sin aprendizaje individual. EI director
debe concebir un trabajo metodolégico que integre do-
centes de diferentes grados, por ejemplo seria oportuno
ofrecer el tratamiento al trabajo con las fracciones en los
grados de 3.; 4.; 5. y hasta 6. y de esta forma el trabajo
metodoldgico es mas sostenible y pertinente a las nece-
sidades de los docentes y se revierte en el aprendizaje
de los escolares como funcion de este proceso.

En el proceso de ejecucion del trabajo metodoldgico en la
institucion se proyecta hacia el predominio de acciones de
asesoramiento y de demostracion, al tener presente las
caracteristicas de maestros jévenes en proceso de forma-
cion. El control se debe aplicar desde el asesoramiento y
con caracter demostrativo, no alejado de procesos de ayu-
das, de compartir saberes y experiencias entre docentes
y directivos y entre docentes. El control no puede alejarse
del asesoramiento, desde controlar su autopreparacion y
verificar lo que sabe hacer y puede hacer y con esto com-
pletar lo que no puede hacer.

En la ejecucién del trabajo metodoldgico hay que tener
presente el vinculo entre teoria y prdctica. La escuela no
puede suplementar la academia, ambas se deben comple-
mentar en funcion de la formacion de los nuevos maestros.
Al respecto Lépez (1996) acota “...tanto la prdctica como
la teoria son indispensables para la formacion de la cien-
cia educacional, lo cual confirma que la teoria sin practica
es utopia y la prdctica sin teoria es rutina. La pedagogia
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cientifica no excluye ninguno de estos pilares, sino que se
funde en ellos hay que huir al pragmatismo’

Se reclama un trabajo metodoldgico alejado de pragmatis-
mo, no es prudente consumirnos en una practica rutinaria,
por ejemplo es comun demostrar como se obtienen los
ejercicios basicos en los primeros grados y no se hace re-
ferencias a sus vias de elaboracion, no se hace énfasis en
que la mayor parte de estos ejercicios se elaboran sobre la
base de los conocimientos matematicos y si estos conoci-
mientos no estan asentados, se procede a ensefiarlos de
forma mecanica, una repeticion que conspira hacia la me-
moria consciente y estos ejercicios nos acompanan duran-
te toda una vida y son las bases del calculo matematico.

Para un maestro novel es un dilema el vinculo entre la
teoria y la practica, aunque en su formacién inicial com-
partié espacios en la institucion, el docente se enfrenta en
la practica a hechos no conocidos durante su formacion,
pues el desarrollo real de la vida escolar se da en medio
de situaciones multiples y muchas veces unicas. Para en-
frentar esa situacion el docente recurre a su intuicién. Y
asi conforma un saber practico que entra en tension con la
teoria aprendida en la institucién formadora.

El docente, en su formacion (y luego en su actividad profe-
sional), se encuentra con dos fuentes de incertidumbre. Por
un lado el “estado del arte” en la materia del hecho educativo
aun es precario. Por otra parte, el docente, en su accion, se
enfrenta a la incertidumbre acerca de la consecucion del logro
buscado o pretendido y por estas razones hay que entender
que los maestros noveles son como semillas que estan por
germinar, hay que regarlas con amor, para obtener los mejores
frutos y no perder la inversion realizadas desde su formacion.

Los maestros noveles estan ansiosos de adquirir experien-
cia, aunque se esfuercen la experiencia se va formando
por diferentes niveles y ellos no pueden hacer los que otros
quieren que hagan, todo a su debido tiempo y con muchas
cuotas de ayudas. Todos tuvimos un inicio, hicimos cosas
incorrectas, rectificamos y hoy somos otros, ellos necesi-
tan estudiar, investigar y acumular experiencias.

El trabajo metodoldgico como proceso en la que se ense-
fa y se aprende tiene que estar premiado de la relacion
entre lo cognitivo, afectivo y lo motivacional por lo tanto
los dirigentes y los dirigidos deben saber que las com-
petencias docentes se iran manifestando y construyendo
a lo largo de toda la carrera profesional. En la formacion
continua de los docentes seran determinantes la actitud
individual del maestro hacia la experimentacién y la puesta
en practica de lo aprendido y el apoyo de las instituciones
para fomentarlas y premiarlas.



Lo antes expuesto evidencia el rescate de maestros tutores
mas experimentados que vinculen sus teorias con practi-
cas, que partan desde las competencias de planificacion,
que muestren su proceder frente a los escolares a través
de clases abiertas, demostrativas y otras formas, es decir
aprender de la practica, establecer y mantener relaciones
interpersonales duraderas, percepcion de los afectos, tra-
bajo en equipos, convertir la accion cotidiana en fuentes de
conocimientos, es una exigencia del trabajo metodoldgico.

Los maestros tutores de los maestros noveles escrito por
Pérez (2007), deben relacionarse, comunicarse y compren-
der a los tutorados y otros tutores. Los tutores deben ofrecer
confianza, saber escuchar y permitir la expresioén libre de
las dudas de los tutorados, deben analizar las necesidades
de sus maestros, orientarlos en la toma de decisiones, pro-
porcionar realimentacién constructiva, criticar amablemente
y elogiar cuando se merece, fomentar el pensamiento in-
dependiente sin convertir a los maestros en patrones de si
mismo y propiciar la metacognicién en funcién de favorecer
el transito de la dependencia la independencia.

El papel del director de la escuela, es clave en la direccion
del trabajo metodoldgico, el debe dirigir el trabajo que rea-
lizan los jefes de ciclos en las diferentes etapas: prepara-
cion, ejecucién y control, él forma parte de ese trabajo me-
todoldgico, el traza la politica y como responsable mayor,
también la ejecuta, con un caracter dindmico y movilizador
y proceder con acciones de control que verifiquen la efec-
tividad de sus subordinados.

Los jefes de ciclos en su accionar deben ser consecuen-
tes con el diagndstico de sus docentes, ellos saben a quién
priorizar para realizar acciones de caracter metodolégico y
ser consecuentes con el enfoque preventivo en funcion de
lograr transformaciones a corto y a mediano plazo, sin que
se afecte la calidad del aprendizaje del escolar.

Son multiples las investigaciones referentes al trabajo me-
todoldgico y de igual forma las relacionadas con las com-
petencias docentes, aunque es recurrente su tratamiento
de forma distanciada. La singularidad de este trabajo ra-
dica en la vinculacién de estos dos procesos al precisar
pautas que constituyen resultados de un proceso investi-
gativo en la que se ha innovado un disefo de trabajo me-
todoldgico que tipifica la instituciéon educativa, a partir de
sus propias caracteristicas y se fomenta el desarrollo de
competencias de los docentes.

La génesis de este trabajo se desarroll6 en el seminternado
de Educacion Primaria “Mario Castillo Rojas’ del municipio
de Cumanayagua, en la que se desarrolla un proyecto de
investigacion, perteneciente al Departamento de Educacion
Primaria de la Facultad de Ciencias Pedagdgicas de la
Universidad de Cienfuegos, donde se proyecta un sistema
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de trabajo centrado en la gestion del conocimiento, al utili-
zar a manera de método fundamental la investigacion ac-
cion participativa, como una forma de trabajo con el propé-
sito de transformar las practicas educativas, a partir de la
indagacion del proceso con la participacion transformadora
de los investigadores, docentes y directivos de la institucion.

El proceso investigativo partié desde un estudio diagndstico
de la institucidn dirigido a constatar el estado actual de dife-
rentes procesos y de los recursos humanos con que cuenta
la institucion en la que se entrevistaron 84 docentes que re-
presentan el 70% de los trabajadores. El proceso del trabajo
metodoldgico se corrobord a partir de la revision de docu-
mentos, la observacion y entrevistas a docentes y directivos.

Al contar con el diagnéstico del proceso de trabajo meto-
doldgico y el estado actual de los recursos humanos es-
pecificamente directivos y docentes se pudo correlacionar
ambas variables y por la via de discusiones grupales se
precisaron las pautas que se debian tener en considera-
cion en funcién de las problematicas de la institucion y lo-
grar un producto pertinente a las condiciones de la escuela.

El disefho del trabajo metodoldgico desde la planificacion
de la escuela ha sido objeto de analisis y revision por las
instancias municipales y provinciales, con criterios favora-
bles y reconocen su nivel de viabilidad para la institucion
por diferentes razones:

*+ Responde a las necesidades del claustro de la
institucion.

* No constituye una derivacién de disefios de otras
instancias.

» Posibilita aprovechar los recursos humanos de la pro-
pia institucion y de otras.

» El trabajo metodolégico constituye una via para intro-
ducir resultados cientificos.

+ Se asume un trabajo metodoldgico con la implicacion
de todos los agentes educativos y con un protagonismo
del docente en transformar su practica educativa.

Se aplica un experimento formativo que propicia la intro-
duccion de variantes de trabajo metodoldgico, al jerarqui-
zar el nivel de preparacién de los docentes y se corrobo-
ra mayor calidad de las clases y mejores resultados del
aprendizaje del escolar, en la que el mayor tiempo se de-
dica al asesoramiento con la implicacién de los docentes,
con objetivos bien determinados y convenidos, al priorizar
el contenido de ensefanza y su tratamiento en el sistema
de clases, incluyendo el componente de evaluacion con su
caracter de resorte del proceso de ensefianza y aprendi-
zaje en la que los docentes participan en su elaboracion,
aplicacion y calificacion y proponen vias de solucion a los
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problemas detectados de forma colectiva y personalizada,
se proyecta el aumento creciente de los niveles de dificul-
tad de las tareas docentes a evaluar.

En el experimento se utiliza como muestras a docen-
tes y escolares de 4., 5. y 6. grados en la asignatura de
Matematica con la participacion de los respectivos jefes de
ciclos y se evidencia en la Fig1 el creciente aumento del
nivel de aprendizaje de los escolares.
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Fig1

Al utilizar el método investigacion accion participativa se
establece un intercambio de saberes entre los investiga-
dores, docentes y directivos de la institucion, se abren es-
pacios para la circulacién de conocimientos, al fomentar
el papel de la universidad como innovadora e integradora
que implica compromiso, responsabilidad y pertinencia so-
cial, al articular con el desarrollo local y sus vinculos con
toda la sociedad cubana

CONCLUSIONES

Las pautas para el trabajo metodoldgico en funcion del de-
sarrollo de competencias docentes de los maestros nove-
les, constituye una via para enriquecer las variantes que
acometen los directivos de los diferentes niveles de direc-
cion en el empleo de una atencién de calidad a la nueva
generacion de maestros primarios.

Al relacionar competencias docentes y el trabajo metodo-
I6gico que realiza las instituciones se establece una cohe-
rencia entre el proceso de formacion inicial y el permanen-
te, lo que favorece el vinculo entre la academia formadora
y la institucion empleadora.

La puesta en practica del sistema de trabajo metodoldgico
de la institucion sustentado en la formacion de competen-
cias docentes constituyé un arduo proceso investigativo,
que se inicio desde la busqueda de los sustentos tedricos
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para su disefio, ejecucién, a partir de las acciones de un
proyecto de investigacion.
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RESUMEN

Se concibe la tutoria desde la perspectiva de la orientaciéon de
tipo personal, académica y profesional, en funcién de una con-
cepcidn cognitiva, afectiva y profesional e intervencion formativa
y sistémica destinada al seguimiento, acompafiamiento y apoyo
a los estudiantes. En el presente trabajo se abordan estas con-
sideraciones con relacion a la tutoria y las exigencias metodo-
I6gicas para su concrecion en la formacion del profesional en
Ciencias Pedagdgicas.
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Tutoria, tutor, orientacion, relacion de ayuda.
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ABSTRACT

Mentoring is seen from the perspective of the orientation of
personnel, academic and professional type, according to a
cognitive, emotional and professional design and formative
and systemic intervention aimed at monitoring, guidance
and support to students. In this paper these considerations
are addressed in relation to mentoring and methodological
requirements for its realization in the professional training of
Pedagogical Sciences.

Keywords:

Tutoring, tutor, guidance, helping relationship.



INTRODUCCION

La concepcién de la calidad en la ensefanza superior tie-
ne sus manifestaciones iniciales hace alrededor de dos
décadas, cuando comienza a revelarse la necesidad de
ser evaluada y que esta contenga en su politica de ges-
tion el concepto de calidad. Es por ello que, en el mundo
actual, la calidad en su servicio constituye el reto mas im-
portante a afrontar.

Desde esta perspectiva, en relacién a los procesos de
Evaluacion Institucional, han creado un ambiente, en fun-
cion de la instrumentacion de acciones en favor de una me-
jora a la atencién de los estudiantes a partir de un enfoque
personalizado, desde que inicia hasta que culminan sus
estudios y se inserta al mundo laboral. Segun (Rodriguez
Espinar, 2004 ) las recomendaciones de los comités de
evaluacion de planes de estudios, estan relacionando la
mejora de la calidad y la potenciacién de la tutoria univer-
sitaria, como una forma de dar respuesta a las crecientes
demandas sociales.

Si bien es un recurso educativo al servicio del aprendizaje,
se puede enfatizar en que contribuye a que el estudiante
se encuentre en mejores posibilidades para un aprendiza-
je mas pertinente desde la concepcion del disefio curricu-
lar. Desde una perspectiva de la practica pedagdgica, se
ha utilizado como alternativa en la busqueda de la calidad
y la mejora de los proceso universitarios.

DESARROLLO

En el contexto actual universitario, la tutoria es considera-
da, como una herramienta de gran utilidad y significacion
en la formacion del profesional. Si bien los docentes du-
rante mucho tiempo han dedicado gran parte de su acti-
vidad a la formacion académica, relacionada con determi-
nadas areas de la ciencia, lo que sin dudas constituye un
elemento fundamental para su formacién, pero una mirada
a la necesidad de la formacion integral del hombre, consti-
tuye hoy un principio esencial de la responsabilidad social
de la Universidad y el rol del docente.

En la concepcion de la tutoria académica—universitaria,
se distingue que su ambito de actuacion se coloca en el
asesoramiento y apoyo técnico a los estudiantes universi-
tarios, desde que ingresa a la carrera, hasta que finaliza
sus estudios.

Segun Rodriguez Espinar (2004), la tutoria se considera
un componente inherente de la formacion universitaria,
en este sentido aborda que comparte sus propositos, y
contribuye a su logro, desde que facilita la adaptacion de
los estudiantes a la universidad, el aprendizaje y el rendi-
miento académico, la orientacién en el orden curricular y
profesional.
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Segun este autor, la tutoria permite canalizar y dinamizar
las relaciones de los estudiantes, con los diferentes seg-
mentos de atencién, tanto de caracter administrativo, do-
cente, organizativo, y de servicios.

Existen diferentes criterios en torno a la tutoria, en esta
dimensioén, segun refiere Fernandez (1993), la tutoria es
un elemento inherente a la actividad docente que asegura
que la educacion sea verdaderamente integral y personali-
zada. En este orden enfatiza en la relacion individualizada
con el alumno en el entorno de sus actitudes, aptitudes,
conocimientos e intereses y de esta manera ayudar a inte-
grar conocimientos y experiencias educativas, que podra
aplicar en la vida cotidiana.

De igual manera Alvarez Gonzalez (1999), concibe la tuto-
ria, a partir de acciones de manera sistematica, especifi-
cas y que se concreta en un tiempo y un espacio en la que
el estudiante recibe atencién especial, ya sea individual o
grupal, con un caracter personalizado, a partir de que con-
tribuye a la educacién integral, favoreciendo el desarrollo
de todos los aspectos de la personalidad, en funcion de las
necesidades particulares, orienta el proceso de toma de
decisiones ante las diferentes opciones profesionales y de
esta forma favorece las relaciones en el grupo, en funcién
del aprendizaje cooperativo y del proceso de socializacion
y de relacion e interaccion de la comunidad educativa.

Considera Alafidn (2000), que la tutoria es accion forma-
tiva y orientadora que el docente ejerce con sus estudian-
tes, a la vez y en paralelo con sus tareas instructivas.

Por su parte, Sanchez Peralta (2001), puntualiza que el
tutor debe incentivar al estudiante a descubrir los diversos
motivos que lo animen para hacer desarrollar en ellos la
constancia, persistencia y la responsabilidad, durante toda
su formacién hasta concluir el proceso del curriculum que
haya elegido. De igual manera puntualiza en la necesidad
de relacionar la teoria y la practica, en funcion de que el
estudiante encuentre la relacién, entre el conocimiento
que esta adquiriendo y su vida cotidiana o su futuro campo
de accion profesional, lo cual estimula su interés.

Fundamentos en que enfatizan cuando refiere Gonzalez
(2001), que la funcion tutorial, resulta una actividad orien-
tadora del tutor, relacionada con el proceso educativo y
a la practica docente, dentro del marco de la concepcion
integral de la educacion.

En el andlisis realizado por Collazo Delgado (2001), se
puntualiza que la tutoria es el proceso que posee caracter
continuo y permanente, en la relacion que se manifiesta
entre tutor y estudiante con una responsabilidad comparti-
da por ambos. Asi en esta relacion se cristaliza la funcion
orientadora del rol de educador profesional.



En relacién a este proceso, Zabalza (2002), senala que
los docentes son formadores y ejercen esa tutoria, con-
siderada como acompanamiento y guia del proceso de
formacién del estudiante. Desde esta concepcion aborda
que la tutoria adquiere asi, un contenido similar al de fun-
cion orientadora o funcion formativa de la actuacién de los
profesores.

Para Rodriguez Espinar (2004), la tutoria universitaria
se entiende como una accion de intervencion formativa
destinada al seguimiento académico de los estudiantes,
desarrollada por profesores como una actividad docente
mas, si bien con el apoyo, coordinacién y recursos técni-
cos facilitados por el profesorado especializado o personal
técnico.

Garcia (2005), aborda la tutoria, como una actividad que
posee caracter formativo, y que realiza el profesor en su
funcién de tutor, encauzada al desarrollo integral desde el
punto de vista, intelectual, profesional y humano de los es-
tudiantes universitarios. Asi se proyecta en funciéon de que
adquieran no solo saberes, sino ademas competencias,
para el desarrollo de su proceso de aprendizaje a lo largo
de la carrera y durante su ejercicio profesional.

Teniendo en cuenta los estudios realizados por Cabezas
Roche (2008), se define la tutoria como una forma orga-
nizativa docente a través de la cual se realiza sistematica-
mente una accion de acompafiamiento académico, inves-
tigativo, laboral y personal, en la que interviene el tutor en
un proceso de atencion y orientacion personalizada a su
tutorado potenciando las dimensiones instructiva, educati-
va y desarrolladora de su curriculum formativo.

Como puede apreciarse estas definiciones de tutoria aun-
que diferentes, presentan elementos comunes en cuanto a
la actividad tutoral, ellos son:

+ La tutoria es una actividad dirigida a la formacion inte-
gral del estudiante.

+ La tutoria orienta.
» La tutoria ofrece atencion personalizada.

« La tutoria brinda asesoramiento académico e
investigativo.

» La tutoria favorece el desarrollo personal.
+ La tutoria es una forma organizativa.

* La tutoria se realiza a través de acciones educativas
personalizadas.

Teniendo en cuenta los estudios realizados en relacién
a este tema y de realizar una sistematizaciéon de las di-
ferentes definiciones, en el contexto del presente estudio
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se define la tutoria como una forma en que se organiza
la actividad, a través de la cual se realizan acciones de
orientacién y acompafamiento al estudiantes en las di-
mensiones académicas, personal social y profesional, con
un caracter personalizado y que permita un crecimiento en
los estudiantes.

Desde esta perspectiva, implica el contacto continuo y di-
recto entre el tutor y el tutorado, un intercambio permanen-
te entre ambos que favorece el aprendizaje personalizado,
propositivo, autdnomo y placentero, hacia una formacién
critica, cientifica y humanistica, de manera que ofrece
al especialista en formacién la posibilidad de adquirir di-
versas estrategias y habitos de estudios, investigacion, y
resolucion de distintos problemas que pueden encontrar-
se en la practica y en la vida personal. Es un proceso de
acompahamiento, durante todo el periodo de formacion de
los estudiantes, que se define a través de la atencion per-
sonalizada, desde un enfoque individual y/o de un grupo,
por parte de docentes competentes y capacitados para
esta funcion.

Se entiende la accion tutorial como una labor pedagdgica
encaminada a la tutela, acompafamiento y seguimiento
del alumnado con la intencién de que el proceso educa-
tivo de cada alumno se oriente hacia su formacion inte-
gral y tenga en cuenta sus caracteristicas y necesidades
personales.

La tutoria es un recurso educativo al servicio del aprendi-
zaje y por ello debe contribuir a que el estudiante aprenda
mas y mejor en el conjunto de las areas del curriculo.

Desde esta perspectiva se consideran areas de actuacion,
que pueden ser la académica, profesional y personal, de
manera que se pueda lograr en el estudiante, un desa-
rrollo integral en su paso por la Universidad, fomentando
los aspectos positivos y superando los negativos o puntos
débiles.

En estas consideraciones se puede aseverar que la tutoria
universitaria, es una accién de los docentes, considerando
la funcion de orientador y su concrecion en la accion tuto-
rial, con el propdsito de participar en la formacién integral
de los estudiantes, en las diferentes areas del desarrollo de
su personalidad: académico, personal social y profesional.

En el orden académico:

+ Conducirlos hacia un proceso de ensefarlos a apren-
der a aprender.

» Hacia el logro de mejores resultados en el aprendizaje
* Enuna participacion activa en la solucién de problemas

* En la toma de decisiones.



En lo personal social:
* En el desarrollo de la motivacion
* En el conocimiento de si mismo, de la autoestima

» En la posibilidad de integracién en el grupo y la socie-
dad en general, en los diferentes contextos

» Aprender a ser/ estar

En lo Profesional:

» Obtencién de informacién relacionado con la profesién
» Toma de conciencia de su itinerario curricular

+ Elaboracion de su proyecto de vida profesional

» Aprender a hacer/trabajo/ disefiar su cerrera.

El rol profesional del docente tutor.

Segun, Recarey Fernandez (2005), la definicion del rol
profesional del docente merece atencion, no sélo por sus
consecuencias en cuanto a la planificacidn, direccion y
evaluacion del proceso, sino también por las implicacio-
nes que tiene en el estado de animo, en su autovalora-
cion como profesional y en el grado de seguridad con que
asume tareas y funciones para las que reconozca estar
suficientemente preparado y comprometido, por el hecho
de que constituyan componentes esenciales, inherentes a
la naturaleza de su rol profesional.

La concepcion actual en la formacion de profesionales,
exige considerar desde una dimension diferente, el rol
del docente en su condicién de tutor. Asi, puede definirse
como el de educador profesional que asume la responsa-
bilidad de la formacion integral de profesionales en forma-
cion. El contenido de su responsabilidad esta delimitado
por dos circunstancias:

1. Es el Unico agente socializador que posee la ca-
lificacion profesional necesaria para ejercer dicha
funcion;

2. Es el unico agente que recibe esa mision social,
por la que se le exige y evalua, tanto profesional
como socialmente.

En este mismo orden, se definen las funciones especificas
del docente:

1. Funcion docente metodoldgica: actividades en-
caminadas a la planificacién, ejecucion, control y
evaluacion del proceso de enseflanza-aprendizaje.
Por su naturaleza incide directamente en el desa-
rrollo exitoso de la tarea instructiva y de manera
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concomitante favorece el cumplimiento de la tarea
educativa.

2. Funcion investigativa: actividades encaminadas al
andlisis critico, la problematizacién y la reconstruc-
cion de la teoria y la practica educacional en los
diferentes contextos de actuacién del maestro.

3. Funciodn orientadora: actividades encaminadas a la
ayuda para el autoconocimiento y el crecimiento
personal mediante el diagndstico y la intervencion
psicopedagdgica en interés de la formacion inte-
gral del individuo. Por su contenido incide directa-
mente en el cumplimiento de la tarea educativa,
aunque también se manifiesta durante el ejercicio
de la instruccién.

Desde esta perspectiva, en el presente estudio Rojas
Valladares (2003), delimita la funcion orientadora del do-
cente a partir su rol como tutor, y una de las funciones
importantes que desempenfia el docente es la orientadora.
De tal consideracion, se potencia esta funcion desde la
dimensién de la funcion del docente en la formacion de los
profesionales de la Educacion Superior.

En la funcién orientadora del docente como tutor, deben
quedar plasmadas las actividades encaminadas a la ayu-
da del estudiante, para el autoconocimiento y el creci-
miento personal mediante el diagndstico y la intervencién
psicopedagdgica en funcion del desarrollo de intereses
profesionales hacia la profesion, tomando como referencia
las tareas educativas que debe vencer en cada etapa del
desarrollo profesional.

Exigencias metodoldgicas para el trabajo de tutoria en la
formacion del profesional de Ciencias Pedagdgicas.

A partir de las consideraciones analizadas, la tutoria en la
Universidad tiene como propdsito, una mejora en los pro-
cesos de nuevo ingreso de los estudiantes y la adaptacion,
durante los estudios y su integracion al mundo del trabajo.

De tal consideracion, es importante aplicar un plan de tu-
toria, a partir de que el estudiante necesita de una guia,
acompafamiento y apoyo durante todo el proceso de su
formacién profesional y personal. Favorecer el conocimien-
to de si mismo, y la autoestima. Fomentar el desarrollo de
actitudes para participar en los diferentes contextos socio-
culturales. Este constituye una herramienta de gran valor
para la planificacion de ésta actividad, constituye el marco
de referencia en el que se detallan los criterios sobre la or-
ganizacion, planificacion, implementacién y evaluacion del
mismo, asi como las concepciones y practicas en relacion
con las lineas prioritarias de la actividad de la tutoria en la
carrera y desde el enfoque profesional pedagdgico.

Desde esta perspectiva, se elabora el plan a partir de
un analisis reflexivo en relacion a las caracteristicas del



contexto educativo institucional, debe ser flexible, sujeto
a un proceso constante de mejora y perfeccionamiento,
como instrumento que orienta las acciones de tutoria, su
implementacién requiere de un fundamento pedagdgico,
que se concreta en el modelo educativo y que permita
orientar, dar coherencia, pertinencia y consistencia a la
actividad de tutoria.

Desde estas consideraciones, el proceso de tutoria debe
desarrollarse en tres momentos: inicio en la carrera, el
desarrollo en la carrera y la culminacion de estudios. Es
pertinente considerar también al graduado, donde se con-
solida y reafirma su autodeterminacién en relacion con la
profesion seleccionada.

MOMENTO PARA LA AUDITORIA
Iniciacion
» Ajuste de la eleccion profeional.

» Formacién y desarrollo de intereses, conocimientos y
habilidades profesionales.

Desarrollo de la carrera
» Estabilidad.

» Desarrollo acelerado de las habilidades profesionales.

Culminacidn de estudios
» Actividad profesional independiente y transformadora.

» Actitud creadora en la aplicaciéon de conocimientos y
habilidades profesionales.

Para etapa de iniciacion, la transicion de la etapa de bachi-
llerato a la universidad exige la adecuacion y adaptacion
a las nuevas exigencias de la educacion superior, proceso
que implica tener en consideracion la edad en que se en-
cuentra el estudiante, la adolescencia, etapa de cambios
en el orden fisico, cognitivo y social, busqueda de su iden-
tidad. El ingreso a la Universidad, implica tener un mayor
nivel de independencia y autonomia.

Las principales necesidades en la etapa de adaptacion
estan en funcion del asesoramiento en funcién de sus de-
beres y derechos, en facilitar la integracion académica y
personal.

En la dimension académica, conocer las exigencias de
las opciones en el orden académico, aprender habilidades
para el estudio, de pensamiento critico, estilos y estrate-
gias de aprendizajes.
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En lo personal, el conocimiento y aceptacion de si mismo,
para el desarrollo de un sentido de responsabilidad en el
orden personal, las relaciones interpersonales, el trabajo
en grupo, el respeto hacia los demas.

En lo profesional, conocer lo referido a la esencia de la
profesion, el desarrollo de una actitud positiva hacia el
mundo del trabajo y de la dinamica y los cambios que se
generan en este.

Durante todo el proceso de formacion, es importante consi-
derar los momentos para el trabajo de tutoria en la carrera,
pues se trata de la formacion de intereses y disposiciones
hacia la actividad profesional y comprende la formacién de
los conocimientos y de los modos de actuacion en relacion
con la profesion.

Por otra parte existe con un caracter diferente el tratamien-
to a los intereses profesionales del estudiante, en el in-
greso a la carrera y su desarrollo en su transito por los
diferentes niveles y después de graduado.

Se concibe que la estructura de la funcion orientadora del
docente se basa en cuatro momentos: el diagndstico y la
orientacion propiamente dicha y la logica de la investiga-
cion psicoldégica. Cada momento esta constituido por un
sistema de acciones de orientacién que le permiten al tutor
promover el desarrollo personal social de sus estudiantes.

1. Diagndstico de los profesionales en formacion.

Para el tutor resulta imprescindible conocer las caracteris-
ticas de sus estudiantes.

De esa forma el conocimiento inicial resulta el punto de
partida, lo que ademas exige profundizar de manera sis-
tematica en el comportamiento de los indicadores para la
reafirmacién profesional. Considerando los siguientes:

Dimension I: Preparacion para la profesion.

* Posicion activa en informacion

profesional.

la busqueda de

» Creatividad en la solucion de problemas profesionales.

» Vinculo entre el contenido de la profesion en estudio y
la profesién en la actividad practica.

Dimensién II: Actividad practica- preprofesional.

» Satisfaccion por la profesion elegida.

» Ejecucién de actividades de contenido profesional.
Autopreparacion.
Uso de la tecnologia.

Habilidades comunicativas.



Afan de colaborar con el tutor.

Capacidad para entender e interpretar las actuacio-
nes del tutor.

Receptividad y aplicacion de las sugerencias expre-
sadas por el tutor.

Participacion con una actividad transformadora en
las actividades del centro.

Sociabilidad con el equipo de docentes del centro.
Dimensioén lll: Vinculo afectivo.
» Le gusta el trabajo referido a la esencia de la profesion.

* Nivel reflexivo en torno a la profesion, significacion
practica.

+ Valoracion positiva y proyeccion futura.

2. Elaborar los
individuales.

diagnosticos y  prondsticos

» Eldiagnéstico en el plano individual y en el plano grupal.

+ El pronéstico en el plano individual y grupal.

El diagndstico proporciona el resumen, la sintesis de las
caracteristicas de los estudiantes, en correspondencia con
el desarrollo alcanzado. El prondstico permite, tomando en
cuenta el diagnéstico y las posibilidades reales de accion
del tutor, prever el desarrollo futuro de su tutorado.

3. Elaboracidn de la estrategia educativa de cada es-
tudiante en funcién de su desarrollo profesional.

Este momento es esencial en tanto que el estudiante ela-
bora su propuesta de plan y en un proceso bilateral con
su tutor construye su estrategia de trabajo, teniendo muy
en cuenta el rol profesional de cada uno y su contexto de
actuacion profesional.

Es importante considerar la etapa en la que se encuen-
tra el estudiante, respecto a ello el contexto de actuacion
es diferente, teniendo en cuenta que para cada uno estan
determinadas las tareas del desarrollo, ahi es necesario
buscar las potencialidades educativas, lo que puede ha-
cerse desde él, para que cada uno cumpla con las tareas
del desarrollo correspondientes a su etapa.

Resulta significativo, determinar las dificultades de los
estudiantes, pero sobre todo determinar cuales son sus
potencialidades y sus fortalezas, para implementar las
acciones.

4. Ejecucion de la estrategia.

Este momento resulta muy importante ya que en él se
pone en practica la estrategia elaborada.
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Esta accidn implica llevar a la practica todo el proceso an-
terior. No puede olvidarse que si bien el proceso pedagoé-
gico se realiza en condiciones grupales, hay que atender
las diferencias individuales, sean éstas significativas o no.

En el proceso de aplicacién de las estrategias resulta im-
prescindible, observar el desarrollo que va alcanzando
cada uno en particular de manera que se puedan identifi-
car sus avances, retrocesos o estancamientos y por otra
parte valorar y/o reajustar constantemente la estrategia,
considerando que el estudiante se encuentra en un proce-
so de formacion por lo que debe ser necesario reajustarla
en funcién de los avances, retrocesos o estancamientos.
Esto le imprime flexibilidad al proceso de orientacion y un
marcado enfoque personoldgico.

5. Evaluacion del desarrollo alcanzado en formacion.

Este momento esta dirigido especialmente al resultado,
pues la evaluacién como proceso comienza desde el inicio
de la intervencion y se mantiene a lo largo de ella. Para
la evaluacion es importante considerar tanto la formativa
como la sumativa, asi como los participantes en el proce-
so, desde la autoevaluacion.

CONCLUSIONES

La concepcidn del tutor en la formacion del profesional,
brinda las posibilidades, para fomentar el interés hacia la
profesién, teniendo en cuenta que los intereses se forman
y desarrollan a partir de la influencia educativa que sea
capaz de ejercerse sobre el joven.

La propuesta, abre nuevas perspectivas para el analisis
del trabajo de tutoria, porque enriquece la visién como
proceso continuo, que propicia el seguimiento y evaluacion
de los estudiantes, a partir de considerar que las accio-
nes que se derivan de éste no sean estaticas, sino que se
vayan actualizando sobre la base de los cambios que se
van operando en funcién de la efectividad del programa de
intervencién que se disene.
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RESUMEN

El articulo permite reflexionar sobre la relacién que existe en-
tre el desarrollo tecno cientifico y el papel que juega en él la
comunicacién como proceso social desde el curriculo para la
Primera Infancia en la Dimension Educacion y Desarrollo de la
Comunicacion, asi como el encargo social que se les demanda
a los diferentes agentes educativos encargados de la educa-
cion de los nifios de 0-6 afos de edad. Estos agentes tienen
que concientizar el papel fundamental en el uso adecuado de
la tecnologia para el desarrollo de la comunicacion de los in-
fantes, asi como, la asuncién de nuevos roles que exigen de
ellos una mayor preparacion para desarrollar la comunicacion,
organizar la interaccién con los educandos, y dirigir su proceso
de socializacion.

Palabras clave:

Primera infancia, comunicacion, curriculo.
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ABSTRACT

This article allows us to think about the connection there is
between the scientific and technological development and
the role communication plays in it as a social process from
the very curriculum for Early Childhood in the Education
and Communication Development Dimension. It also per-
mits us to reflect on the social role institutions and educators
in charge of 0-6 year-old children play on the scientific and
technological development. These educators must become
aware of the proper use of technology for developing com-
munication on infants, as well as, of the assumption of new
roles that demand more preparation from them to develop
communication, to organize interaction with students, and to
conduct and monitor the socialization process.

Keywords:

Early, childhood, communication, curriculum.



INTRODUCCION

Los nuevos tiempos requieren de cambios en los modos de
pensar y actuar, tenemos que formar hombres y mujeres
que dominen los frutos de la civilizacién contemporanea, y
que sean al mismo tiempo portadores de los cambios que
se operan en el desarrollo cientifico, tecnoldgico y social.
Este es uno de los factores mas influyente en la sociedad
contemporanea, afirma (Nunez, 1999), toda gestion huma-
na, ya sean los poderes politicos y militares, la actividad
empresarial, asi como la difusiéon de informacién a través
de los medios de comunicacién masiva descansan sobre
los pilares del desarrollo cientifico y tecnoldgico.

En las ultimas décadas ha proliferado un interés por la
ciencia y la tecnologia de forma tal que todos los indivi-
duos hacen uso de ella, no sélo en cuestiones de orden
laboral, sino también para establecer sus relaciones socia-
les y de comunicacion. Se debe declarar que son procesos
sociales profundamente marcados por la civilizacién don-
de han crecido, como asevera el autor antes citado. Existe
actualmente, ademas, una percepcion ética y politica del
trabajo cientifico; su concepcién es satisfacer urgencias y
necesidades de los ciudadanos, lo que evidencia la inti-
ma relacion que existe entre la ciencia, la tecnologia y la
sociedad.

También la vida comun de los ciudadanos esta influida por
los avances tecnocientificos, de la misma manera que en
épocas prehistoricas, la comunicacion y el trabajo fueron
los principales impulsos para que el cerebro del mono evo-
lucionara hasta convertirse en cerebro humano. Hoy el de-
sarrollo cientifico y tecnoldgico condiciona el progreso de
la sociedad.

La comunicacién forma parte de la historia del hombre,
los problemas suscitados hoy dia en torno a la compren-
sion de la comunicacion, cualquiera que sea su modalidad
de expresién, no pueden ser satisfactoriamente resueltos
si no es atendiendo, ante todo, a la naturaleza social del
hombre. Aqui es donde se encuentra la clave para su clara
inteleccién y su solucion en la practica. Vale recordar que
el hombre se distingue por esa naturaleza social desde su
mismo origen. La misma desde los momentos iniciales, se
hizo indispensable entre los hombres para poder desple-
gar su actividad, caracterizada por su caracter conjunto.
Este constituye el punto de partida para considerar a la
comunicacién, no como una modalidad especifica de la
misma, sino como aquella condicién que la hace posible,
que la tipifica y potencia.

Por su parte, ella se hace posible si cuenta con un soporte
por medio del cual se exprese la informacién imprescindi-
ble para esa interaccién dada por determinadas expresio-
nes como: gestos, posturas, y otros ejemplos que tengan

70

un caracter objetivo para unos individuos respecto a otros
y ademas una significacién general en el escenario social
en que se efectua.

Durante siglos la comunicacion ha sido concebida mas
como un medio que como un fin en si misma. Desde las
pinturas rupestres hasta las nuevas tecnologias de infor-
macion y comunicacion, sin olvidar las obras de arte y la
letra impresa, esta ha sido en el ser humano tan inherente
a su naturaleza como a su pensatr. El individuo no se ma-
nifiesta como un ser aislado desde el punto de vista social,
ni desde el punto de vista particular sino como parte del
sujeto colectivo.

De otro modo no resultaria posible la comprension de la
comunicacion como el fenédmeno social que es en reali-
dad. No es casual la significacion que en la actualidad han
adquirido estos estudios desde diferentes ciencias, pues
el desarrollo de la psiquis humana tanto en el orden filo-
genético como en el ontogenético esté ligado a las inte-
rrelaciones sociales que se producen solo gracias a tan
significativo proceso.

Se considera entonces que el hombre en la medida en
que tiene necesidad de comunicarse con otros hombres, o
sea, trasmitir sus necesidades, deseos, inquietudes, entre
otros estados, que al sentirlos provocan el deseo de com-
partirlos, de interactuar con los otros buscando ayuda o
colaboracion, se convierte en ente activo por tanto no es,
ni puede ser nunca, un individuo aislado de sus anteceso-
res y tampoco de sus contemporaneos, siempre necesita
de la participacion de los otros, cuales quiera que sean las
actividades que realice.

En consecuencia, se asume la posicién adoptada por
(Diaz, 2012) quien considera que la comunicaciéon pue-
de considerarse como una forma de interaccion humana
que expresa las relaciones de los individuos entre si, en
el proceso de actividad, mediante el empleo de diferentes
recursos, medios o signos tanto verbales como no verba-
les, cuyo dominio permite tanto la emision de mensajes
como su compresion gracias a los procesos de codifica-
cion y decodificacién que realizan los participantes del
acto comunicativo.

El proceso comunicativo es un fenédmeno entre los seres
humanos y las sociedades, por el que es posible intercam-
biar mensajes o informacion, conocer y poner en comun
lo que acontece fuera de nosotros como personas 0 como
grupo social. Este proceso actualmente se puede llevar a
cabo mediante las nuevas tecnologias de comunicacion e
informacion (TIC) las cuales constan de equipos de pro-
gramas informaticos y medios de comunicacion para reu-
nir, almacenar, procesar, transmitir y presentar informacion



en cualquier formato capaz de reproducir,(es decir voz, da-
tos, textos e imagenes).

La instrumentacion tecnoldgica es una prioridad para el
desarrollo de la comunicacion hoy en dia, ya que las TIC
son la diferencia entre una civilizacion desarrollada y otra
en vias de lograrlo. Estas ayudan a comunicarnos porque
desaparecen las distancias geograficas y el tiempo. Estan
al servicio del hombre con el objetivo de elevar la calidad
de su existencia, al garantizar un proceso imprescindible
para su vida en sociedad.

De ahi que con el transcurso del tiempo la comunicacién
se ha ido perfeccionando a la par de la sociedad y se han
mejorado sus distintas formas. Se inventa la imprenta, (si-
glo XVI), como manifestacion de la memoria escrita que re-
voluciona la época por la importancia que tiene la conser-
vacion de la obra humana para la utilizacién y disfrute de
las nuevas generaciones; surgen el telégrafo, el teléfono,
como via de comunicacion mas rapida y personal, donde
la voz juega un papel fundamental, cobra gran importancia
una de las funciones de la comunicacion que se refiere
al elemento afectivo; luego la fotografia (que también se
considera un medio de comunicacion, y tiene sus prime-
ras expresiones a principios del siglo XIX), se plasman los
recuerdos de una forma més cercana a la realidad que en
la pintura, donde se impone la habilidad del pintor, ademas
de su punto de vista mas intimo.

A finales de esta misma centuria, surge el cinematografo,
como expresién mas acabada del arte y de la vida cultu-
ral del hombre, luego, los medios de difusion masiva, que
revolucionan el desarrollo social y tienen gran influencia
en la vida del ser humano, al ser capaces de llegar has-
ta los lugares mas recénditos y en ocasiones condicionar
la vida de este; asi hasta que, las nuevas tecnologias de
informacién y comunicacion han cobrado gran auge en la
actualidad, y se han convertido en un tema central de con-
versacion y analisis en el mundo.

De acuerdo con lo anterior se puede valorar cémo la co-
municacion como proceso social ha estado influida por el
desarrollo tecno cientifico de la sociedad en el devenir his-
térico. Esto implica que la educacién actual demanda del
profesional, la asuncién de nuevos roles, y exige de él una
mayor preparacion para desarrollar la comunicacion, orga-
nizar la interaccién con los educandos, y dirigir su proceso
de socializacién. La comunicacion bien organizada en la
institucion, propicia la creacidon de situaciones pedagoégi-
cas que estimulan la autoafirmacion y autoeducacion de
la personalidad, asi como el desarrollo grupal. En la edu-
cacion de la Primera Infancia el andlisis resulta aun mas
riguroso, por la prioridad que se le brinda a la formacién
de las habilidades comunicativas para el desarrollo de la

71

personalidad de los nifios en etapas tempranas de la vida,
por lo que el desarrollo de la comunicacion en el curriculo
para los nifios de la Primera Infancia debe asumir el carac-
ter contextual que debe tener el lenguaje de los pequefios
para ser consecuente con los enfoques actuales.

DESARROLLO

La ensefanza de la Lengua Materna en Cuba esta con-
dicionada por los valores de la linglistica moderna que,
como ciencia, busca nuevos métodos para perfeccionar
los ya existentes hacia una renovacion de las técnicas
pedagodgicas (enseflanza de la lengua); de las investiga-
ciones literarias y del uso eficiente de los métodos mate-
maticos; de la tecnologia educativa: empleo de materiales
computarizados, video-clases y maquinas traductoras.
Es cierto que de una manera vertiginosa han entrado en
nuestras vidas: las nuevas tecnologias de la informacion,
las modernas biotecnologias, etc., pero los encargados de
la educacion de los mas pequefios se deben preguntar
siempre acerca de las consecuencias de esas tecnologias;
y las respuestas pueden inclinare hacia “tienen ventajas y
desventajas, todo depende de como se empleen’

Al respecto consideramos que no siempre se es conscien-
te del papel fundamental del uso adecuado de la tecno-
logia para el desarrollo de la comunicacién de los nifios
de la Primera Infancia en la comprension mutua y en el
funcionamiento de las relaciones interpersonales con los
nifos en el proceso educativo. Pues si dejamos el nifo
librado a los equipos, estariamos invadiéndolo con mucha
informacion que él no puede procesar. Por lo tanto se con-
sidera que esta incidencia seria negativa, le corresponde
entonces a los agentes educativos ayudar a los nifos de la
Primera Infancia a interpretar la informacion que obtienen
por distintos caminos (los videos son solo un medio mas),
aclare las palabras que no conocen, les lea lo que aun no
pueden por si mismos, y realice preguntas problematicas
que los lleven a pensar e intercambiar ideas entre ellos y
favorezca la comunicacion a través del lenguaje oral expre-
sivo, Vigotsky considera fundamental el papel que cumple
el docente como ‘puente’ al realizar un andamiaje para que
el nifo participe del proceso histérico-social’

Por tanto, son los padres y los educadores los que tienen
que procesar la informacion y la incidencia de las tecnolo-
gias en la vida de los nifios y nifas; por eso se habla de la
importancia del adulto que ayuda, acompafa y selecciona
los contenidos.

Las transformaciones ocurridas en Cuba, en particular en
el campo de la educacion en la ultima década, y el verti-
ginoso avance de las ciencias pedagdgicas y la tecnolo-
gia, con mayor acceso a la poblacion de todas las edades,



generan la necesidad de cambios radicales, que exigen
de los profesionales de la educacién, en cada uno de los
subsistemas del sistema nacional de educacion una mira-
da critica a las practicas educativas vigentes y a los docu-
mentos que la norman.

Resulta imprescindible entonces, un dominio exhaustivo
del curriculo en perfeccionamiento a partir de los nuevos
cambios desde la Dimension Educacion y Desarrollo de
la Comunicacion, para que los educadores puedan hacer
uso de los procedimientos que requiere la ciencia del len-
guaje con el desarrollo de la tecnologia educativa, para
constituir un patrén linguistico favorecedor del desarrollo
de la comunicacion de los nifios.

Tradicionalmente, los resultados obtenidos en el diag-
nostico que se aplica a los nifos al culminar el sexto ano
de vida desde la década del noventa hasta la actualidad,
evidencian que los objetivos trazados en el programa de
Lengua Materna no siempre constituyen un logro alcan-
zado exitosamente, pues los pequefos son incapaces de
elaborar un relato con coherencia, fluidez y expresividad
mediante la utilizacién de signos verbales y no verbales,
lo que no favorece la comunicacion que deben establecer
con adultos y coetaneos, de igual manera se presentan
dificultades en otra areas del lenguaje como la pronuncia-
cion, el lenguaje relacionar etc.

Estas limitaciones se han corroborado en la investigacion
de caracter longitudinal desarrollada bajo la direccion
del Ministerio de Educacion (1998) y el (CELEP) titulada
“Estudio longitudinal del proceso educativo y de su in-
fluencia en el desarrollo de los nifios desde el 4to afio de
vida hasta la culminacion del primer grado” en la que se
tomo6 una amplia muestra de infantes de varias provincias
cubanas, atendidos tanto por la via no institucional como
institucional. De igual manera la investigacion referida
arroj6 insatisfacciones de las docentes por los resultados
que en practica pedagdgica cotidiana alcanzan en el desa-
rrollo de la expresion oral de los nifios, lo que evidencia la
necesidad de buscar una rapida solucion a la problematica
descrita.

En tal sentido, se realizd una valoracion critica del progra-
ma actual de Lengua Materna en la Educacion Preescolar,
a la luz del enfoque comunicativo para la ensefanza de la
Lengua Materna que revela la necesidad de modificar la
propia concepcion del proyecto curricular, al tomar como
idea central la necesidad de considerar tanto los procesos
fundamentales de la comunicacion: comprensién y pro-
duccién de significados, como la utilizacidon de signos de
caracter verbal y no verbal, lo que evidentemente se refle-
jara en la concepcion de los objetivos, contenidos, méto-
dos y procedimientos que deben tomarse en cuenta para
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esta etapa en funcién de las peculiaridades del desarro-
llo que la caracterizan. De igual modo se tomd en cuenta
que desde el propio disefio curricular se garantice equidad
para las dos modalidades de atencion educativa para la
Primera Infancia existentes en Cuba, enfatizando en el uso
eficiente de las tecnologias para este nivel educativo.

Por lo que, como parte del Proyecto Ramal “Estudio para
el perfeccionamiento del curriculo de la educacién pre-
escolar en Cuba” a partir de la Dimension Educacion y
Desarrollo de la Comunicacién en la Primera Infancia, se
perfeccionan los objetivos, contenidos y orientaciones me-
todologicas, a partir del desarrollo cientifico, tecnolégico y
social que demandan hoy los nifios y constituyen los as-
pectos principales que conformaran la estructura del dise-
fio curricular.

Ademas a partir del perfeccionamiento del curriculo para
la Primera Infancia se estd reconsiderando desde la
Dimensién Educacion y Desarrollo de la Comunicacion los
estudios acerca de la importancia de la comunicacion no
verbal para la labor pedagdgica. Pues en un anélisis a los
programas educativos de la educacién preescolar cubana,
se observa que tradicionalmente se ha privilegiado la es-
timulacién de la verbalidad, mientras que su relacion con
lo no verbal ha quedado encubierta, situacién que ha pro-
vocado dificultades en la direccién del proceso educativo
que, no considera en toda su expresion la estimulacién de
la comprensién de los signos no verbales para la construc-
cion de mensajes; situacion que genera dificultades en el
alcance de los objetivos por los nifos.

Esto ha permitido revalorizar las fuentes de comunicacion
no verbales, el papel de los sistemas sensoriales, de las
formas de conducta que se utilizan y la amplia gama de
mensajes que se expresan. No siempre se es consciente
de esta comunicacién y se sabe que su rol es esencial en
la comprension mutua, es por ello que los docentes ne-
cesitan entrenarse en la percepcion y la emision de estos
mecanismos, ya que ellos afectan las relaciones interper-
sonales de forma peculiar (Rey Benguria 2005).

Es por ello que el educador de la Primera Infancia debe
conocer la importancia y el contenido de la comunicacion
no verbal y saber interpretarla, para potenciar en el nifio un
comportamiento autdénomo, desarrollar lo intuitivo, lo referi-
do a los colores y los sonidos. De igual forma debe orientar
a la familia en esa direccion. Esto es un elemento esencial
que se ha tomado en cuenta en el perfeccionamiento del
curriculo.

Ante estas necesidades el Centro de Referencia
Latinoamericano de Educacion Preescolar (CELEP) lleva
a cabo el estudio para el perfeccionamiento del curriculo
preescolar cubano (2007-2008) que valida el proyecto para



la Dimension Educacion y Desarrollo de la Comunicacion y
parte del analisis de las peculiaridades de cada etapa. Por
tanto es propdsito de la dimension, la asimilacion de los di-
ferentes recursos de la comunicacion verbal y no verbal a
partir del contexto que permiten significar, lo que implica en
el caso de lo verbal la ampliacién del vocabulario (incluso
en diferentes categorias de palabras: articulo, sustantivos,
adjetivos, verbos, adverbios, preposiciones) y en el del no
verbal, el dominio de recursos expresivos con la utilizacién
del cuerpo (gestos, ademanes, pose, movimientos, tactos,
entre otros), de cédigos como por ejemplo: los silencios,
las pausas prolongadas, senales que indican prohibicion,
peligro y otras que el pequefio encuentra en el ambiente”
asi como la interpretacion de los iconos presentes en los
recursos y medios tecnoldgicos para potenciar el desarro-
llo de la comprensién y construccion de mensajes.

Sustentos de la Dimension Educacion y Desarrollo de la
Comunicacion en el curriculo de Primera Infancia

El proceso de comunicacién se realiza mediante la apro-
piacién de signos de caracter variado, especialmente no
verbales y verbales, estrechamente interrelacionados en-
tre si e interdependientes, cuya dinamica de jerarquiza-
cion depende del acto comunicativo concreto, del contexto
donde tenga lugar la comunicacion, de los sujetos que se
comunican (edad, diversidad y estado psicoldgico), de sus
condiciones de vida y educacion, entre otros aspectos.
Ambos subsistemas conforman una unidad dialéctica, en
la que ambos se necesitan y se complementan, de mane-
ra que el empleo de signos no verbales puede modificar,
contradecir, sustituir, completar, acentuar y regular la sig-
nificacion de los signos verbales. Por tanto en el disefio
curricular dirigido al desarrollo de la comunicacion desde
las edades tempranas deben atenderse los dos subsiste-
mas de la comunicacion en su estrecha interrelacion para
la comprension y produccion de mensajes.

La relacion entre los signos no verbales y verbales se
hace muy evidente en los primeros anos de vida, pues los
primeros signos que utiliza el niflo son precisamente los
no verbales, y pudiera decirse que estos, por su caracter
concreto y representativo favorecen la asimilacion de los
signos verbales o linguisticos lo que garantiza el desarrollo
de su caracter generalizador que debe ampliarse conside-
rablemente en la infancia preescolar.

Lo anteriormente expresado es considerado por la didac-
tica de la comunicacion o del habla que se asume actual-
mente en las concepciones curriculares de los diferentes
subsistemas educacionales cubanos, en los que desde la
formulacién de los objetivos, determinacién de los conte-
nidos y su tratamiento metodolégico se revela la relacién
entre el significado, la sintaxis y el contexto socio histérico.
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De esta manera, en el curriculo de la Primera Infancia, en
el que evidentemente también se enfatiza en la necesi-
dad de que el nifio se apropie de la lengua materna, se le
brindara especial atencién a el uso adecuado de las for-
mas y estructuras lingulisticas, o que implica considerar
la gramatica de la lengua materna, el enriquecimiento del
vocabulario y el perfeccionamiento de la pronunciacion,
cuyo empleo adecuado posibilitan coherencia en la expre-
sion verbal desde la unidad que se establece entre forma
y el contenido, asi como la relacion con el contexto y la
intencién comunicativa, lo que habra de realizarse siem-
pre como resultado de una situacion comunicativa real que
adquiere especial valor en el marco de la actividad ludica.

En esta linea de pensamiento debe asumirse que para
que el nino se apropie de la lengua materna a partir del
contexto deben concurrir elementos de juicios clarificados
en el hecho de que la sociedad contemporanea esta so-
metida a numerosos impactos por la tecnociencia; al decir
que es brutal el sometimiento de la tecnologia en la confi-
guracion del lenguaje infantil, ejemplo: ataris, videojuegos,
PlayStation etc., que atentan contra un adecuado desarro-
llo del lenguaje de la comunicacion entre niflos y nifios y
adultos nifos.

Subyace en este caso los impactos econémicos, culturales
toda vez que existe una asimetrizacion del poder adquisiti-
vo de la familia cubana, no todas disponen de igualdad de
oportunidades y de recursos.

En este andlisis resulta de utilidad el hecho, segun lo in-
dicado por Nufiez Jover (1999), de que muchas personas
se dedican a la tecnociencia y practicamente todos los ciu-
dadanos del planeta experimentan sus efectos, qué decir
de la mentalidad infantil, sujeta a un voluble proceso de
modelacion influido por situaciones sociales y econémicas
cambiantes e invasivas.

En la primera infancia se insiste en el uso adecuado pues-
to que con el desarrollo tecnoldgico, la comunicacion per-
sonal de alguna manera pierde su esencia, esta se reali-
za entre una persona y otra u otras, de manera directa, a
cara. En su realizacidn intervienen todos los sentidos del
ser humano, se le llama un fendémeno VATOG: porque es
visual, auditiva, tactil, olfativa y gustativa. Si a lo anterior se
agrega lo emotivo ante la presencia del otro, no queda en
la mera informacion, sino que da lugar a lo comun, lo pro-
pio y exclusivo de los encuentros humanos, al significado
de estos porque la comunicacion es un proceso multidi-
mensional y multisensorial.

Este proceso se realiza por medio de signos y simbolos
generados y empleados para lograr la interrelacién entre
los sujetos, estan constituidos por trazos graficos, gestos,
miradas, sonrisas, olores, colores, formas, posiciones,



posturas, sonidos, voces, formas de vestir, de comporta-
miento, y de ser, como se ha venido explicando. Cumplen
tres funciones: evocar realidades validas y experiencias,
convocar a una comunidad de significado en el goce de
una experiencia en comun y exhortar a una accion, toma
de decisidon o respuesta en el interlocutor. Con el cum-
plimiento de estas funciones se realiza la comunicacion
de manera plena, optima, objetiva, significativa, valida o
pertinente.

En el proceso comunicativo tiene lugar una relacion de sig-
nificacion: se generan o crean, recrean, suscitan, resuci-
tan, modifican significados en diferentes niveles, segun la
historia de la relacion personal que se tenga con las cosas
que se significan. Sin embargo el uso de la computadora,
del correo electrénico, del chat, limita una de las funcio-
nes de comunicacion: la informativa, se descuida casi en
su totalidad la afectiva valorativa y la reguladora. No es
evidente una relacién intima entre el emisor y el recep-
tor y el canal se limita a la maquina por medio de la cual
se envia el mensaje. Este aspecto debe valorarse en la
Primera Infancia donde el nifio no puede verse inmerso en
un mundo de enajenacion y poca socializacién. Si no se
dedica cuidado a este tema, paulatinamente se ira deshu-
manizando la comunicacion, sin hablar del uso incorrecto
que se hace en el mundo de las posibilidades que brinda
la tecnologia de la informacion, lo que causa en ocasiones
hasta desconcierto.

Se puede ver afectado el lenguaje articulado y gestual, lo
que hace incompleto el proceso comunicativo, asi como
las premisas para la lectoescritura, que afectan ademas
las propias relaciones interpersonales que estructuran el
proceso, al punto de convertir a los nifos en seres poco
sociables e individualistas a partir de la insuficiente prac-
tica social que sufren a causa de una aficion que puede
llegar hasta el adiccion hacia la computadora u otro medio.

Entonces se hace necesario dirigir el proceso educativo de
la Dimension Educacion y Desarrollo de la Comunicacion
a que los pequefios desarrollen estrategias cognitivas que
les permitan comprender y producir significados al utilizar
variados tipos de signos: iconos, indicios y simbolos, entre
los cuales como los linglisticos tienen especial significa-
cion., con el empleo adecuado de los medios tecnoldgicos.
La interrelacion de la informatica con las otras materias es
necesaria para que los nifios, comiencen desde la Primera
Infancia a ver la computadora como una herramienta
para la vida cotidiana y no solo como un entretenimiento.
Existen muchos software (programas), solo es cuestién
de buscar el adecuado para esta edad. Es fundamental la
eleccion correcta del software educativo, no solo para que
el nifio logre desarrollar destrezas con los componentes
fisicos (hardware), sino también desarrollar las funciones
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basicas que le permitan aprender, comunicarse, relacio-
narse, enfrentarse y resolver situaciones problematicas.
Esto nos muestra que, si bien valoramos el desarrollo tec-
noldgico, debemos utilizarlo inteligentemente.

De este modo, se considera los logros que en la esfera
de la comunicacioén se alcanzan en la Primera Infancia si
se propicia mediante las tecnologias que se continde en-
riqueciendo el vocabulario para expresar con mayor flui-
dez y coherencia sus ideas, se debe trabajar ademas por
ampliar el significado de los signos verbales que pueden
identificar en cualquier software educativo. De igual modo,
se precisa perfeccionar la pronunciacion, familiarizarse
con formas elocutivas y funciones comunicativas, que les
propicien participar en diferentes situaciones comunica-
tivas con adultos y nifios mediante la utilizacion de pro-
cedimientos comunicativos que manifiestan el desarrollo
alcanzado en la expresion oral.

En correspondencia con lo anterior en esta etapa el desa-
rrollo de la comunicacién debe dirigirse a estimular habi-
lidades comunicativas relacionadas con los procesos de
comprension y produccién de significados como: escuchar,
hablar, escribir y leer, establecidas en los diferentes sub-
sistemas educativos, sin embargo en la Primera Infancia,
las mismas en virtud de las peculiaridades de la etapa y la
necesidad de lograr un proceso de comunicacion median-
te la utilizacion de signos de diverso caracter pueden ex-
presarse en la posibilidad de percibir mensajes mediante
los diferentes analizadores y comprenderlos.

De este modo, se acepta la posibilidad de leer en la edad
preescolar pero vista esta lectura como el proceso de inter-
pretacion de mensajes elaborados con signos de diferente
caracter, por ejemplo, la interpretacion de indicio como es
el caso de una huella o de un esquema que representa el
orden de las acciones a realizar puede entonces consi-
derarse como expresion del desarrollo de esta compleja
habilidad. Con relacién a las habilidades relacionadas con
el proceso de produccion de significados especial impor-
tancia tiene el desarrollo de la expresion oral, relacionada
con la habilidad de hablar que alcanza su concrecion con
la utilizacion de diferentes procedimientos comunicativos,
pero se toma en cuenta también la produccion grafica,
mediante dibujos y trazos, asi como la realizada con mo-
vimientos del cuerpo o con la utilizacion de objetos y la
computadora con el propdsito de transmitir un mensaje
, de este modo también se tendra en cuenta la escritura
privilegiandose en este sentido para ello el uso de signos
generalmente no convencionales.

En resumen, los analisis realizados permiten asumir una
posicion critica al area de desarrollo del lenguaje, vi-
gente en la concepcién curricular actual y considerar su



perfeccionamiento, desde el enfoque cognitivo, comunica-
tivo y sociocultural que reconoce la significacién del len-
guaje como medio de cognicidn, de comunicacion, desde
el contexto sociocultural que permite el intercambio de
experiencias, el establecimiento de interrelaciones y la re-
gulacién de la conducta. De esta manera, el desarrollo de
la comunicacién debe considerarse como un eje transver-
sal que atraviese todo el disefio curricular de la Primera
Infancia.

El problema mas significativo a resolver se relaciona con
la necesidad de fortalecer el enfoque comunicativo, cogni-
tivo y sociocultural desde el propio disefio curricular como
premisa para modificar el proceso educativo dirigido a la
asimilacion de la lengua materna en la Primera Infancia en
correspondencia con las peculiaridades psicologicas de
esta etapa, lo que implica intencionar las acciones educa-
tivas a favorecer la comprensién y producciéon de mensaje
mediante el empleo de signos de diverso caracter. Se ha
de propiciar la actividad del nifio con los medios masivos
de la comunicacion, aprovechando las posibilidades que
brindan la television, la radio y la computacion como me-
dios educativos, siempre que reunan los requisitos en co-
rrespondencia con las caracteristicas de la edad, asi como
también, de las ilustraciones de revistas, libros, carteles,
anuncios, entre otros, que coadyuven al maximo desarro-
llo posible de la comunicacién en los nifios.

Reflexiones sobre la comunicacion en el curriculo vigente
para la Primera Infancia

El desarrollo de la comunicacién actualmente en el curri-
culo es vista desde el area de Lengua Materna en la cual
los objetivos que se declaran en el programa permiten ad-
vertir que estos se direccionan fundamentalmente al as-
pecto expresivo de la lengua, en especial al vocabulario y
la pronunciacién de los sonidos, relacionados con la cons-
truccion de significados; pero se desatiende el proceso de
comprension. Ademas, la mayoria de ellos intenciona la
asimilacion de los aspectos estructurales. De este modo
se descuida el aspecto funcional de la lengua en corres-
pondencia con la intencion comunicativa y el contexto.

El programa, al privilegiar el signo linguistico, desatiende la
posibilidad de comunicarse utilizando otros signos o recur-
s0s, aspecto necesario sobre todo por la relacion que se
establece en el propio proceso, entre los signos verbales y
los no verbales, que incluso en las primeras etapas de la
ontogenia, por las peculiaridades de la actividad cognosci-
tiva, juegan un papel predominante; pues precisamente los
recursos comunicativos no verbales constituyen una via
para acceder a los verbales, que por su caracter abstracto
exigen mayores demandas al desarrollo del pensamiento.
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Considerar la comunicacion al utilizar diversos signos am-
plia las posibilidades de los pequefnos para acceder a la
cultura, amplia las posibilidades de comunicacién sobre
todo si se tiene en cuenta que permite proponer desde
estas edades objetivos afines con las habilidades de leer
(relacionada con la comprension) y escribir (relacionada
con la produccidn), sin embargo, los que se plantean en el
programa vigente responden solo al aspecto formal de la
lectoescritura, se refieren al desarrollo de destrezas moto-
ras y a la posibilidad de realizar el analisis sonoro de las
palabras, que no dejan de ser importante, pero que desde
el enfoque asumido requieren otro tratamiento y no toman
en cuenta los medios y recursos tecnolégicos que se pue-
den emplear para favorecer estas habilidades.

Al analizar los contenidos se aprecia que se organizan
atendiendo fundamentalmente los niveles de la lengua,
se presta especial atencion al vocabulario y a la construc-
cion gramatical, aunque se incluye un amplio bloque re-
lacionado con la expresion oral que contiene elementos
relacionados con la audicidon y comprension que no tienen
su representacion en los objetivos, asi como formas de
expresién oral como el dialogo y el mondlogo que requie-
ren el analisis pero solo desde la coherencia formal del
lenguaje, sin considerar aspectos tan importantes como
a quién va dirigida la emision verbal, el lugar donde se
produce y la intencion o propdsitos de los que participan
en el acto comunicativo. Se omiten también otros proce-
dimientos verbales necesarios a considerar para los ni-
fos de estas edades, por ejemplo: solicitar algun objeto o
ayuda, ponerse de acuerdo para iniciar un juego, valorar
los resultados de su actividad y la de sus companeros,
despedirse, agradecer, entre otros que debian aparecer de
manera explicita.

Se incluyen dos bloques de contenidos concernientes a la
preparacion para la adquisicién de la lecto-escritura; uno
esta relacionado con el analisis sonoro de las palabras,
con el principal propésito de preparar al nifio para el em-
pleo del método analitico sintético, cuya efectividad queda
demostrada con la rapidez que se produce el aprendizaje
de la lectura, no obstante se aprecia que se sobredimen-
siona el aspecto formal de este proceso, no se advierte
que los mensajes se pueden transmitir de manera escrita,
asi como que disfruten del proceso de lectura y adviertan
que los textos escritos son fuentes de informacioén y placer.
En este sentido el software A jugar, Jugar y Aprender son
un recurso didactico que permite que el nino automatice
las habilidades para realizar el analisis sonoro de las pa-
labras y logre precision para las habilidades caligréficas.

Tampoco se le presta la atencion requerida a la cultura fo-
nica en la comunicacion, o sea a la relaciéon que guarda el
tono de voz, el ritmo y la articulacion de los sonidos con el



significado que se desea transmitir y la intencion comuni-
cativa, algo que tampoco en este sentido tiene de manera
explicita un antecedente en los afos precedentes desde
el andlisis e interpretacién de los mensajes que pueden
portar los diversos sonidos del entorno. El otro bloque se
relaciona con la preescritura, y sus contenidos se dirigen
solo a la ejercitacion con los rasgos caligraficos principa-
les, desaprovechandose la posibilidad para que el nifio ad-
vierta que también puede comunicarse de manera escrita.

Los contenidos no siempre se formulan en término de las
habilidades a alcanzar, tampoco aparece de manera expli-
cita el componente axiolégico (elemento este que se toma
en cuenta desde la relacion ciencia-valores) de necesaria
presencia en este aspecto del disefio curricular y que debe
relacionarse con el gusto e interés por mejorar sus habi-
lidades comunicativas y la utilizacion de la expresion oral
con arreglo a las normas sociales, que evidencien respeto
por su interlocutor e incluso apego por expresiones verba-
les propias de la idiosincrasia del pais.

Por otro lado, en las orientaciones metodoldgicas con el
propdsito de revelar la necesidad de atender la comuni-
cacion se descuida o no se intenciona la necesidad de
aportar vivencias y conocimientos que seran el contenido
de los actos comunicativos.

Se declara que la inclusion de la literatura infantil cumple
dos objetivos fundamentales: la literatura en si misma, o
sea, su apreciacion como manifestacion artistica y como
procedimiento metodolégico para el tratamiento de los
contenidos del programa, pero se reduce a este ultimo,
descuidandose en cierto sentido la posibilidad de que el
nifio disfrute de la manera en que los autores de los textos
utilizan el lenguaje y advierta la belleza y precision de las
expresiones empleadas. De igual modo no se sugiere de
manera explicita la necesidad de que los libros se perci-
ban como una fuente de placer y de informacion, lo que sin
dudas constituye una premisa para favorecer la motivacion
por la lectura desde estas edades y en consecuencia su
iniciacion a tan importante actividad. Tampoco se sugiere
como aprovechar las ilustraciones de los textos infantiles
o los dibujos animados de los cuentos clasicos para inter-
pretar el contenido que transmiten.

En las orientaciones metodolégicas no aparecen con la
claridad requerida los métodos y procedimientos que favo-
recen los procesos de comprension y produccion de men-
sajes mediados por el andlisis, especialmente no existe
claridad en como lograr que el niflo asuma un papel activo
en los mismos, para que sea capaz de iniciar, mantenery
terminar un acto comunicativo.

Tampoco se destaca como utilizar el juego, considerado
actividad rectora para esta etapa de la ontogenia, para el
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desarrollo del lenguaje. De igual manera tampoco se re-
vela como organizar el proceso para fomentar la comuni-
cacion nifo-nifio, nifo-adulto y no siempre se ejemplifican
los medios de ensefianza, donde se excluyen los recursos
tecnoldgicos que hoy existen en las instituciones y los ho-
gares para favorecer el tratamiento de los contenidos y el
logro de los objetivos.

Resulta significativo que en las orientaciones se incluye
el trabajo con la familia, para que en las condiciones del
hogar pueda contribuir al desarrollo del lenguaje, sin em-
bargo, no se revela con la claridad necesaria la respon-
sabilidad que junto con los educadores asume en la esti-
mulacion del lenguaje, de este modo no se sugiere como
orientar a la familia para que propicie situaciones comu-
nicativas en las que los nifios tengan que utilizar procedi-
mientos comunicativos como:(saludar, despedirse, narrar,
solicitar permiso para hacer algo, etc.) que incluso en de-
pendencia del contexto hogarefio adquieren especificidad
en cuanto al uso de los recursos comunicativos. Ademas
de que la familia debe ser un agente educativo que favo-
rezca la comunicacién durante la visualizacion de los es-
pacios televisivos y el uso de la computadora en el hogar.

Estas limitaciones referidas constituyen las causas fun-
damentales de las dificultades que hoy se manifiestan en
relacién con el dominio de la lengua materna y en conse-
cuencia con el desarrollo de habilidades comunicativas, no
solo en los menores de seis anos, sino también en etapas
posteriores de la ontogenia. Ello evidencia la necesidad de
perfeccionar el disefio curricular al tomar como fundamen-
to principal las concepciones desde las investigaciones
actuales en la didactica del habla, las tesis principales de
la teoria historico-cultural y las peculiaridades del desa-
rrollo psiquico en esta significativa etapa de la ontogenia
humana. De ahi la necesidad del perfeccionamiento del
curriculo desde una nueva dimension.

En sintesis, la dimensién en perfeccionamiento tiene como
propdsito la organizacion curricular del proceso educati-
vo que dirige el adulto para el desarrollo en el nifio de la
comprension y produccion de mensajes al utilizar signos
verbales y no verbales, que le permitirdn comunicarse con
adultos y coetaneos, planificar sus acciones a través de
recursos de la expresion oral, grafica, corporal y los me-
dios tecnoldgicos, asi como reconocer la efectividad de los
mismos.

CONCLUSIONES

La comunicacion juega un papel determinante en el de-
sarrollo integral del nifo, lo que implica un respeto a su
esencia y funciones en torno al desarrollo de la personali-
dad, en lo individual y las relaciones sociales que esta sea
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capaz de establecer en la realizacion de su actividad, es
necesario verla y analizarla no sélo como un medio para
la realizacion de las necesidades sino ademas como un
fin en si misma.

El disefio y desarrollo de aplicaciones de las nuevas tec-
nologias de comunicacion e informacion en la Primera
Infancia exige, mas que nunca, tener en cuenta las ne-
cesidades de comunicacion e informacion de los nifios
para responder a ellas dentro del perfeccionamiento del
curriculo.

El estudio realizado de los programas del area de Lengua
Materna vigentes en la Primera Infancia permite inferir las
carencias de dichos documentos a partir de los enfoques
mas actualizados en el marco cientifico y tecnolégico, en
funcion de potenciar las habilidades comunicativas de los
ninos de 0-6 afnos de edad.

Se impone la necesidad de actualizar a los profesionales
de la Primera Infancia para responder a

las nuevas exigencias del curriculo desde la Dimensién
Educacion y Desarrollo de la comunicacion en funcion de
responder a las demandas actuales del desarrollo cientifi-
co y tecnoldgico.
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RESUMEN

La Educacién Superior, a parte de su misién tradicional, se
orienta hacia la investigacion y la innovacion, buscando vincular
la ciencia y la tecnologia con las demandas de la sociedad; en
aras de contribuir a su desarrollo econémico, social y cultural.
En Centros de Educacion Superior (CES) la gestion de la co-
municacién de la ciencia y la tecnologia constituye un proceso
facilitador de las principales prioridades de la ciencia cubana (a
nivel local, territorial y nacional); contribuyendo a generar siner-
gias entre las universidades y los demas actores del Sistema
Nacional de Innovacion (SNI). La presente investigacion tiene
como objetivo describir el papel de la comunicacion de la cien-
cia en Centros de Educacion Superior (CES), actor del Sistema
Nacional de Innovacion. El paradigma cualitativo constituye la
base metodoldgica que sustenta el desarrollo de la investigacion
y a partir de esta perspectiva, se asume como método idéneo
el bibliografico-documental. Mas que influir en la socializacion,
visualizacién e introduccion de los resultados cientificos, la co-
municacién de la ciencia y la tecnologia en CES tributa a opti-
mizar los flujos, redes y alianzas en el proceso de produccién
de la ciencia y en la interaccion de los actores del Sistema de
Innovacion.

Palabras clave:

Ciencia, tecnologia, innovacion, comunicacion.
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ABSTRACT

Higher education, in addition to its traditional mission, focu-
ses on research and innovation, seeking to link science and
technology with the demands of society; in order to contribu-
te to their economic, social and cultural development. Higher
Education Centers (CES) managing the communication of
science and technology is a facilitator of the main priorities
of Cuban science (at local, regional and national level) pro-
cess; helping to create synergies between universities and
other players in the National Innovation System (NIS).This
research aims to describe the role of science communi-
cation in higher education institutions (CES), actor of the
National Innovation System. The qualitative paradigm is the
methodological basis underlying the development of re-
search and from this perspective; it is assumed as the ideal
method bibliographic documentary. More that influence the
socialization, visualization and introduction of scientific re-
sults, the communication of science and technology at CES
contribute to optimize flows, networks and alliances in the
production process of science and the interaction of actors
Innovation System.

Keywords:

Science, technology, innovation, communication.



INTRODUCCION

La Ciencia, la Tecnologia y la Innovacion (CTI) son proce-
S0s sociales, sus aportes y aplicaciones se materializan
en varias esferas de la sociedad, e implican mas que teo-
rias, productos y servicios. No obstante, su desarrollo no
es equitativo y se aprecian considerables brechas entre
paises desarrollados y subdesarrollados. La concentra-
cion del conocimiento en paises industrializados hace
que los procesos de CTI no se orienten en solventar las
demandas acuciantes de la sociedad, sino las de seg-
mentos solventes del mercado (Castro Diaz-Balart, 2006;
Nunez, 2007).

Ante la imposibilidad de los paises de menor desarro-
llo humano de hacer frente individualmente a los retos
que imponen los paises del Norte, se impone la cola-
boracion Sur-Sur y la necesidad de gestionar sistemas
de conocimientos autéctonos que conduzcan al fomento,
en estas regiones, de economias basadas en el conoci-
miento (EBC), (Castro Diaz-Balart, 2006; Nufez, 2007).
Ello demanda la participacién de los gobiernos de cada
pais, para gestionar el progreso cientifico-técnico e in-
novador. Institucionalizar formas organizativas que arti-
culen coherentemente las politicas cientifico-técnicas y
de innovacion con las estrategias de desarrollo nacional,
territorial y local; vinculando a los actores nacionales e
internacionales que participan en procesos de este tipo.
O sea, ir articulando redes, alianzas y flujos entre estos
actores que contribuyan a potenciar el funcionamiento de
Sistemas Nacionales de Innovacion (SNI) en paises de
la region.

En este escenario, Cuba ha logrado dar pasos en aras de
construir un SNI. Casi una década antes de los afos 70,
en el pais, acontecen transformaciones que se traducen
en un esfuerzo por elevar los indices del desarrollo cien-
tifico-técnico; lo cual condujo a la implementacion de ac-
ciones que consolidaron el Sistema de Ciencia y Técnica
cubano (vigente desde la década del 70" hasta 1993).
Luego, el pais se suma a la tarea de disefiar un sistema
mas amplio, que no abarcara solo la investigacion y desa-
rrollo (14+D), sino que considerara la innovacion social. En
el aho 1994 se crea el Ministerio de Ciencia, Tecnologia
y Medio Ambiente (CITMA) y en 1995 se comienza a im-
plementar gradualmente el nuevo sistema: el Sistema
Nacional de Ciencia e Innovacion Tecnoldgica. A partir
del afo 2000, con la introduccion de los principios de la
direccion estratégica en la Politica Cientifica Tecnoldgica
Cubana, se pretende perfeccionar el sistema.

Paralelo a estas transformaciones se incremento el desa-
rrollo de la ciencia, la tecnologia e innovacién y se fomen-
t6 el potencial cientifico-técnico autéctono.
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En 1981 se crea el Frente Tecnoldgico y se inicia entre los
80"y la primera mitad de los 90" la fundacion de Centros
de Investigacién-Produccién (Cl); esto dio origen a lo que
es, el Polo Cientifico del Oeste de La Habana. Se impul-
s0, ademas, la creacion y la actividad cientifica-técnica de
Entidades de Ciencia e Innovacién Tecnoldgica (ECIT),
vinculadas a Centros de Educacion Superior (CES).

Los pasos de avances en Instituciones de la Educacion
Superior era inevitable; ya que es considerada “la univer-
sidad [como] una de las mds importantes organizacio-
nes en el desarrollo de (...) redes y flujos [en los SNI], y
se destaca su papel como fuente de actividad innovativa
en la sociedad” (Nufez, 2013, p.20). Sin perder de vista,
ademas, su funcion formadora de las fuentes de conoci-
mientos autdctonas en cada pais.

Actualmente, en los CES —en correspondencia a la actua-
lizacién del modelo econdmico en el pais- se ha acrecen-
tado la necesidad de elevar el impacto de la Educacién
Superior en el desarrollo econdmico, social y cultural de
la nacion y en la difusion de los resultados de cientificos.-
técnicos; asi como, elevar la efectividad de las transferen-
cias de conocimientos y tecnologias y del cierre a ciclo
completo de las investigaciones. Las cuales, deben tener
en cuenta las necesidades locales, territoriales y nacio-
nales. Como parte de los lineamientos aprobados por el
Sexto Congreso del PCC se persigue elevar a su vez,
la visibilidad de los CES a nivel internacional y vincular
las universidades al desarrollo de investigaciones para el
desarrollo local y a las politicas de ciencia e innovacion
tecnoldgica de la nacién. Ya que como expresa (Nufiez,
2013, p.13) “(...) la ciencia universitaria (...) debe ser ca-
paz de transformarse para multiplicar sus capacidades
(...) como una fuerza social transformadora’

En este proceso la comunicacion de la ciencia, desde
una gestion coherente y eficaz, seria clave para sociali-
zar los resultados cientificos endégenos y revitalizar los
espacios de aprendizajes. Contribuyendo a que el SNI
no esté aislado de las realidades y necesidades de cada
pais. De esta forma, se sientan las bases para que se
reconozca la validez y excelencia del conocimiento au-
téctono. La comunicacion de la ciencia es un espacio
privilegiado para la integracion de la nacion, tributando
a la soberania y sustentabilidad de la actividad cientifica-
técnica, rescatando la cultura, la identidad e impulsando
su desarrollo enddgeno.

La realidad demuestra que en los CES cubanos se care-
ce generalmente de una gestién adecuada del sistema
de comunicacion, pero en el ambito de la ciencia y la
tecnologia ni siquiera es tomada en cuenta. La improvisa-
cion y las acciones aisladas son rasgos que la identifican.



Pues como expresa Trelles (2008) “(...) no se considera
como parte de su sistema de gestion. No se conoce la
complejidad que caracteriza a los procesos comunica-
tivos, [y] no se valora en su rol protagonico al receptor
en las interacciones, (...) Como consecuencia (...) se
producen afectaciones en los flujos comunicacionales,
(-.-), [y] no se garantiza la suficiente informacion sobre
procesos sustantivos universitarios’,

Esta situacion motiva la realizacién de la presente inves-
tigacion y el problema de investigacion que origind este
estudio es la interrogante:

¢, Como facilitar la gestion de la comunicacién de
la ciencia y la tecnologia en Centros de Educacion
Superior (CES)?

De ahi que el objetivo de este trabajo sea describir el
papel de la comunicacion de la ciencia en Centros de
Educacién Superior (CES), actor del Sistema Nacional
de Innovacién.

Con la realizacion de la presente investigacion se carac-
teriza el estado del arte en relacién a la comunicacion de
la ciencia y la tecnologia en CES, lo que sentara un pre-
cedente para el desarrollo de una investigacién en curso,
por los autores, acerca del tema.

En aras de dar cumplimiento al objetivo del presente
trabajo es pertinente realizar algunas sistematizaciones
conceptuales referentes a los CES como actor del SNI y
determinar como se inserta la comunicacion de la ciencia
y la tecnologia en estos.

Centros de Educacion Superior: actores del SNCIT

Los CES desempefian un papel clave en sociedades del
conocimiento; estos tendran que ser mas flexibles para
adaptarse a las necesidades de la sociedad y preverlas,
apunta la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2005). La
Educacion Superior se orienta hacia la investigacion y la
innovacioén, buscando vincular la ciencia y la tecnologia
con las demandas de la sociedad y contribuir a su desa-
rrollo econdmico-social.

En Cuba, acota Medina, Pedrero & Molina (2006), la in-
vestigacion cientifica se incorpora en CES a partir de la
Reforma Universitaria en 1962 y en 1976 se crea, en el
contexto de reestructuracién del sistema universitario, el
Ministerio de Educacion Superior (MES). Para 1990, la
universidad se encamina hacia los atributos de un CES
contemporaneo: los programas cientificos se estructuran
por proyectos y aparece la innovacién tecnoldgica como
amplio fenémeno social.
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La Educacion Superior mantiene en los ultimos 10 afios
una participacion superior al 50% en premios de la
Academia de Ciencias y al 60% en reconocimientos pro-
vinciales del CITMA. Posee mas de 350 mil estudiantes
en aulas y ha graduado mas de un milléon de profesio-
nales. Mas del 15,5% de los cubanos han pasado por la
academia y oferta alrededor de 104 carreras en 68 insti-
tuciones dispersas por todo el pais (MES, 2012).

Se ratifica, en el curso del tiempo de la sociedad cubana,
el papel de CES y Centros de Investigacion “(...) en el
incremento de la investigacion y el desarrollo de tecno-
logia como dos de los principales actores en el Sistema
Nacional de Ciencia e Innovacion Tecnoldgica, en la so-
lucion de los problemas econdmicos y sociales (...)”,
sefalan Armenteros & Vega (2006, p.93).

Gdémez (2009, p.3), opina que el SNCIT en la Educacion
Superior (ES) “constituye un elemento integrador de
todos los procesos de generacion de conocimientos,
tecnologias y valores, con el objetivo de colocar en el
centro del sistema educativo, el desarrollo de estrategias
cientificamente fundamentadas’ Ello permite referir que
la Educacion Superior es clave para elevar el desarrollo
econdomico-social del pais, y las ECIT son fundamentales
para que las universidades desempenen este papel.

Un ejemplo que ilustra el planteamiento anterior es la
creacion a finales de 2006, con el esfuerzo conjunto de
la Catedra CTS+| de la Universidad de La Habana vy el
Ministerio de Educacion Superior, el programa Gestion
universitaria del conocimiento y la innovacién para el de-
sarrollo (GUCID). Entre 2006 y 2009, GUCID funciond
como un programa ramal del MES que incorporé algo mas
de 70 proyectos. En 2012, el Centro de Desarrollo Local
del CITMA con el apoyo de la agencia Suiza COSUDE
crearon el Programa de Desarrollo Local (PRODEL), en
el cual GUCID asumi¢ la dimensién de gestion del cono-
cimiento e innovacion, asi lo relata Nufez & Hernandez
(2014). Este programa busca “conectar conocimiento,
innovacion y desarrollo local (...) [donde] La educa-
cion superior se proyecta como uno de los actores que
mads énfasis esta colocando en ese empeno” (Nuhez &
Hernandez, 2014, p.26).

Los CES, como actores del desarrollo econémico-social
del pais, deben romper las barreras existentes entre in-
vestigacion-generalizacion de resultados, en las relacio-
nes universidad-empresa-gobierno y fortalecer el cierre
del ciclo de investigacion. Dentro de los CES se encuen-
tran ECIT (Figura 1), en los que se viene desarrollando
parte importante de los avances de CTI del pais.
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Figura 1. Distribucion de ECIT' y CE? en los 21 CES del MES®.
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(Fuente: Gonzalez-Seijo, 2013, p. 19).

Las ECIT vinculadas a CES, contribuyen a elevar su im-
pacto y visibilidad en lo referido a CTI. Esto se muestra a
través de resultados obtenidos en los diferentes CES del
pais. Resultados que han recibido premios nacionales a la
innovacion en los Ultimos 10 afos; entre los que figuran:
“LB-12 Nuevo Refrigerante ecoldgico cubano. Alternativa
al CFC-12 ([UQ], (...) MES); Tecnologia de Gestion Total
Eficiente de la Energia (Centro de Estudios de Energia y
Medio Ambiente [UCF], (...) MES); Biofabricas para la mi-
cropropagacion de especies vegetales ([IBP], (...), UCLV,
MES)” (Garea & Quevedo, 2009, p. 5-6).

1 Las Entidades de Ciencia e Innovacion Tecnoldgica (ECIT)
se agrupan en: Centros de Investigacion (CI), Unidades de Desar-
rollo Cientifico-Tecnolégico (UDCT) y Centros de Servicios Cientifi-
co-Técnicos (CSCT).

2 Centros de Estudios (CE).

3 Leyenda: Universidad de La Habana (UH), U. Central
“Marta Abreu” de Las Villas (UCLV), Instituto Superior Politécni-
co “José Antonio Echeverria” (ISPJAE), U. de Oriente (UO), U.
de Matanzas “Camilo Cienfuegos” (UMCC), U. de Ciego de Avila
(UNICA), U. Agraria de La Habana (UNAH), U. de Pinar del Rio
(UPR), U. de Sancti Spiritus (UNISS), U. de Camagliey (UC),
U. de Las Tunas (ULT), U. de Holguin (UHOLM), U. de Granma
(UDG), I. Superior Minero-Metallrgico de Moa (ISMMM), U. de
Cienfuegos (UCF), U. de Guantanamo (UG), Instituto Superior
de Tecnologias y Ciencias Aplicadas (InNSTEC), Centro Nacional
de Sanidad Agropecuaria (CENSA), Instituto Nacional de Cien-
cias Agricolas (INCA), e Instituto de Ciencia Animal (ICA).
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La universidad cubana es el principal agente de formacioén
de capital humano por excelencia; al mismo tiempo, su
protagonismo en actividades de CTl la convierte en agente
econdémico activo del desarrollo nacional. Se debe intere-
sar en aportar valor, calidad, redimensionar el impacto de
sus productos/servicios y planificar los procesos de CTI.
Estas acciones deben planificarse y articularse en estra-
tegias que organicen y guien las formas de hacer, para
eliminar la improvisacion e incoherencia (Aguirre, 2006;
Armenteros & Vega, 2006; Benitez, Garcia, Gonzalez &
Medina, 2006; Trista, 2006).

Segun Benitez, Garcia, Gonzalez & Medina (2006), en
CES las investigaciones deben proyectarse y disefarse a
ciclo completo. Estas, comprenden la “investigacion—desa-
rrollo—produccidn-socializacién/comercializacion/introduc-
cion en la practica social)’

En estos ciclos la gestion de procesos facilitadores, como
la comunicacion, contribuyen al desarrollo de sinergias en-
tre los actores implicados, al reconocimiento social de la
actividad de CTl y de las instituciones que las respaldan;
asi como al redimensionamiento de acciones ejecutadas
e impactos archivados de los proyectos que se completan.
Resaltar que facilitan el cierre del ciclo de investigacion
y contribuye a la identificacién de las demandas reales y
latentes de desarrollo del territorio.

La universidad debe ser capaz de asimilar los conocimien-
tos mas pertinentes y transferirlos al sector productivo, o
en respuestas a las necesidades locales, territoriales o



nacionales de la sociedad en la cual se inserta. Esto con-
tribuiria a preservar la independencia econdémica y tecno-
I6gica del pais, al desarrollo de capacidades tecnoldgicas
endogenas y de capital humano autéctono.

Vecino (2004), apoyandose en las politicas del MES, se-
fala que en “(...) la esfera de la investigacion, desarrollo e
innovacion, las universidades pueden ser una fuerza deci-
siva si trabajan en la direccion de garantizar la creacion y
la transferencia de conocimientos, [para dar] (...) solucién
a problemas concretos (...)” (citado en Medina, 2006).
Gran parte de los resultados obtenidos en CES es transfe-
rible al sector productivo y a otras esferas de la sociedad;
por lo que la universidad necesita hacer mas visible y me-
dible su impacto en la sociedad cubana.

El proceso [+D+i en las universidades comprende las inves-
tigaciones basicas, aplicadas, de desarrollo, innovativas y de
generalizacion. Son resultado de las necesidades sociales o
del propio desarrollo de la ciencia y la tecnologia, para generar
o transferir conocimientos cientificos-tecnolégicos; los cuales
se convierten en tecnologias de producto, procesos, organi-
zacional, de servicios 0 sus combinaciones. Estas se realizan
con el objetivo final de introducirlas en el sector productivo,
contribuyendo a perfeccionar su desempeno econémico y la
competitividad de sus ofertas en los mercados nacionales e
internacionales, a opinion de Armenteros & Vega (2006).

Pero, esto no significa que las investigaciones en este sec-
tor se generen independientemente de las necesidades
locales, territoriales y nacionales. Ya que, estas, deben ser
resultantes del didlogo entre los actores locales para tribu-
tar a su desarrollo. Ademas, tienen que estar en concor-
dancia con el compromiso que los CES deben asumir ante
las necesidades de desarrollo de la nacion, fomentando el
sector econémico y social, pero rescatando y fortaleciendo
la identidad y la cultura de cada contexto local.

Llegado a este punto es necesario apuntar elementos teé6-
ricos relacionados con la comunicacion de la ciencia en la
ES, para lograr una mejor comprension de los elementos
que debe abarcar en las universidades.

La comunicacion de la ciencia en CES

Segun Trelles (2008, p.58) “las universidades, en tanto or-
ganizacionales sociales, no podrian prescindir de la comu-
nicacion para poder darle vida a los procesos que cons-
tituyen su razon de ser’] (p.57). Donde la perspectiva de
comunicacion que mejor se adapta a los CES a criterio de
Trelles es “la que concibe a la comunicacion como un pro-
ceso de construccion de significados compartidos”(Trelles,
2008, p.58); ademads, argumenta“(...) y sobre esa base, que
implica participacion y consenso, se apoya la interrelacion
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entre los subsistemas que componen [los CES] (...), a su
vez abierta a la sociedad y en interrelacion con esta’’

En las universidades donde se genera y utiliza el conoci-
miento de forma simultanea, la comunicacion de la ciencia
y la tecnologia son claves para construir una EBC, (Triana,
2004). En CES los resultados obtenidos deben tributar al
ambito econdmico, pero sobre todo al cultural y social,
para contribuir asi a la formacion de la sociedad del cono-
cimiento (Trelles, 2008; UNESCO, 2005).

La comunicacién de la ciencia en CES se traduciran en
avance para la socializacién de los resultados investiga-
tivos, contribuira al reconocimiento en la sociedad del
potencial de 1+D con que se cuenta; y tributara al forta-
lecimiento de valores culturales propios y a revaluar los
aportes al desarrollo del conocimiento autéctono. Esta es
espacio privilegiado para integrar procesos sustantivos,
donde convergen la extension, la formacion profesional,
la investigacion, el posgrado; solo resta materializarlo en
beneficio de la cultura, de la identidad y del desarrollo so-
cioecondmico del pais (Trelles, 2008).

Segun Gonzalez-Seijo (2011), son demanda latente de
ECIT en los CES: comunicar sus resultados y el conoci-
miento que generan, promocionar sus servicios, gestionar
su visibilidad cientifica y alianzas con otras organizacio-
nes, estrechar relaciones con sus publicos, atraer inversio-
nistas/financistas y clientes, realizar estudios de entorno,
evaluar el impacto de las tecnologias que generan y trans-
fieren, y la gestion del “ciclo completo” en las investigacio-
nes. La comunicacion de la ciencia y tecnologia se alza
como pilar clave, para desde la gestion eficiente y articu-
lada sinérgicamente optimizar el funcionamiento de estas
organizaciones y suplir estas demandas.

En el planteamiento anterior es necesario hacer una aco-
tacion y mencionar que el papel que se le atribuye a la
comunicacion dentro de la gestion de la ciencia y la tec-
nologia en las universidades, es muy pobre. Pues solo
se resaltan las potencialidades de la comunicacion en el
proceso de promocion, visualizacién, socializacién de los
resultados cientificos-tecnoldgicos y su introduccion en la
practica social. Aunque, se considera en la evaluacién del
impacto de estos resultados. Sin embargo, considerando
la opinién de la profesora Trelles (2008) se amplia un poco
el espectro; ya que se tiene en cuenta su implicaciéon en
el rescate y fomento de la identidad y la cultura nacional.

El papel de proceso facilitador que debe asumir la ges-
tién de la ciencia y la tecnologia en CES, debe partir de
que “el dialogo (...) es una relacion horizontal de A con B.
Nace de una matriz critica (...) Cuando los dos polos del
dialogo se ligan (...) se hacen criticos en la busqueda co-
mun de algo. Sdlo ahi hay comunicacion. Solo el didlogo



comunica’. (Freire, citado en Kaplun, 1984). De esta forma
se reconoce el papel activo del receptor, papel que debe ir
trascendiendo hasta eliminar las barreras entre emisor y re-
ceptor. Potenciando verdaderos EMIREC, término que acufo
el canadiense Jean Cloutier, es una amalgama de emisor y
receptor (Kaplun, 1984).los cuales tengan las mismas opor-
tunidades de emitir y recibir en el proceso comunicativo. Esta
mirada a la comunicacion, es clave en la produccion cienti-
fica y tecnoldgica si se quiere trascender del modelo ofertis-
ta de la ciencia. O sea, hay que repensar las producciones
cientificas y de innovacion tecnoldgica en las universidades
cubanas desde la pregunta, ¢ si estas monologan o dialogan
con la sociedad y el SNI en el cual se insertan? en aras de
transitar hacia un enfoque de ciencia estratégica.

En la gestidon de la comunicacion de la ciencia y la tec-
nologia en universidades cubanas seria un aporte valido
las concepciones tedricas y metodoldgicas de la comuni-
cacion popular para tributar al desarrollo local y por ende
suscitar un desarrollo de la nacidn. Dado es el caso del tér-
mino de prealimentacion (Kaplun, 1984). El cual propone
partir del destinatario (en este caso la sociedad, la comu-
nidad) de sus experiencias, necesidades y aspiraciones;
entonces la comunicacion como proceso de facilitacion
articularia las redes y los flujos de informacion y comu-
nicacion entre los actores involucrados. Para que de esta
forma se puedan devolver a los destinatarios producciones
de ciencia e innovacion tecnoldgicas que den respuestas
a sus demandas de desarrollo; pero, que ademas en el
proceso de transferencia de estas tecnologias exista una
aprehension de esos resultados, que genere y fomente el
desarrollo y la capacidad de los destinatarios de transfor-
mar su entorno. No obviando la visidn de la ciencia como
un recurso estratégico, la cual se quiere alcanzar.

Segun menciona Nufez & Hernandez, (2014) el enfoque
que domina hasta la fecha la politica de ciencia y tecno-
logia en Cuba, es el modelo de innovacion que restringe
sistemas de innovacion a las actividades de 1+D y las in-
fraestructuras a ellas asociadas. “Con frecuencia privile-
gia el sector manufacturero y los desarrollos tecnolégicos
en areas de frontera: biotecnologia, nanotecnologia, entre
otras” (Nunez & Hernandez, 2014, p.23). Pero, con el pro-
grama GUCID se pretende transitar a otra perspectiva de
Sl. La cual “sin negar la importancia de 1+D, el énfasis se
traslada hacia la adquisicion y uso de conocimientos y ca-
pacitaciones productivas e innovativas’ Donde “El apren-
dizaje se considera un vehiculo clave de la innovacion.
De este modo, innovar es aprender a producir, distribuir y
usar conocimiento nuevo o aprender a combinar y utilizar
conocimientos existentes, en nuevas formas, ante vigjos y
nuevos problemas”(Nufez & Hernandez, 2014, p.23).
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Desde esta perspectiva de concebir los Sistemas de
Innovacion y aplicada al programa GUCID, se atribuye a
la Educacion Superior, segun Nunez & Hernandez (2014),
un papel de actor clave en la produccion, distribucion y uso
del conocimiento orientado al desarrollo.

Aqui la comunicacion es esencial para potenciar las redes y
alianzas de los actores involucrados en el Sl; asi como, los
flujos de conocimientos. También, contribuye a que se dé la
retroalimentacién (o por qué no una prealimentacion) entre
la produccion cientifica y tecnoldgica de la ES y los restantes
actores, o sea, que exista un flujo bidireccional entre estos
que permitan cerrar el ciclo de los Sistemas de Innovacion.

Ademas, la comunicacién puede ser vital en los pilares so-
bre los que deben edificarse el Nuevo Desarrollo en paises
subdesarrollados; los cuales son: estrategias econémicas
alternativas, la renovacion de las politicas publicas y la
transformacion de la educaciéon segun plantean Arrocena
& Sutz, (2006). En los espacios de aprendizajes que se
dan a partir de las interacciones entre los actores del SI, la
comunicacion -desde la gestion coherente- puede poten-
ciar el didlogo entre los saberes tradicionales y los saberes
cientificos; para rescatar los conocimientos identitarios de
cada territorio (o de paises del Sur) haciendo de la he-
terogeneidad un elemento distintivo (ante los paises del
Norte). Asi mismo, la optimizacién de las redes y flujos de
conocimientos e informacion de la ES con los demas ac-
tores del Sl permitira establecer un vinculo entre la educa-
cion y el trabajo que fomente zonas de aprendizajes. Como
también, la optimizacién de estas redes y flujos, impulsaria
la consolidacion de alianzas para que los gobiernos poten-
cien estos espacios interactivos de aprendizajes.

Otro elemento que tienen en cuenta estos actores
(Arrocena & Sutz, 2006, p.14) es que “un desarrollo desde
los actores sera posible en la medida en que se pongan
en juego energias colectivas, niveles de participacion e
iniciativas de envergadura’ Aqui la comunicacion popular
seria esencial para potenciar niveles de participacion de
los actores del Sl y poner a dialogar como anteriormente
se mencionaba la diversidad presente en cada uno de es-
tos actores; lo cual contribuiria a enriquecer la interaccion
y las relaciones sociales entre estos actores. Y, favoreceria
la eficacia de los Sl potenciales.

Para esto se debe generar una gestion de la comunicacioén
de la ciencia y la tecnologia que fomente la participacion
real de la universidad y de los demas actores. Pero no se
puede obviar que participar, segun Alejandro (2004), es en
primer lugar pertenecer a un todo que comprende y tiene
presente al participante. Implica una actitud de compromiso
y responsabilidad individual con el todo en el cual se esta in-
sertado. Ademas, incorpora el término de roles, tener algun



desempefio, alguna funcién diferenciadora; asimismo, impli-
ca tomar decisiones colectivas, poner en practica la idea de
que se debe incidir en el curso de los acontecimientos. Esto
encarna el hecho de compartir o socializar el poder.

De esta forma la comunicacion transciende la socializa-
cion de los resultados cientificos tecnologicos dado que
la gestién de la comunicacion de la ciencia y la tecnologia
constituye un proceso facilitador de las principales priorida-
des de la ciencia cubana para el periodo (a nivel local, terri-
torial y nacional). Ademas, en el contexto particular de la ES
contribuye a potenciar y elevar su actividad cientifica-tecno-
I6gica autdctona como proceso incluyente en el desarrollo
econdémico, social y cultural del territorio y en los procesos
de colaboracion e internacionalizacion. Tributa, también, a
crear sinergias entre las universidades y los demas acto-
res del Sl lo cual se traduce en beneficio para fortalecer
los Sl potenciales cubanos.

También, puede traducirse en una experiencia valida para for-
mar a estudiantes e investigadores en los temas de gestion
de la ciencia y la tecnologia y en un precedente para contri-
buir a que se valore la importancia de la comunicacién como
proceso transversal, integrador y multidisciplinario en diferen-
tes espacios organizacionales, comunitarios y mediaticos.

La gestion de la comunicacién de la ciencia y la tecnologia
en la ES funge como proceso facilitador para potenciar
las captaciones de ingresos en CES; ademas, fomenta la
colaboracion y la creacion de alianzas estratégicas con
otras instituciones, ya sean nacionales o internacionales.
También, se impacta directamente en el territorio en areas
sensibles al desarrollo del pais considerando los esquemas
de desarrollo local y el papel de la universidad en este; asi
como de su tercera mision.

CONCLUSIONES
A partir de lo expuesto anteriormente se puede delinear que:

Los Centros de Educacién Superior (CES) se convierten
en actores protagonistas para elevar el desarrollo econémi-
o, social y cultural del pais; rompiendo las barreras antes
existentes entre la investigacion cientifica y el proceso de
produccion, entre las universidades y las empresas y for-
taleciendo el cierre completo del proceso de investigacion.

Mas que socializacion, visualizacion e introduccién de los
resultados cientificos la comunicacion de la ciencia debe
articular, detras de una gestion eficiente y eficaz de los
componentes de la comunicacion, todo el proceso de pro-
duccidn de la ciencia y la interaccion entre la universidad y
los demas actores del Sl.

Los procesos de comunicacion e informacion abierta son
las bases para articular una gestion flexible, integradora
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y colaborativa de los actores del SNI. Las universidades
deben perfeccionar su planificacion en este sentido.

Este proceso debe contribuir a la prealimentacion de de-
mandas latentes y reales; a la aprehensién de los cono-
cimientos generados, y a la conformacion de verdaderos
espacios de interaccidn de aprendizaje donde se conecten
los saberes tradicionales con los académicos, rescatando
lo identitario de cada nacion
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RESUMEN

En este articulo se asume una concepcion que renueva la pre-
vencion educativa como una propuesta para la accion del profe-
sor en el preuniversitario cubano, en particular, por sus valores
formativos y, en general, por una gama de posibilidades que
discurren desde los caracteres, afectivo-motivacionales hasta la
relacién entre los contextos y en que se enmarca la ensefian-
za y el aprendizaje. Las autoras proponen acciones preventivas
para que familiares, representantes de la comunidad y, para que
el profesor guia en el preuniversitario coordine en tres etapas
como es que estos se comunican entre ellos e influyan en el
proceso de saber-hacer y saber-ser que se fundamentan en las
tareas educativas del desarrollo fundamental de la edad juvenil,
lo que favorece la formacién de la personalidad, la independen-
cia intelectual y permite que se aprovechen las oportunidades
y posibilidades que ellos tienen para comunicarse socialmente.

Palabras clave:

Prevencion, educativa, accion, familia y comunidad.
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ABSTRACT

In this article there is assumed a conception that renews
the educational prevention as an offer for the action of the
teacher in the Cuban preuniversitario, especially, for his for-
mative values and, in general, for a range of possibilities
that pass from the characters, affectively - motivacionales
up to the relation between the contexts and in which the
education and the learning places. The authoresses propo-
se preventive actions in order that relatives, representatives
of the community and, in order that the teacher guides in
the preuniversitario it coordinates in three stages how it is
that these communicate between them and influence the
process of being able to do and being that they are based
on the educational tasks of the fundamental development of
the juvenile age, which favors the formation of the persona-
lity, the intellectual independence and it is allowed that they
should take advantage of the opportunities and possibilities
that they have to communicate socially

Keywords:

Prevention, educational, action, family and community.



INTRODUCCION

La prevencion se convierte en herramienta para el trabajo
socioeducativo del preuniversitario y en ello radica su per-
tinencia confirmada en la practica, sus resultados ofrecen
informacion necesaria para la accion preventiva, a partir del
trabajo del profesor, sujeto que facilita la toma de decisiones.

La tradicién pedagdgica universal avala y justifica la orien-
tacion social de varios proyectos educativos que se caracte-
rizan por destacar la prevencién educativa, como prioridad
que permite el desarrollo de las generaciones mas jovenes.
Asi, desde los foros y proyectos internacionales, Jomtien,
1990; el Proyecto Principal de Educacion, 1997; Dakar, 2000,
promueve la participacion de los contextos para desarrollar
procesos de reforma e innovacion y superar la desigualdad
de oportunidades (Castellanos et al, 2005).

Desde esta posicion las investigaciones que en las dos
ultimas décadas se desarrollan en el pais sobre todo en
los eventos de Pedagogia, que defienden Pérez Gonzalez
(1992, 2005); Pérez Fowler (2002, 2007), Canovas Favelo
(2003); Betancourt Torres (2007); Fernandez Pérez de
Alejo (2007); Ortega Rodriguez (2009); Alfonso Moreira
(2012), apuntan aspectos claves como: la intervencion
antes del nacimiento, en edades tempranas desde el pre-
universitario, asi como las acciones para desarrollar la
prevencion donde se incorporan los demas contextos edu-
cativos familia y comunidad.

La prevencion se centra la cooperacion, articulacion e interrela-
cién de todos los factores implicados en el proceso educativo,
con un enfoque multidimensional, multifactorial, que asume la
participacion de los sujetos en el aprendizaje donde ensefan,
aprenden y trabajan juntos por conseguir el mismo objetivo, el
desarrollo integral de los jévenes Alfonso Moreira, (2012).

En la practica, la direccion de los preuniversitarios no
cuenta con una valoracién objetiva de la manera en que
inciden familiares y representantes de la comunidad en la
asistencia y la influencia en el aprendizaje, lo cual limita
las respuestas educativas que necesitan los estudiantes
de acuerdo con las caracteristicas socioeducativas en que
se forman que deben estar orientadas a concretar el ca-
racter interactivo y mediador para organizar las acciones
preventivas que de manera anticipada, oportuna e inten-
cional deben acometer y asi influir en el aprendizaje.

Esta situacion se corrobordé en el estudio empirico, median-
te, encuestas, observaciones, entrevistas y en el analisis
de contenido de los resultados de las tesis de maestrias,
donde estudiantes, profesores y directivos, consideran que
entre las insuficiencias se encuentran las siguientes:

- Los estudiantes plantean que sus intereses tienen
que ver mas con el deporte que con el estudio de los
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contenidos de las asignaturas, que la carga de entre-
namiento los agota y disminuye su deseo de estudiar,
ademas que tienen dificultades para la toma de notas,
coémo procesar la informaciéon que los profesores les
ofrecen en las asignaturas y tareas, mientras los profe-
sores, por su parte, no tienen los recursos, ni las con-
diciones para desarrollar acciones que se vinculen con
este proposito preventivo y por otro, reconocen las po-
tencialidades que puede tener la participacion de otros
sujetos a partir de la articulacion de las influencias, que
deben organizar en el preuniversitario.

- Los directivos y profesores en el preuniversitario, corro-
boran su responsabilidad en el aprendizaje como indi-
cador de eficiencia que repercute en él, pero afirman
que no aprovechan todas las vias y oportunidades para
lograr influir preventivamente en este proceso.

Por tanto interesa en este articulo la posicidon que alude a
los valores de intencionar las acciones en la edad juvenil,
a través de un sistema de tareas con el propésito de que
familiares y representantes de la comunidad encuentren
las alianzas entre todos a partir de los criterios de Collazo
(1992); y Torroella (1993), por eso, en el contexto del preu-
niversitario, dada la influencia que ejerce el profesor en la
formacion y desarrollo de la personalidad del estudiante.

El objetivo precisa el interés en: proponer acciones pre-
ventivas para favorecer los resultados en el aprendizaje de
los estudiantes en el preuniversitario.

Estos supuestos posibilitan asumir, desde la concepcion
de renovaciéon que sustenta esta propuesta que los valo-
res de la participacion en los nuevos tiempos, se declaran,
también en la relevancia que alcanzan la familia y la comu-
nidad y cémo ellos hacen prevencién educativa.

DESARROLLO

Propuesta de acciones preventivas para favorecer el
aprendizaje en el preuniversitario

La propuesta tiene en cuenta las tareas educativas de la
edad juvenil y las acciones preventivas a desarrollar por fa-
miliares y representantes de la comunidad bajo la respon-
sabilidad del profesor y esta disefada para dar solucion al
problema que se aborda con relacion al vinculo que se esta-
blece entre la prevencion y el resultado del aprendizaje en el
preuniversitario provincial de EIDE “Jorge Agustin Villasana”

Propuesta: del latin proposita .Proposicién o idea que se
manifiesta y ofrece a alguien para un fin. Consulta de una o
mas personas hechas al superior para empleo o beneficio.

Consulta de un asunto o negocio a la persona. Junta o
cuerpo que lo ha de resolver. Accion: del latin actio-onis.
Ejercicio de la posibilidad de hacer. Resultado de hacer
efecto que causa un agente sobre algo.



Propuesta de acciones: es el proyecto de acciones integra-
das donde se tienen en cuenta las tareas para el desarrollo
con el objetivo de lograr cambios tomando como punto de
partida el estado real del grupo de profesores para llevarlo
al estado deseado y alcanzar el objetivo el cual consiste en
que actuen coordinando las acciones preventivas que eje-
cutaran familiares y representantes de la comunidad.

Propuesta de acciones preventivas: Esta se define como
el conjunto de acciones previamente organizadas que se
ejecutan en el colectivo pedagdgico en un momento dado
bajo la direccion del profesor para favorecer el aprendizaje
del estudiante en el preuniversitario.

Objetivo general: elaborar acciones preventivas para fa-
miliares y representantes de la comunidad que favorezca
los resultados en el aprendizaje de los estudiantes en el
preuniversitario.

La estructuracion de las tareas como un eje para la par-
ticipacion de la familia y la comunidad tal como afirma
Farihas (2005), descansa en las tareas del desarrollo y en
las caracteristicas que asumen las influencias educativas
que realizan los agentes que intervienen en cada uno de
ellas. Desde las posiciones de Collazo (1992); y Torroella
(1993) se infiere el alcance que deben tener las influencias
de los agentes que intervienen en el proceso pedagdgi-
co del estudiante, por lo cual se utilizan como referentes
del modelo de preuniversitario, los objetivos curriculares y,
guian la determinacién que este incluye; sin embargo, es-
tas precisiones solo contienen la responsabilidad del pre-
universitario en su concrecion en el sistema de las tareas
educativas para la edad juvenil y no precisan qué acciones
proponer para acometer los familiares y representantes de
la comunidad bajo la direccién de los profesores desde el
preuniversitario.

Para la estructuracion de las tareas, la familia y la comu-
nidad es necesario tener en cuenta las caracteristicas del
nivel de ensefanza, que plantea que la remodelacion del
proceso de ensefnanza-aprendizaje precisa, ademas de
lo sefialado, de un cambio esencial en la concepcion y
formulacién de la tarea, porque es en la tarea donde se
concretan las acciones y operaciones a realizar por el ad-
olescente. Hacemos referencia a la tarea como aquellas
actividades que se conciben para realizar por el alumno
en clase y fuera de ésta, vinculadas a la busqueda y ad-
quisicion de los conocimientos, habilidades y valores.

La formulacion de la tarea plantea determinadas exigencias
al alumno, estas repercuten tanto en la adquisicién del con-
ocimiento como en el desarrollo de su intelecto. Por tal razén
las 6rdenes de qué hacer en las tareas adquieren un impor-
tante significado en la concepcion y direccion del proceso.
Estas, indicaran al adolescente un conjunto de operaciones
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a realizar con el conocimiento, desde su busqueda, hasta la
suficiente ejercitacion, si se trata del desarrollo de una habil-
idad. Igualmente pueden conducir al alumno bien a la repet-
icibn mecanica o a la reflexion, profundizacion, suposicion,
busqueda de nueva informacion, entre otras.

El cambio en este aspecto debe producirse, de tareas que se
programan sin tener en cuenta si propician la busqueda y su-
ficiente utilizacion del conocimiento y si logran la estimulacién
deseada del desarrollo del pensamiento, trabajos que logren
estos propdsitos a partir de mantener una mejor comunicacion
entre los agentes que intervienen en el proceso educativo.

La accion preventiva se consigue al vincular el aprendiza-
je permanente con la practica social; concientizar lo que
actia como objeto directo del conocimiento y como ob-
jetivo que renueva la ensefnanza-aprendizaje y al otorgar
valor a las vivencias y las fuentes diversas de obtencidn
del conocimiento desde la relacion comunicativa que esta-
blecen los sujetos implicados entre si.

Asumir la concepcion metodoldgica supone que se proceda
a instaurar el procedimiento y luego ejercitarlo por tanto, des-
de el enfoque de proceso se determinaron las tareas segun:

Actitudes y actividades hacia si mismo y la orientacion de
su vida.

Esta area las tareas se conciben a partir de que el sujeto
se prepare para actuar con el suficiente auto control fisi-
co y psicoldgico en diferentes contextos educativos, pues
aprende por qué y para qué actua, en la medida que logra
un mejor desarrollo en el proceso de comunicacion y dife-
rentes modos de actuacion con vista a poder formar mejor
su personalidad de manera tal que ese desarrollo no sea
una simple acumulacién de rasgos y cualidades, sino que
transite por las diferentes etapas del desarrollo, donde los
logros o dificultades de cada una de ellas constituyan la
etapa de transito de forma gradual, haciendo que se avan-
ce hacia la madurez de la comunicacion en el desarrollo
de la conciencia de si mismo y de la identidad personal
(comienzo del conocimiento y valoracion de si mismo) y
una orientacion de su vida adecuada.

Actitudes y actividades o conductas hacia los demas y
los grupos

En esta area las tareas estan dirigidas a satisfacer las necesi-
dades y motivos que dentro de una asertiva comunicacion, se
dirigen a potenciar actitudes y conductas para comportarse en
las actividades e interactuar con otros sujetos y con diferentes
grupos entre si, ademas se disefian de modo que se logre
un mejor desarrollo de la conciencia moral y de los conceptos
basicos de lo bueno y de lo malo, de forma tal que aprendan
las normas sociales, de convivencia y la comunicacion social.



Al estudio y actividades escolares y extraescolares al de-
sarrollo de la capacidad y habilidades en la eleccion y
preparacion profesional

En esta area las tareas se disefan desde el estudio para
potenciar el desarrollo de capacidades y habilidades jo-
venes y extraescolares fundamentales en contenidos del
curriculum necesarios para la vida diaria, el desarrollo de
la independencia intelectual (capacidad de pensar, valo-
rar y actuar por si mismo y planificar), el desarrollo de la
concepcién del mundo, basada en el nivel de desarrollo de
sus capacidades cognitivas, en la integracién de los cono-
cimientos y en la orientacién de valores, de manera tal que
con la intervencidn de los diferentes agentes educativos se
satisfaga el desarrollo de la capacidad y habilidades en la
eleccion y preparacion profesional.

Asimismo dichas tareas fueron disenadas a partir de una
estructura general que las caracteriza y se adecua al mo-
mento del desarrollo de la edad juvenil. En este orden se
sefnala que otro elemento importante al ejecutar las tareas
es la diferenciacion entre los contextos con tareas diferen-
tes pero un mismo obijetivo final.

Es un requisito de esta propuesta la flexibilidad en la se-
leccion de las acciones a implementar segun las carac-
teristicas de profesores, estudiantes y el contexto en que
ejecutara la tarea, no tienen que implementarse todas las
propuestas de acciones sino las que se ajusten a los crite-
rios propuestos con anterioridad.

Sistema de tareas educativas o del desarrollo fundamenta-
les de la edad juvenil

Tareas que se relacionan con actitudes y actividades hacia
si mismo y la orientacion de su vida

O Representantes de
Tareas Familiares la Comunidad
Segun los crite-
rios de Collazo Acciones | Acciones
(1992) y Torroella | preventivas | preventivas
(1993)

Un enfoque preventivo del proceso de ensefianza-aprendi-
zaje en el preuniversitario tiene como escenario la accion
pedagdgica y didactica a partir de los recursos y ayudas
que ofrecen los sujetos que intervienen en el proceso de
ensefanza—aprendizaje y que toman como base las carac-
teristicas potenciales del estudiante aportando progresiva
realizacién personal y social. Se basa en la diversidad como
rasgo distintivo, por tanto, supone poner atencién en la eva-
luacién diagnostica, la planificacion de la intervencion desde
la relacién actividad-comunicacion, el trabajo cooperativo
entre los implicados en las influencias educativas y en la na-
turaleza axioldgica del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Por tanto, la implementacién de las acciones preventivas en
el proceso de ensenanza-aprendizaje en el preuniversitario
se orienta a fomentar la reflexion y estimular la coopera-
cion de los participantes a partir de la coordinacién del
profesor guia en la institucion educativa dando un rol fun-
damental al consejo de escuela, coordinacion que transita
por tres etapas fundamentales que son: la programacion
y ajuste del disefio de las acciones, conciben y ordenan
el objetivo y reconoce la importancia de estas acciones
y ajusta aquellas que se relacionan con la preparacion
para las interacciones necesarias orientadas a implicar
a los familiares y representantes de la comunidad como
participantes, creando las condiciones de aceptacion y va-
loracion positiva hacia la aplicacién de las acciones. Por
tanto se promueven espacios de discusion: profesores,
guias, consejo de escuela- para convenir acerca de la se-
cuenciacion en contenidos, espacios, tiempos y familiares
y representantes de la comunidad que participaran en la
siguiente etapa de aplicacion.

La aplicacion, implica la ejecucion de las acciones en la que
participan los familiares y representantes de la comunidad
seleccionados en la etapa anterior. Pero la previa prepara-
cion de los sujetos en cuanto a coordinacion y planificacion,
crea las condiciones que permiten ejecutar y producir un
efecto desde lo posible, Io que puede suceder y existe.

Constituye por tanto, un punto de valor en la que todos
se interpenetran, reciben y otorgan influencias de otros y
crean oportunidades para la aplicacion de dichas accio-
nes. Se favorece asi el desarrollo de las potencialidades,
posibilidades, corregir y compensar las necesidades de
los estudiantes al enfrentar el aprendizaje como un proce-
so personal y colectivo.

La valoracion, devela los juicios de valor que se formaron
a partir de los resultados del proceso y el propio resultado
final. Incluye la recogida, procesamiento e interpretacion
de la informacion, el analisis critico del proceso y resultado
que se centrd en la evaluacion integral de los estudiantes,
ademas de los significados y sentidos que adquirié la in-
tervencion de los familiares y representantes de la comu-
nidad. Se reconocieron los cambios con respecto a lo que
se planifico, la creatividad, la agilidad al solucionar los pro-
blemas u obstaculos, se identificaron las relaciones que
propiciaron el intercambio y se convirtieron en fuerzas im-
pulsoras, que nos sirvan para elaborar nuevas acciones o
reformularlas y asi lograr la retroalimentacion del proceso,
lo que nos permite realizar la propuesta de algunas accio-
nes preventivas que se relacionan con las tareas educati-
vas en la edad juvenil.
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Propuesta de acciones preventivas

Sistema de tareas educativas o del desarrollo fundamenta-

les de la edad juvenil

1. TAREAS QUE SE RELACIONAN CON LA ACTITUDY
ACTIVIDADES O CONDUCTA HACIA LOS DEMASY LOS
GRUPOS (Convivencia interpersonal y grupa).)

I. TAREAS QUE SE RELACIONAN CON ACTITUDES Y ACTIVI- 7. Latarea de Realizacion de Celebracidn
DADES HACIA SI MISMO Y LA ORIENTACION DE SU VIDA convivir y |levar- debates con la pre- de veladas
se bien con los sencia de un adulto | con los
Acciones preventivas iguales (grupos | 0 amigo. padres y
Tareas de amigos y Establecimiento de | amigos.
i Representantes de la compafieros). normas y reglas de
Familiares Comunidad convivencia.
Realizacion de acti-
vidades en grupos
de la misma familia.
Intercambio de
ideas acerca de
L gustos, deseos,
o Organizacion de preferencias, expe-
Visitas a Iuga— maratones, planes rienciasy sentimien-
res y eventos de la Calle, CampiS— tos con una acti-
deportivos. mos, CompetenCiaS, tud respetuosa y
Comgntarlo acqrca des_arrollo de _taIIQr_es, respetar el espacio
de diferentes ofi- sociedades cientificas, CON Sus amigos.
cios y profesiones. | en los representan-
Organizacion tes de la comunidad
de juegos de que practican los ll. TAREAS RELATIVAS AL ESTUDIO, A LAS ACTIVIDADES
preferencias. diferentes oficios y JOVENES Y EXTRAJOVENES, AL DESAROLLO DE CAPACI-
Coleccion de profesiones. DADES Y HABILIDADES Y LA ELECCION Y PREPARACION
sellos, objetos, Organizacién de jorna- PROFESIONAL
artfculos, revistas, | das de embellecimien- 11 Latarea Explicacion y Explicaciony
videos, programas | to, en fechas histori- del aprendizaje demostracion con demostracion
televisivos. cas y de celebracion. escolar enlaen- | argumentos de la con argumen-
1la Desarrollo de ha- | Recogida de materia sefanzamediay | vida diaria términos | tos de la vida
tarea de la bilidades basicas prima. de estudiar con y conceptos que diaria, térmi-
atencion deportivas desde Organizacion de ac- eficiencia. le serviran para nos y con-
y cuidado las actividades tividades productivas demostrar cultura ceptos que le
de Ia sa- fisicas, recreativas | en la comunidad, que general integral. serviran para
lud fisica y y el deporte con se relacionan con la Interpretar y ejecu- demostrar
mental familiares, padres | agricultura urbana, tar diferentes orde- | cultura gene-
' y representantes jardines comunitarios, nesy orientaciones, | ral integral.
de la comunidad. recoleccion de pos- que le permitan la
Organizacion y turas y siembra de busqueda de alter-
embellecimiento arboles maderables nativas de solucion,
de su dormitorio escardar, sembrar, el planteamiento
como espacio recoger frutas, recoger de suposiciones,
fisico necesarioe | materia prima. la realizacion
importante para Organizacion de expo- independiente y en
descansar. siciones con articulos colectivo de las ta-
Creacion de un es- | elaborados por artesa- reas de aprendizaje
pacio en el hogar nos de la comunidad. que se vinculen a
para estudiar Desarrollo de conver- problematicas de
Intencionar que satorios con deportis- la vida y mostrar-
pueda salir con tas, maestros, car- les avances ante
SuSs amigos. pinteros, costureras, un pensamiento
tejedoras, artesanas, critico, reflexivo y
historiadores. flexible y desplegar
fantasia, imagina-
cién y creatividad
en lo que hace.
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CONCLUSIONES

La identificacion de las concepciones actuales acerca del
proceso pedagoégico y de la prevencién educativa en el
preuniversitario realza la participacion de familiares y re-
presentantes de la comunidad. Estas se asumieron desde
las tareas educativas de la edad juvenil y se sustentan en
un cambio de concepciones tedricas y practicas en la ma-
nera de participar y secuenciar las acciones preventivas
bajo la coordinacion del profesor guia.

La elaboracién de la propuesta permitié la planificacion de
las acciones preventivas para los familiares y representan-
tes de la comunidad y su implementacion por etapas coor-
dinadas por el profesor guia en el preuniversitario.
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RESUMEN

El presente trabajo refiere un ejemplo sobre una experiencia
practica auspiciada por el Centro Universitario Municipal de
Cumanayagua desarrollada en el Consejo Popular Las Brisas,
mediante una actividad de libro-debate. Su encauzamiento ra-
dica en la intervencion educativa de la comunidad mediante
actividades que se complementan con el analisis y comentario
de textos literarios para perfeccionar la praxis comunicativa de
los pobladores, la formacién axiolégica sobre temas acuciantes
de la sociedad contemporanea que contribuyen al desarrollo de
la cultura general en un clima de intercambio y confraternidad:
aspiracion de la sociedad cubana actual.

Palabras clave:

Extensidn universitaria, intervencién educativa, libro-deba-
te, cultura general, comunidad.
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ABSTRACT

This paper relates an example of practical experience spon-
sored by the University Center Cumanayagua Municipal
People’s Council developed Las Brisas through a book -
discussion activity. His channeling lies in the educational
community involvement through activities that complement
the analysis and commentary of literary texts to improve the
communicative praxis of the people , the training axioldgica
pressing issues of contemporary society that contribute to
the development of general culture in a climate of sharing
and fellowship aspiration of Cuban society .

Keywords:

University extension, educational intervention, book-discus-
sion, general culture, community



INTRODUCCION

La lengua es el principal instrumento de comunicacién
para los hablantes, cuya naturaleza esta sustentada en
el texto o discurso. El discurso en su concepcién analiti-
ca segun refiere Roméu (2003), ademas de su dimension
comunicativa que permite el estudio de las estructuras
linglistico-discursivas del texto y la conversacion “per se”,
posee una dimension noética, vinculada con el estudio del
discurso y la comunicacidn como cognicion, es decir, el
acto verbal ante todo responde al pensamiento del ser hu-
mano y es fruto de las ideas, opiniones, ideologia del ha-
blante. Por otra parte tiene una naturaleza sociocultural, es
decir, deviene un acto de interaccion social que responde
a un contexto geografico, histérico, social.

Interpretado desde esta perspectiva el empleo de la len-
gua como instrumento indispensable de comunicacion
social con nuestros semejantes revela en el individuo de
la comunidad su expresién como forma particular de per-
tenencia a esta, como fruto genuino de su cultura local
implicita en su identidad nacional.

En el marco sociocultural general de la comunidad se ma-
nifiestan los disimiles usos de la lengua en los diferentes
contextos de interaccion, lo que reclama la intervencion de
todos los sectores de la sociedad, incluyendo las institu-
ciones educativas, maximas responsables de la formacion
de las nuevas generaciones.

La comunidad ocupa en la actualidad un lugar privilegiado
por sus potencialidades para responder al desarrollo auto-
sostenido y autogestionado, que exige a los profesionales
una rigurosa formacién para interpretar integral y cientifi-
camente la realidad, y simultdneamente, los prepare para
coordinar, inducir o sugerir las iniciativas, proyectos o pro-
gramas de desarrollo que produzcan los cambios oportu-
nos en el ambito sociocultural.

La comunidad es un fendmeno multidimensional donde in-
tervienen elementos geograficos, sociolégicos, naturales,
territoriales, politicos, culturales y sociales que deben ser
conocidos, respetados e integrados para hacer de la loca-
lidad un organismo social eficiente y efectivo en lo mate-
rial y espiritual. Entendida como grupos de personas que
comparten un territorio, con rasgos culturales comunes,
de comportamientos, sentimientos y niveles de organi-
zacion que les permitan interactuar en un entramado de
relaciones sociales donde el sentido de pertenencia, iden-
tificacion y arraigo adquieren una validez importantisima
(Davalos, 1998, p.12).

Por otro lado, es el espacio sociocultural donde los proce-
s0s sociales ocurren en diversos escenarios y contextos
asociados a lo mas cotidiano de la reproduccion de la vida
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y la supervivencia. Puede considerarse un lugar privilegia-
do de los procesos de adaptacién y progreso de una socie-
dad. En este sentido, uno de los retos principales que tiene
el proceso extensionista pedagdgico es la elaboracion de
proyectos que permitan favorecer procesos de construc-
cion creativos, no limitados al interior de la universidad,
sino desplazados a los espacios de la cotidianidad que
permitan la busqueda de una vida mejor, sin embargo la
comunidad y la escuela necesitan de un enfoque sinérgico
de trabajo, coordinacion de acciones para lograr mejores
resultados.

DESARROLLO

La escuela mediante diferentes formas puede resarcir y
promover las buenas practicas comunicativas y conduc-
tuales en sentido general como parte de la cultura general
integral de la poblacion, asi como propiciar la valoracion
de nuestra lengua materna como medio esencial de comu-
nicacion, cognicion y socializacion entre los hablantes por
una cultura de paz y confraternidad.

Desde este presupuesto la universidad ejerce su papel
rector como centro mas importante de la comunidad y rea-
liza actividades de promocién y animacién de la lectura
(Arias, 2008) para promover habitos de lectura por una
mente sana, que permita practicas comunicativas sanas y
una vida sana, entre las que se destacan: creacién de cir-
culos de lectura y amigos del libro, tertulias y charlas sobre
autores clasicos y de la localidad para la presentacion de
libros, eventos de participacion conmemorando fechas y
efemérides culturales vy literarias, creacién de un club de
Amigos del idioma que imbrique a docentes y estudiantes
conjuntamente con la comunidad, creacion de espacios
para combatir el empleo de las expresiones chabacanas,
y de mal gusto que atentan contra el Iéxico y se orientan al
desarrollo de la produccion verbal a tono con las buenas
normas comunicativas.

El libro-debate es una experiencia necesaria que permite
la formacion integral del hombre en la comunidad, pues
parte de la promocion de la lectura, practica saludable e
indispensable en la formacion axiolégica de la personali-
dad; pero pretexto para incidir en el desarrollo, y perfeccio-
namiento de la produccion verbal del individuo mediante
la socializacion de criterios y puntos de vista a partir de
temas diversos controvertidos e indispensables en la for-
macion de la cultura general integral que reclama la socie-
dad contemporanea.

Comprender la comunicacion desde el contexto

situacional.

Hoy en pleno siglo XXI la humanidad reclama una cul-
tura general integral que se manifieste en cada acto,



conducta y la reafirme como cabal representante de la es-
pecie humana.

En esta cultura general integral recobra una importancia
de primer orden, la llamada competencia comunicativa
conformada por una serie de habilidades que manifiesta
el hablante en su praxis discursiva. No se trata solo del
conocimiento de un tema con suficiente profundidad, del
talento o sapiencia que se posea, lo que permite discur-
sar eficazmente. No se puede hablar bien de lo que no
se conoce; pero esto es solo una condicion, el resto es el
complemento del éxito. No es menos importante el manejo
adecuado de los saberes linglisticos que permiten cons-
truir el texto “per se; es decir, el respeto a las normas de
cohesién, de coherencia, gramaticales, lexicales, en aras
de la adecuacion, gradualidad y pertinencia del texto y la
conversacion, capaces de conferirle la debida aceptabili-
dad por el oyente o perceptor en funcion de un verdadero
texto y no de un mero pseudotexto.

Un asunto obvio, aunque determinante a la hora de discur-
sar resulta: 4Con quién y dénde se comunica el emisor?
¢, Cual es su propésito? ¢ Siempre el texto construido tiene
idénticas caracteristicas? Estas interrogantes condicionan
ineludiblemente de forma imperceptible todo acto comuni-
cativo, pues la estrategia discursiva del usuario de la len-
gua se rige o condiciona con arreglo a ellas.

No siempre el hablante se comunica de igual forma, sino a
partir de la situacion comunicativa en la que se implica, de-
terminada por el contexto pragmatico. En él intervienen los
elementos paralingtisticos, los quinésicos, los cronémicos
y proxémicos, si esta comunicacion es oral; pero ademas
estan presentes los elementos diastraticos, es decir, la
extraccion social del hablante y en qué microespacio se
comunica como miembro de un grupo o sector laboral, cul-
tural, social en amplio sentido. El elemento diatépico, es
decir, el espacio geografico. Cada zona posee caracteris-
ticas propias de comunicacién que enriquecen su cultura,
tales como peculiaridades fonéticas, uso de regionalis-
mos, frases hechas, costumbres al saludar o despedirse,
que matizan cada comunidad al hacerla ella y no otra.

El elemento diafasico esta referido a la situacion comuni-
cativa en especifico: las circunstancias temporo-espacia-
les donde se materializa el discurso. En gran medida este
elemento definird un discurso cotidiano mas sencillo, di-
recto y emotivo: el coloquial; de otro mas elaborado, objeti-
vo y cuidadoso que reclama la conversacion para dirigirse
a un publico.

Si molesto resulta un hablante empleando un registro cul-
to en una situacion informal, muy condenable constituye
transgredir constantemente las normas comunicativas del
registro coloquial en la praxis diaria.

94

Ya es muy comun agredirse verbalmente en cualquier es-
pacio publico, emplear vocablos obscenos como meros
comodines lexicales, tratar cualquier asunto intimo o des-
agradable delante de otras personas, incluyendo nifios;
valerse de la autoridad o la fuerza para hacer prevalecer
un criterio, apelar a la chabacaneria, a la procacidad; abu-
sar de la proxémica y del lenguaje extraverbal para resul-
tar mas naturales y estar a la moda. Innegablemente son
estos ejemplos ilustrativos de violaciones flagrantes de la
cultura comunicativa en la que el individuo es protagonis-
ta 0 espectador pasivo, y finalmente revelan la deficiente
educacion formal que se posee.

Si la educacion no va hacia donde va la vida lamentable-
mente estara condenada a la esterilidad; el empleo de la
lengua es el termdémetro mas socorrido para medirla.Los
espacios de intercambio con la comunidad, tales como re-
uniones de los Comités de Defensa de la Revolucion, con
el delegado de la zona, entre otras pueden constituir opor-
tunidades inestimables para censurar la violencia verbal,
el escandalo, el chisme, el maltrato publico y otras conduc-
tas ciudadanas repudiadas por la sociedad revolucionaria.

La familia, la escuela, la PNR, la prensa y las diferentes
organizaciones politicas y de masas mancomunadamen-
te con el resto de las instituciones sociales deberan estar
al tanto para enfrentar educativamente la tendencia casi
generalizada al maltrato despiadado a los animales sobre
todos a los de traccion, a los escandalos publicos debi-
do a la ingestion de bebidas alcohdlicas, al irrespeto a los
habitos higiénicos y del derecho ajeno, a la destruccién
de arboles y jardines, al empleo de la chabacaneria, la
groseria y la comunicaciéon de mal gusto en las practicas
comunicativas diarias, de forma tal que se fomente la co-
municacion en un clima de respeto y adecuacion.

En este sentido son muy validas la orientacién y capaci-
tacion que pueda ofrecer la escuela, centro fundamental
de la comunidad, (incluyendo todas las ensefianzas del
Sistema Nacional de Educacién) mediante actividades do-
centes, extradocentes, escolares y extraescolares.

La vida en sociedad reclama de una cultura de paz y armo-
nia cuyo pilar decisivo descansa en la educacion median-
te la instruccion, la persuasion y la civilidad. Actividades
orientadas a tales propdsitos constituyen peldafos insos-
layables para alcanzar este superobjetivo.

El poder de la palabra edificante en espacios de libre in-
tervencion donde el individuo pueda intervenir libremente,
expresar sus opiniones en un clima ameno y agradable
es una manera de practicar la comunicacioén, incorporar
saberes, socializarse con sus semejantes, en definitiva
prepararse como miembro de una comunidad.



La actividad del libro-debate en la comunidad. Un ejerci-
cio de extension universitaria.

Gonzélez-Larrea (2006), plantea que- desde lo general-
la extension, como proceso formativo de la universidad,
se articula coherentemente en la planeacion estratégica
universitaria y la direccidon por objetivos, a partir de las
funciones de direccion aristas de sus aportes. Desde esta
perspectiva la extension universitaria se advierte desde lo
externo y funcional como algo ajeno a la gestiéon de los
procesos formativos.

Se centra en la gestion de procesos culturales, como me-
diadora sociocultural; de modo que la comunidad intra y
extrauniversitaria construya, elabore, reelabore, produzca,
cree y se apropie de su cultura. Constituye un factor de
cambio e interaccion, a partir de su contribucion al desa-
rrollo sociocultural de las comunidades en el cumplimiento
de su funcion institucional. De lo que se trata es de selec-
cionar y ordenar con intencionalidad los contenidos que
como proceso de aprehension de las ciencias, aseguren el
desarrollo de convicciones y criterios en los sujetos, que le
permita transformarse a si mismo y a la comunidad desde
la extension universitaria en correspondencia con los fines
de la institucion. Por tal motivo se considerd la actividad
del libro-debate una opcidn para intercambiar y comunicar
saberes a pobladores de la comunidad en aras de educar,
dialogar, escuchar criterios, estimular las buenas practicas
desde la literatura.

La promocion de la lectura oral y compartida y otras ac-
tividades de promocion de la lectura, sobre todo sobre la
literatura artistica que tantas posibilidades humanisticas
brinda a la poblacién, es una oportunidad insoslayable
para incidir en la formacién ética, estética, linguistica en
consonancia con los pilares de la educacion cubana y las
habilidades del hombre del siglo XXI: saber, saber hacer
y saber ser (Roméu, 2007), sostenidas por la UNESCO
y que descansan en lo conceptual, lo procedimental y lo
actitudinal. La actuacién de los instructores de arte en la
fomentacidon de ambientes culturales sanos resulta insos-
layable y constituyen una posibilidad inestimable para apo-
yar la actividad del libro-debate en la comunidad.

La intervencion educativa de la universidad dentro de la
comunidad mediante una actividad de libro-debate, como
una experiencia que le confiere una reorientacién socio-
cultural a un texto literario ampliamente divulgado permite
el intercambio dialdgico con los vecinos de la comunidad
en aras de fomentar la educacion sexual, familiar y civi-
ca a partir del conflicto que plantea la obra en un clima
de respeto y tolerancia a los disimiles criterios expuestos
por los participantes, siempre abogandose por las buenas
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practicas comunicativas que conllevan no solo lo que se
dice, sino cémo se dice.

La actividad del libro-debate propicia ademas que los ve-
cinos presencien fragmentos de escenas de obras drama-
tizados con ayuda de los instructores de arte de la zona
y motiva en muchos casos que se acercaran a la pieza
teatral objeto de promocidn, asi como a la obra literaria en
sentido general del escritor seleccionado.

La pieza teatral“La Casa de Bernarda Alba”en el gjercicio
préctico del libro - debate.

Para el desarrollo del libro-debate se confecciona una guia
de preguntas ajustadas a las escenas que se desean tra-
bajar con el publico. Primeramente se da a conocer a los
expectadores la esencia de la obra, afio en que fue escrita
0 sea la ubicacién contextual, autor de la misma, datos de
su vida, y el fin que persigue. En este caso se les explica
que la obra objeto de andlisis se sustenta en la pieza tea-
tral “La Casa de Bernarda Alba” del poeta y dramaturgo
espahol Federico Garcia Lorca, victima del fascismo, y en
cuya obra expone la tragedia de la mujer condenada por
la sociedad aldeana y catolica, de una Espaha Medieval.

Como es ldgico, se orientara la lectura previa del drama
y se seleccionaran fragmentos de escenas significativas
para su dramatizacion. Se encauzara el debate de la obra
con atencidn al Programa de la Salud y el Medio ambiente,
con actividades como las siguientes:

Propuesta 1: Tema El amor extramatrimonial y la fuerza
de las pasiones humanas

- ¢Les gustd la obra? ;Qué les impresioné mas en ella?

- ¢Dénde se desarrolla la accién? ;Qué elementos te lo
informan?

Los participantes deberan referirse a que es una época
medieval espanola, en la que imperan la ignorancia, el
autoritarismo, la falacia y los prejuicios sociales, repre-
sentados mediante la accidon que se desarrolla en el in-
terior de la casa de Bernarda.

- ¢Qué concepciones tiene Bernarda sobre el matri-
monio? ;Qué ejemplos de la obra lo demuestran?
Comeéntalos.

Los participantes se referiran a que el matrimonio para
este personaje solo es formalidad, convenio, apariencia.
La mujer debe ser un ser sumiso cuando va a él y ya de
por si no debe separarse de su esposo.

- ¢ Tienen vigencia estas concepciones en la actualidad
en nuestro pais? Argumenta tu respuesta.

Se compararan las concepciones de la época repre-
sentadas en el concepto que posee Bernarda sobre el



matrimonio a luz de nuestros dias, y como este recobra
un nuevo significado al constituir la unidon voluntaria entre
dos personas sobre la base del respeto y la igualdad de
género.

- ¢ Cuando consideras que la pareja debe hacer el amor?

Expresaran libremente sus criterios y se encaminara el de-
bate a partir de la actitud que asume Adela con su amante.
Se aprovechara la oportunidad para hacer reflexionar ati-
nadamente sobre este particular, insistiendo siempre en
cémo debe existir madurez, comprension, conocimiento
mutuo para que la entrega esté sostenida sobre la base
del amor.

- ¢Qué pasiones humanas se destacan en el drama?
¢ Cbémo las enfoca el dramaturgo? ;Crees que a la
luz de nuestros tiempos cobren un nuevo significado?
Argumenta.

Se hara referencia al amor carnal, el interés material, la
imposicion. Se podran debatir puntos de vista sobre estos
aspectos. Las diferencias que existen entre el amor carnal:
la lascivia, y el amor que esta inspirado por el carifio y el
respeto hacia el ser que deseamos y amamos. Se criti-
caran las formas violentas e impositivas como conductas
repudiables en el ser humano y que atentan contra las for-
mas de vida saludables y sanas.

Se les invitara a dramatizar el pasaje del desafio de Adela
a la Poncia para apreciar la fuerza de la pasion que ha
adquirido el deseo sexual reprimido en Adela.

Propuesta 2: El embarazo accidental, la virginidad, la
soledad y la frustracion.

- ¢ Se corresponden los ideales de Bernarda con los de
nuestra sociedad? ¢ Por qué?

Se podran referir en sus intervenciones a diferentes aris-
tas del personaje, reparando en la concepcion que posee
respecto al luto, la virginidad de la mujer, la educacién mo-
jigata que forma en sus hijas, el lugar en que situa a la
mujer en la sociedad. La pregunta dara margen para refe-
rirse a que son conceptos errados que solo hacen infeliz
al hombre y lo atan de pies y manos a tabues y trabas
que descansan en concepciones erradas de la vida y de
la personalidad.

- Localiza a inicios del primer acto los criterios que tiene
la servidumbre acerca de Bernarda. ;Qué opinion te
merecen? Emplea otros adjetivos para caracterizarla y
argumenta tus criterios.

Se localizara la informacion en el texto y se aprovechara
para insistir en la carga irénica que poseen estos adjetivos,
empleados por la servidumbre y se podra desarrollar el
Iéxico en la medida en que el conductor de la actividad les
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incentive a caracterizar al personaje con otros adjetivos,
tales como: autoritaria, adusta, severa, mojigata, gazmo-
fia, implacable que incorporarian a su vocabulario activo.
Se insistira para criticar tales cualidades, propias de una
psicologia humana enfermiza.

- Valora la actuacién de Bernarda en el segundo acto
cuando la joven “pecadora” estda embarazada siendo
soltera. ;Como evitarias una situacién similar en tu
vida? ¢ Como actuarias si te vieras en esa situacion?

Se valorara la actuaciéon como inhumana, despiadada se-
gun los puntos de vista de los participantes. Pide la muerte
para la muchacha porque ha tenido un hijo antes del ca-
samiento. Se aprovechara la ocasion para referir la impor-
tancia de las relaciones sexuales protegidas, no solo para
evitar un embarazo no deseado, sino para evitar infeccio-
nes de transmision sexual. No obstante se podra aconse-
jar humanamente a los jovenes que atraviesen por una
situacion similar.

- Se propondra a los participantes dramatizar el final de
la obra y se formularan las interrogantes siguientes:

- ¢Qué actitud asume Bernarda ante la muerte de Adela?

- ¢ Por qué esta solo proclama la falsa virginidad de su
hija?

Se escucharan las intervenciones de los presentes y se
les hard comprender cdmo Bernarda siente mas el hecho
de que se sepa que su hijo no era virgen, que la propia
muerte de esta. Ante la pérdida de su hija y de su imagen
ante la sociedad, ella decide por su apariencia. A Bernarda
solo le preocupa el qué diran, vive de la falsa apariencia.
Se aprovechara para insistir en que la adolescencia y la
juventud son etapas de la vida en que el individuo actua
sin medir las consecuencias de sus actos, por lo que es
importante recapacitar.

- ¢Qué opinas acerca de la virginidad en la mujer?

Se escucharan los criterios, tanto los del sexo femenino,
como los del masculino. Se aprovechara para insistir cémo
una membrana no puede constituir valoracion integral de
la moral de una mujer. Es un tabu que pierde mediatamen-
te su esencia en la sociedad cubana actual.

Propuesta 3: La rivalidad en el amor y la salud mental.

- ¢ Qué causas provocan en la obra la rivalidad amorosa
por un mismo hombre?

Se escuchara las opiniones de los alumnos sobre la base
de la comprension del texto y aprovechara para reprobar
la inadecuada educacion que ofrece Bernarda a sus hijas.
Se aprovechara para incentivar a que compartan alguna
experiencia personal que hayan tenido en este sentido.



- ¢Cbmo se solucionaria un problema de este tipo en la
actualidad?

Se aprovechara para insistir en que el equilibrio emocional,
la cordura, el racionalismo es propio de la actuacién de los
seres humanos y que el amor descansa en la seleccion
mutua. Hay que luchar contra la violencia, la venganza, los
resentimientos que tanto dafo hacen al hombre.

- Localiza en la obra el pasaje en el que Angustias le han
robado el retrato de Pepe. Dramatizalo. Valora la efec-
tividad de las actuaciones en funcidn de la intencidn
dramatica y comunicativa del texto.

- Valora el ambiente social y psicoldgico que se vive en
casa de Bernarda con respecto a la salud mental.

Se aprovechara para caracterizar el ambiente negativo,
hostil y represivo en que se ven envueltos los personajes.
Se insistira en el autoritarismo de la madre, en la no exis-
tencia de confianza madre-hijas, que desencadena que
estas sean enemigas entre si. La casa cerrada completa-
mente, el calor, la carencia de ventilacion esta en corres-
pondencia con el desequilibrio emocional, las pasiones
reprimidas que afectan la salud mental de los personajes
y desencadenan en un final tragico, fatidico. Se criticara
estos aspectos e insistira en las formas de vida sanas, en
la necesidad de comunicacién entre padres e hijos, en la
ventilacion del hogar y otros aspectos a colacion para inci-
dir en una existencia placentera y feliz

Propuesta 4: La mujer en el contexto social y familiar, los
prejuicios sociales

- ¢Cbémo vivia la mujer en la sociedad espafnola de la
época?

Se aprovechara para comentar la vida de la mujer de la
época, pues se podra referir el nivel de represion que te-
nia, que no podia expresar sus sentimientos, vivia reprimi-
da, cohibida, no gozaba de igualdad con respecto al hom-
bre, era el sexo débil.

El conductor de la actividad leera el fragmento del acto
1 en que Bernarda habla sobre la mujer. Se leera con la
debida entonacion. Comenta la opinion que tiene sobre la
mujer y el hombre.

- Valora el papel de la mujer en la actualidad

- Ejemplifica como se aprecia en la obra la preocupacion
obsesiva por las apariencias, las opiniones ajenas, la
hipocresia y los prejuicios.

Se escucharan los diferentes criterios de los participantes
sobre la base del nivel de comprension del texto. Se en-
fatizara en como han sefialado nuestros dirigentes revo-
lucionarios: el chisme y la intriga... son formas de hacer
contrarrevolucion.
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- ¢Consideran ustedes que en la actualidad subsistan
esos defectos? ; Coémo potenciarias su eliminacion?

Se intercambiara con los participantes y se destacara que
son conductas negativas, pertenecen a una moral burgue-
sa y retrégrada, incompatibles con una sociedad como la
nuestra.

Propuesta 5: El amor, una fuerza espiritualmente renova-
dora

- ¢ Por qué la obra estudiada constituye un simbolo?

- ¢ Porqué en la obra el amor constituye una fuerza reno-
vadora? ¢ Qué personaje lo representa?

Se escucharan los criterios de los participantes se invitara
a reparar en Adela que se entrega a su enamorado sin me-
dir consecuencias de sus actos. Se aprovechara la ocasion
por el profesor para hablar de la intensidad del amor en la
adolescencia y del amor a primera vista, siempre insistien-
do en no dejarse llevar por las ansias desenfrenadas. Se
aprovechara para hacer las conexiones intertextuales con
una de las cartas de Marti a su hermana Amelia en la que
le dice: “El amor como el arbol ha de pasar de semilla, a
flor y a fruto”. (Marti, 1993)

- ¢ Piensan Adela y Bernarda de igual forma ante la vida?
Argumenta.

Se comparara la mentalidad de Bernarda, representante
de una moral retrégrada, con la moral de Adela, joven y
desprejuiciada. No obstante se aprovechara a colacion
para reflexionar acerca del respeto de los hijos por los pa-
dres, sin que sea sumision.

- Dramatiza el pasaje del enfrentamiento entre Adela y
Martirio. Caracteriza a Adela.

- ¢ Por qué Adela se suicida?

Se escucharan respuestas de los participantes. Finalmente
se comprobara la comprension textual en la medida en que
se entienda que su suicidio se debe a creer muerto a Pepe
el Romano, lo que demuestra la pasién carnal que sentia
por él y al supuestamente morir este no tendria sentido
su vida, ademas de las trabas que estigmatizaban a una
muchacha que habia sido deshonrada.

- ¢En las actitudes de algunas jovenes que hoy dia se
entregan a extranjeros desconocidos para vivir holgada-
mente, el amor es una fuerza renovadora? Argumenta
tus criterios.

Se censuraran actitudes de este tipo. Se insistira en el valor
que tiene el amor como sentimiento de pareja, y humano
en sentido general, como principio basico y distintivo de la
capacidad racional del hombre. Se aprovechara la ocasion
para hablar de las diferentes formas de este sentimiento y
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de la igualdad de género por la que lucha nuestra socie-
dad actualmente.

CONCLUSIONES

La competencia comunicativa del hablante descansa
inexorablemente en toda una serie de competencias: lin-
guistica, sociolinguistica, cultural e ideoldgica, discursiva
y estratégica que subyace en la praxis discursiva de todo
hablante.

El elemento quinésico, cronémico, proxémico, y paralin-
guistico matizan los actos comunicativos segun los com-
ponentes diastraticos, diafasicos y diatdpicos en la comu-
nicaciéon que se manifiestan en el seno de la comunidad y
se pueden reorientar y perfeccionar mediante la interven-
cion educativa de la comunidad en sus diferentes formas.

La intervencion educativa como actividad de exten-
sion universitaria del Centro Universitario Municipal en
Cumanayagua mediante la promocion de la lectura en to-
das sus formas, y el libro-debate en particular, promueven
la comunicacién interactiva, el entretenimiento, permiten
elevar el nivel cultural del individuo en un clima de inter-
cambio, colaboracién y confraternidad lo que contribuye
a la formacion adecuada del individuo desde y para la
comunidad.
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RESUMEN

La relacion ciencia-tecnologia-sociedad (CTS) deberia formar
parte de los curriculos de las ensefanzas. Existen teorias que
sustentan este tipo de educacion; sin embargo, aun se impar-
te ciencia sin atender los problemas sociales que ella genera
o resuelve. El trabajo que se presenta recoge las experiencias
de los autores y las propuestas tedricas que surgen a partir del
andlisis de los informes que los auditores educativos realizan
sobre la Educacion Basica del Ecuador. La propuesta tiene
como objetivo contextualizar al estudiante en su problematica
social y ayudarlos a resolver problemas socioeducativos con los
recursos cientificos y tecnoldgicos de los que hace uso, logran-
do con ello racionalizar esfuerzos y prepararlos desde su propia
praxis-preprofesional y el vinculo social que como parte de su
formacién deben cumplir. Incluir la educacién CTS en el curri-
culo de las Ciencias Naturales de la Educacion Basica implica
asumir decisiones en el orden didéctico las cuales se explicitan
en este articulo.

Palabras clave:

Educacion, ciencia, tecnologia, sociedad, inclusion.
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ABSTRACT

Science-technology-society (CTS) ratio should be part of
the curricula of teaching. There are theories that support this
type of education; however, still it teaches science without
addressing social problems it creates or help. The work pre-
sented reflects the experiences of the authors and theoreti-
cal proposals that emerge from the analysis of educational
audit reports made on the Basic Education of Ecuador. The
proposal aims to contextualize the student’s social problems
and help them solve problems with socio-scientific and tech-
nological resources which you use, thereby achieving strea-
mlining efforts and prepare for his own praxis-prevocational
and social link as part their training must meet. CTS include
education in the natural sciences curriculum of basic educa-
tion involves taking decisions in the didactic order which are
explained in this article.

Keywords:

Education, science, technology, society, inclusion.



INTRODUCCION

La Educacion CTS a decir de Shamos (1993); Aikenhead
(2003); Martin (2003); Lopez (2009); Acevedo (2003); y
Gil & Vilche (2012), se concibe como una propuesta de
renovacion al curriculo que contribuye a promover la al-
fabetizacidon en ciencia y tecnologia para capacitar a los
ciudadanos con vista a participar en el proceso democrati-
co de toma de decisiones y promover la accion ciudadana
encaminada a la resolucion de problemas relacionados
con la ciencia y la tecnologia en la sociedad, al tiempo que
ensefie a los estudiantes como buscar informacion rele-
vante e importante sobre una materia dada, de qué ma-
nera analizarla, evaluarla y finalmente como alcanzar una
decision apropiada.

La Educaciéon CTS, segun los autores antes citados, hace
mas pertinente la ciencia para la vida cotidiana de los estu-
diantes, al lograr que estos puedan motivarse e interesarse
por el conocimiento y trabajar para dominarlo; asimismo,
proporciona relevancia social a la ensefanza de las cien-
cias y contribuye a formarlos como buenos ciudadanos; al
concientizar en ellos los problemas sociales basados en la
ciencia, estos se interesan mas por la propia ciencia.

Ademas, a criterio de los autores la Educaciéon CTS pro-
picia la contextualizacion de los contenidos cientificos y
tecnoldgicos, analiza los problemas y resultados que pro-
vocan la ciencia y la tecnologia en la sociedad, promue-
ve la posibilidad de una participacion responsable de los
ciudadanos en politicas cientificas y tecnolégicas para un
desarrollo mas justo y sostenible, a la vez que muestra que
la ciencia y la tecnologia son accesibles e importantes.

Desde esta posicion, se insiste en que “todos los niveles
educativos son apropiados para llevar a cabo esos cam-
bios en contenidos y metodologias, aunque el mayor de-
sarrollo de la Educacion CTS se ha producido hasta ahora
en la ensefianza secundaria y en la ensefianza universita-
ria”. (Lépez, 2009, p. 25), lo que evidencia la posibilidad de
extender este tipo de educacion a la Educacién basica, si
se tiene en cuenta que este nivel antecede al bachillerato,
lo que facilita la preparacion del estudiante a lo que estu-
dios superiores se refiere, ademas de contribuir a un futuro
ciudadano preparado en el andlisis critico de situaciones
de orden cientifico tecnoldgicas y sociales, al tiempo que
es una via loable para concretar los objetivos formativos
de este nivel, relacionados con su preparacion en asuntos
cientificos y tecnoldgicos.

En este sentido se realiza una revision de los documen-
tos del Ministerio de Educacion que legislan la ensefianza
Bésica en la Republica del ecuador como por ejemplo la
LOEI (ley organica de educacion intercultural) en su articu-
lo 309 explicita las funciones del asesor educativo en las
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instituciones de la ensefianza basica. En este documento
se enfatiza que las visitas a clases o de los diferentes cole-
gios se deben realizar con el fin de diagnosticar el nivel de
cumplimiento de los estandares de aprendizaje, desempe-
flo profesional y gestion educativa, a través de observa-
ciones de aula y revision de documentos principalmente.

A partir del andlisis de estos informes se pudieron detectar
determinadas irregularidades que atentan con la calidad
del proceso, por ejemplo: se hace referencia a la falta de rela-
cion de los contenidos de los programas con el acontecer social
del estudiante, lo que a juicio de los autores demuestra que los
objetivos de los programas de ensefianza no se reconoce
de manera explicita el andlisis social de la ciencia y la tec-
nologia, al tiempo que se comprueba que los contenidos
permiten hacer un analisis social de la ciencia y la tecno-
logia por la manera en que estan enfocados; sin embargo,
no se explota esta posibilidad por no estar concebida des-
de el objetivo.

Asimismo, se corrobora que aun cuando existen métodos
que propician en el estudiante el debate, la reflexion de
temas sociales relacionados con la ciencia y la tecnologia,
la clase se limita al contenido de manera estricto sin hacer
referencia a aquellos aspectos de la vida del estudiante
con los que pudieran relacionarse; en ocasiones por la fal-
ta de preparacion del profesor y en otras porque los docen-
tes que imparten la materia no son especialistas y temen
salirse del marco esencial de la clase. Esta situacion es
reiterada en los distintos colegios y se convierte en una
necesidad de capacitacion para los plateles.

De igual manera se hace referencia a la necesidad de do-
tar las escuelas de medios de ensefianza, no obstante se
reconoce por los autores de este trabajo que se trata del
uso de la tecnologia en el informe, no se hace referencia
a los aspectos que el medio natural propicia lo que en opi-
nion de una Educacion CTS es esencial para la formacion
del estudiante en relacion con las formas de organizacion
que se empleen, las cuales de acuerdo al informe son cla-
ses frontales y no se explotan las excursiones aun cuando
en el articulo 174 de la LOEI se hace alusion explicita a la
manera en que debe ser organizada por el docente previa
coordinacion con la autoridad del establecimiento educa-
tivo, quien debe autorizarlas, previo cumplimiento de las
disposiciones especificas emitidas por el Nivel Central de
la Autoridad Educativa Nacional.

Por ultimo se realizé un analisis de la evaluacion, la que si
bien esta estipulada debe realizarse de forma cuantitativa
y cualitativa se hace mayor referencia a los estudiantes
que promueven o no desde el orden numérico y no se de-
tallan los aspectos valorativos del proceso.



Estos resultados, unidos a las experiencias en el cam-
po de la educacion que poseen los autores llevaron a la
toma de decisiones en relacién a la manera en que de-
ben ser incluidos los aspectos de la Educacion CTS en
el area de las Ciencias Naturales en la Educacién Basica
Ecuatoriana.

DESARROLLO

Se asume desde la concepcion que se defiende, la inclu-
sién entendida como una “accion o un efecto de incluir, lo
cual significa poner una cosa dentro de otra o de sus limi-
tes, contener una cosa a otra o llevarla implicita, sindnimo
de introducir’ (Diccionario Enciclopédico, 1970) Tomando
como referente la definicidén anterior, a continuacion se ex-
plicita el tratamiento que alcanzan los componentes del
proceso de ensefanza-aprendizaje de las asignaturas
de Ciencias Naturales al contener la Educacion Ciencia
—tecnologia-Sociedad.

Lo aludido lleva a plantear que las asignaturas de Ciencias
Naturales en la educacién para las que se planifiquen de-
claren su contribucion a la formacion de ciudadanos, con
modos de actuacion coherentes con el desarrollo cienti-
fico-tecnoldgico, al entender por modos de actuacion el
sistema de interrelaciones que se establecen entre situa-
ciones sociales y personales y el actuar de forma activa y
participativa socialmente. Se manifiesta en conocimientos,
habilidades y valores, que se caracterizan por su significa-
tividad para los sujetos implicados y el uso consciente de
estos, (Lopez, 2009), lo cual facilita, desde los objetivos
propuestos, mostrar que la ciencia y la tecnologia son ac-
cesibles e importantes para todos y propician el aprendiza-
je social, la participacién en las decisiones cientifico-tec-
noldgicas, al utilizar para ello los problemas y resultados
de la ciencia y la tecnologia que tienen una repercusion
social.

Desde los contenidos, se abordan conocimientos de re-
levancia y significacion social, en este caso identificados
en las unidades de los programas con temas referidos a
la nutricion, los virus y su relacidon con los organismos vi-
vos, la genética, como punto de partida para analizar el
funcionamiento del organismo humano, la biodiversidad,
los recursos naturales con énfasis en el recurso agua, el
cambio climatico, los compuestos organicos, el medio am-
biente, la salud, las reacciones de oxidacion-reduccion, las
sustancias metalicas, los sistemas dispersos, entre otros
que pueden ser abordados desde el contexto educativo en
el que se desarrolla el estudiante.

Las habilidades, en este caso, deben ser de tipo gené-
ricas, es decir habilidades con las que el estudiante en-
frente exitosamente las exigencias y desafios de su vida
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diaria, pueda conducirse de cierta manera de acuerdo con
la motivacion individual y su campo de accién dentro de
sus posibilidades sociales y culturales, de manera que el
estudiante argumente sus puntos de vista y los defienda
frente a otros diferentes.

De tal modo se propone la identificacion de problemas o
resultados sociales relativos al desarrollo de la ciencia y
la tecnologia, al realizar un analisis comparativo de estos
mismos problemas o resultados en otro contexto, desde
el punto de vista normativo, econémico, ético, estético, de
manera que comprendan el fenédmeno en todas sus di-
mensiones, ademas de explicar las causas y efectos que
desde el punto de vista social estos originan, y hacer va-
loraciones en las que expongan sus criterios y reflexiones,
junto a proponer ideas y tomar decisiones que argumenten
a partir de los aprendizajes adquiridos.

Acerca de los valores, sentimientos de los estudiantes se
exigen cualidades relacionadas con la responsabilidad, el
trabajo en grupo, la creatividad, las habilidades comuni-
cativas y la resolucién de conflictos. Por su parte, los mé-
todos estaran relacionados primero con la investigacion,
de modo que el estudiante logre el reconocimiento de
cuestiones claves en el orden tedrico y préactico; luego a
través de los grupos de discusion y a partir de la media-
cion establecer la recogida de informacion e interpretacion
de los diversos datos de manera que el estudiante evaltue
los diversos puntos de vistas y finalmente utilizar el ciclo
de responsabilidad, que en su tercera fase permitira tomar
decisiones personales referentes al problema o resultado
que se analiza, de forma que se muestren evidencias de
los modos de actuacion que va adquiriendo el estudiante.

Los medios, si bien pueden ser confeccionados por el pro-
fesor, en este caso se propone el uso de laboratorios de
hospitales, policlinicos, las visitas a empresas e industrias,
la consulta de documentos de museos y la visita a estos
centros y a las bibliotecas, informes de centros de inves-
tigacion, la intervencion de especialistas, entre otros que
como caracteristica general cumplan:

» Encontrarse en el contexto educativo en el que se de-
sarrolla el estudiante.

» Responder al problema o resultado que se analice.

» Estar accesibles y disponibles.

Notese que los medios en este caso rebasan el espacio
aulico, con la intencién de facilitar la busqueda de informa-
cion por parte del estudiante de elementos que puedan ser
comparados y analizados desde diversos puntos de vistas
y que contengan valores sociales agregados.



Las formas de organizacion estaran en correspondencia
con el método y los medios a emplear en la clase, uni-
dad o programa que se trabaje; no obstante, deben ser
priorizados grupos de discusién; mediacion entre los su-
jetos, la discusion plenaria, el método del caso simulado
y el ciclo de responsabilidad en los que se discuta no solo
entre el profesor y el estudiante, sino con agentes sociales
(familiares, especialistas, innovadores, tecndlogos, lideres
cientificos), de la comunidad que dominen el problema o
resultado a analizar y puedan ofrecer una vision del mismo
en correspondencia con la dimension en que se estudie.

Téngase en cuenta que, desde la Educacion CTS, intere-
sa mostrar la importancia de la ciencia y tecnologia para
todos y propiciar la participacidon en decisiones cientifico-
tecnoldgicas, en tanto los agentes sociales que la dominan
no solo desde el punto de vista tedrico, sino también des-
de la practica, podran poner al estudiante en situaciones
sociales en las que se pueden generar nuevos modos de
actuacion.

La evaluacioén, por su parte, responde a un algoritmo a
través del cual se realizara el analisis durante el proceso
de los cambios en los modos de actuacion de los estudian-
tes, se le debe dar la posibilidad al estudiante y al grupo
para que emitan su opinidn en relacién a como aprenden.
Para ello se debera considerar el conocimiento que el es-
tudiante debe adquirir referido a mostrar que la ciencia y la
tecnologia son accesibles e importantes para todos y pro-
piciar el aprendizaje social de la participacion en las deci-
siones cientifico-tecnolégicas, al tiempo que se tengan en
cuenta las habilidades necesarias para adquirir estos co-
nocimientos, entre ellas identificar, comprender, explicar,
valorar, proponer y argumentar, asi como la manifestacion
de actitudes de responsabilidad, trabajo en grupo, la crea-
tividad, las habilidades comunicativas y la resolucién de
conflictos, etcétera.

Ademas de la orientacidon de cada uno de los componen-
tes, se deben considerar las relaciones que se dan en el
proceso de ensefianza-aprendizaje: de subordinacion y
coordinacién entre los componentes personales y no per-
sonales. De subordinacion, porque todos los componentes
no personales se subordinan al objetivo por su caracter
rector y este, a su vez, a las realidades del contexto educa-
tivo, al priorizar que el estudiante aprende de este contexto
para desarrollarlo en el futuro. Al mismo tiempo, entre los
componentes personales existe subordinacion, en tanto es
el profesor quien planifica, orienta y controla la actividad y
los demas agentes sociales participantes en el proceso se
subordinan a él y a las necesidades de los estudiantes. De
coordinacion, porque a partir de los problemas o resulta-
dos que emanan del contexto, como parte del desarrollo
cientifico-tecnoldgico, todos los componentes personales
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y no personales se coordinan para cumplir con el objetivo
propuesto.

Relaciones de subordinacion:

» Entre el objetivo del programa, unidad o clase y el con-
texto educativo, de acuerdo con el problema o resultado
que se identifique en el contexto, asi sera la orientacion
que adquiera el objetivo.

» Entre el objetivo y demas componentes del PEA.

» Entre el profesor y demas agentes sociales que
participan.

Relaciones de coordinacion:

» Entre la realidad del contexto, el objetivo que se propo-
ne, el contenido que se amplia, los métodos, los me-
dios y las formas de organizacion que se incluyen y la
evaluacion que se asume.

» Entre los profesores de las asignaturas de Ciencias
Naturales

» Entre los profesores y demas agentes sociales (fami-
liares, especialistas, lideres cientificos, tecndlogos e
innovadores) en la medida que se ajusta con ellos su
participaciéon en la actividad, organizada y planificada
de manera que responda a los interese que el profesor
tiene previsto, por lo que se ejecuta bajo la mirada del
profesor y se controlada por ambos en calidad de eje-
cutores del proceso.

+ Entre profesores y estudiantes se establece en cada
uno de los espacios considerados para el desarrollo de
la actividad con el fin que el estudiante cumpla con el
objetivo propuesto.

+ Entre el profesor y los directivos en la fase de plani-
ficacion en la que se concilian los tiempos, espacios
y formas de trabajo de manera que se inserten en el
sistema de trabajo de la escuela.

Nétese entonces que la aplicacion de la de estas ideas im-
plica una apertura del Proceso de Ensefanza Aprendizaje
(PEA). La inclusién de la Educacion CTS en el PEA de las
asignaturas de Ciencias Naturales a través de sus compo-
nentes precisa la asuncion de un principio que lo faculte,
guie y regule.

Sobre esta base se devela el principio de la contextualiza-
cion, el que se dilucida a continuacion.

Los principios se interpretan como origen, punto de par-
tida en la estructuracion y exposicion de la teoria cientifi-
ca, idea rectora, regla fundamental o el fundamento de un
proceso cualquiera. Desde el punto de vista pedagdgico
y didactico existen planteamientos en cuanto a que, de



manera general, actian como guia de las metas que el
hombre debe lograr a través de su actividad para la trans-
formacién y creacién de lo nuevo; en tal sentido orientan
la actuacion del profesor y sirven de nexo o unién entre la
teoria y la practica educativa (Mercaderes, 2004).

A partir de estas ideas el principio se sustenta en los
postulados generales del enfoque Ciencia-Tecnologia-
Sociedad promovidos en Cuba por Nufez (1998), en el
que la educacion y el conocimiento deben ayudar a fundar
una racionalidad social critica y, a la vez, constructiva, aje-
na a estereotipos que enajenan el pensamiento y la rea-
lidad; este se convierte en una indiscutible fuente para el
desarrollo y el ejercicio de la ciudadania, para la formacion
del desempenfo laboral e incluso para la conduccion inteli-
gente de los asuntos personales y familiares.

Desde este enfoque la contextualizacion es una actividad
social que se desarrolla en instituciones que existen en
un contexto concreto, en un tiempo y un espacio y, sobre
todo, que responden a unos intereses sociales de un es-
tado, de una economia, de una posicién social; en comu-
nidades cientificas concretas (que tienen sus valores, que
comparten determinados paradigmas, etc.); es, ademas,
una cultura (una forma de hacer, que depende también del
contexto) (Nuhez, 2013).

Se avala asi, segun el autor, enriquecer la vision social de
la ciencia y la tecnologia, la que debe ser una obligacién
de los sistemas educativos formales e informales. La so-
ciedad contemporanea esta sometida a numerosos impac-
tos provenientes del desarrollo de la ciencia y la tecnologia;
impactos econdmicos, culturales y de todo orden. Muchas
personas se dedican a estos asuntos y practicamente to-
dos los ciudadanos del planeta experimentan sus efectos.
Sin embargo, con frecuencia se manejan en relacion con
la ciencia y la tecnologia conceptos que dificilmente dan
cuenta de la naturaleza social de ambas. Modificar esos
conceptos es una necesidad de primer orden.

El principio que se argumenta funge como mediador entre
la carencia social de una vision aceptada de la ciencia y
la tecnologia y el PEA actual. Al incluir la Educacién CTS
se muestra que la ciencia y la tecnologia son accesibles e
importantes para todos y se propicia el aprendizaje social
de la participacion del estudiante en asuntos relativos a la
ciencia y la tecnologia.

En este sentido se analiza el fin mismo de la ensefan-
za preuniversitaria y la necesidad de formar a un joven
comprometido con su tiempo y a la altura que el momen-
to histdrico-social necesita, al actuar en correspondencia
con el desarrollo cientifico -tecnolégico, lo que implica no
solo conocer los avances en este sentido, sino aprender
a tomar decisiones en asuntos sociales relacionados con
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estos temas, para lo cual es imprescindible que cada en-
sefianza ajuste su alcance con el propésito de ir condicio-
nando una sociedad preparada para ello.

En tal sentido, el principio que se revela pondera el pro-
posito primero de preparar a los profesores para formar a
los estudiantes de la ensefianza preuniversitaria, esto es,
en lo intelectual, en lo practico y en la conformacion de
su sistema de valores y sentimientos, de modo que sean
capaces de desempefarse en armonia con su entorno
natural y social, de comprenderlo, explicarlo, adaptarse,
desarrollarlo y transformarlo de una manera conveniente
y sabia, a partir de entender y participar en el desarrollo
cientifico-tecnoldgico.

El referido principio constituye una premisa significativa y
esencial para la aplicacidon de la metodologia en el PEA,
en tanto, se reconoce que el desarrollo intelectual y moral
del estudiante no puede entenderse como independiente,
aislado e inconexo de los procesos de interaccion social
en los que estd inmerso —donde ocupan un lugar la ciencia
y la tecnologia-, ya que es en estos, en las formas colecti-
vas de participacion y comunicacion, en los que se gesta
su evoluciéon como ser social.

En Didactica la contextualizacion ha sido abordada como
“...un principio que se encuentra en la base de la relacion
teoria—practica” (Addine, et al, 2003, p. 2). Esta autora con-
sidera que: “la principal realizacion tecrica de la didéctica
como teoria y prdctica es el desarrollo de los principios de
la contextualizacion e intercomunicacion entre las teorias,
como unico modo de evitar el dogmatismo metodologico”.

La contextualizacién es definida por este colectivo de au-
tores como:

...un proceso légico del desarrollo del profesional que le
permite ubicarse en las situaciones concretas de relevan-
cia y actualidad en la asignatura, disciplina, en la socie-
dad, y que es usada como marco motivacional y conductor
tematico para la presentacioén, desarrollo, evaluacion y for-
mas que usa dentro del conjunto de las relaciones sociales
vigentes” (Addine, et al., 2003, p. 5)

Lo que significa, segun los criterios de esta autora, situar
los fendmenos desde el punto de vista de su desarrollo
historico-clasista. Esta definicion constituye un referen-
te para la presente investigacion, en tanto reconoce las
situaciones concretas y de actualidad en la asignatura.
Sin embargo, no se asume debido a que esta dirigida al
desarrollo del profesional en un sentido amplio y lo que
se persigue, en este caso, es profundizar en cuanto a su
utilidad para el estudio y andlisis de los problemas o re-
sultados cientificos y tecnoldgicos que tiene lugar en el
PEA de las asignaturas de Ciencias Naturales de manera



contextualizada, resultante de asuntos de relevancia social
significativos para el estudiante.

De acuerdo con ello se referencian otros analisis tedricos
relacionados con la contextualizacion, en los que se asume
como requisito para la comunicacion, como via mediatiza-
dora entre el contexto y las estructuras del discurso (Veliz,
2010). También como método del PEA de la Historia y como
un proceder metodolégico en el plano de la relacion l6gica y
cronoldgica en el disefio curricular (Ben, 2001).

El abordaje tedrico de este ultimo autor introduce un ele-
mento de suma importancia, relativo al establecimiento de
nexos contextuales entre los hechos que se estudian en
lo universal, americano y nacional, aspecto que interesa a
esta investigacion en tanto reconoce el contexto no como
comunidad, sino desde el vinculo histdrico-concreto (en un
tiempo/espacio) en que se desarrolla el estudiante.

En este caso se asume la contextualizacion como el prin-
cipio que regula la toma de decisiones didacticas acerca
de la inclusion de la Educacion CTS en el PEA, a partir
de la interrelacion de los objetivos de las asignaturas de
Ciencias Naturales y los problemas y resultados que gene-
ra el desarrollo de la ciencia y la tecnologia en el contexto
educativo, que permite un analisis social, a partir de cri-
terios comparativos relativos a lo politico, ideoldgico, cul-
tural, ético, estético, econdmico, etcétera., con otros con-
textos, incorporando modos de actuacioén en el estudiante.
Asumirlo implica ampliar los contenidos e incorporar nue-
vos sujetos y espacios en el PEA.

A la luz de las consideraciones anteriores, se infiere la
necesidad de una ensefianza que se ocupe de significar
el valor social de la ciencia y la tecnologia, ademas de
ensefarle al estudiante el valor de participar en asuntos
vinculados con ello, lo que implica renovar el PEA de las
asignaturas de Ciencias Naturales, al orientar cada uno
de sus componentes hacia este tipo de educacion con
énfasis en la ampliacién de contenido e incorporacion de
nuevos espacios y agentes sociales, los que propiciaran,
a través de los métodos, las formas de organizacion y la
evaluacion, un acercamiento a los problemas y resultados
sociales relacionados con el desarrollo de la ciencia y la
tecnologia.

En sintesis, los contenidos que se amplien deben tener
un significado de relevancia social que reclamen del es-
tudiante su interés de manera que sienta la necesidad de
involucrarse en ello y participar a partir de la movilizacién
de todos sus recursos cognoscitivos y personales; rela-
cionar la situacion que debe resolver con otros objetos,
eventos y situaciones de su contexto y compararlos con
otros, al considerar agentes sociales de su comunidad que
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puedan colaborarle y espacios en los que pueda encontrar
solucion.

Los aspectos practicos encaminados a lograr una eficien-
te aplicacion del principio de la contextualizacion del PEA
de las asignaturas de Ciencias Naturales en el que esté
incluido la Educacion CTS se expresan a través de las si-
guientes reglas:

+ Enfocar los objetivos a partir de la significacion que
para el estudiante tengan los problemas o resultados
sociales relacionados con la ciencia y la tecnologia en
el contexto donde se desenvuelve.

« Estructurar el contenido, ampliando el programa de la
asignatura con problemas o resultados de la ciencia y
la tecnologia de significacion social.

+ Utilizar métodos, medios y formas de organizacion, que
faciliten la interpretacion, comprensién, explicacion, va-
loracién y argumentacion de propuestas por parte del
estudiante, a la vez que muestren cualidades de res-
ponsabilidad, trabajo en equipo, creatividad, habilida-
des comunicativas y la resolucién de conflictos.

» Evaluar las actividades enfatizando en los modos de ac-
tuacion de los estudiantes, a través de todo el proceso.

El cumplimiento del principio de la contextualizacién es
considerado punto de partida para orientar al profesor en
la ejecucion de la Educacion CTS en el PEA de las asig-
naturas de Ciencias Naturales en preuniversitario. Desde
esta Optica se determina el como o de qué modo se viabi-
lizara este proceso.

CONCLUSIONES

El estudio del tema permite reconocer la importancia del
tratamiento que deben tener los componentes del proce-
so de ensefnanza-aprendizaje desde la concepcion de la
Educacion Ciencia Tecnologia Sociedad. Introducir esta
forma de trabajo en la Educacion Bésica Ecuatoriana
permitira orientar profesionalmente a los estudiantes, in-
volucrarlos con los problemas de su contexto, aprender a
dar solucién a situaciones cotidianas, a buscar respuestas
desde la ciencia y para su vida diaria, ademas de contri-
buir a un pensamiento cientifico e innovador.
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RESUMEN

Promover lectura, es atender al disefio de acciones que realiza-
ra la escuela para fomentar, impulsar la formacién de lectores y
el acceso democratico a la lectura, en congruencia con el papel
que corresponde a la familia en cuanto a estimular, incitar, avivar
esas acciones y a la labor de la comunidad para darle “vida” a
los libros y producir el acercamiento libro —lectores y lectores-
lectores, desde estrategias creativas donde esté contenida la
unidad cognitivo-afectiva, en consonancia con los intereses del
contexto donde se mueven los sujetos. Desde estas perspecti-
vas, la propuesta que se presenta tiene en cuenta la proyeccion
sociocultural en que se inscribe la lectura y el papel de la escue-
la, en cuanto a desarrollo de préacticas educativas en el contexto
comunitario de estos tiempos.

Palabras clave:

Lectura, escuela ,comunidad.
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ABSTRACT

Promoting reading means promoting the design of actions
that the school will implement in order to foster and encou-
rage the formation of readers and the democratic access to
reading fitting the role of the family in terms of stimulation,
incitation and strengthening these actions as well as the
work of the community to give “life” to books and enabling
the book- readers/readers- readers link using creative stra-
tegies that contain the cognitive- affective unit, according to
the interests of the context in which the subjects interact.
From these insights the proposal presented takes into con-
sideration the socio- cultural projection in which reading and
the role of the school are contained regarding the develop-
ment of educational practice within the community context
of now-a-days.

Keywords:

Reading, school, community.



INTRODUCCION

"La habilidad de leer-que supone, por supuesto, compren-
der, interpretar- ha sido histdricamente atendida, aunque
no siempre con los resultados deseados. Aprender a leer
y leer para aprender constituyen una unidad dialéctica que
requiere de mucha atencion por parte de la escuela, la fami-
lia y la comunidad- vale decir, la sociedad en su conjunto-,
sobre todo si se toma en consideracion la enorme cantidad
de personas para quienes ya se ha abierto, definitivamente,
el camino de la cultura, que solo puede transitarse con pro-
vecho si se asocia al acto de leer’ (Rodriguez, 2009, p. 2)

La lectura constituye una via de interaccién elemental, un
proceso desde el cual podemos descubrirnos a nosotros
mismos y a los otros, para desde ella trasmitir e intercam-
biar nuestras pasiones y sentimientos, es ademas, €s un me-
dio para adquirir, renovar y enriquecer conocimientos, in-
fluye en las emociones, y en todos los procesos psiquicos,
tanto de la esfera afectiva como del pensamiento, es una
opcion sana para emplear el tiempo libre, es un elemento
fundamental para el desarrollo de la inteligencia, la ima-
ginacién, el espiritu critico y la sensibilidad en los nifios
y jévenes, informa y forma, promueve los valores éticos y
estéticos mas puros en las nuevas generaciones.

Desde la lectura se suscita la educacion de valores sobre
todo, en la formacion de patrones y normas de conducta,
de convivencia social desde una orientacion para la vida,
al desarrollar las capacidades valorativas sobre lo bueno
o lo malo, formacion de valores esenciales, pues el conte-
nido delos textos y el propio ejercicio de la lectura poseen
las potencialidades necesarias para este propdsito.

Promover lectura, es atender al disefio de acciones que
realizara la escuela para fomentar, impulsar la formacion
de lectores y el acceso democratico a la lectura, en con-
gruencia con el papel que corresponde a la familia en
cuanto a estimular, incitar, avivar esas acciones y a la la-
bor de la comunidad para darle “vida” a los libros y produ-
cir el acercamiento libro—lectores y lectores-lectores, des-
de estrategias creativas donde esté contenida la unidad
cognitivo-afectiva, en consonancia con los intereses del
contexto donde se mueven los sujetos.

Admitir que la formacion de lectores, constituye una ne-
cesidad que no solo comprende crear individuos con ac-
ciones cognitivas, es coincidir con Daniel Cassany cuando
afirma.”...formar lectores no consiste solamente en crear
personas que tengan actividades cognitivas, sino también,
conseguir que estas personas se integren en comunidades
de practica de lectura. La idea es adoptar una dimension
mucho mas social. Implica evidentemente tener habilida-
des cognitivas para procesar el texto, pero también de-
sarrollar una identidad de lector, desarrollar unas rutinas
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comunicativas relacionadas con lectura que no son soélo
lectura, que son también comunicacion de textos, relacio-
narte con otras personas, encontrarte con ellas, tener una
opinién, intercambiar ideas, etcétera’

Asi, la planificacion de actividades lectoras en los diferen-
tes espacios educativos contribuira a que se desarrollen las
necesarias relaciones entre textos-lectores-contextos, so-
bre todo, si se tiene en cuenta que, desde una perspectiva
sociocultural, las practicas lectoras se identifican como un
recurso para la construccion de la identidad y de criterios
personales. Esta idea, avala el propdsito de utilizar la lectura
para garantizar una educacion para la vida y a lo largo de la
vida, pero este propdsito tiene sus bases en el proceso de
ensefanza-aprendizaje en la edad escolar primaria.

Tal consideracion es abordada a partir de objetivos forma-
tivos que se relacionan con los ambitos de la formacién
integral. Precisamente, temas relacionados con la salud,
la orientacion profesional, el respeto a la diversidad, el
conocimiento de las tradiciones, que toma en cuenta la
proyeccion sociocultural en que se inscriben los textos y el
papel de la escuela en cuanto a desarrollo de una cultura
lectora requiere, constituye una prioridad de los proyectos
de promocién y animacion.

En este interés, la claridad con que se asuma el trabajo
desde la escuela, para orientar a los agentes comunitarios
en la utilizacion de la lectura en el proceso de ensehanza-
aprendizaje, es marco para el desarrollo de un ejercicio
metodoldgico en el que la seleccion y justificacion del valor
de los textos, puede ser utilizado como un referente para
que los docentes y directivos de la educacion primaria or-
ganicen sus intervenciones.

DESARROLLO

Entre los objetivos generales que define el Modelo de
Escuela Primaria, se encuentra el trabajo por la lectura en
forma correcta, fluida, expresiva y por la interpretacion ade-
cuada de las ideas que los textos contienen, asi como la
utilizacion de los libros de textos y otros materiales docen-
tes, incrementando el interés de los escolares, por conocer
y aumentar la satisfaccién y dedicacion por la lectura.

Una de las prioridades a las que el Ministerio de Educacion
en Cuba dedica especial atencion es el Trabajo Preventivo y
Comunitario, lo que se refleja en los lineamientos emitidos
por esta institucion social al inicio de cada curso escolar y
que sigue siendo tema permanente de preparacion de los
docentes y tratado por los directivos. Precisamente, desde
la intervencion de la Ministra de Educacién en el acto de
apertura del Evento Internacional “Pedagogia 2015’ se ha
hecho un llamado para que la escuela se convierta en el
centro cultural mas importante de la comunidad y que cada



vez mas, se parezca cada institucion docente a la comuni-
dad donde esta enclavada, pues es obvio que los centros
docentes tienen las condiciones para aglutinar y contribuir
a crear una red de multiplicadores en su propia transfor-
macién y la de la comunidad con la que interactuan.

El elevar la calidad educacional y promover el cambio edu-
cativo, tiene implicito establecer acciones a nivel de la comu-
nidad, con una incidencia plurifactorial y multidisciplinaria, es
decir, de todas las organizaciones politicas y de masas, ade-
mas de todos los representantes de las instituciones de cada
esfera de conocimiento, no sélo para resolver problemas,
sino con visién del futuro, que contribuya a elevar la calidad
de vida de esas personas. Esto no significa una descentrali-
zacioén de la funcién del Estado en la labor educacional.

La comprension de esta problematica, exige dos posiciones:
una, comprender el significado de la lectura como proceso
integrador de naturaleza social y otra advertir la proyeccién
metodoldgica que sustenta conseguir los propdsitos plan-
teados, por ello, la escuela no puede cejar en su empeno
de formar lectores que experimenten y vivan el goce de la
diversidad textual y contextual, que aprendan a ser mejores
personas, pero se impone un diagndstico que precise me-
jor a dénde dirigir el trabajo y se hace necesario plantear
interrogantes relacionadas con el acto de leer, tales como:
¢qué?, ;cémo?, jpara qué?, ;en qué momento?, ;dénde?

El establecimiento de proyectos de promocion de la lectura
confirma la necesidad de esta en su orientacién y tratamien-
to en y para la comunidad, espacio posible para acortar las
distancias entre los sujetos que en ella interactuan, a par-
tir de actividades derivadas de lecturas dirigidas, utilizando
como recurso las potencialidades de las mismas, que las
centran como una practica social dirigida a transformar po-
sitivamente las maneras de percibir, sentir, valorar, imagi-
nar, usar, compartir y como construccion sociocultural.

Proporcionar un uso significativo y enérgico de la lectura
mas alla del aula y cuyo principal escenario sea la comu-
nidad, con el fin de rescatar las diversas practicas socio-
culturales de lectura, exige tener en cuenta determinadas
condiciones:

* El papel de la escuela como ente rector para dirigir y
orientar las diferentes acciones.

» La diversidad de los sujetos.

+ La seleccion de textos atendiendo las necesidades que
deban potenciarse o incentivarse en la familia, comu-
nidad, sociedad en general, desde donde se atendera
a la diversidad de géneros: narrativos, de divulgacion
cultural, histérica, o cientifico, revistas, periodicos, su-
plementos, poesia.
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» La pluralidad de temas donde deberan priorizarse los
que contribuyan al desarrollo de la estética, la imagina-
cion, la sensibilidad, emociones, sentimientos de afec-
tividad, el valor formativo o formador de conductas.

+ Las formas de lecturas: oral, dialégica, creadora,
compartida.

Las acciones antes referidas permiten que los participan-
tes se integren en comunidades de practica de lectura,
donde ademas del procesamiento del texto, conseguiran
bajo la guia de la institucidon docente, vincular lo contenido
en los textos, con vivencias personales, potenciar las habi-
lidades comunicativas desde el intercambio de opiniones,
criterios, ideas, hasta compartir criterios, valores, aceptar al “otro”
ser més respetuosos y descubrir entre todos la utilidad de la
lectura en todos los ambitos.

El perfeccionamiento del diagndstico

En cuestionamiento del tema entre los docentes
de la ensefianza primaria a partir de la aplicacion
de varios instrumentos, se contactdé la necesidad
de ampliar el diagnédstico del escolar para conocer
con mayor profundidad las potencialidades y nece-
sidades y poder utilizar la lectura en los diferentes
contextos del proceso de ensefianza-aprendizaje
del escolar, entiéndase comunidad. El estudio de
los trabajos de Rico Montero (2000, 2008); Silvestre
(2000); Martinez Llantada (2005); y Diaz Souza
(2007), permitieron disefiar desde el punto de vis-
ta metodoldgico las dimensiones e indicadores que
sirvieron de base para aplicar el diagndstico.

En este caso se precisé los indicadores que se presentan
a continuacion:

1. Problemas mas frecuentes en la ensefanza de la
lectura.

2. Temas que necesitan ser promovidos desde la lectu-
ra para atender areas de formacién con mas déficit
educativo.

3. Dominio de estrategias para favorecer el vinculo es-
cuela-comunidad en funcion de la promocion lectora.

4. Actividades para ensefar y promover lectura.

Estos aspectos fueron explorados a partir de cuestiona-
rios a docentes; entrevista a docentes jubilados o en ac-
tivo con amplia trayectoria como lectores, bibliotecarios,
promotores culturales, asi como a escritores para nifos;
la entrevista grupal a padres de alumnos de la escuela
primaria. Asimismo la aplicacién de la biografia lectora, la
observacion; la encuesta de opinion a diferentes entes de
la comunidad y a directivos, se completé con el andlisis de
documentos, lo cual permitié delinear la concepcién que



acerca del trabajo con la lectura debera asumirse desde
la escuela primaria para cumplir las amplias posibilidades
que esta ofrece en la formacion del escolar.

La orientacion del trabajo con la lectura.

Asumir la necesidad de favorecer la mejor transformacion
del proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura, pre-
cisa articular las tradiciones y las concepciones actuales
que caracterizan la didactica de la lectura, ajustandolas a
las condiciones psicopedagodgicas y socioeducativas del
nivel escolar y el contexto en que se desarrolla el proceso
de ensefanza-aprendizaje.

Los objetivos que en este sentido deben alcanzarse, esta-
ran orientados a la construccion de significados a partir de
la optimizacion de la experiencia socio-cultural centrada
del lector y la diversidad textual, el desarrollo de la critica,
la reflexién y el didlogo como elementos fundamentales.
El intercambio de puntos de vista y opiniones que la com-
prension de textos y comprensién del contexto, su historia,
su cultura propician, coadyuvan al alcance de los objetivos
previstos en el vinculo escuela-comunidad.

La lectura, al igual que otros medios de desarrollo de la
personalidad humana, ha de ayudar a una justa interpre-
tacion del mundo y de la sociedad, independiente de las
transformaciones animicas que se realicen en el propio
nifo. Es importante considerar la influencia que en la crea-
cion de valores éticos del nifo y el adolescente tiene la
literatura; este es un medio idéneo para contribuir a la for-
macion del hombre integral, que pueda apreciar la vida en
toda su plenitud y darse a los demas como hombre pleno.

La confrontacién practica -sobre todo con maestros de ex-
periencia- permitié acotar otros elementos metodoldgicos:
los criterios para la seleccion de los textos, confeccionar
el catalogo de lecturas que podrian incluirse en la escuela
primaria y la elaboracién de alternativas didacticas para
cumplir el propdsito planteado.

En cuanto a los criterios de seleccion del texto, se precisé
que para lograr que los textos favorezcan el trabajo en la
comunidad, deberan orientarse al desarrollo de la capaci-
dad de atencion y escucha; la educacién emocional, sen-
timientos; reducir el estrés y permitir compartir momentos
de enriquecimiento espiritual; el rescate de la sensibilidad
atendiendo a los gustos y preferencias de los sujetos, asi
como la promocion de valores como: el respeto, la solida-
ridad, la aceptaciéon y comprension del “otro”

Por tanto, considerar la seleccion de lecturas como ejerci-
cio didactico que favorezca y potencie la influencia hacia
la conducta humana, desde el punto de vista de las condi-
ciones intrapersonales e interpersonales, asi como atender
cuestiones tan importantes como la orientacion profesional,
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las tradiciones y el respeto a la diversidad, fueron asumidos
en este trabajo como temas fundamentales, que definen un
criterio de referencia esencial para cumplir tales propésitos.

Los textos seleccionados se escogieron a partir del criterio
de las autoras, después de consultar los libros de Lectura
que se utilizan en las diferentes ensefianzas y luego de
escuchar los criterios de especialistas de la educacion,
promotores culturales y otros que de una forma u otra se
han relacionado con la escuela y la comunidad.

Propuesta de textos a manera de ejemplo

EDUCACION PARA EL RESPETO A LA
DIVERSIDAD

“El patico feo” de Hans Christian Andersen (Dinamarca
1805-1875) tomado de “Habia una vez” de Herminio
Almendros. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion,
1996.-- 169p. Obra que logra conmover, en ella se aborda la
tematica del amor por las cosas buenas. Se pone de mani-
fiesto el dolor, la crueldad, pero triunfa el bien sobre el mal.

“El caballito enano” de Dora Alonso. Cuento donde su
personaje principal sufre de trastorno del crecimiento o
enanismo, pero tiene potencialidades que permiten al final
reconocer y aceptar que debemos exigir a cada quien lo
que cada quien pueda dar.

“La sordomuda” y “Un rasgo generoso” (Capitulos del
libro “Corazon” de Edmundo de Amicis (1846-1908).

“La gamita ciega”de Horacio Quiroga. Cuento donde los
sentimientos de solidaridad y una buena accién estan por
encima de cualquier hecho.

“Ito” de Luis Cabrera Delgado. Historia de un nifio diferen-
te por su orientacion sexual.

“Pedrin” de Luis Cabrera Delgado. Nifio que tiene disca-
pacidad, le falta un brazo.

Proposiciones para el trabajo con los textos.

El algoritmo general que se propone adopta especificidades
segun el alcance del objetivo para el contexto en que tie-
ne lugar la actividad, asi, el trabajo conjunto con maestros,
promotores culturales, y el ejercicio metodoldgico de las in-
vestigadoras permitid la elaboracion de la propuesta que se
presenta como parte de un ejercicio didactico.

En principio, las actividades para promover la lectura se trata-
ran de manera intencional para priorizar y optimizar la misma
0 pueden resultar recurso, medio, para alcanzar los objetivos
educativos que se propone. En este caso, se puede utilizar el
texto en general, partes —capitulos, fragmentos, ideas- que



promuevan el habito lector, pero que a la vez provoquen la
reflexion y el establecimiento de metas en los implicados.

Desde estas perspectivas, el reto que asume la escuela con-
temporanea, supera ya los aspectos tedricos, suscribe el
compromiso de los docentes, para convertirse en promotores
de lectura en otros espacios, sobre todo en la comunidad.

Las actividades educativas en este sentido estaran diri-
gidas a:

» Promover didlogos, intercambio de opiniones, consis-
tentes en el respeto a los intereses y derechos de las
personas al mostrar sus preferencias de valor, de ac-
tuacion de un personaje, en una situacion problemati-
ca, por una obra determinada.

» La promocién de un clima democratico, con el cual se
pretende crear las condiciones que posibiliten que una
persona, un alumno, muestre su preferencia de valor,
de actuacion de un personaje, en una situacion proble-
matica, por una obra determinada.

» Larealizacion de libros-debates, intercambios de libros,
ferias de libro y de lecturas, donde predomine la lectura
en alta voz, la compartida, la critica y la construccion
de significados desde el vinculo con las artes plasti-
cas y el rescate de los talleres de escritura, entre otras,
para que a partir de esta idea la escuela, en su condi-
cion de centro promotor de lectura, se proyecten accio-
nes disimiles para que la comunidad y otras instancias
vinculadas a la educacion y la promocion cultural, sean
convocadas a participar en un trabajo cohesionado.

» Establecer la “Casa de la Lectura”

Resultados preliminares

La indagacion de la practica educativa como accién pri-
mordial en el proceso de investigacion que sostiene este
articulo, admitié identificar regularidades del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lectura dadas porque las ac-
tividades que se realizan para ensenar y promover lectura
se circunscriben al trabajo en la clase y en la biblioteca,
en la escuela no se emplea gran diversidad de textos ni
se proyectan acciones que impliquen mas directamente a
la comunidad en lo que a promocion lectora refiere para
aprovechar los espacios mas alla de la institucién escolar,
de tal caso, el encargo social de la institucién docente en
ente sentido no alcanza los niveles deseados. El intercam-
bio con docentes, promotores culturales y bibliotecarios
permitié apreciar aceptaciéon en cuanto a las sugerencias
de textos y temas propuestos asi como la forma de consi-
derar el trabajo con la lectura en los diferentes contextos
y espacios. Una muestra de ello lo constituye el trabajo de
promocion lectora que desde el Proyecto “La Esperanza’ se
lleva a cabo en otros espacios, entiéndase la comunidad,

110

en el Consejo Popular Buena Vista-La Esperanza y donde
desde una breve experiencia pudo constatarse la acep-
tacion y participacion de vecinos y agentes culturales a
partir de la instauracion de la “Casa de la Lectura’”

CONCLUSIONES

La promocion de la lectura constituye una tarea sustantiva
de la funcion docente, que por naturaleza esta orientada a
lograr la formacion cultural de todos sus discipulos pero que
ademas, con el animo de ganar en esa formacion debera
dirigirse a otros espacios no académicos: la comunidad.

La elaboracion de propuestas que permitan secuenciar el
tratamiento de disimiles y variados temas a partir de un
diagndstico se proyecta, cada vez mas, como una necesi-
dad. De tal caso, las actividades de promocion de lectura
que pueden realizarse mas alla de la institucion docente,
entiéndase comunidad, pero siempre dirigida por esta, se
identifican con la orientacion, la investigacion y socializa-
cion de problematicas, teorias y sobre todo, la socializa-
cion de soluciones optimistas acerca de qué y como hacer
el trabajo de promocién lectora.
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RESUMEN

Es significativo lograr un proceso pedagdgico en los centros
de capacitacion del turismo (CCT) que posibilite la formacion y
desarrollo del capital humano en este sector, para ello la com-
petencia psicopedagdgica de los profesores deviene condicion
esencial en la gestion educativa de estas instituciones, en un es-
cenario que exige potenciar la integracion CCT-Empresa. El ar-
ticulo tiene como propdsito presentar algunas consideraciones
tedrico-metodoldgicas acerca de la competencia psicopedago-
gica del profesor de los CCT. Se disefian pasos metodoldgicos
que permitieron determinar los componentes de la competen-
cia psicopedagdgica del profesor de estos centros, orientados
a la integraciéon de lo psicoldgico, didactico y curricular en la
formacion y desarrollo del capital humano en el turismo (bases
ético-conceptuales); a la direccién del proceso pedagdgico (he-
rramientas para conducir el enfrentamiento a los problemas); y
al trabajo de atencion a la empresa turistica (practica educativa,
contexto CCT-Empresa). Se arriban a conclusiones de utilidad
tedrica y metodoldgica.

Palabras clave:

Competencia psicopedagdgica, componentes de la compe-
tencia psicopedagdgica, gestion educativa.
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ABSTRACT

It is importan to achieve an educational process in schools
of hospitality and tourism to make possible the formation
and development of human capital in tourism, that is why
the psycho-pedagogical skills of teachers become essential
condition in educational management of these institutions,
in a scenario that requires enhancing the school-enterprise
integration. The paper aims to present some theoretical and
methodological considerations about the teacher psycho-
pedagogical competence of the CCT. The methodological
steps followed makes possible to determine the compo-
nents of the teachers psycho-pedagogical competence of
the teacher of these centers, aimed at integrating psycholo-
gical, educational and curriculum in the training and develo-
pment of human capital in tourism (ethical and conceptual
basis); to the management of the educational process (tools
to drive confronting problems); and the work of attention to
the tourism company (educational practice, context-Enter-
prise CCT). They arrive at conclusions of theoretical and
methodological utility.

Keywords:

Psycopedagogical competence, components and educatio-
nal management.



INTRODUCCION

La industria turistica cubana se encuentra inmersa en un en-
torno empresarial altamente competitivo, que exige constan-
tes transformaciones para la adaptacion o adecuacion de la
situacion del mercado en cada momento. Estas transforma-
ciones tienen como principal objetivo lograr el desarrollo y el
crecimiento de las empresas, de ahi que la capacitacion se
ha convertido en un factor clave para el éxito en este sector,
posibilitando que el capital humano se prepare de manera mas
eficiente para el enfrentamiento a los cambios organizaciona-
les que se dan en la evolucion de la empresa turistica actual,
si se anticipa y responde a sus necesidades reales. Garantizar
niveles éptimos de eficiencia econdmica propios de la activi-
dad, exige que sus entidades cuenten con un capital humano
insertado en un proceso continuo de completamiento o perfec-
cionamiento de sus competencias profesionales.

Los centros de capacitacion del turismo tienen la mision de for-
mar y desarrollar profesionales para este sector; es relevante su
contribucién para asegurar el nivel de capacidad en el logro de
la calidad del servicio y la eficiencia, acorde con los estandares
internacionales y a partir de su gestién educativa. Lo anterior
presupone el reconocimiento de un proceso pedagdgico que
garantice las expectativas de la empresa turistica en sus nece-
sidades de cambio y en la garantia de la calidad humana. Las
transformaciones que se realicen para el perfeccionamiento de
este proceso pedagdgico en el sector del turismo, deben co-
menzar por la claridad en sus concepciones (Novoa, 2007).

Las escuelas deben ir adoptando formas de organizacién, ade-
mas de las enfocadas a la formacién del capital humano para
el sector, para que puedan responder con eficacia a un grupo
de problematicas que hoy tiene el turismo y que se resuelven
a través de equipos asesores y consultores, de investigaciones
cientificas y otras formas de actuacion, que tengan impacto en
la competitividad de empresas y destinos (Marrero, 2009).

Esta reflexion apunta a la busqueda de un proceso pe-
dagdgico desde perspectivas psicoldgicas y pedagdgicas,
donde el desarrollo de los profesores es condicion esen-
cial en la calidad de este proceso, en tanto exige de su
permanente mejora, desde el punto de vista psicopedago-
gico, aun mas en el contexto en que la gestion educativa
demanda potenciar el vinculo CCT-Empresa.

El propdsito del presente articulo es presentar algunas
consideraciones tedrico-metodoldgicas acerca de la com-
petencia psicopedagdgica del profesor de los CCT.

DESARROLLO

La literatura especializada confirma la importancia de desa-
rrollar la competencia psicopedagdgica en instituciones do-
centes, una realidad poco atendida en el marco de los cen-
tros de capacitacion del turismo; pero que en la actualidad
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cobra especial relevancia, en la que se requiere un profesor
transformador de la empresa turistica, desde su posibilidad
para interpretar y desplegar formas creativas de actuacion.

Al realizar un analisis de la literatura consultada (Ruiz,
2004; Castellanos, 2005; Gonzalez, 2006; Tobon, 2006; y
Paez, 2007) se aprecia que resultan insuficientes los apor-
tes hechos a la teoria pedagdgica en cuanto a la determi-
nacion de los componentes de la competencia psicopeda-
gogica que deben poseer los profesores vinculados a la
educacion turistica, en aras de potenciar su papel prota-
gonico en el contexto empresarial.

La reflexion tedrica realizada y la experiencia de las auto-
ras permiten plantear que los profesionales dedicados a la
formacién y desarrollo del capital humano presentan ca-
rencias, en cuanto a un desempefio psicopedagégico que
propicie marcos de aprendizaje, para que el trabajador del
turismo esté en mejores condiciones de autorreflexionar y
buscar soluciones a determinadas problematicas que per-
mitan su desempeno idéneo.

La definicidn del perfil de la competencia psicopedagogica
que necesita el profesor desde el punto de vista tedrico y
metodoldgico, su tratamiento y operacionalizacion en los
marcos del sector en que se investiga, precisa de un sis-
tema conceptual que es sustento imprescindible para la
gestidon educativa en estas instituciones y que puede ser
generalizado a otras dedicadas a la educacion turistica.

El estudio de los documentos que rigen la gestion educa-
tiva de los centros de capacitacion del turismo y la eva-
luacién de los registros del trabajo metodoldgico de este
tipo de institucion en el pais, permiten identificar como po-
tencialidades y carencias fundamentales en el desempefio
psicopedagdgico del profesor las siguientes:

Potencialidades:

1. Comprensidn de los profesores de la necesidad de in-
sertarse a un proceso de formacion permanente para
el desarrollo de su competencia psicopedagdgica.

2. Disposicion de los profesores a poseer una mejor pre-
paracion en lo tedrico y metodoldgico para enfrentar
los retos que le plantea el sector turistico al CCT.

3. Elevada motivacién de los profesores para mantenerse
actualizados en tematicas vinculadas al desarrollo de
las empresas turisticas y en general sobre las tenden-
cias mas actuales del turismo internacional.

4. Experiencia de los profesores en las profesiones basi-
cas del turismo y su alta estabilidad en el centro.

5. Las posibilidades que brindan las empresas para crear
espacios de formacion y desarrollo de los recursos hu-
manos, con la conduccion de los profesores.
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Las principales carencias radican en:

1. La no intencionalizacién del enfoque por competencias
en la concepcion de los programas, en contradiccion
con las exigencias de este tipo de institucion educativa.

2. Falta de preparacion psicopedagogica de los profeso-
res para facilitar la gestion educativa que hoy deman-
da la educacion turistica.

3. Inexistencia de un perfil de la competencia psicopeda-
gogica del profesor de los CCT, que constituya base
para la gestion educativa.

4. El fundamento psicopedagodgico no constituye un tema
presente en los disefos del trabajo metodoldgico, que le
permita lograr al profesor una efectiva gestion educativa.

5. Insuficientes referentes tedrico-metodoldgicos que con
caracter especifico aborden el tema.

Es evidente entonces, la necesidad de perfeccionar la
preparacion psicopedagdgica de los profesores, para que
contribuyan cada vez mas a dar respuesta a los problemas
que se derivan de su practica educativa, relacionada con
el desarrollo del capital humano en el turismo.

Pasos metodoldgicos aplicados

Los pasos metodolégicos que guiaron la determinacion de
los componentes de la competencia psicopedagdgica del
profesor de los centros de capacitacion del turismo (Figura
1), fueron elaborados a partir de la revision de diversos
procederes encaminados a la determinacion de perfiles
de competencias, sobre todo el propuesto por Pelegrin
(2008), dada su pertinencia y adecuacion a estos fines.

A continuacion se profundiza en los principales resultados
que tuvo la aplicacion de estos pasos para la determina-
cion de los componentes de la competencia psicopedago-
gica del profesor de los CCT.

Cuarto paso
Definicion de
competencia
psicopedagégica

Primer paso
Demandas del
sector turistico

Competencia
psicopedagégi

Tercer paso
Determinacion
de necesidades
de aprendizaje
en el desempefio
psicopedagogico
del profesor

Segundo paso
Fundamentos
tedrico-
metodologicos
en el estudio de
la.competencia
psicopedagogica
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Figura 1. Pasos metodoldgicos para la determinacion de los com-
ponentes de la competencia psicopedagdgica del profesor de los
centros de capacitacion del turismo.

Primer paso: Analisis de las demandas del sector turistico

El sector del turismo, requiere de la formacion permanente
de su capital humano a consecuencia del cambiante mer-
cado de trabajo: un mercado flexible e impredecible, que
unido al acelerado cambio de las tecnologias, obliga al tra-
bajador a estar aprendiendo de manera continua.

Insertados en un mundo globalizado, de alta competitivi-
dad en esta esfera, Cuba potencia el turismo, con la parti-
cularidad de su modelo econdémico; por ello la necesidad
de crear, desarrollar y gestionar empresas del sector que
funcionen de modo eficiente.

De ahi el reto de desplegar el turismo cubano en conso-
nancia con la proyeccioén estratégica declarada por Castro
(2003), cuando expresé la importancia de promover un tu-
rismo de alta competencia y sustentable; un turismo de
paz, salud y seguridad; un turismo de recreacion sana,
cultura y descanso, un turismo que exalte y fomente los
valores identitarios de la nacion cubana.

A tono con esto, se reconoce que los CCT son una de las for-
talezas con que cuenta el sector, para llevar a cabo el proceso
de formacidn y desarrollo del capital humano que se demanda.

En el abordaje de la definicion de competencia psicope-
dagdgica del profesor y sus componentes, hay que consi-
derar las politicas que en materia de formacion tiene es-
tablecidas el sistema de turismo, lo que constituye parte
también de sus retos y desafios, pues reflejan una aspira-
cion de lo que se quiere lograr.

Este analisis permite establecer determinados requerimien-
tos, la formacion y desarrollo del capital humano en el tu-
rismo debe llevarse a cabo a partir de elevados estandares
tedricos y metodoldgicos, que permitan una eficiente ges-
tién educativa; puesto que tanto el CCT como la empresa
tienen responsabilidad con la formacion del trabajador, por
lo que el vinculo entre ellas ante ese objetivo comun, es
imprescindible; hay que tener en cuenta las necesidades in-
dividuales y las estrategias de superacion de las entidades;
el entrenamiento en el puesto de trabajo como algo esencial
para elevar el desempefio del trabajador, entre otros.

A partir de estas reflexiones se definen como principales
demandas del sector turistico para la determinacion de los
componentes de la competencia psicopedagdgica del pro-
fesor, las siguientes: contar con un claustro responsable
para satisfacer las necesidades en materia de superacion,
con alto grado de profesionalidad; que el profesor posea
un dominio en lo psicoldgico, didactico y curricular para la



formacion y desarrollo del capital humano en el turismo; po-
seer las herramientas para la gestién educativa, dominar
el trabajo de atencion a la empresa turistica en todos sus
matices y elevar la participacion de la empresa en el disefio,
puesta en practica y evaluacion de los productos formativos.

Segundo paso: Andlisis de los fundamentos tedrico-
metodoldgicos en el estudio de la competencia psicope-
dagdgica

Para ello fueron consultados numerosos autores que han
abordado definiciones de competencias desde diferen-
tes enfoques, como Braslavsky (1999); Gonzalez (2002);
D’Angelo (2005); Castellanos (2005); Paez (2007); Tobdn
(2008), y Moreno (2012).

Este es un término que ha generado confusiones, segun
Moreno (2012) esta dado, en buena medida, por la com-
plejidad y la falta de consenso del propio concepto de
competencia. Tampoco se advierte una clara distinciéon en-
tre competencias y estandares de desempefio, puesto que
no son conceptos equivalentes.

Braslavsky (1999), aborda a las competencias como ca-
pacidades y considera que cuando se habla de profeso-
res competentes se entiende la capacidad de hacer con
saber y con conciencia sobre las consecuencias de ese
hacer. Toda competencia involucra, al mismo tiempo, co-
nocimientos, modos de hacer, valores y responsabilidades
por los resultados de lo hecho y el grado en que el mismo
se involucre en el desempenio de la actividad.

La Fourcade (1992); Hayes (1995); y Leboyer (1997), ci-
tados por Castellanos (2005), asumen una posicion re-
duccionista al concebir a las competencias solo desde el
punto de vista de tener capacidad o conocimientos para
realizar una actividad eficientemente, no tienen en cuenta
el hacer con conciencia lo que se hace.

La multiplicidad de criterios sobre las competencias ha com-
prendido el andlisis desde posiciones conductistas, funciona-
listas y constructivistas. Sin embargo, en este trabajo se coin-
cide con Aragon (2002); Ruiz (2004), y Castellanos (2005),
que sefalan la necesidad de interpretacion de las competen-
cias basada en el enfoque histérico-cultural, que acepta la
concepcion de un sujeto que se apropia de la herencia cultu-
ral, la construye, la desarrolla, la enriquece y la transforma, lo
cual presupone que en el proceso de apropiacion, la unidad
de lo cognitivo y afectivo es aspecto esencial, y las exigen-
cias sociales y el factor psicoldgico individual han de dinami-
zar cualquier proceso de mejoramiento de sus competencias.

Entre otros autores que han realizado aportes enrique-
cedores en esta tematica se destaca Gonzalez (2002),
que conceptualiza la competencia como una configura-
cion psicologica compleja que integra en su estructura y
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funcionamiento elementos motivacionales, cognitivos y
recursos personoldgicos que se manifiestan en la calidad
de la actuacion profesional del sujeto y que garantizan un
desempenio profesional responsable y eficiente.

D"Angelo (2005), basa su concepcion de competencias en
las potencialidades de desarrollo humano y profesional, que
se logran a través de desempefios efectivos de las personas
en condiciones de interaccion interpersonal y sociocultural.

Para Castellanos (2005), las competencias son unidades
integradoras complejas que incluyen componentes psico-
I6gicos, personoldgicos que determinan en un contexto de-
terminado el desempefio exitoso de un individuo. Reconoce
que la competencia es una categoria psicolédgica que inte-
gra determinados componentes figurativos, procedimenta-
les, actitudinales y personoldgicos en funcion de lograr un
desempefio eficiente en un contexto concreto de actuacion.

Esta autora define también a la competencia como una
configuracién psicolégica que integra diversos componen-
tes cognitivos, metacognitivos, motivacionales y cualida-
des de personalidad en estrecha unidad funcional, auto-
rregulando el desempeno real y eficiente en una esfera
especifica de la actividad, en correspondencia con el mo-
delo de desempefio deseable socialmente construido en
un contexto histérico concreto.

Paez (2007), define la competencia como configuracién
psicolégica que existe a nivel de estructura y funciona-
miento de la personalidad, integra diversos componentes
cognitivos, metacognitivos, ideopoliticos y cualidades de
personalidad en estrecha unidad funcional, lo que se con-
creta en la actividad, autorregulando el desempenio real y
eficiente en una esfera de la propia actividad, en corres-
pondencia con el modelo de desempefo deseable social-
mente construido en un contexto histérico concreto.

La definicion que propone Tobén (2008), radica en que las
competencias son procesos complejos de desempefo con
idoneidad en un determinado contexto, con responsabilidad.

De toda la amplia gama de conceptos estudiados se infieren
y adoptan las siguientes consideraciones esenciales sobre el
término: que las competencias reflejan una actuacion exitosa
en el desempefio, sobre la base del desarrollo e integracion
de los componentes de autorregulacion ejecutora e inductora
de la personalidad; que integra no solo conocimientos y habi-
lidades, sino también un conjunto de caracteristicas relativa-
mente estables de la personalidad, como los valores y actitu-
des y que constituye una configuracion psicoldgica compleja
que integra en su estructura y funcionamiento elementos mo-
tivacionales, cognitivos y recursos personoldgicos.

Resulta interesante que en sectores como la salud pu-
blica y la construccién se haya realizado estudios sobre



la competencia psicopedagdgica en profesores, tanto en
Cuba como en otros paises.

En el Modelo de competencias del profesor de medicina, sus
autores Martinez, et al. (2008), refieren que la competencia
psicopedagdgica incluye el conocimiento suficiente de la psi-
cologia individual y de grupo, asimismo de la pedagogia y
la didactica, para que los docentes se desempefien de una
manera eficiente en el ambito académico de la medicina, lo
que facilita el aprendizaje significativo del estudiante.

Otro modelo de competencia docente del profesor de medicina
en la UNAM, fue disefiado por Flores-Hernandez, et al. (2011).
Estos autores coinciden con la clasificacion de competencia
aportada por Martinez, et al. (2008), pero la someten a una re-
conceptualizacidon congruente en el contexto de la evaluacion
del desempefio docente, a través de dos estrategias comple-
mentarias de evaluacion, una basada en la opinién de los es-
tudiantes y otra en la propia autoevaluacion docente. El estudio
realizado les permitié entre otros aportes definir a la competen-
cia psicopedagdgica, como la comunicacion docente-estudian-
te en dos niveles, individual y grupal, orientada a la resolucion de
problemas académicos, la adecuacion de la planeacion docente
a las necesidades del grupo, la vinculacion y actualizacion a los
avances de la disciplina, las estrategias didacticas y la relacion
de los contenidos con los perfiles de la carrera.

Un proyecto europeo que trabaja “La gestion de las compe-
tencias psicopedagdgicas de los formadores del sector de la
construccion; fundamenta que los formadores de este sector
tienen caracteristicas diferentes a la de otros sectores, debi-
do a que la mayoria provienen de oficios asociados a la cons-
truccion, por lo que tienen un alto nivel de conocimiento de la
actividad y habilidades técnicas. No obstante, se evidencia la
necesidad de que estos formadores ademas de poseer com-
petencias técnicas, también desarrollen competencias psico-
pedagogicas (Fundacion Laboral de la Construccion, 2008).

Estas enunciaciones brindan aspectos relevantes acerca
de la competencia psicopedagdgica:

+ Su tratamiento varia en dependencia del marco histori-
co-concreto del desempeno profesoral.

« Se asocia a entornos educativos de un sector de la so-
ciedad en especifico.

+ Constituye un proceso creativo que implica la transfor-
macion de la practica educativa.

» Propicia cambios en el sujeto a partir de lo que aprende
y de los conocimientos, habilidades, capacidades, ac-
titudes y valores que adquiere, para la solucién de los
problemas de la practica educativa que se le presentan
en la labor profesional y personal, de ahi su relacion
con el proceso de aprendizaje.
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+ Coinciden en la necesidad de que los profesores o for-
madores la desarrollen (sin excluir a los diferentes sec-
tores de la sociedad, ya sea la salud, la construccion,
la educacion en sus diferentes niveles).

Por otra parte, las autoras consideran que estas definicio-
nes desde el punto de vista tedrico, estan desprovistas del
andlisis de la competencia psicopedagégica como confi-
guracion holistica que integra conocimientos, habilidades,
capacidades, actitudes, valores, y su incidencia en el des-
empefio del profesor. De la misma forma no reconocen
adecuadamente lo psicoldgico y pedagégico con vision de
unidad, al contrario, en algunas se les da mas importancia
a lo psicoldgico o0 a lo pedagégico. Como un ultimo ele-
mento se aprecia que ninguna de ellas logra reflejar en su
esencia, su aplicabilidad en el contexto educativo turistico.

Se reafirma la posicion de las autoras, de que el desa-
rrollo de la competencia psicopedagdgica no puede estar
al margen del ambito educativo y empresarial, donde los
profesores proyectan su actuacion.

Tercer paso: Determinacion de necesidades de aprendi-
zaje en el desempefo psicopedagdgico del profesor

Este paso tuvo como objetivo determinar las necesidades de
aprendizaje existentes en el desempefo psicopedagdgico
del profesor, con relacion a la optimizacion del proceso peda-
gogico. Se asume la concepcion de diagndstico de Gonzalez
(2002), como un proceso continuo, dinamico y participativo,
que implica efectuar un acercamiento a la realidad educativa
con el propésito de conocerla, analizarla y evaluarla desde
la realidad misma, pronosticar su posible cambio, asi como
proponer las acciones que conduzcan a su transformacion.

Para llegar a esta caracterizacion fueron utilizados méto-
dos como el andlisis de documentos (banco de problemas
del centro, diagndstico de necesidades de aprendizaje en
el claustro, planes de trabajo metodoldgico), la observa-
cion a clases, entrevistas.

Del andlisis de los métodos aplicados se constataron las
siguientes tendencias en las necesidades de aprendiza-
je del profesor para su desempefo psicopedagdgico: ca-
rencias en el proceso de formacion y desarrollo del capital
humano a partir de bases psicoldgicas, didacticas y curricu-
lares; dificultad en la direccidn del proceso pedagdgico que
limita la participacion en la gestidon educativa; predominio
de métodos de ensefianza tradicionales, no se toman en
cuenta todas las potencialidades del vinculo CCT-Empresa;
no existe un mecanismo de retroalimentacion efectivo, para
constatar la influencia de los objetivos, contenidos y méto-
dos, en la transformacion de los modos de actuar del alum-
no; existen insuficiencias en el dominio de los programas de
asesoria y consultoria que dificultan las relaciones con la



empresa; no es optimo el disefio e implementacion de la in-
vestigacion en la practica educativa; dificultades en el traba-
jo docente-metodolégico y cientifico-metodoldgico que se
desarrolla en los CCT y limitaciones en la practica educativa
en el contexto CCT-Empresa, sobre todo en la contribucion
a la solucion de problemas en los procesos principales y el
dominio de las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacion en entornos educativos.

Cuarto paso: Definicién de competencia psicopedagdgica
y determinacion de sus componentes

Los antecedentes de la definicion de competencia psico-
pedagogica, lo constituyen en primer lugar, la experiencia
investigativa acumulada por las autoras en la tematica, en
segundo lugar, el andlisis de los referentes tedrico-metodold-
gicos acerca de las diferentes maneras en que se ha enfoca-
do el tratamiento de la competencia en contextos educativos
y sobre la competencia psicopedagdgica, demostrandose las
carencias que desde la teoria existen en esta Ultima, para
abordarla en contextos educativos turisticos.

5.1 A partir de la ejecucion de los anteriores pasos, el
concepto de competencia psicopedagdgica es de-
finido como: configuracion holistica que integra una
combinacion de atributos (conocimientos, habilidades,
valores, actitudes) que se manifiestan en el modo de
actuacion del profesor y que le permite, a partir de una
vision psicolégica y pedagogica enfrentar con éxito los
problemas derivados de la practica educativa. (Figura
2)

Competencia )
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Figura 2. Representacion grafica del término de competencia
psicopedagdgica.
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I.  De igual forma se determinan los componentes de la
competencia psicopedagodgica como se muestran a
continuacion:

+ Integracién de lo psicolégico, didactico y curricular en
la formacion y desarrollo del capital humano en el turis-
mo (bases ético—conceptuales).

* Autocontrol.
relaciones

» Comunicacion  efectiva  (en las

interpersonales).
» Autodesarrollo.
» Integridad ética.
+ Trabajo en /con grupos.
« Dominio de la teoria y la practica curricular.
+ Creatividad.
* Reconocimiento de la individualidad.

» Dominio del trabajo con los componentes del proceso
de ensefnanza— aprendizaje.

Il. Direccion del proceso pedagégico (herramientas para
conducir el enfrentamiento a los problemas).

» Participacion en la gestion de la escuela.

» Disefio o implementacion de la investigacion en la prac-
tica educativa.

«  Dominio de las principales tendencias de la educacion
turistica mundial.

Dominio del trabajo de atencion a la empresa turistica
(practica educativa, contexto CCT-Empresa)

+ Solucidon de problemas y mejora continua de los proce-
sos en la empresa turistica.

» Disefio y aplicacion de métodos y técnicas en la
capacitacion.

* Dominio de las TIC en contextos educativos.

El resultado anterior fue puesto a la consideracion de infor-
mantes claves, los que fueron seleccionados teniendo en
cuenta como requisitos que fueran especialistas en areas
de la pedagogia y la psicologia, afnos de experiencia do-
cente y vinculo con el proceso pedagogico del capital hu-
mano en el turismo.

Como resultado final de esta valoracion, los informantes
claves estuvieron de acuerdo con la definicién de com-
petencia psicopedagdgica presentada, asi como con los
componentes determinados. Realizaron sugerencias que
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fueron tomadas en cuenta para el perfeccionamiento de
los elementos tedricos elaborados por las autoras.

CONCLUSIONES

Las transformaciones que se exigen en el desempefo
psicopedagdgico del profesor vinculado a la educacién
turistica, deben encaminarse a optimizar el proceso de
formacion y desarrollo del capital humano; a la direccién
del proceso pedagdgico y a una practica educativa en el
contexto CCT-Empresa.

Los pasos metodoldgicos disefados facilitaron el analisis
de las demandas del sector turistico; el analisis de los fun-
damentos tedrico-metodoldgicos en el estudio de la com-
petencia psicopedagdgica; la determinacion de necesida-
des de aprendizaje en el desempefo psicopedagdgico del
profesor y la definicion de competencia psicopedagdgica y
sus componentes, como base de la gestion educativa en
los centros de capacitacion del turismo.
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RESUMEN

En el articulo se precisan algunas de las caracteristicas de la
educacion estética en su vinculo con la teoria de la educacion
por el arte, cuya doctrina estética se asocia con la funcién real
del arte, basada en la expresién de los sentimientos y en su po-
sibilidad de equilibrio. Ello permite la formacion de los elemen-
tos sensibles y emocionales en el hombre, ubicados desde la
Escuela Nueva, experiencias latentes en varios contextos.

Palabras clave:

Educacion estética, educacion por el arte, Escuela Nueva,
formacion.
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ABSTRACT

The article presents some of the features of aesthetic edu-
cation in its relationship with the theory of education through
art, whose aesthetic doctrine is associated with the actual
function of art, based on the expression of feelings and their
facility to balance. It allows the formation of sensitive and
emotional elements located from the New School, latent ex-
periences in various contexts.

Keywords:

Aesthetic education, art education, New School, training.



INTRODUCCION

El término “estética” procede del griego “aisthesis” (sen-
sibilidad, facultad de captar con los sentidos). Este tér-
mino se utilizé por primera vez, como denominacién de
una ciencia determinada, por el critico de arte aleman
Alexander Baumgarten, (autor del libro Estética, cuyo pri-
mer tomo vio la luz en 1750) y discipulo del fildsofo aleman
Friedrich Wolf.

A partir de la fecha senalada se comenzd a denominar
dicha rama de la ciencia con el término citado, lo cual no
significa que la Estética como ciencia, tenga su origen en
Baumgarten, pues sus raices se pierden en la profunda
antigliedad (Zis, 1987, p. 5)

En las diferentes definiciones del objeto de estudio de la
Estética como ciencia aun subsisten algunas discrepan-
cias, y durante los Ultimos afos han tenido lugar reiteradas
discusiones cientificas y no cientificas no acabadas.

La amplia penetracion del principio artistico en distintas
esferas de la actividad humana, la expansion del propio
ambito de la concepcidn estética de la realidad, la crecien-
te importancia de la literatura y el arte, las exigencias de
la educacion estética y el estudio tedrico de los problemas
de la Estética, vinculado a los procesos mencionados,
han hecho necesario establecer con precision el objeto
de la ciencia estética y su relacion con ramas afines del
conocimiento cientifico, en particular con las ciencias de
la educacion.

Tales concepciones encuentran un vinculo con las teorias
de la educacion por el arte, vistas a la luz de los proce-
sos de educacion estética en el movimiento de la Escuela
Nueva, en la que se tomé el arte como una forma de in-
terpretacion estética de la realidad, y por tanto, como un
aspecto de la actitud practica y dinamica del hombre frente
al mundo.

Algunas de estas ideas se reflejan en el material que se
presenta, y al mismo tiempo, se ilustran algunos ejemplos
de estas concepciones desde las posiciones tedricas de
Read (1955) y Lowenfeld (1961).

DESARROLLO

En el texto “Las ideas estéticas de Marx’] Sanchez Vazquez
(1996), elabord un interesante estudio sobre la fuente y na-
turaleza de lo estético y lo humano. Este sirve para inter-
pretar la particularidad reflejada en los Manuscritos econé-
mico-filosoficos de 1844 de Marx en los que se preocupd
de esclarecer la fuente y la naturaleza de lo estético y, en
el marco de la relacion estética del hombre con la realidad,
fijd su atencién en el arte como creacion conforme a las
leyes de la belleza.
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Entre los diferentes tipos de relaciones del hombre con
el mundo que se han forjado y afianzado en el curso de
su desenvolvimiento historico-social estan: las relaciones
practico-utilitarias con las cosas; la relacion tedrica y la re-
lacion estética. En cada una de ellas cambia la actitud del
sujeto hacia el mundo porque cambia la necesidad que la
determina y cambia, a su vez, el objeto que la satisface.

En la relacion estética, el hombre satisface la necesidad
de expresion y afirmacion que no puede satisfacer o satis-
face, en forma limitada, en otras relaciones con el mundo
Sanchez Vazquez, (1996, p. 11). Este elemento de la rela-
cion estética guarda afinidad con el sentido estético, el que
aparece cuando la sensibilidad humana se ha enriquecido
a tal grado que el objeto es, primaria y esencialmente, rea-
lidad humana. Este aspecto de la sensibilidad estd muy
asociado a la Estética (Zis, 1982, p. 7).

La Estética es la ciencia que versa sobre la naturaleza de
lo estético y sus funciones, sobre las leyes de la actividad
y la educacién estética y sobre la apropiacién, el conoci-
miento y la transformacion estética de la naturaleza y de la
vida social. Su objeto se amplia en su estado actual, como
una “ciencia compleja que estudia la actividad estética
en todas sus formas, asi como la percepcion estética de
la naturaleza, de los fenomenos sociales y de las obras
de arte’”’ (Afasizhev, 1986, p. 11) Hoy no hay comprension
aun del concepto y objeto de la Estética, ni de los puntos
de conexién de esta como ciencia con la educacion en un
sentido de proceso social o pedagdgico.

Al tomar en cuenta las afirmaciones anteriores y la relacion
de la estética con el arte y la educacion, es oportuno des-
tacar las relaciones de la educacion estética, la educacion
por el arte, la educacion artistica y la Educacion Plastica.

Varios autores han expresado sus conceptos sobre la
educacion estética, entre ellos el de Montero (1999, p.3)
que refiere: “proceso educativo encaminado a lograr que
cada sujeto sienta, experimente y vibre emocionalmente,
de modo tal que lo humano universal se de (sic) en la re-
gularidad irrepetible de su profesionalidad, que se sienta
fuertemente unido al mundo y a sus semejantes, y a la vez
se distinga de ellos” En la educacion estética intervienen
todas las influencias sociales y la escuela a través del cu-
rriculo, el entorno y las relaciones humanas.

También Labarrere Reyes & Valdivia Pairol (1988, p.281),
apuntan que la educacién estética es vista como “el pro-
ceso pedagdgico organizado, dirigido a la formacion en
los alumnos, de la capacidad de percibir, sentir y de com-
prender y evaluar correctamente la belleza, en la belleza,
en la realidad circundante, en la vida social, en el trabajo y
en el arte’’ En este se destaca la relacion de percibir-sentir



y comprender-evaluar en las que el medio y el arte ocupan
un lugar vital.

Los conceptos anteriores tienen una relacion estrecha con
la educacion por el arte. Entendemos que dicha educacion
esta encaminada a la formacion total del hombre y de sus
facultades creadoras en la diversidad de manifestaciones
artisticas, que toma lo eidético, lo estético, lo sensible, la
experiencia estética visual y no visual, el entorno, el juego,
la cultura popular y los patrimonios, y ubica al arte como
base de equilibrio interior, como medio de satisfaccion de
las necesidades creadoras y como fuente de conocimiento
en el proceso escolar, extraescolar y extradocente.

De las nociones anteriores se derivan el percibir-sentir y el
conocer-crear. En sus nexos ocurre lo cognitivo-afectivo a
través de la experiencia en la educacion artistica y en la
Educacion Plastica, lo que contribuye a un enfoque sisté-
mico, al valorarlas.

A veces, educacion estética y educacion artistica son con-
sideradas sindnimos. Esta Ultima es una de las vias princi-
pales de la educacion estética a través de diversos lengua-
jes expresivos, tales como la Educacion Plastica y Musical.
La educacion artistica es aquella “que forma actitudes es-
pecificas, desarrolla capacidades, conocimientos, habili-
dades y habitos necesarios para percibir y comprender el
arte en sus mas variadas manifestaciones y condiciones
historico-sociales, ademas de posibilitar la destreza nece-
saria para enjuiciar adecuadamente los valores estéticos
de la realidad, la naturaleza, el cuerpo humano y de las
obras artisticas” (Sanchez, (2000, p. 5)

En la educacién artistica tiene importancia ademas, el
equilibrio e integracion entre las diversas influencias de las
manifestaciones artisticas. Entre ellas esta la Educacién
Plastica, la que segun Cabrera (1998, pp. 93-94) esta en-
caminada a “educar a través de la plastica, del lenguaje
de las imagenes visuales (...) Es objeto de trabajo de la
educacion plastica todo el vasto universo de lo visual. No
Se constrifie solo a ser una materia o asignatura escolar,
sino que es un area de labor educativa artistica que se
extiende mas alla de lo docente hacia lo extradocente y lo
extraescolar’’ Este autor también destaca la necesidad de
la excursion y el museo en la clase de Educacion Plastica
como componentes imprescindibles del estudio directo y
vivido de las imagenes visuales.

La Educacién Plastica, por tanto, como proceso educati-
vo se dirige al desarrollo de habilidades, habitos, capaci-
dades y conocimientos que facilitan un juicio visual de la
realidad. De ahi su relacion con la educacion por el arte,
al tomar el entorno y las imagenes como elementos indis-
pensables para la creacion.
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En la interrelacion de los conceptos mencionados existen
elementos que de alguna manera se refieren a la edu-
cacion por el arte y al lugar de esta en la formacion de
la personalidad. Asociado a este punto, Read (1955) y
Lowenfeld (1961) son los autores que mds incidieron para
sustentar tedricamente, lo relacionado con la menciona-
da educacion. Sus teorias se desarrollan en medio de un
conjunto de eventos y de la creaciéon de organizaciones
internacionales que permiten su enriquecimiento.

Uno de esos eventos fue el X Congreso de la Federacion
Internacional para la Educacion Artistica (FEA), (1958).
Con él las funciones del arte reciben nuevas dimensio-
nes validas para la actitud humana y se destaca una con-
cepcion interesante derivada de las investigaciones de
Lowenfeld (1961), quien establece relaciones entre la edu-
cacion artistica y la formacidn de las facultades creadoras.

Este autor piensa que lo que importa en primer lugar, es el
desenvolvimiento de la sensibilidad, de las cualidades es-
pirituales y culturales y, ante todo, de las facultades crea-
doras, pues estas, sostiene, formadas gracias a la edu-
cacion artistica, pueden transferirse a otros dominios de
actividad que requieren un esfuerzo creador, y enumera
las facultades que siguen: (Wojnar, 1966:, p. 132)

1. 1. Lafacultad sensitiva, el ennoblecimiento de nuestras
experiencias vividas en el mundo de los sentidos.

2. 2. la facultad de permanecer en un estado de recep-
tividad; por ejemplo, la facultad de asociar ideas diver-
sas a un mismo objeto.

3. 3.Lamovilidad, o facultad de adaptarse rapidamente a
situaciones nuevas.

4. La originalidad de la expresioén individual.

5. La facultad de transformacion y redeterminacion,
que permite servirse del pensamiento para transfor-
mar y conferir una determinacion nueva a los materia-
les, enderezada a nuevos empleos.

6. 6.La facultad de abstraccion, identificada con la sensi-
bilidad a los detalles de la vida cotidiana, con la capa-
cidad de penetrar al fondo de toda experiencia.

7. 7 Lafacultad de sintesis: ayuda a reunir varios objetos
o partes diversas de un mismo objeto, a fin de darles
un nuevo significado.

8. 8.Lafacultad de la organizacion coherente, que trans-
forma datos dispares en un conjunto armonioso, basa-
do en la integraciéon del pensamiento, de la sensibili-
dad y de la percepcion.

Estas ideas poseen un valor de experiencias innovadoras
y abre vastas perspectivas a la educacion por el arte, en el
dominio de la formacién del hombre en la Epoca Moderna.
Ya entonces se recurria cada vez menos a la ensefianza



del dibujo, se preferia hablar de ensefanza artistica, com-
prendiendo no solo las diferentes clases de arte, sino
también la creatividad y la contemplaciéon. De esta idea
proviene la de la educacion por el arte como medio de la
formacién general.

La constitucion de otra organizacion internacional, la
International Society for Education through Art (INSEA),
creada en Paris en 1954, se ocupd, igualmente, del proble-
ma de la educacion artistica, demostrado en ocasién de
un curso organizado por la UNESCO en Biristol, donde la
idea de la educacion por el arte asumié su nuevo aspecto,
eminentemente, contemporaneo.

El Il Congreso Internacional de la INSEA, (La Haya-1957),
se consagra a la educacioén por el arte y la adolescencia.
Este ahondd¢ la idea de la educacién por el arte en la socie-
dad contemporanea en un sentido mas limitado y en uno
mas amplio. El primero se concibié en funcién del desa-
rrollo técnico, y asi deberia identificarse con la educacion
artistica, llamada industrial, basada en la formacién de las
facultades creadoras, sobre todo de caracter plastico.

En el sentido amplio, la educacién por el arte se sujetd
mas a la formacion general: ayudar al hombre a participar
en el patrimonio cultural de la humanidad y se identifico
con el despliegue total de la personalidad humana.

Desde el comienzo de las actividades de la FEA se en-
cuentran en germen los problemas que habran de preo-
cupar a los especialistas en la época. Sin embargo, la ex-
periencia pedagdgica constituye la primera preocupacion
de la FEA. Este movimiento ha descubierto los problemas
encontrandolos en la experiencia misma.

En cambio, el aspecto tedrico, filoséfico y sociolégico, se
percibe en la INSEA, particularmente, en el pensamiento
filoséfico y estético de Read (1955), y en las experiencias
innovadoras de Lowenfeld (1961). Se prefiere hablar de
educacion por el arte, y no de educacién estética, conver-
tida en el entonces en una nocion subordinada. Se esta
ante el fendmeno de la confrontacion de los problemas
que han sido planteados por la estética moderna y que
desembocan en la de experiencia de la educacion por el
arte vinculada con los problemas de la época.

La teoria de la educacion por el arte de Read (1955), se
funda en su propia doctrina estética. Este situa el arte entre
los diversos sistemas de expresion del hombre. Se com-
parte con él la idea de que la funcion real del arte, esta en
expresar los sentimientos y en su posibilidad de equilibrio,
lo que permite la formacion de los elementos sensibles y
emocionales en el hombre, aun cuando en su época, la
decadencia de la sensibilidad es el pecado principal.
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Los fines de la educacién por el arte precisados por Read
(1955) son:

+ La ampliacion de las formas del pensamiento.
» Valoracion de la imaginacion y el lenguaje visual.

+ La ampliacion de los medios de comunicacién al des-
pliegue del lenguaje de los sentimientos.

« La formaciéon moral mediante los métodos creadores.

Read (1955), ve manifestarse la imaginaciéon y su expre-
sioén -inmanentes a la naturaleza humana- lo mismo en el
dominio del pensamiento discursivo que en el de la sensi-
bilidad. Fiel a sus preferencias por la sensibilidad, muestra
cémo, a través de las imagenes visuales, se produce en el
hombre un lenguaje particular, no discursivo, de los sen-
timientos. En torno a los estudios de Lanfer, (Mencionado
por Read, 1955) cree que este género de lenguaje, que
simboliza la dinamica de la experiencia subjetiva bajo
cuatro especies: impulso vital, sensibilidad, sentimiento y
emocion, contribuye a la expansién de la personalidad.

Las funciones de la educacion por el arte y la diversidad de
sus métodos, son justificadas por Read (955), mediante el
cultivo de las fuerzas imaginativas, y refiere ademas, a la
toma en consideracion de los diversos tipos psicolégicos
individuales. Coincide con Jung, (Mencionado por Read,
1955) que distingue dos tipos principales. Read (1955, pp.
111-112) reconoce el tipo visual, que corresponde al tipo
extravertido de Jung, y el tipo “haptic’] que corresponde al
tipo introvertido de aquel.

Las lineas generales de la pedagogia estética de Read
(1955), mantienen preocupacion por el equilibrio psiquico
del hombre. Mantienen también plena importancia sus ob-
servaciones inherentes a la calidad del lenguaje visual en
el hombre moderno, en la necesidad de cultivar el lenguaje
no discursivo de los sentimientos y subraya el principio de
la libertad en la educacion.

En tanto, Lowenfeld (1961), parece menos sensible al
equilibrio en su sentido filosdfico y, prefiere hablar de la ne-
cesidad de cultivar por igual en los sujetos las facultades
de pensar, sentir y percibir. Este establece un equilibrio en-
tre el intelecto y las emociones. La condicién del equilibrio
para él esta en la identificacion de los nifios con la obra y
€on su experiencia creadora, ya que la individualidad esta-
ble se caracteriza por la facilidad para identificarse con su
propio mundo de experiencias. Insiste ademas, en que hay
que formar en el nifo un equilibrio entre las experiencias
visuales y las no visuales; hay que hacerlo sensible a las
dimensiones y a las proporciones.



El objeto principal de todos los estudios y las experiencias
de Lowenfeld (1961), es el resultado del desarrollo general
paralelo a la expansion creadora del hombre. En el curso
de toda su experiencia, este ha observado una correla-
cion entre ese desarrollo y la expansion de sus facultades
creadoras. Es la educacion por el arte, opina, Lowenfeld,
(1961, p. 130) la que contribuye de manera activa a estos
procesos. En esta forma, las funciones de esta educacion
se dibujan de una manera muy precisa y justificada por
la experiencia. Su interés por el desenvolvimiento del in-
dividuo va acompanado del interés por la vida social de
este, por sus contactos con los demas. La funcién del
arte se convierte, al propio tiempo, en funcién terapéutica,
reeducativa.

En el aspecto social de la educacion por el arte Lowenfeld,
(1961), alude al lado de la adaptacion a la realidad, el as-
pecto relacionado con hacer a los individuos mas sensi-
bles a las necesidades de los demas. En este proceso de
socializacion del hombre por medio de la educacion del
arte, insiste en la formacién de los espiritus creadores,
ampliandose esta creacién a otro domino de la actividad
humana. Aparte de las cuestiones generales que subrayan
las ventajas de la educacion por el arte para la formacién
individual y social del hombre. Por otro lado, se ocupa de
los problemas propios de cada etapa del desarrollo del
hombre.

Al examinar la expresién creadora hace énfasis en los dos
aspectos de la creatividad: el individual y el social, y ana-
liza cudl es, en cada etapa, la actitud del joven creador
hacia si mismo. Esta creatividad esta muy relacionada con
el productor, el creador Acha, (1992, p. 15), refiere que “el
productor actua con sus sentidos, sensibilidad y razon, y
Sus orientaciones vienen ya condicionadas por la socie-
dad en que él nacid y crecio, por el sistema al cual per-
tenecen sus actividades profesionales (pintura, escultura,
grabado o arquitectura) y por el individuo que es él; en la
produccion misma influyen las condiciones sociales, sis-
témicas o artisticas e individuales del momento’.

Este es un periodo que en cuanto a formacion de expe-
riencias, Munro (Mencionado por Read, 1955) elabora
reflexiones sobre la estética contemporanea que lo con-
ducen a la concepcion de la educacion por el arte. Entre
los fines de la educacion estética precisados por Munro
se encuentra el desarrollo de las tendencias estéticas y
artisticas en el hombre, a fin de formarse una personalidad
bien equilibrada, desarrollar en él los sentimientos de los
valores -tanto por lo que se refiere al arte como por toda la
experiencia humana-.

En la nueva pedagogia, la educacion por el arte esta mez-
clada con la educacion estética, lo que implica, por un
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lado, la tendencia de ayudar al desarrollo del nifio a través
de su creatividad- que se considera, por un lado, como
uno de los criterios de este desarrollo-, y por otro, como la
tendencia a formar el gusto estético y artistico. El punto de
vista psicoldgico constituye la base y el lugar de partida. El
pedagogo, que es al mismo tiempo psicologo, se interesa
menos por las obras, en cuanto resultado del trabajo crea-
dor, que por el proceso mismo de esta creacién, merced a
la cual se manifiesta la personalidad del nifio.

Algunas experiencias de la Escuela Nueva y la educacion
por el arte en el ambito internacional

Desde la época de Platon, y durante la época helenistica,
las teorias pedagdgicas y la practica de la educacion, se
ocuparon muy poco de la educacion estética. La época
medieval otorgaba especial interés a las funciones del arte
musical y del teatro. En el plano de las artes plasticas era
el sistema artesano el que vigilaba también el caracter es-
tético del trabajo manual. La educacion artistica, que en
la Edad Media habia tenido caracter necesario y esponta-
neo, se transformé en especialidad profesional, reservada
a un grupo idéneo de personas. Se hablaba de ensefanza
artistica y no de educacion estética. El arte era considera-
do un resultado de especializacién y un objeto.

En la ensefianza general, algunos de los pedagogos mas
sensibles a la totalidad del proceso educativo trataban de
introducir en sus escuelas el trabajo artistico. En principio,
la ensefianza se fundaba en bases intelectuales, tedricas,
y esta situacion se prolonga hasta mediados del siglo XIX,
época en la que no se observé un interés creciente por la
educacion estética como problema pedagdgico importan-
te. Estas tendencias estan en los esfuerzos de varios pe-
dagogos y en el marco mas general de la Escuela Nueva,
cuya aportacion a la educacion estética marcé una época
por su preocupacion social, tendencia a organizar dicha
educacion para todos.

El ideal educativo de la Escuela Nueva es la educacioén
integral, entendida como tal aquella que, ademas del cul-
tivo tradicional del intelecto, se preocupa de los aspectos
fisicos, sociales y estéticos del individuo.

La Escuela Nueva aprecio la educacion estética no solo
desde el punto de vista pedagdgico y tedrico, sino que
tratdé de darle formas concretas, practicas. Se realiz6é una
concepcién de escuela activa que exigia la participacion
espontanea de los nifios y subrayé el valor educativo del
arte y propuso introducir

lo en los programas escolares. Sus principios estéticos
“suscitaron el interés de varios tedricos que analizando la
influencia bergsoniana, insistieron en el papel de la expre-
sion activa, creyendo que el individuo no estd realmente



formado hasta que llega a expresar las fuerzas vitales que
le vienen de su interior y hasta que consigue la libertad’.
(Wojnar, 1966, p. 108).

La parte practica sobre la creacién artistica no solo fue
objeto de experiencias particulares. En la Europa Central
se destaco la pedagogia mistica cuyo creador, Steiner
(Mencionado por Wojnar, 1966) propuso una pedagogia
basada en la idea del ritmo con fundamentos espirituales.
Steiner es partidario de una teoria mistica del “equilibrio
interior del hombre”. Esta pedagogia esta penetrada de
un espiritu mistico, lo cual lo hace irrealizable fuera de su
propio medio.

Otra experiencia fue con apoyo en la pedagogia del rit-
mo. Esta, con el principio del ritmo se convierte en el pun-
to de partida de la concepcion pedagdégica de Dalcroze,
(Mencionado por Wojnar, 1966) quien plantea que una
educacion por el ritmo y para el ritmo no puede sino faci-
litar las manifestaciones de una vida armoniosa y vibran-
te. Esta es una idea analoga de Steiner, pero desprovista
de todo misticismo y del sentimiento religioso propio de la
“Euritmia”Y por ultimo, la pedagogia del dibujo libre, mati-
zada en la escuela de Viena, apoyada en la idea de la libre
expresion del nifo y en la que se experimentd la necesi-
dad de satisfacer las fuerzas interiores en él.

Otras experiencias aparecen en esta época que se situa
entre las dos guerras mundiales cuando la teoria psico-
I6gica de Luquet -inspirado por Cizek, Kerschensteiner,
Lombardo Radice, Rouma y Sully- (Mencionado por
Wojnar, 1966) conocid su mayor éxito, teoria que proponia
establecer las fases sucesivas del dibujo infantil.

Llaman la atencion experiencias que parten de la idea de
incluir el arte en la vida cotidiana de toda la sociedad y
del reconocimiento del arte como factor importante en la
formacién intelectual. Este aspecto del arte es, entre otros,
el objeto de uno de los precursores de la estética francesa,
Souriau, (mencionado por Wojnar, 1966) partidario tam-
bién de la educacion estética al servicio de fines sociales.
A esta forma se le puede dar el nombre de educacion por
el medio artistico.

Se destacd un movimiento analogo que adoptaba formas
particulares en Bélgica, Italia, Holanda y Suiza, entre otros
paises, Amor, (1933), el que presentaba un aspecto prac-
tico, pero sus raices estdn ligadas a las bases tedricas
aportadas por el gusto de la época, bases que constituian
ya los gérmenes de una educacion por el arte, que adop-
t6 en el plano internacional la forma de un movimiento.
Experiencias basadas en reformas como la Gentile en
Italia, en las que el dibujo es un lenguaje del nifio, unidas
a la pedagogia del dibujo libre en la escuela de Viena y
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las de las escuelas artisticas de Francia y Alemania, asi lo
expresan (Wojnar, 1966, p. 108).

En 1923, ltalia puso su reforma al servicio y ejemplo de
modelo mutatis mutandis en la que el trabajo, el arte y
la poesia sirvieron de pedestal, notado en los métodos
del arte y en las bellezas de las escuelas. Después de la
Reforma Gentile en 1923, cuyo inspirador en cuanto a las
primeras ensefanzas se refiere, fue Lombardo Radice,
aparece el dibujo libre y el dibujo del natural.

El dibujo como lenguaje del nifio, el arte, el folclore, la re-
ligibn como sentimiento, la vida en la naturaleza, las cien-
cias en el campo, los juegos y el patrimonio aparecen en
estas escuelas, entre ellas, el asilo de Mompiano o méto-
do Agazzi, método precursor del de Montessori, el Metédo
Montessori, la escuela Rinnovata de Milan, fundada en
1907, la escuela de la Montesca de Rovigliano, fundada en
1910, las escuelas del Agro Romano y en general, escue-
las rurales que funcionaban con métodos modernos desde
1906-1907, las colonias de jovenes trabajadores, fundadas
por Morenos (Mencionado por Amor, 1933) y el Instituto
Carducci en Como, instituciéon de cultura popular.

Varias experiencias también llaman la atencion en las
escuelas de Viena, Alemania y Francia. En la escuela de
Viena, la ensefanza del dibujo se basaba en la idea de la
libre expresion del nifio. En ella juega un papel importante
el profesor Cizek, (Mencionado por Wojnar, 1966) quien
privaba a sus alumnos de todo contacto con un modelo.

En Francia se constituyeron varias organizaciones dedica-
das a la difusion del arte en la escuela: “el arte para todos”
y “el arte y el nifio] las que proponian ubicar a los sujetos
en contacto con la belleza y el arte. Significativo resulta
la labor de Viollet-le Duc, (Mencionado por Wojnar, 1966)
arquitecto y artista que preconizé la ensenanza del dibujo
al servicio de un fin educativo amplio y general y reconocio
al arte como factor importante en la formacion intelectual.
Este mismo aspecto del arte constituia el objeto de los in-
tereses de Souriau, (Mencionado por Wojnar, 1966) pre-
cursor de la estética en Francia y adepto de la educacion
estética con fines sociales.

En las preocupaciones pedagdgicas de la Escuela Nueva
se trataba sobre todo el despliegue de la personalidad a
través de su expresion, y se tomaba menos en considera-
cion el aspecto estético de este proceso. Puede hablarse
mas bien de educacién por el arte que de educacion esté-
tica. Estas experiencias y concepciones, perseguian tanto
la formacion de la personalidad como la educacién de la
sensibilidad estética, ligada mas a la formacion artistica,
con ello se llega a la cultura estética, a su marco y exten-
sion, con lo cual las actividades artisticas no parecian mas
que una parte de la educacion por el arte.
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En su primera etapa, en los finales del siglo XIX, la Escuela
Nueva planteé el problema de la educacién por el arte en
su sentido limitado; son los continuadores los que, al ocu-
parse de las formas concretas del arte, han sefalado el
problema de la cultura estética. En esta época, la educa-
cion por el arte y la educacion estética, intervienen en igual
medida, sin llegar todavia a una sintesis tedrica. Es a partir
de las primeras tres décadas del siglo XX cuando esta sin-
tesis empieza a precisarse, cuando toma como punto de
partida la idea de la formacion de la personalidad.

CONCLUSIONES

En la nueva pedagogia, la educacion por el arte esta mez-
clada con la educacion estética, lo que implica, por un
lado, la tendencia de ayudar al desarrollo del nifio a través
de su creatividad- que se considera, por un lado, como
uno de los criterios de este desarrollo-, y por otro, como la
tendencia a formar el gusto estético y artistico.

La educacion por el arte esta sujeta a la formacion general
del hombre, punto de referencia para ayudarlo a participar
en el patrimonio cultural de la humanidad e identificarlo
con el despliegue total de la personalidad.
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RESUMEN

En el presente trabajo se presenta la alternativa pedagdgica
para la formacion de la Identidad Cultural del estudiante de en-
sefianza primaria. Esta se concibe como resultado de un pro-
ceso de investigacion en el que se configuran las concepciones
tedricas, y las actividades practicas de los docentes y los sujetos
implicados. Disefiada en funcién de un objetivo concreto que
encuentra graduacion a nivel curricular o extracurricular me-
diante las actividades disefiada para este fin, su estructuracion
informa de etapas y momentos, con objetivos que direccionan
la implementacién de cada uno de ellos en funcién de concretar
la intervencion trasformadora de los sujetos involucrados en la
actividad escolar.

Palabras clave:

Identidad cultural, tradiciones populares, escolar primario,
alternativa pedagdgica, formacioén de la identidad cultural.
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ABSTRACT

This article deals with the educational/pedagogical alterna-
tive for the Cultural Identity training at primary school. It is
also conceived as a result of a research process in which
the theoretical concepts and practical activities of teachers
are formed. This design is based on a specific goal that finds
their level graduation through curricular or extracurricular
activities designed for this purpose; it also reports structu-
ring stages with objectives that guides the implementation of
each one, in order to specify the transformative intervention
of those who are involved in school activities.

Keywords:

Cultural identity, popular traditions, primary schoolchild, pe-
dagogic alternative, formation of the cultural identity.



INTRODUCCION

La escuela esta convocada al dialogo, a lograr mayor pro-
tagonismo escolar en el proceso pedagodgico y de ense-
fanza-aprendizaje en funcion de un proceso de educacioén
desarrolladora en la cual se asumen las relaciones con
el escolar, la familia y la comunidad como una via para
potenciar la identidad cultural en la escuela (Alvarez de
Zayas, 1997).

El debate tedrico que hoy se enfrenta sobre el proceso de
formacion de la identidad cultural rebasa los limites de la
escuela y se inserta como un tema de interés pedagégico
general; sin embargo, interesa detenerse en el proceso de
formacion de la identidad cultural en ella sobre todo por-
que la escuela es vista como el espacio donde interactian
la cultura familiar (experiencial), la del barrio y la cultura
escolar, propia de ella la cual también impacta en la con-
formacion de la identidad cultural.

En este sentido en la formacion de la identidad cultural
estan presentes aspectos cognitivos, que se apoyan en las
fuentes histéricas y culturales, pero este tiene que estar
acompanado del componente afectivo, para desarrollar
valores y convicciones. De acuerdo con esto, la identidad
se forma a partir de conocimientos, informacion, pero no
se alcanza hasta que llega al plano de los sentimientos y
emociones. En la identidad estan incluidos valores, en es-
pecial aquellos referidos a sentirse parte de, a la pertenen-
cia a; de ahi que su formacion tiene que basarse en una
metodologia participativa y de convivencia social (Alvarez
de Zayas, 2002, Bestard, 2001; Rodriguez, 1998).

“La formacion de la identidad cultural, concebida como
un proceso sustentado en acciones educativas enca-
minadas a relacionar e integrar al escolar primario con
el mundo social mds cercano, conlleva al requerimiento
de hacer coincidir, durante el proceso pedagdgico en la
escuela, el componente cognoscitivo con el componen-
te afectivo y los valores sociales con los individuales. Se
necesita realizar practicas orientadas a lograr la identifi-
cacion del escolar consigo mismo y su entorno: familia-
escuela-comunidad; con la realidad natural-social y con
la historia” (Rodriguez, 1998)

DESARROLLO

La alternativa pedagogica se concibe como resultado de
un proceso de investigacion en el que se configuran las
concepciones tedricas, y las actividades practicas de los
docentes y los sujetos implicados. Disefiada en funcién de
un objetivo concreto que encuentra graduacion a nivel cu-
rricular o extracurricular mediante las actividades disena-
da para este fin, su estructuracion informa de etapas y mo-
mentos, con objetivos que direccionan la implementacion
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de cada uno de ellos en funcion de concretar la interven-
cion trasformadora de los sujetos implicados en la activi-
dad escolar (Rodriguez, 2007).

La alternativa se estructura en dos etapas: /a organizativa
que informa sobre el diagndstico, la toma de decisiones
pedagdgicas orientadas a garantizar las condiciones pe-
dagdgicas necesarias para cumplimentar el objetivo. Una
segunda etapa denominada disefio y desarrollo curricu-
lar en la que se incluye el disefio de las actividades, la
negociacion y la evaluacion, con especial intencion en la
planificacion del proceso diddctico.

Primera Etapa. Organizativa:

Se precisa el papel rector de la escuela mediante los 6r-
ganos de direccion, técnicos o de trabajo educativo en los
que la familia y los representes de la comunidad deben
participar: consejo de direccion, consejo de padres, cate-
dra martiana, escuela de padres, consejo popular, proyec-
to cultural comunitario.

En esta etapa se realizan acciones que deberan revelar la
especificidad de la cultura comunitaria, sobre todo las tra-
diciones populares que se utilizaran en el proceso forma-
tivo, asi mismo debe arrojar luz sobre las necesidades de
maestros, familias, dirigentes y lideres comunitarios para
que su participacion en el proceso se concrete desde la
definicién del objetivo y tarea que define su rol en él.

De acuerdo con ello, esta etapa informa acerca de la ca-
racterizacion de cada uno de los implicados, la definiciéon o
toma de decisiones sobre qué contenido de las tradiciones
seran objeto de identificacion, respeto, recreacion, divulga-
cion a partir de la interpretacion que de ellas se hacen en
la familia, el barrio o toda la comunidad. Estas decisiones
deben expresar la orientacién del significado y sentido de
pertenencia que configura la identidad cultural de la fami-
lia, el barrio, la comunidad y el escolar en particular como
sintesis de todos ellos. De ahi que un momento importante
sea:

- El diagnéstico.

Ello exige tener en cuenta: Caracterizar a la localidad, la
familia y explorar las necesidades formativas de los esco-
lares. Para este estudio se identifica las dimensiones, los
criterios y los instrumentos a utilizar.

Es posible advertir que la comunidad y la familia aportan
elementos consustanciales para la elaboracion de la al-
ternativa pedagogica; pero es la escuela quien identifica
el proceso, asume el diagndstico de la comunidad y la fa-
milia como contenido para organizar la alternativa peda-
gdgica. De ahi que se conciba un segundo momento del
diagndstico.



Al concluir el diagndstico se debera desarrollar un taller de
cierre del diagnéstico. Es un momento de suma importan-
cia para esta etapa, pues permite definir puntos de vistas,
estrategias a seguir, determinar contenidos; respecto a
este aspecto posibilita realizar el estudio de las tradicio-
nes, cudles son factibles para el escolar primario, segun
sus caracteristicas psicolégicas y el objetivo del proyecto.

También posibilita obtener informaciéon sobre el compor-
tamiento social, politico, y moral de la familia, su funcion
educativa en particular: la atencion a la formacién espiri-
tual y cultural del escolar.

Respecto a la escuela es necesario indagar en el proyecto
educativo, las circunstancias y las acciones posibles para
transformar el estado real hacia el estado deseado

En el taller podran participar metoddlogos, maestros, es-
pecialistas de cultura, estudiosos de la Identidad Cultural,
padres, investigadores de la cultura popular e informantes
claves de la comunidad, los cuales aportaran sus conoci-
mientos, sugerencias y experiencias. En los pasos a tener
en cuenta en el taller se perfilan:

* Apelar a los recursos de la metodologia cualitativa
orientada a la interpretacion, comprensién y asociacion
de los resultados.

+ Utilizar la técnica de grupo discusién con el objetivo de
valorar los aspectos fundamentales.

» Propiciar que los participantes emitan sus criterios des-
de sus perspectivas y establecer relaciones sobre la
base de la participacién activa, reflexiva y de colabora-
cion, respetando las opiniones de cada uno.

Luego de la ejecucion del taller de cierre del diagndstico
se esta en condiciones para transitar a otra etapa de la
Alternativa Pedagdgica (las decisiones pedagdgicas).

Segunda Etapa. Decisiones Pedagdgicas

Esta etapa alude a los aspectos organizativos, por tanto
no solo incluye la organizacion escolar, sino que ademas
refiere la preparacion de los factores que condicionan el
proceso de formacién en su conjunto, dentro y fuera del
aulay de la escuela, en horario docente y extradocente; en
actividades escolares y extraescolares.

También en esta etapa se definen los objetivos, los con-
tenidos y los métodos (determinacion didactica). En la
definicién se tendra presente el criterio de la negociacion
cultural, que implica la posibilidad de hacer dialogar sabe-
res y realidades cotidianas (acorde al nivel de ensefianza
y al ciclo escolar) con conocimientos escolares, con el fin
de producir saberes, que pueden llamarse comunitarios y
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de la influencia formativa de los docentes, de la familia y
la comunidad.

En esta etapa se deciden espacios, sujetos implicados y
el sistema de acciones, sugiere una participacion activa de
los implicados en los espacios disefiados para la prepara-
cion metodoldgica y otros que se organicen con este fin.

Es condicion clarificar y llevar a un mismo nivel de conoci-
mientos a los implicados, con conceptos y métodos acer-
ca de la formacion de la Identidad cultural escolar para
luego identificar el patrimonio como contenido que debera
responder a las necesidades educativas determinadas en
la etapa anterior. En este sentido aludir a las Tradiciones
Populares Locales permite ampliar la viabilidad de la
propuesta.

Tanto que es un patrimonio al acceso de todos y en el que
el escolar esta insertado desde edades tempranas. Aqui
solo se exige otorgar relevancia, valor a estas y revitalizar,
actualizar los codigos culturales interpretativos para desa-
rrollar valores asociados a su preservacion, disfrute y apre-
ciacion activa, protagdnica garantizando en este proceso
la continuidad cultural de sus mensajes. Todo ello se pre-
senta y aplica en los distintos érganos de direccién y técni-
co: Consejo de Direccion, Colectivo de Grado, Consejo de
Escuela que determinan la implicacion de cada nivel en el
disefo de la Alternativa Pedagdgica que sera centrada por
los docentes encargados del proceso.

De acuerdo con ello, las caracteristicas de las relaciones
de la alternativa se manifiestan a partir de la direccionali-
dad que sustenta el objetivo de la formacién en la deter-
minacion de los contenidos, métodos y medios, en el tipo
de actividades que configura la alternativa y en la determi-
nacién de los aspectos que permiten su evaluaciéon como
proceso y resultado. Sin embargo, pueden existir determi-
nados niveles de sistematizacién a que estan: a nivel del
objetivo o valor que permite formar la identidad (identificar,
respetar, utilizar y recrear), a nivel didactico que justifica la
relaciéon contenido, método, medio o uno de ellos. El tercer
nivel de sistematizacion es nivel de tareas en las que su
gradacion permite el cumplimiento del objetivo que se ex-
presa en la actividad pero todo tiene lugar al interior de la
alternativa pedagogica. Teniendo en cuenta estos aspec-
tos se da paso a la tercera etapa de ella.

Tercera Etapa: Disefo del curriculo

La concrecion de las decisiones pedagdgicas mediante el
curriculo tiene una connotacion metodolégica en tanto las
caracteristicas del proceso formativo estan condicionadas
por los objetivos, contenido, metodologias, actividades cu-
rriculares. De igual forma la unidad entre disefio y desa-
rrollo se justifica al considerar que las actividades que se



elaboran por los docentes alcanzan su valor en el proceso
de desarrollo, donde también se reproduce la retroalimen-
tacion del proceso. De acuerdo con ello esta etapa com-
porta momentos, los cuales se explican a continuacion:

- El diseno de las actividades

El disefio de las actividades constituye un proceso de
planificacion y concrecién de las decisiones pedagdgicas
a un nivel didactico por tanto se estructura en: objetivos,
contenidos, tareas previas del maestro y tarea con los es-
colares. Ellas asumen como el eje tematico las Tradiciones
Populares Locales.

Se sugiere un vinculo ocasional con otros aspectos del
patrimonio siempre y cuando la base de lo tangible e in-
tangible de la tradicidn se vincule a ello. Estos seran utili-
zados en su condicidn de contenido y recurso de ensefan-
za como apoyo vivencial, memoria documental y hecho
probatorio.

Se considera que en el proceso de elaboracion de las acti-
vidades es posible clasificarlas atendiendo a su naturaleza
pedagdgica-didactica del proceso de formacion de la iden-
tidad cultural del escolar. En este sentido, es preciso acla-
rar que la referencia a los objetivos y contenidos resulta
necesaria para develar la dialéctica del proceso formativo
en la escuela mediante las tareas del maestro y el escolar
que la configuran.

Estas actividades incluyen desde la adaptacion curricular
necesaria a desarrollar en el grado, grupo o nivel escolar
hasta las que puedan crearse por el docente de acuerdo
a su preparacion, contexto, recursos disponibles. En cual-
quier caso el disefo de las actividades presupone para el
docente unas acciones reflexivas que conlleven:

+ Determinacion de los componentes didacticos que la
tipifican.

« Definir las modificaciones en uno o mas elemen-
tos del curriculo sin perder de vista las posibili-
dades de todos los escolares.

« Determinar el tipo de tradicidn a recrear, las ha-
bilidades y valores que permitiran el resultado.

+ Identificar los espacios, tiempos v tipologia de Ia
actividad potenciando las que estimulen la expe-
riencia directa, la reflexion y la expresion.

+ Identificar las formas de ayuda y cooperacion
entre los escolares, sus familias y los agentes de
la comunidad.

+ Determinar distintos grados de exigencias y di-
ferentes posibilidades de ejecucidon y expresion:
investigar un tema de interés comun, organizar
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un evento (aula abierta), comentar una informa-
cion a través de distintas vias (mostrandolas en
un periédico mural, dibujandolas, relatandolas,
actuandolas).

- Planificar las tareas del docente y del escolar y
de estos con la familia y la comunidad.

- Definir las vias de autocontrol,
socioeducativa y evaluacion.

regulacion

Respecto a la evaluacion esta debe ser participativa-for-
mativa que propicie el protagonismo de todos los impli-
cados en la que se valore el desarrollo del proceso y dar
seguimiento a los progresos del escolar.

La explicacion didactica que se precisa en las actividades
expresa la concepcion de las actividades en el proceso
formativo que determina la orientacion de cada una de
ellas dentro del sistema de influencias educativas en la
escuela primaria. Desde esta consideracion se entiende
que los objetivos especificos de las actividades se presen-
ten como graduacion del objetivo general: la formacion de
la Identidad cultural; por tanto, se orienta a los aspectos
que se desean lograr en ellos y que los contenidos que se
seleccionan informen sobre la naturaleza axiologica que
exige tal proposito. Asi mismo, las tareas manifiestan los
procedimientos a seguir por el maestro y las acciones que
deberan realizar los escolares en correspondencia con el
tipo de actividad.

Estas actividades no constituyen un sistema cerrado. Su
caracter flexible, dinamico, contextual ratifica la condicion
de variante que guia el proceso, aspecto que resulta esen-
cial en la alternativa pedagdgica. Su seleccidon y aplicacion
practica descansa en las decisiones que se tomen en el
proceso de negociacion.

- Negociacion

Como indica el término es el momento en que todos los
agentes educativos valoran las posibilidades de la aplica-
cion de una u otra actividad disefiada, proponen los tiem-
pos y espacio y se les asignan las responsabilidades. En
este caso podra utilizarse el propio sistema de reuniones
de los drganos directivos y técnicos o las que se convo-
can a nivel de comunidad en las organizaciones politicas
y socioculturales, pero los docentes o directivos escolares
tendran la maxima responsabilidad al ser ellos los que pre-
senten, convoquen a participar y consigan los apoyos ne-
cesarios. Es un momento participativo, abierto a discusion
y de busqueda de consenso, por eso debe respetarse las
formas de intervencion, las ideas que aporten los implica-
dos pero debera cuidar mantener la orientacion hacia el
objetivo y la definicidon de los roles que juegan cada uno
de ellos en la transmisidon del contenido, su comprension



y amor, respeto que ellos sienten por las tradiciones y las
formas interpretativas que expresan al recrearlas.

- La evaluacién de la alternativa

La evaluacién que se propone tiene como condicién su ca-
racter formativo y participativo, consecuente y relacionado
con el proceso metodoldgico de formacion de la identidad
cultural de los escolares primarios, por tanto se caracteri-
za por el analisis critico del proceso y los resultados, asi
como una identificacion temprana de los aspectos que
afectan la planificacion e intervencion. La evaluacion in-
cluye tres dimensiones las cuales estan directamente rela-
cionadas con la estructura de la alternativa en articulacion
con un aspecto esencial: la participacién de los agentes
educativos toda vez que se considera un elemento media-
dor para el logro de los resultados propuestos.

Asi la dimensidn organizacion informa acerca del proceso
gue se siguio para conseguir la participacién, negociacion
y protagonismo de todos los agentes educativos desde la
gestion de los directivos y docentes en la escuela; la se-
gunda da cuenta del cumplimiento de las actividades cu-
rriculares y extracurriculares sobre todo el grado de parti-
cipacion, satisfaccion y cambio que se introdujo en funcién
del objetivo de formacion planteado.

La dimension participacion incluye una valoracién acerca
de los niveles de participacion de estos agentes y caracter
de la influencia que tuvieron en el proceso. De acuerdo
con esto ultimo es ante todo una evaluacion cualitativa,
que busca retroalimentar el proceso , explicar y compren-
der los resultados planteados y sobre todo actualizar el
diagnéstico, la toma de decisiones pedagdgicas y didacti-
cas que caracterizan el proceso de formacion de la iden-
tidad cultural de los escolares primarios. Por tanto, sigue
el modelo de evaluacion que establece la relacion proce-
so-resultado. Se asume como contenido de los criterios a
evaluar los rasgos de la definicion del concepto formacion
de la Identidad cultural en los escolares primarios. Esta
concepcidén se concreta en la siguiente figura.

Dimensiones evaluativas de la alternativa pedagdgica.

|
= ORGANIZACION
DEL PROCESO

PROCESO DE E
FORMACION DE LA
IDENTIDAD

DESARROLLO
CURRICULAR

PARTICIPACION
DE LOS AGENTES
EDUGATIVO

RESULTADOS:
Trasformacién del proceso de formacién de la identidad cultural
en los escolares primarios y en los modos de actuacién de estos
respecto a las tradiciones populares.
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CONCLUSIONES

Los procesos de formacion de la identidad cultural desde
la escuela tienen en el proceso pedagogico el marco ido-
neo para materializarse a partir de una concrecion practica
del vinculo escuela, familia y comunidad donde la cultura
popular se convierte en recursos para la formacion de la
identidad cultural. Tal propodsito esta explicito en los fines
de la escuela primaria cubana y se erigen como pilar del
trabajo politico ideoldgico en este mismo marco.

Més de una propuesta privilegia el proceso de formacién
desde el curriculo y la actividad extraescolar pero en cual-
quier caso estas no logra concretar la unidad dialéctica
entre los componentes de la identidad pues se atribuye
mayor peso a los de caracter histérico social o artistico;
asi las tradiciones populares como expresion cultural mas
genuina y auténtica no se utilizan al maximo, desaprove-
chando el contenido de estas para formar la nocién de
identidad cultural, el sentido de pertenencia y el respeto
a las raices que han configurado nuestro ser sociocultural
en un contexto determinado.

Implicar a la escuela en tales propdsitos obliga a conside-
rar que desde la contextualizacion en que tiene lugar el
proceso, las intervenciones en este sentido deben hacer-
se desde una concepcion alternativa que sustentada en
un conjunto de acciones metodoldgicas y de actividades
formativas a desarrollar desde el curriculo, involucre a los
maestros y a los agentes educativos de la comunidad en
el proceso.
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RESUMEN

Uno de los desafios que enfrentan los maestros actuales en la
atencién integral de los estudiantes constituye los problemas de
aprendizaje, para eso es imprescindible utilizar variedad en las
vias que permitan la identificacion, el prondstico, y tratamiento
de las necesidades y potencialidades de todos los alumnos en
funcién del diagndstico escolar con un enfoque psicopedagdgi-
co. En el trabajo los autores reflexionan a partir del andlisis de los
referentes tedricos acerca de la importancia de dar tratamien-
to a la discalculia desde las edades tempranas y determinan
a través de métodos empiricos la situacion actual y potencial
de problema en el contexto escolar, lo cual contribuira desde la
formacion universitaria al egresado.
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ABSTRACT

One of the current challenges facing teachers in the com-
prehensive care of students is learning problems, it is es-
sential to use variety of pathways that allow identification,
prognosis, and treatment of the needs and potential of all
students according to the school with psycho diagnostic ap-
proach. In the paper the authors examine from the analysis
of the theoretical framework about the importance of trea-
ting dyscalculia from an early age and determine by empiri-
cal methods the current situation and potential problems in
the school context, which will help from the graduate univer-
sity education.

Keywords:

Discalculia, identificacion e intervencion.



ITNRODUCCION

Una de las principales necesidades que tenemos en
las escuelas constituye la atencién a los problemas
del aprendizaje, visto en las necesidades que pre-
sentan los docentes en la identificacién, diagnosti-
co e intervencién de los trastornos especificos del
aprendizaje, en este caso nos referimos a la discal-
culia como trastorno especifico de la matematica,
lo cual debemos trabajarlo con los estudiantes en
formacion desde la universidad en aras de prepa-
rarlos para su mejor desempefio profesional.

Segun la cuarta edicion del Manual Diagndstico y
Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-1V) la carac-
teristica esencial del trastorno del célculo o discalculia es
una capacidad aritmética (medida mediante pruebas nor-
malizadas de calculo o razonamiento matematico adminis-
tradas individualmente) que se situa sustancialmente por
debajo de la esperada en individuos de edad cronoldgica,
coeficiente de inteligencia y escolaridad concordes con la
edad .El trastorno del calculo interfiere significativamente
en el rendimiento académico o las actividades de la vida
cotidiana que requieren habilidades para las matematicas.
Si hay un déficit sensorial, las dificultades en la aptitud ma-
tematica deben exceder de las asociadas habitualmente
a él. En el trastorno del calculo pueden estar afectadas
diferentes habilidades, incluyendo las linguisticas (por
ejemplo, comprension o denominacién de términos ma-
tematicos, operaciones o conceptos y descodificacion de
problemas escritos en simbolos matematicos), habilida-
des perceptivas (por ejemplo, reconocimiento o lectura de
simbolos numéricos o signos aritméticos y agrupamiento
de objetos), habilidades de atencién (por ejemplo, repro-
ducir correctamente nimeros o cifras, recordar el anadir
numeros llevando y tener en cuenta los signos operativos)
y habilidades matematicas (por ejemplo, seguir secuen-
cias de pasos matematicos, contar objetos y aprender las
tablas de multiplicar).El trastorno del calculo suele aso-
ciarse frecuentemente a un trastorno de la lectura o a un
trastorno de la expresién escrita. Se estima que entre el
2,5% y el 6,4% de los escolares presentan trastornos
del calculo. Sin embargo, esos escolares frecuente-
mente tienen mas de un trastorno; el 56% de los nifnos
con trastorno de lectura también muestran un pobre
desempeno en las matematicas y el 43% de los nifos
con trastorno del calculo muestran pobres habilidades
lectoras. En el presente articulo se pretende hacer una
valoracion de las principales causas que originan la discal-
culia asi como sus caracteristicas. Se relacionan aspectos
para pesquisar la discalculia en primer y segundo grado
de las escuelas primarias ubicadas en el consejo popular
La Gloria” del municipio de Cienfuegos y se propone una
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estrategia de intervencion para la atencion integral de los
nifios con dicho trastorno especifico del aprendizaje por
parte del maestro teniendo en cuenta el diagndstico.

DESARROLLO

El proceso de ensefianza - aprendizaje en cada etapa
del desarrollo humano se ha interpretado de diversas
maneras, lo que evidencia su caracter histdrico-social;
en su movimiento hacia etapas actuales, se identificd
inicialmente con el proceso de ensefianza y la figura
del maestro; en las actuales condiciones de desarrollo
social, cientifico y tecnoldgico, se reconoce la necesi-
dad de orientar la practica pedagdgica hacia el sujeto
qgue aprende, por lo que la atencién a los problemas de
aprendizaje constituye una via para atender integral-
mente a los estudiantes en el contexto escolar.

Se consideran como principales caracteristicas de
la discalculia o trastorno del célculo:

Los simbolos (frecuentemente nimeros) son escri-
tos al revés o rotados.

Los digitos de apariencia similar (6 y 9, 3 y 8) son
confundidos uno con otro.

Dificultad para tomar en cuenta correctamente la
distancia entre digitos, por ejemplo los nimeros 8 y
12 cuando aparecen en sucesién son leidos como
812.

Dificultad en el reconocimiento y uso de los simbo-
los para los cuatro tipos de operaciones aritméticas
basicas.

Problemas para comprender los mapas.

Problemas para prestar atencion a simbolos cuando
estos aparecen junto a otros simbolos.

Dificultad para copiar nimeros o figuras geométri-
cas o reproducirlos de memoria.

Problemas para entender cuestiones relacionadas
con pesos, direccién, espacio o tiempo.

Dificultad para escribir o leer el valor correcto de un
numero que tiene dos o mas digitos.

Dificultad para cambiar de un tipo de operacién arit-
mética a otra.

Problemas para entender diferencias de magnitud
entre los diferentes numeros, por ejemplo darse
cuenta que 93 es 4 mas que 89.



Dificultad para agarrar la posicion de un nimero con
relaciéon a otros, por ejemplo decir que ndmero in-
mediatamente precede o sigue al 19.

“Mala memoria” para los hechos numéricos.
Dificultad para hacer calculos mentales.

Inhabilidad para hallar la via satisfactoria de solucio-
nar un problema matematico.

Problemas para recordar que pasos seguir al reali-
zar un calculo aritmético particular.

Dificultad para entender y responder (oral o escrito)
los problemas matematicos presentados de forma
verbal o visual.

Problemas para trabajar con figuras geométricas.

Problemas para tratar con varias unidades

matematicas.

Causas:

Una multitud de vias convergen cuando un escolar se
esfuerza en comprender y aplicar las matematicas. Con
el transcurso del tiempo las demandas del aprendizaje
matematico son mas fuertes lo cual pone en tension los
procesos y habilidades necesarias para lograr el éxito en
este aprendizaje. Las causas de los problemas en el des-
empefio matematico de deben a fallos en los siguientes
subcomponentes:

Adquisicion de la nocion de numerosidad: La numero-
sidad es la propiedad que tienen los numeros de denotar
la cantidad de elementos de un conjunto. El nifilo adquiere
el concepto de numerosidad cuando:

Comprende el principio de correspondencia uno a
uno (dos conjuntos tienen la misma numerosidad si
y solo si sus miembros se corresponden uno a uno
y ninguno queda fuera).

Comprende que algunas manipulaciones de es-
tos conjuntos afectan la numerosidad (combinar
conjuntos, sacar subconjuntos) y que un conjunto
puede tener igual, menor o mayor numerosidad que
otro.

Comprende que los conjuntos no tienen que ser de
cosas visibles (pueden ser también cosas audibles,
tactiles, abstractas).

Puede reconocer conjuntos pequefnos (hasta 4 ob-
jetos) sin conteo verbal (a golpe de vista).

La nocion de numerosidad es la base de la ad-
quisicion de las habilidades aritméticas y es una
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capacidad basica innata presente desde las prime-
ras semanas de vida e incluso en algunas especies
animales.

Algunas tareas de numerosidad son el conteo y la compa-
racion de conjuntos.

Aprendizaje de hechos numéricos: Virtualmente todos
los procedimientos matematicos involucran un grupo de-
terminado de hechos numeéricos. Estos incluyen las ta-
blas de multiplicacion, la adicion y la sustraccidon simples
y un rango de equivalencias numéricas. En los primeros
grados, la ensefianza de las matematicas, hace especial
énfasis en que el nifio incorpore un inmenso volumen de
hechos matematicos en la memoria. Una vez que estos
hechos son memorizados el nifio debe desarrollar meca-
nismos eficientes de recuperaciéon estos hechos deben
ser recordados precisamente en funcion de las demandas
de la tarea. Un escolar en la ensefnanza elemental debe,
entonces progresar hacia el recuerdo automatico de los
hechos numeéricos. Por ejemplo, mientras realiza un pro-
blema de algebra debe recordar con precision y en detalle
hechos de adicion, sustraccion y multiplicacion.

Los escolares que muestran problemas en la memoriza-
cion de los hechos numéricos tienen patrones imprecisos
de recuperacién en memoria. Estos posteriormente ten-
dran dificultades para solucionar problemas matematicos
mas sofisticados.

Los procesos atencionales para comprender los detalles:
los célculos matematicos estan cargados de detalles finos
(por ejemplo, el orden de los numeros en un problema,
la localizacion precisa de un decimal, el signo operacio-
nal apropiado [+, -]). De manera que exigen grandes de-
mandas de atencién y concentracion. Los escolares que
presentan problemas a este nivel son aquellos que tie-
nen déficit de atencién o que son impulsivos y con pobre
auto-regulacion.

Dominio de los procedimientos: Adicionalmente al domi-
nio de los hechos numéricos, un escolar debe ser capaz
de recordar procedimientos especificos (por ejemplo, algo-
ritmos matematicos). Estos algoritmos incluyen los proce-
sos involucrados en la multiplicacion, division, reduccion
de fracciones, etc. La comprension de la lIdgica subyacente
en estos algoritmos facilita la recuperacion en memoria de
dichos procedimientos. Los escolares con problemas de
secuenciacion tienen dificultades significativas para acce-
der y aplicar los algoritmos matematicos.

Manipulacion de los hechos y procedimientos matemati-
cos: Con el incremento de la experiencia y las habilidades
el escolar debera ser capaz de manipular hechos, detalles
y procedimientos para resolver problemas matematicos
mas complejos, este es un proceso que requiere integrar



algunos hechos y procedimientos en una misma tarea de
resoluciéon de problema. Esta manipulacién implica gran-
des demandas de memoria de trabajo. Por ejemplo, la
solucién de un problema requiere frecuentemente que el
escolar recuerde numeros para usarlos después. El es-
colar debera ser capaz de entender por qué esta usando
estos numeros y ademas debera ser capaz de manipular
los subcomponentes de la tarea. Los escolares con capa-
cidad de memoria de trabajo limitada tienen dificultades
para realizar estas manipulaciones.

Reconocimiento de patrones: Las matematicas enfren-
tan al escolar a un amplio rango de patrones recurrentes.
Estos patrones generalmente consisten en palabras y fra-
ses claves que emergen continuamente en los problemas
verbales y ofrecen pistas acerca de los procedimientos
requeridos. El escolar debe se capaz de descartar las di-
ferencias superficiales y reconocer el patron que subyace
lo cual es un problema para aquel que presenta problemas
en el reconocimiento de patrones.

Adquisicion de un vocabulario matematico: la expertici-
dad para las matematicas requiere la adquisicién de un
formidable vocabulario matematico (por ejemplo, denomi-
nador, numerador, isésceles, equilatero). Gran parte de
este vocabulario no es de uso en las conversaciones co-
tidianas por lo tanto debe ser aprendido sin la asistencia
de indicios contextuales. Los nifios que son lentos en el
procesamiento de las palabras o que tienen dificultad en la
semantica del lenguaje fallan a este nivel.

El andlisis de las oraciones: El lenguaje de las matema-
ticas es unico en el sentido de que se espera que el es-
tudiante realice inferencias a partir de problemas verba-
les expresados en forma de oraciones. Se necesita una
comprension aguda y un conocimiento del vocabulario
matematico para entender las explicaciones de los libros
de textos y del maestro. Los escolares con problemas en
el lenguaje pueden sentirse desorientados y confundidos
por las instrucciones matematicas que se le dan tanto de
forma verbal como en las tareas y examenes.

Procesamiento viso-espacial: En las matematicas muchos
temas son presentados en forma de imagenes y en un for-
mato viso-espacial. Las figuras geométricas requieren una
interpretacion aguda de las diferencias en cuanto a formas,
proporcion, relaciones cuantitativas y medidas. Los esco-
lares deben ser capaces también de correlacionar térmi-
nos del vocabulario matematico con las imagenes; los tér-
minos trapezoide y cuadrado deben evocar determinados
patrones en sus mentes. Los que presentan dificultades
en la percepcién y memoria visuales pudieran presentar
problemas con este subcomponente de las matematicas.
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Procesamiento Iégico: En el nivel escolar medio se incre-
menta el uso de los procesos légicos y el razonamiento
proporcional. Los problemas verbales (por ej., Si/Entonces,
Cualquiera/o) requieren considerable razonamiento légico.
Estos conceptos también son usados en otras materias ta-
les como Quimica y Fisica. Los escolares que fallan en la
adquisicion de habilidades de razonamiento proposicional
y proporcional pudieran ser menos capaces de ejecutar
célculos que demanden razonamiento. Ellos se apoyan ex-
cesivamente en recursos de memoria.

Como parte del proceso de razonamiento esta la estima-
cion de soluciones, es decir la habilidad para estimar las
respuestas a los problemas. Esta habilidad esta relaciona-
da con la comprensidn de los conceptos que se necesita
para solucionar los problemas.

Comprension de los conceptos matemaéticos: Los con-
ceptos matematicos estan en la base los problemas ma-
tematicos (por ejemplo, las dos partes de una ecuacion
deberan ser equivalentes, las fracciones y los porcentajes
frecuentemente son equivalentes). El escolar con pobre
habilidad de conceptualizacidon no es capaz de relacionar
conceptos pues solo tiene un conocimiento fragmentado
de los mismos.

Proceso de solucion de problemas: Las habilidades en
la solucién de problemas matematicos requieren de una
estrategia de acercamiento sistematico siguiendo estos
pasos:

1. ldentificacién de la pregunta.

Descartar la informacion irrelevante.

Idear las posibles estrategias.

Escoger la mejor estrategia.

Probar la estrategia seleccionada.

Usar estrategias alternativas, si se requiere.

N o o B~ 0N

Monitorear el proceso completo

Los escolares impulsivos fallan en el uso de esta estra-
tegia y no utilizan mecanismos de auto-control a través
del proceso de tal manera que no pueden realizar la tarea
de una manera coordinada y controlada por las funciones
ejecutivas.

Por otra parte los escolares deben darse cuenta de la re-
levancia del aprendizaje de las matematicas y su uso en
la vida cotidiana. Aquellos que no perciben esta relevancia
pudieran presentar dificultad en su aprendizaje.

En muchas ocasiones, las aprehensiones, ansiedades o
fobias son complicaciones frecuentes en los trastornos del
calculo. Estas reacciones pueden ser causadas por las
dificultades descritas arriba o posiblemente en un temor



arraigado a las humillaciones repetidas en clase. A con-
tinuacion se resumen los subcomponentes matematicos
anteriormente descritos asi como los procesos cognitivos
involucrados en ellos.

Hechos numéricos: memorizacién, recuperacion
desde memoria.

Detalles: atencion, recuperacion desde memoria.

Procedimientos: conceptualizacion, memoria

secuencial-procedural.

Manipulaciones: conceptualizacion, memoria de
trabajo.

Patrones:  conceptualizacion, memoria  de

reconocimiento.

Palabras y frases: lenguaje, conceptualizacion, me-
moria verbal.

Imagenes: procesamiento visual, recuperacion en
memoria visual.

Procesos logicos: habilidades de razonamiento, ha-
bilidades procedurales.

Estimacion: atencion, conceptualizacion verbal y no
verbal.

Conceptos: conceptualizacion verbal y no verbal.

Aspectos relacionados con los instrumentos para pesqui-
sar la discalculia en los primeros grados.

La identificaciéon temprana del trastorno del calculo debe
realizarse en los grados primero y segundo. A partir de
este momento el maestro debe desarrollar un programa
intensivo de ensefanza de las matematicas, trabajando
sobre las dificultades encontradas en los estudiantes con
el objetivo de ubicarlo al mismo nivel que sus comparieros
de clase.

Si al inicio de tercer grado, a pesar de esta ensefianza
intensiva, los escolares detectados presentan caracteris-
ticas de la discalculia o continuan presentando dificultad
con las matematicas entonces el maestro debe dar inicio a
los procedimientos para que dichos estudiantes sean exa-
minados por posible discalculia.

El maestro debera recolectar informacion adicional so-
bre el escolar la cual sera usada para evaluar su progre-
so académico y determinar las acciones necesarias para
asegurar un mejor desarrollo en dicha area. Parte de esta
informacién puede encontrarse en el expediente acumula-
tivo del escolar. El maestro debera hacer un informe que
contenga:
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Problemas detectados y reportados por el docente;

Modificaciones y ajustes en la ensefianza realiza-
dos por el docente;

Reporte de calificaciones;
Ejemplos de tareas;

Informacién de reuniones con los padres del
estudiante;

Resultados de las pruebas aplicadas en 1ro y 2do
grado.

Descripcion de actividades realizadas durante el
periodo de ensehanza intensiva y evaluaciones del
progreso.

El examen del escolar con posible discalculia se realiza
por el siguiente procedimiento:

El momento apropiado para la evaluacién de una posible
discalculia depende de multiples factores los cuales inclu-
yen, el desarrollo de las habilidades aritméticas del estu-
diante, bajo rendimiento en programas adicionales de la
ensefanza de las matematicas (en caso que el estudiante
participe en tales programas) y las recomendaciones de
los docentes y de los padres.

Por otra parte, el mejor momento para dicha evaluacion es
durante los primeros afnos escolares, mientras antes me-
jor. Aunque la evaluacién temprana es mas aconsejable,
los estudiantes también pueden recibir una recomenda-
cion para ser examinados si las dificultades se presentan
en grados escolares superiores.

Los procedimientos deben incluir lo siguiente:

Informar a los padres o tutores legales del estudian-
te sobre la propuesta de evaluacion.

Obtener autorizacion de los padres o tutores legales
para proceder a examinar al estudiante.

La evaluacion se realizara por personal calificado y
previamente capacitado, en instrumentos para eva-
luar la discalculia y otros desordenes.

Los instrumentos de evaluacion deben:

Ser validados para el propdsito especifico por el
cual se usan.

Debe incluirse el contenido disefiado para examinar
areas especificas de necesidad educacional y no
solamente los materiales disefados para proporcio-
nar un coeficiente unico de inteligencia general.



Ser selectivos, de modo que si se administra una
prueba a un estudiante con deterioro sensorial,
motriz o del habla, los resultados de dicho examen
deberan reflejar la aptitud o nivel de alcance del es-
tudiante o cualquier otro factor que el examen deba
medir, mas que reflejar el deterioro sensorial, motriz
o del habla del estudiante.

Deben ser administrados en conformidad con las
instrucciones proporcionadas por el autor del instru-
mento de evaluacion.

Los maestros que dentro de su grupo tengan escolares
con discalculia podran capacitar o asistir en esta area u
otros desordenes, a grupos de maestros de educacion re-
gular y educacion especial, de igual forma desde la forma-
cion de pregrado en la universidad constituye imprescindi-
ble abordar aspectos que permitan el tratamiento oportuno
a la discalculia desde la practica profesional. Los maestros
deben estar preparados para utilizar estas técnicas y es-
trategias que contribuyan al tratamiento de los escolares
con discalculia:

» Acomodaciones y modificaciones.

Es importante que el maestro utilice estrategias que no
disminuyan la autoestima del estudiante. La autoestima
y el bienestar emocional de los escolares con discalculia
debe ser el punto de partida en la determinacién de qué
estrategias son utiles, oportunas y apropiadas.

Algunas sugerencias para ayudar a los estudiantes a man-
tener o recuperar la autoestima y la integridad académica:

Haga:

Confie en que los estudiantes pueden y van a
aprender.

Muestre empatia y comprensién.

Llame la atenciéon a los estudiantes sobre sus
fortalezas.

Debata con los estudiantes cémo se sienten con re-
lacion a participar en clase

Debata con ellos distintas alternativas para estimu-
larlos a participar en clase

Ofrezca a las estudiantes amplias posibilidades de
ensayar antes de pedirles que presenten algo en
clase.

Sea paciente
No haga:

Llamar la atencién del estudiante sobre sus

debilidades.
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Sentirse frustrado.
» Acomodaciones de caracter general.

Distribucion preferencial de puestos: planificar la distribu-
cion de los puestos en el aula de modo que el estudiante
tenga una gran proximidad al punto focal del area de ins-
truccion. Frecuentemente es de gran ayuda para el estu-
diante estar cerca del area en la cual se dan la mayoria de
las instrucciones directas. Esto puede significar poner al
estudiante cerca del burd del profesor, cerca de la pizarra,
o cerca del centro de actividad.

Parafraseo de la informacion (verbal y escrito): conden-
sar la informacidn verbal o escrita de modo que sea corta
pero completa y/o que alterne un vocabulario asequible,
que permita que las ideas y la informacion sea mas facil
de comprender. El propdsito de esta técnica es tener en
cuenta las dificultades de procesamiento del estudiante.

Instruccidn, actividades prdcticas y orientaciones dadas
empleando mas de una modalidad (multimodales o multi-
sensorial): el empleo de varios métodos para instruir, guiar
la practica o dar orientaciones que sean multisensorial,
0 sea que impliquen fisicamente al estudiante, requirien-
do que varias modalidades (auditiva, visual, cenestésica,
tactil) sean usadas simultaneamente o en una sucesion
rapida. La instruccion a través de técnicas directas que
impliquen los sentidos auditivo, visual, y tactil ayudan a
garantizar que se establezca una via de aprendizaje mas
robusta. Los materiales a emplear incluyen casetes, gra-
badoras, audifonos, pizarrones, pequenas pizarras, me-
dios visuales (laminas, diapositivas, videos) y ejemplos
manipulables en 3 dimensiones y de la vida real.

Oportunidades para incrementar el tiempo de respuesta:
Permitir a los estudiantes que tienen habilidades de pro-
cesamiento mas lentas de disponer de la posibilidad de
pensar y dar una respuesta mas completa que refleje el
conocimiento real. El estudiante puede recibir las pregun-
tas con anticipacion de manera que pueda ensayar y dar
respuestas mas rapidas.

Mas oportunidades de revisar: proporcionarle al escolar la
oportunidad (preferiblemente diariamente o semanalmen-
te) para revisar las habilidades recientemente adquiridas o
la informacién acumulada en el curso.

Extension de tiempo para entregar tareas: se debe per-
mitir a los estudiantes el empleo de un tiempo extra pero
especificado, para completar las tareas (ej. para el fin de
semana). A menos que existan condiciones inusuales o
de extremo cansancio del estudiante, esta acomodacion
debe ser previamente planificada y no aplicada de forma
imprevista.



Disefar guias de estudio especiales para los exdamenes:
estas guias deben destacar de forma légica y secuencial,
la informacion mas util y pertinente con relacion a la eva-
luacion. Deben ser entregadas al estudiante tan pronto
como sea posible y los temas a evaluar en el examen de-
ben estar contenidos en forma de preguntas (pero no debe
tratarse de las preguntas exactas que se van a evaluar) y/o
usar formato de preguntas multiples para la misma infor-
macién. Una vez creadas deben ser utilizadas en varias
ocasiones.

Exdmenes de mayor tiempo o sin restricciones de tiempo:
esta estrategia ofrece a los estudiantes la oportunidad de
hacer las pruebas sin estar sometidos a presion de tiem-
po. Puede significar dividir el examen en varias partes, de
modo que el estudiante realice la primera parte antes de
clase y las restantes durante la clase o después de cla-
se. Si esta acomodacién es necesaria en cada una de las
clases (materias) debe considerarse como una alternativa
la elaboracion de examenes mas cortos para algunas de
ellas.

Tareas extra clases para realizar utilizando una calculado-
ra: La intencion de esta acomodacion es aliviar el célculo
mental.

Modificaciones de caracter general:

Copiar las notas del profesor: permitir a los alumnos hacer
copias de las notas del maestro garantiza que la informa-
cion que debe ser aprendida sea precisa, secuencialmen-
te ordenada y bien organizada. Aunque esto no es siempre
posible, si las notas se le proporcionan al estudiante con
suficiente anticipacién él puede se capaz de seguir la cla-
se con mayor preparacion.

Reduccion o modificacion de las tareas (en clase): exi-
gir menores resultados académicos de los estudiantes.
Reducir la cantidad de trabajo puede disminuir la presion
de producir el trabajo rapidamente en lugar de correcta-
mente y descuidadamente en lugar de nitidamente.

Alternar el formato de los exdmenes (de mdultiples opcio-
nes o ensayos): cambiar el formato del examen parcial o
completamente para determinar el conocimiento real del
escolar. Esta modificacion significa poner al escolar un
examen subjetivo (ensayo oral, por ejemplo) en lugar que
un examen objetivo (uno de multiples opciones) o vicever-
sa. No existe consenso con relacién a qué tipo de examen
es mejor. Las necesidades individuales deben ser tenidas
en cuenta en cada caso. La clave es encontrar una manera
de evaluar lo que realmente el alumno sabe.

Exdmenes modificados: cambiar las preguntas del exa-
men, para acceder mejor al conocimiento del estudiante,
por €j. Una prueba de enlazamiento con 10 o mas opciones
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puede ser dividido en dos secciones de 10 opciones cada
una.

Aprendizaje cooperativo: aprender a través de las interac-
ciones con un pequefo grupo del que el estudiante forma
parte y en el cual se crea un “fondo comun” de ideas, se
intercambia informacidn y se toman decisiones comunes.
Esta modificacidon es considerada solo si la situacién de
aprendizaje cooperativo no es parte de una metodologia
tradicional de clase. Esta puede ser una muy buena, o muy
mala metodologia para los estudiantes discalculicos, en
dependencia de las caracteristicas de los individuos y la
dinamica del grupo. Estudiantes pasivos cuyas habilidades
son minimas pueden ser excluidos del proceso de aprendi-
zaje o tornarse muy dependientes de otros miembros mas
decididos del grupo. Estudiantes mas agresivos o social-
mente ineptos puede que no estén listos para el tipo de
interaccion social compleja que requiere un aprendizaje
cooperativo de éxito.

Es significativo para la practica pedagdgica actual ensefar
cémo atender a partir del diagndstico a los escolares con
discalculia, establecer objetivos asi como la modificacion
de creencias que impactan negativamente el desemperfio
escolar. La intervencion constituye imprescindible para
mejorar el rendimiento de aquellos escolares que tienen
pobres habilidades auto-reguladoras, y destrezas en la so-
lucién de ejercicios matematicos. Para muchos escolares
con discalculia el entrenamiento en habilidades basicas de
estudio pudiera ser muy util para desarrollarles un reper-
torio expandido de técnicas que mejoren su desempeno
académico. Las habilidades de estudio bien entrenadas
pueden ayudar a modificar las reacciones emocionales
negativas hacia la escuela y las tareas escolares.

CONCLUSIONES

Consideramos que los programas de intervencion suelen
ser efectivos para la mayoria de los escolares con discal-
culia ligera a moderada; pero existen escolares con discal-
culia severa u otros trastornos asociados que no muestran
progreso como resultado de la intervencion.

Si se recomienda la evaluacion de un escolar para pasar a
la educacion especial de es importante conducir el proce-
so teniendo en cuenta que el término discalculia se refiere
a un tipo de desorden, en una o mas areas de los procesos
psicoldgicos basicos que involucran el calculo, el dominio
de los procedimientos y del conocimiento conceptual ma-
tematico. El desorden se puede manifestar en comorbili-
dad con otros desdérdenes en el area de la escritura, la lec-
tura y la conducta. En el término discalculia no se incluye
un problema de aprendizaje de las matematicas que resul-
ta principalmente de discapacidades visuales, auditivas o
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motoras, de retardo mental, de un disturbio emocional o de
desventajas ambientales, culturales o econémicas.

A partir de los resultados de los instrumentos aplicados se
pudo comprobar que aun existen carencias en cuanto al
uso de estrategias que permitan la identificacion e inter-
vencion oportuna atendiendo a las caracteristicas especi-
ficas de los escolares por parte de los maestros.
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ANEXOS

Anexo 1. Esquema para la evaluaciodn, identificacion e intervencion para los escolares con Dis-

calculia.
Signos de Alarma de Dificultad en
las Matematicas
Evaluacion Programa de instruccion intensiva de
Audioldgica/ las matematicas
Oftalmoldgica

!

Rendimiento bajo en matematicas.
Algunas o todas las caracteristicas
de la Discalculia

'

Coleccionar informacién adicional del escolar (ver
capitulo lI)

Analisis de |la informacion recolectada
(CDO/Consulta Interdisciplinaria)

’ )

Determinacion del Caracteristicas que
diagnostico (ver capitulo sugieren necesidad de
V) educacion especial
Determinacion de la Recomendar para
intervencion (ver Educacion Especial
capitulo V) (ver capitulo VI)

’

Determinacion de la
intervencion (ver
capitulo V)
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RESUMEN

Promover la educacién para todos los ciudadanos es un
compromiso social que se asume por la escuela y toda
la sociedad. En este encargo es frecuente que los padres
planteen tener dificultades para la enfrentar la educacion de
sus hijos sobre todo cuando sus hijos poseen alguna ne-
cesidad educativa especial. Esta situacién se constaté en
la escuela especial Dionisio San Roman de Cienfuegos, a
partir diagnostico en el que se utilizaron métodos empiricos,
cuyos resultados sirvieron de base para elaborar desde en
el enfoque histérico cultural, las actividades que debian in-
cluirse en la estrategia del trabajo con la familia que posee
el centro. Apoyada en los métodos tedricos se justifica y fun-
damenta la propuesta y la aplicacion de que fue aplicada
durante cuatro meses confirmando asi la validez sostenibi-
lidad y transferibilidad de las actividades. Esta investigacion
asegura la continuidad de las investigaciones que se llevan
a cabo en Cienfuegos para perfeccionar el proceso pedago-
gico y en particular ampliar la participacion de los padres en
el proceso pedagdgico escolar.

Palabras clave:

Preparacién de padres, atencion a padres de escolares con
necesidades educativas especiales, educacion familiar.
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ABSTRACT

Promote education for all citizens is a social commitment
assumed by the school and society. This custom is common
that parents have raised difficulties facing the education of
their children especially when their children have a special
educational need. This situation was found in the special
school Dionisio San Roman Cienfuegos, from diagnosis that
were used empirical, whose results were used to draw from
the cultural historical approach, the activities to be included
in the strategy of working with the family that owns the cen-
ter. It supported in the theoretical method is justified and ba-
sed the proposal and implementation of which was applied
for four months confirming the validity and transferability of
sustainability activities. This research ensures the continui-
ty of the research carried out in Cienfuegos to improve the
educational process and in particular to expand the partici-
pation of parents in the school teaching process.

Keywords:

Preparation of parents, attention to parents of school chil-
dren with special educational needs, family education.



INTRODUCCION

La educacion para y de todos los ciudadanos es la piedra
angular de la politica educativa orientada a formar hom-
bres utiles con conocimientos, habilidades, y capacidades
para enfrentar los retos del desarrollo personal y social.
Este proceso constituye uno de los objetivos priorizados
del Ministerio de Educacion en Cuba la cual establece
como pilares del trabajo de las escuelas, la equidad edu-
cativa y la participacion de los padres, maestros y actores
de la comunidad en la formacién de los nifios que concurre.

La busqueda de las formas que permitan hacer cumplir
este principio otorga a la responsabilidad de los maestros
y directivos escolares, al consignarles la mision de influir
en la preparacion de los padres y a sectores sociales para
que juntos puedan concretar un proyecto mas justo y hu-
mano y democratico.

Las experiencias derivadas de este empefio, a nivel inter-
nacional, suscriben logros y vivencias, acerca de lo que
pueden los padres y toda la familia influir en la estimula-
cién y mejora de la atencién educativa a estos menores.
En este caso, las expectativas de como atender las ne-
cesidades educativas mas que la discapacidad para inte-
rrumpir con fuerza en todos los ambitos y se ha convertido
en un problema social en la cual la escuela es el nicho de
orientacion psicopedagodgica por excelencia.

En Cuba la continuidad de estas ideas en trabajos como
el de Bell & Lopez Machin (2000), en los que se especifica
las acciones pedagdgicas a desarrollar en el proceso pe-
dagdgico para la atencién a la diversidad del alumnado y
establecer las pautas de la formacién de los escolares con
necesidades especiales. En estas propuestas se insisten
en el papel que se le otorga a la familia y cémo prepararlo,
dejando en este campo un vacio que es necesario llenar.

Eco de esta necesidad se identifican en Cienfuegos por
mas de una década los trabajos de Cafiedo (2002); y
Rodriguez (2008, 2009) los cuales se orientan a la preven-
cion de las necesidades educativas especiales en edades
tempranas y utiliza la familia como uno de los factores so-
ciales de mayor incidencia en esta etapa.

Las sistematizaciones de estos trabajos permiten con-
firmar que la preparacion de las familias con nifios que
presentan necesidades educativas especiales, no puede
ser espontanea, que la escuela debe organizar activida-
des que la propicien a fin de que los padres y demas fa-
miliares puedan, con una orientacion adecuada, ayudar y
apoyar el proceso formativo de estos escolares. Sin em-
bargo, la contextualizacion del tema a las realidades que
enfrenta las transformaciones de la educacién especial en
Cienfuegos llevo nuevos estudios.
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En la escuela especial Dionisio San Roman, centro pro-
vincial que se encarga de la educacién de escolares pri-
marios con necesidades educativas especiales auditivas
y visuales se encuentran escolares que no pueden recibir
la atencion en sus municipios de residencia porque nece-
sitan de servicios, recursos y apoyo con que no cuentan
sus municipios, por lo cual permanecen internos durante
la semana.

Para asegurar el cumplimento de los propdsitos formativos
se lleva a cabo una estrategia de trabajo con la familia,
pero al valorar su implementacién se confirmé que la mis-
ma estan orientadas a través de las escuelas de padres y
la orientacion dirigida por el psicopedagogo o especialista
que atiende las necesidades educativas especiales, pero
este proceso no diferencia a los padres de los escolares
internos, cuya condicion le impide una participacion direc-
ta en el proceso educativo de sus hijos, ejerciendo su in-
fluencia el fin de semana.

En general, los padres identifican su responsabilidad con
el cuidado fisico y asegurar el bienestar de los hijos, pero
hay muy poco dominio del curriculo escolar y de cémo las
actividades que se desarrollan en el hogar y en la comuni-
dad, pueden contribuir al desarrollo de sus hijos ofrecien-
do una perspectiva de continuidad al proceso y en ellos
predomina la incertidumbre e inseguridad de los padres
respecto al futuro de sus hijos y en este orden no han re-
cibido orientacion en las actividades de educacion familiar
que se realiza en la escuela.

En entrevista con el psicopedagogo escolar, jefes de ciclo
y maestros reconocieron que la proyeccion de la escuela
es general no establece diferenciacion en la preparacion
de los padres de los escolares internos pues el criterio
de individualizacion de la necesidad educativa especial
se prioriza en la educacion familiar. Aun asi, reconocieron
que esta limitacion influye en la intervencion que realiza la
escuela en la familia y afecta la posibilidad de contar con
los padres para ejercer la influencia educativa en el hogar.

Al informar esta situacién a la direccién de la escuela coin-
cidié en la necesidad de abordar el tema, reconocio la pro-
blematica y considerd oportuno plantear como problema
cientifico el como contribuir a la preparacion de los padres
de escolares internos en la escuela especial Dionisio San
Roman? Ante esta situacion se plante6 como objetivo:
Proponer actividades para la preparacioén de los padres de
los escolares internos en la escuela especial Dionisio San
Roman. En este propdsito se asumié como idea a defen-
der la preparacioén de los padres de los escolares internos
en la escuela especial Dionisio San Roman se precisan
actividades sustentadas en la reflexion y la orientacion
contribuyan a dar continuidad al proceso formativo en el



hogar segun las necesidades y potencialidades que tiene
la familia.

El desarrollo de la investigacion incluyé tareas tedricas, de
profundizacion del trabajo empirico y de modelacion de la
propuesta la cual fue aplicada confirmando la contribucién
o significacién practica que esta posee para las practicas
pedagogicas en escuelas que atienden necesidades edu-
cativas especiales. En el propdsito de explicitar los resulta-
dos de estas tareas se explica a continuacién la posicion
que se defiende y sobre todo las potencialidades de las
mismas en el marco del proceso pedagdgico actual.

DESARROLLO

Las Necesidades Educativas Especiales y las demandas
de la preparacién de los padres

En Cuba la necesidad educativa especial se identifica con
el término que incluye a todos los educandos que por di-
versas causas presentan dificultades, no avanzan en el
aprendizaje ni en su desarrollo general como los demas,
y necesitan apoyo para escalar nuevos estadios o cumplir
objetivos educativos trazados. Son los nifios y nifias que
por sus potencialidades personales o sociales se enfren-
tan a considerables obstaculos para cumplir tales objeti-
vos. Bell & Lopez- Machin (2002).

Desde esta posicidn la atencion a los nifilos con necesida-
des educativas especiales, se sustenta con las ayudas y
apoyos que reciba el mismo tanto en la vida escolar como
en la familia y a nivel social. Por tanto, la correcciéon y com-
pensacion, a la necesidad especial se considera esencial
en la atencion de estos nifios y nifla en correspondencia
con sus potencialidades y posibilidades.

Las experiencias a la atencion a las necesidades educa-
tivas en la diversidad de los escolares insisten que esta
deberd realizarse desde una vision positiva y humanista,
centrada en las potencialidades y posibilidades frente a la
estigmatizacién del déficit, lo heterogéneo frente a lo ho-
mogéneo lo individualizado frente a lo individual.

Desde 1959 el sistema educativo cubano cumple estas
disposiciones, al proclamar la educacion para todos y so-
bre todo precisa la atencion a las nifias (os) con necesida-
des educativas especiales, en la practica educativa, pero
sobre todo al asegurar que diferentes leyes y documentos
entre ella la Constitucion de la Republica enfatiza en la
responsabilidad de la familia. El capitulo 38 relacionado
con la familia, plantea “los padres tienen el deber (...) de
contribuir activamente a la educacion integral de sus hi-
jos como ciudadanos utiles y preparados para la vida”
(Republica de Cuba, 1998)
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En el caso de las familias que tienen hijos con necesida-
des educativas especiales, el proceso de preparacion a
los padres cobra particular significacion por el nivel que
necesitan para asumir el estimulo que requieren para pro-
mover un modo de vida que se corresponda con las ca-
racteristicas muy propias y especificas de las mismas, asi
como en la satisfaccion de las necesidades de estos nifios
y nifias, pero por, sobre todo, con las normas establecidas
por la sociedad. Estas familias requieren orientaciones que
les proporcionen conocimientos y ayudas concretas en el
qué hacer con sus hijos, como, cuando y para qué hacerlo.

En este caso, los procesos mas importantes que deben
ser preparados estan relacionados con la manera de en-
frentar la diferenciacion, la integracion social, las vias para
ensefar en el autocontrol, el desarrollo de la interdepen-
dencia. Sobre todo, deberan prepararse para aceptar a ese
hijo; buscar los caminos para atenderlo lo mejor posible en
cuanto a salud y educacién, y dar los pasos para que ese
hijo se realice como una persona y adquiera habilidades;
desarrolle sus potencialidades; gane en autonomia y viva
feliz al sentir que lo aceptan y aman por todos.

Los padres deben estar conscientes de que ese hijo tiene
una necesidad educativa especial, por tanto, precisa mo-
dificar las ideas personales acerca de como educarlo vy,
por tanto, ha de adquirir madurez e independencia social
apropiada. Para ello deben ayudarle, procurar, delegar en
él responsabilidades, aunque sea de forma gradual. Por
€S0, es necesario reconocer cuales son y qué causas pro-
vocaron estas necesidades educativas especiales.

Las propuestas consultadas de autores como Bell, &
Canedo (2002), se caracterizan por brindar herramientas,
conocimientos y alternativas en el proceso de preparacion
de los padres en temas que resultan problemas o tabues
en los padres; sin embargo, la contextualizacion de estas
ideas a la practica laboral, revela la necesidad de lograr
una participacion activa de los padres en la continuidad
del proceso educativo que se inicia en la escuela.

En este marco las actividades de preparacion a padres
poseen un caracter de estratégico y de sistema sustentada
en la orientacion permiten a los padres apropiarse de los
conocimientos y procedimientos para influir en la educa-
cion de sus hijos en correspondencia con las exigencias
que establece el nivel educativo y las necesidades de los
escolares. Aspecto que considera necesario abordar con
énfasis en esta investigacion.

Segun Castro (1996); Cafiedo (2002); Torres (2002); y
Garcia, (2002), la preparacién de los padres debe estar di-
rigida a la busqueda de posibilidades y perspectivas para
que asumen la educacién de sus hijos. En este sentido
insiste que proceso que debe iniciarse antes de que sus



hijos nazcan y debe acomodarse a las distintas circuns-
tancias sociales, y a las diferentes etapas del proceso edu-
cativo. Estos autores explican que las actividades deben
evitar la implementacion mecanica de métodos y estilos
de funcionamiento devenidos de generaciones anteriores
y coinciden en que, para preparar a los padres, se pue-
den utilizan también diferentes vias, entre las que pueden
mencionarse los intercambios educativos, las actividades
grupales, actividades conjuntas, la propaganda y divulga-
cion, programas radiales y televisivos, folletos, plegables,
las consultas de familia, las visitas al hogar, reuniones de
padres, talleres reflexivos, entre otros.

Garcia (2002), considera, por una parte, que “la prepa-
racion de padres consiste en un sistema de influencias
pedagdgicamente estructuradas para elevar la potencia-
lidad educativa de la familia y estimular su participacion
consciente en la formacion de su descendencia en coor-
dinacion con la institucion educativa’ Por otra parte, con-
sidera que las mas utilizadas por su efectividad son: las
reuniones de padres, los talleres reflexivos, las entrevistas
y las visitas al hogar y la actividad conjunta.

Siguiendo a Alfonso (2012), se asume que la contextuali-
zacion de una propuesta de actividades de preparacion de
padres en la escuela especial, precisa condiciones basi-
cas como partir del diagndstico de la realidad educativa y
se proyecten actividades que fomenten la reflexién, sean
creativas y contextuales pero es preciso identificar el esta-
do actual de este tema en Cienfuegos

Diagnostico inicial de la preparacion de los padres de es-
colares con necesidades educativas especiales.

El estudio de se realizé en la escuela Dionisio San Roman
durante los cursos 2013-2014 y 2014 -2015 por ser la es-
cuela especial de nifos débiles visuales e hipoacusticos
que incluye en su oferta la atencion integral de manera
interna a niNos que no poseen en sus municipios este ser-
vicio. El universo de la investigacion lo constituyen las 12
familias del municipio de Cienfuegos y se incluyé de ma-
nera intencional a los 12 padres de familia.

En principio se realizd un analisis de documentos desde
el cual se constatd que la situacion familiar de estos nifos
es compleja: padres divorciados, entre ellos algunos alco-
hoélicos con un nivel de comunicacién muy pobre, falta del
dominio de la lengua resefia que imposibilita la comunica-
cion con sus hijos, utilizan en el hogar métodos educativos
inadecuados. Por lo que se caracterizan por ser familias
disfuncionales.

Para constatar el nivel de incidencia del problema y deter-
minar causas, potencialidades y necesidades de los pa-
dres seleccionados se aplico la encuesta con el objetivo
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de caracterizar la preparacién que tienen las familias de
nifos con necesidades educativas especiales para parti-
cipar en el proceso formativo. También se les aplicé una
encuesta a los (psicopedagogos y jefe de ciclo) con el ob-
jetivo de recopilar informacion referente a la preparacion
que poseen los padres seleccionados. Ademas, se aplico
una entrevista a la directora de la escuela con el objetivo
de contrastar la informacion.

Al caracterizar las necesidades para la preparaciéon de
los padres de escolares internos de la escuela especial
Dionisio San Roman, se concluyd que estas se identifican
con la estimulacion del aprendizaje, el lenguaje, la com-
prension, la socializacion en los diferentes contextos, el
desarrollo de habitos y habilidades, aspectos psico-socia-
les de estos escolares internos; la comunicacion afectiva
y la inclusion escolar. Se identifican como potencialidades
el interés por la preparacion y el hecho de que reconocen
sus propias necesidades.

El andlisis de la informacién de estos instrumentos permi-
tié concluir lo siguiente:

La necesidad de los padres esta asociada a proporcionar
un ambiente y clima psicologico de seguridad, confianza
e independencia de sus hijos, comprension y aceptacion,
lograr establecer una adecuada comunicacion afectiva, li-
bertad para que realicen otras actividades y utilizacion de
métodos educativos para desarrollar habitos de vida diaria
e independiente.

Las vias de preparacion a padres han recibido son las
charlas educativas con el 80%, escuelas de padres 70 y
100%, conversaciones y visitas al hogar en las que coinci-
den el 50 a 80% de los encuestados. Sin embargo, propo-
nen actividades grupales o individuales segun se ajuste a
sus caracteristicas.

Los temas de preparacion que precisan deben abordarse
son: la estimulacion del aprendizaje, vias para la estimu-
lacion de lenguaje, la comprension y la socializacién en
los diferentes contextos, la comunicacién afectiva, el de-
sarrollo psico-social de los nifios, el desarrollo de habitos
y habilidades, el curriculo escolar y las vias para la inclu-
sion social de los escolares con necesidades educativas
especiales.

Entre los contenidos de las actividades de preparacion,
se asumen dos grandes temas, el trabajo educativo de la
familia, la estimulacion del desarrollo psico-social del es-
colar en el hogar que son las menos abordadas en los
programas de educacion familiar que se imparten en la
escuela para estos padres.

De acuerdo con estos resultados se concluyé que la pre-
paracion de padres de los escolares internos de la escuela



Dionisio San Roman, debera incluir una posicion renova-
dora. En este sentido, y apoyado en las concepciones de
Calvifio (2012), acerca de la orientacion psico-social a la
familia y la situacién especifica que presentan los padres
estudiados, se consideré que la propuesta debe cumplir
los siguientes requisitos como:

* Concebir la actividad como una relacion de ayuda
profesional en tanto la realiza un docente con domi-
nio del proceso en este caso el psicopedagogo lo cual
permitira que estas sean pertinente en la medida que
facilita, la comprension, aceptacién del tema y movili-
zarlos al cambio al utilizar las técnicas participativas.
Por tanto, las ideas que se abordan funcionan como
propuestas de comportamientos que la basarse en la
reflexion esclarecer la manera en que se debe actuar.

* Facilite la orientacion de los padres para continuar el
proceso formativo en el hogar lo cual exige trabajar las
estructuracion de representaciones que poseen los pa-
dres acerca de su funcion bajo cuya influencia actian
lo que presupone facilitar la comprension, las relacio-
nes y ajuste entre sus exigencias y las condiciones
de la vida, las capacidades, los estados emocionales
particulares que poseen para movilizar los recursos
personales y grupales en la direccion de proyectar su
influencia educativa.

De acuerdo con estas ideas se procedié a disefar la
propuesta

Propuesta de actividades: definicion, fundamento y carac-
teristicas

En esta investigacion se asume el termino propuesta de
preparacion de padres de los escolares con necesidades
educativas especiales internos como un conjunto de acti-
vidades planificadas, organizadas y elaboradas de manera
creativas y renovadoras, con el objetivo de ofrecer orienta-
ciones educativas que propicien a los padres emitir anali-
sis, reflexiones, experiencias, juicios, vivencias, puntos de
vista y sobre todo exponer vias de solucion para satisfacer
sus necesidades y contribuir en la formacion integral de
sus hijos. Estas actividades exigen que el psicopedagogo
se convierta en un facilitador y propicia la informacion y
el conocimiento necesario para movilizar el cambio en el
modo de actuacion de los padres respecto a la educacioén
de sus hijos en el hogar.

Las bases que fundamentan esta propuesta estan asocia-
das a los autores que desde las Ciencias Pedagdgicas,
estudiadas en la carrera constituyen los referentes para
tomar decisiones. Se asume también las, normativas las
cuales permitieron desde el punto de vista tedrico dar co-
herencia, cientificidad y organizacion a la propuesta.
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Desde estos referentes la propuesta que sustenta la edu-
cacién como un proceso social, participativo en el cual las
interrelaciones que tienen lugar entre la familia, la escuela
y la comunidad son vitales para educar (Chavez, 2004).
Por tanto en el proceso de preparacion de los padres que
se organice, es preciso modificar conocimientos, pero so-
bretodo, transformar la concepcién que de si mismo y de
los procesos educativos tienen los padres, los cuales de-
ben valorarse como necesidades propias de los sujetos
implicados.

Bajo este supuesto se considera que si los padres y fa-
miliares de nifos con necesidades educativas especiales
conocen las particularidades de sus hijos pueden estimu-
lar su desarrollo y aprovechar las potencialidades que po-
seen como familias. Por tanto, las actividades se conside-
ran una via en la oportunidad para ejercer las influencias
necesarias que elevara sus conocimientos y dispondran a
los padres para realizar su funcién educativa con mayor
intencionalidad y resultado.

Desde esta posicién, la propuesta de actividades reconoce
la posicidon de Blanco Pérez (2001), ampliada por Alfonso
(2012), donde se afirma que la familia y sobre todo los pa-
dres, deberan aprovechar las potencialidades que posee
para ensefar a sus hijos pero que ellos deben ser prepara-
dos para que cumplan un rol mediador entre lo que ensefa
la escuela y lo que les exige la sociedad, ajustando su
desempeno a las posibilidades de los hijos. Es necesario
continuar preparando a las familias para lograr que sean
capaces de educar a sus hijos para que puedan resolver
de manera creadora e independiente las situaciones que
se le presenten en el quehacer diario.

Asimismo confirma que una propuesta de esta orientacion
deba sustentarse en el enfoque histérico cultural lo cual
supone que el disefio de las actividades poseen un carac-
ter mediatizado en la conformacion de los conocimientos,
habilidades y actitudes de los padres ante la tarea de con-
tribuir a la formacion de sus hijos en el hogar, sobre todo
porque en el caso de escolares con necesidades educati-
vas especiales es necesario anticipar, compensar o corre-
gir las dificultades que limitan un desarrollo integral de la
personalidad de estos nifios sobre todo, en lo que respecta
a la autorregulacion, la transformacion de los comporta-
mientos y modos de actuacion.

En este trabajo, el papel de los padres se justifica en que
estos poseen el recurso esencial, lo afectivo y la prepa-
racién que se les ofrecera fortalece lo cognitivo. Asi, la
propuesta se disefia a partir de acciones que propician
un ambiente favorable y parte de diagnosticar el nivel de
conocimientos que poseen los padres que conforman la



muestra, pero también de sus intereses, motivaciones y
necesidades.

En este aspecto es conveniente puntualizar que el trabajo
con familias debe ser vista como un proceso continuo, vital
para todos los seres humanos a fin de prepararlo para la
realizacion eficiente de las” tareas de desarrollo” para que
logre desenvolverse con mayor independencia (Collazo &
Puentes, 1992). Por tanto y para dar cumplimiento al obje-
tivo planteado se procedié a estudiar varias propuestas y
desde la reflexion critica y contextualizacion a la realidad
de estudio se disefaron las actividades que se presentan
a continuacion.

La propuesta elaborada para este fin estd conformada por
actividades vinculadas entre si. Estan de manera didactica
estructuradas y se sugiere sean aplicadas en un tiempo de
duracion de 45 minutos y con 1 frecuencia mensual.

Las actividades poseen un formato sencillo en el cual se
describen los componentes, pero se precisa comprender
que estas poseen caracteristicas muy distintivas como por
ejemplo la reflexion que les permite pensar acerca de la
realidad, su actuacion y proyectar su modo de actuacion
en este caso, es frecuente la utilizacion de las técnicas
participativas.

- Los resultados de la practica

La implementacion de las actividades se llevo a cabo des-
de septiembre a diciembre de 2015 en la escuela especial
Dionisio San Roman. Inicialmente se habia concebido rea-
lizar las actividades de manera conjunta, pero, se entendid
la necesidad de individualizar la orientacion pues se con-
vertia en una orientacion mas directa y regulada por las
caracteristicas socioculturales de cada padre y de su nivel
de compromiso con las actividades que se organizaron.
Sin embargo, no se renuncié a combinar la actividad gru-
pal como espacio de organizacion y debate.

El andlisis integral de la memoria del investigador permitio
identificar el aumento gradual de la participacion de pa-
dres a solicitud del psicopedagogo escolar y controlar los
cambios mas notables a partir del lenguaje verbal y extra
verbal de los padres durante y después de las actividades

En general, los cambios cursaron en una tendencia pro-
gresiva de la motivacién, a la comprension, la proyeccion
mediada para el estimulo y la reflexién grupal o interperso-
nal basada en vivencias compartidas tanto positivas como
negativas. Los padres encontraron referentes de coémo
actuar no solo en la intervencion del facilitador, el inves-
tigador, sino también en los propios padres con los que
compartian el cada actividad.

Se pudo apreciar que en las primeras actividades los pa-
dres se mostraron poco comunicativos, pero en la medida
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que se fueron desarrollando, se aprecié mayor motivacion
y deseo de realizar las actividades propuestas, pues las
técnicas participativas propiciaban la participaciéon y re-
flexion de los padres.

Las primeras actividades grupales con la participacion del
psicopedagogo del centro, la logopeda y maestra de habi-
lidades comunicativas, se logré aumentar la asistencia de
los padres 12 a 19

Durante el proceso se evidencio la posibilidad de este pro-
yecto los padres se mostraron motivados, aunque poco
comunicativos. Estos reconocieron sus responsabilidades
en la educacion de sus hijos; sobre todo pudieron sociali-
zar algunas de sus preocupaciones con respeto a su hijo
e intercambiaron experiencias, lo que manifestaron ase-
gurando que “esta es una buena manera de prepararse’;
aprender y conocer nuevas ideas para manejar a sus hi-
jos en el hogar.

Al valorar la satisfaccion y aprendizaje los padres se mos-
traban muy interesados en dejar explicita su motivacion, a
expresar sus vivencias con relacion a lo aprendido en la
actividad anterior y reconocieron su impacto en la vida co-
tidiana. Sobre todo, han incorporado una manera diferente
de ofrecerle afecto a sus hijos, pues hasta ahora los so-
breprotegian y no sentian alegria en su relacion con ellos.

Durante las actividades se pudo confirmar que se habia
logrado asimilar el papel que les corresponde como pa-
dres en la formacidn integral de sus hijos. También se pudo
percibir una vision proyectiva ante la tarea que les corres-
ponde como padres; reconocieron que: “aun queda mucho
para hacer en el propdsito de educar a los escolares con
necesidades educativas especiales en y para la partici-
pacion en la sociedad".

Al valorar la necesidad de promover una mayor interrelacion
en espacios publicos, culturales y de servicio con lo que
tendran que interactuar sus hijos se identificé la responsabi-
lidad de apoyar al nifio para que asumiera las posibilidades
que en cada caso se le ofrecen y al reconocer estos contex-
tos sociales puedan jugar un papel activo y protagdnico en
la participacion en las actividades cotidianas.

Al concluir la aplicacién de las actividades de preparacion
de los padres se aplico un cuestionario en que se preten-
dia comprobar la efectividad y conocer sus valoraciones
acerca de las actividades de preparacion a padres organi-
zados durante este periodo. En general la participacion de
los 12 padres diagnosticados al inicio y que se incluyeron
en las actividades mantuvieron una adecuada asistencia a
todas las actividades.

En las valoraciones los padres aseguraron que los temas
facilitaron la comprensién y socializacion de experiencias



y reconocieron que el tema que mas les intereso fue la re-
lacionada con la comunicacién afectiva de los padres ha-
cia sus hijos y el de socializacion en los diferentes contex-
tos pues resultaron los temas mas relevantes para la vida
cotidiana. Reconocieron en las actividades de preparacion
de padres, el valor de las técnicas participativas y reflexio-
nes por su gran importancia para comprender y ampliar
los conocimientos.

En cuanto a la valoracion acerca de los resultados de las
actividades se pudo constatar que los padres reconocen
que las actividades fueron tanto informativas como de
orientacion y que les permitieron reconocer su tarea y
comprender sus responsabilidades acerca de cémo apo-
yar y ayudar a su hijo. Pero aseguraron que estas activida-
des también contribuyeron a informar pues ellos ya cono-
cian algunos temas.

Con respecto a lo aprendido e ellos consideran haber
aprendido mucho acerca de como continuar el trabajo de
la escuela en el hogar, ademas de que alegan que se sin-
tieron bien, participaron con tranquilidad y proyectaron lo
que deben hacer desde el hogar para ayudar a sus hijos.
El resto insistieron en identificarse con las posibilidades
que le ofrecieron las actividades para comunicarse y pro-
yectar lo que van a hacer como padres para educar a sus
hijos.

Una vez concluido se discutio el resultado de las activida-
des con el psicopedagogo, la maestra logopeda y los di-
rectivos de la escuela los cuales habian participado como
observadores en las diferentes actividades, en el analisis
manifestaron que las actividades fueron innovadoras, re-
flexivas, orientadoras lo cual promovio la participacion de
los padres y sobre todo demostraron la posibilidad que
ofrece este tipo de intervencion en el cambio de modos de
pensary actuar de los padres.

A partir de los elementos expuestos el criterio de los es-
pecialistas y la aplicacion en la practica, la investigadora
pudo confirmar que las actividades de preparacién de pa-
dres de escolares con necesidades educativas especiales
son:

Pertinentes porque se pueden adecuar a las condiciones
de la escuela, utiliza los recursos fundamentales de la mis-
ma e ir incluyendo a padres que manifiesten el mismo pro-
blema durante el curso.

Factibles porque resuelve el problema de preparacion que
puedan tener los padres para continuar el proceso formati-
vo en el hogar y logra una mayor coherencia en la influen-
cia educativa. Se demostr6 ademas que las actividades
pueden insertarse en la estrategia de trabajo con la familia
que tiene la escuela.
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Sustentable por la capacidad de mantener y perdurar las
actividades en la escuela considerando la preparacion y
experiencia del psicopedagogo para ampliarla y seguir
implementado.

Transferible pues por sus objetivos, contenido, metodolo-
gias y recursos puede ajustarse a otros contextos educa-
tivos que atiende a escolares con necesidades educativas
especiales a partir de las posibilidades y oportunidades
que ofrecid para su implementacion en la practica conside-
rando la estructura y organizacion del proceso.

Por tanto, la propuesta demostrd su validez y segun la
propia opinién de la direccion, estas actividades se man-
tendran y se sistematizaran en la practica aumentando
su aplicacion a otros temas que emerjan como resultado.
Esta consideracién queda acordada y aprobada.

CONCLUSIONES

El estudio de realizado permitio identificar como conclu-
siones al menos dos ideas. Por un lado, se confirma que
la escuela tiene la responsabilidad de favorecer estos pro-
cesos a partir de las necesidades de los padres y las indi-
caciones del sistema educativo y esto se logra al elaborar
un sistema de actividades en las que, aprovechando el
vinculo afectivo de los padres con los hijos, se estimule la
apropiacién de los conocimientos, habilidades y actitudes
para contribuir a la formacién integral de sus hijos.

Por otro lado, la propuesta de actividades para la prepa-
racion de los padres de escolares internos de la escuela
especial Dionisio San Roman que se presenta tomar en
consideracion las caracteristicas del proceso de educa-
cion familiar de la escuela general basica, los aspectos
esenciales de la orientacidon educativa en este contexto y
asume la responsabilidad del psicopedagogo escolar para
dirigir este proceso desde una posiciéon orientadora. La
practica demostré que los métodos aplicados, la reflexion,
las técnicas participativas permiten ampliar la participa-
cion de los padres y crear un clima positivo para el cambio.
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RESUMEN

La formacion del joven hoy con una cultura general que le
permita transitar hasta la universidad, es una de las cues-
tiones que estéa en las agendas de las instituciones educa-
tivas. En esta mision, el nivel conocido como Bachillerato, a
partir de la ensefianza-aprendizaje de la literatura, puede
ser parte activa de este encargo con posiciones tedricas y
practicas que ratifiquen su condicién de eje de formacion
humanista. Reflexionar sobre el proceso es la intencién que
anima este trabajo; se advierte el alcance que tiene ensefar
Literatura en los colegios como base de aprendizaje cul-
tural. Se plantea la idea de considerar la formacion de la
competencia literaria como base de proyectos educativos.
Las autoras coinciden en la articulacion de las actividades
docentes y extra curriculares desde la secuenciacion meto-
doldgica que supone establecer el acercamiento a la obra,
la interpretacion, la valoracion y extrapolacion de los apren-
dizajes a la vida cotidiana.

Palabras clave:

Literatura, competencia literaria, ensefiar a aprender,
bachillerato.
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ABSTRACT

The young today’s formation with a general culture that
allows him to traffic to the university, is one of the questions
that is in the calendars of the educational institutions. In this
mission, the well-known level as Bachelor level, starting from
the teaching-learning of the literature, it can be active part
of this responsibility with theoretical and practical positions
that ratify their condition of axis of humanist formation. To
meditate on the process is the intention that encourages this
work; the reach is noticed that has to teach Literature in the
schools like base of cultural learning. He/she thinks about
the idea of considering the formation of the literary compe-
tition as base of educational projects. The authors coincide
in the articulation of the educational activities and curricular
extra from the methodological sequence that supposes to
establish the approach to the work, the interpretation, the
valuation and extrapolation from the learning’s to the daily
life.

Keywords:

Literature, literary competition, to teach to learning.



INTRODUCCION

A lo largo de la vida escolar es recurrente que se priorice
el estudio de la ensefianza y aprendizaje de la literatura.
Cuentos, poesias, ocupan un espacio en el curriculo con
una amplia gama de intenciones formativas, casi siempre
relacionadas con el dominio de la lengua, la historia, es
decir, la cultura en general. Investigaciones asociadas a la
pertinencia de los programas justifican la importancia del
estudio de esta materia en sus diferentes taxonomias y te-
maticas, pero al llegar al bachillerato las valoraciones res-
pecto a la literatura se identifica con un proceso que tiende
a ser aburrido, tedioso, que lejos de dejar una vivencia po-
sitiva desarrolla rechazo por los estudios literarios, todo lo
cual se vincula con los habitos y habilidades lectoras.

Entre los argumentos que justifican esta situacion estan
las limitaciones técnico- metodoldgicas que caracterizan
la didactica utilizada en el proceso de ensefnanza- apren-
dizaje de la literatura: el énfasis en los detalles y de la vida
del escritor seleccionado, la enumeracion de las obras es-
critas por el autor, el analisis de los aspectos gramaticales,
recursos, técnicas, figuras literarias o de juicios criticos,
mecanica utilizacién y dependencia de uno o mas libros
de texto, en desmedro de la lectura, analisis, critica, va-
loracion e interpretacion de las obras literarias, resultan,
entre otras, practicas habituales que aun no se ha logrado
desterrar.

Esta situacion influye en que los estudiantes tiendan a con-
formarse con aprender a leer y se acentué el poco interés
por el estudio de la literatura y el gusto por la lectura, dos
aspectos, que aun estando asociados, no se pueden asu-
mir como lo mismo, cuando se trata de ensenar y aprender
literatura. Interesa entonces, la detencién en esta ultima
idea sobre todo porque el reto del bachillerato en el siglo
XXl valoriza sus potencialidades formativas.

DESARROLLO

La literatura comparte el deseo comun del arte y de la
ciencia por el conocimiento, por tratar de dar a conocer y
comprender el mundo; comparten también esa curiosidad
innata del ser humano y el deseo de superacion, pues el
fin de esta es reflejar la cultura en sus diferentes formas
expresivas.

Barthes (1984), destaca que la literatura como una “len-
gua metaliteraria” debe asumir como objeto el estudio de
la unidad minima de significacion, constituyéndose en una
verdadera “gramatica” que produce estereotipos, que pue-
den ser transferidos en cualquier circunstancia, contribu-
yendo a la construccidn del Iéxico a partir de un repertorio
basico de comunicacion.
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Kristeva. (1981), reconoce a la literatura como un mosaico
intertextual apreciable por el lector competente. En la obra
se propone la identificacion de significados y esquemas
de la trama cuya modalidad textual se presenta como un
resultado de permanencia y renovacion de sus modalida-
des discursivas.

En particular, la literatura tiene una vision holistica del
mundo desde la que se puede lograr integrar varias pers-
pectivas, asumiendo como referencia un marco episte-
mologico amplio y abierto, desde el cual se configura su
contribucion formativa, objetivo que pondera su utilizacion
en todos los niveles educativos. En cualquier caso para
entender esta idea es preciso primero considerar los usos
que se le pueden otorgar con estos fines.

Entre sus funciones la literatura lleva implicita la proyec-
cion y mantenimiento de los valores, formas y estructuras
referentes de la cultura. En ella la observacion de las pe-
culiaridades del género configura un discurso que elabora
y reelabora modelos de la tradicidn literaria, desde los mo-
delos de interpretaciones del momento en que tiene lugar
la creacion artistica.

Supone, ademas, que a partir de la participacion personal
del receptor la literatura propicie la apreciacion del hecho
literario, contribuya a la formacion del habito lector en la
sucesion progresiva de experiencias que iran determinan-
do la correlacion entre el lector implicito o destinatario y
el receptor, quien construye los significados e interpreta
las peculiaridades del discurso, estableciendo conexiones
intertextuales que pueden llegar a expresarse en produc-
ciones o en la configuracion de ideologias, saberes aso-
ciados al proceso creativo.

En principio el estudio de los antecedentes histéricos y
tendencias acerca del valor de la Literatura en el proceso
de formacion exige que sea concebida como recurso de
aprendizaje que nutre a la Historia a pesar de ser asigna-
tura auténoma en tanto que las obras son la manifestacion
del desenvolvimiento histérico de los pueblos y personas.
Esto permite compartir la vision expresiva y representativa
de valores estéticos e ideoldgicos.

Desde aqui se logra entrelazar el objeto epistémico de la
Literatura y el modelo de formacion que desde las configu-
raciones cognitivas, emocionales de naturaleza axiologica
emerja la nocion de lo estético como una alternativa para
satisfacer la necesidad del porqué aprender y para qué
puede ser util.

En este mismo orden la literatura contribuye al desarrollo
de actitudes estéticas, asi como al desarrollo de la identi-
dad cultural. Se confirma asi que la Literatura favorece en
gran medida el crecimiento cognoscitivo y espiritual; sin



embargo, no es frecuente que se le atribuya un papel de-
terminante en la formacién de los estudiantes.

En este orden también se identifican propuestas que des-
de una postura utilitaria valorizan su uso como recurso
formativo para la ética, la estética, la interpretacién histé-
rica. O solo el objeto de estudio se asocia a los aspectos
estructurales del texto.

No se toma en consideracion que dentro de la Literatura
existe un orden de objetos al que también pertenecen los
suenos, las fantasias, los actos fallidos, por lo que permite
ilustrar muchos de los supuestos propios y en este sentido
se pueden destacar, asimismo, aspectos politicos, econé-
micos y éticos, dirigidos hacia una critica social.

Sin embargo, en una perspectiva del analisis mas profun-
da y comprometida alude al desarrollo de las competen-
cias especificas de ensefar a aprender Literatura, lo cual
constituye fundamento basico para justificar su presencia
en el curriculum del bachillerato.

La complejidad que centra la definicién de las competen-
cias y en particular la literaria impide asumir reglas o tér-
minos univocos; mas bien se precisa atender a la particu-
laridad que matizan los multiples aspectos de la literatura
que supera entenderla en su capacidad interpretativa y
productiva desde el canon tedrico literario para introducir
en ella la valoracién de la experiencia lectora, la capaci-
tacion para la lectura de creacion artistica bajo el signo
de lo lingUistico y en contextos semidticos que favorezcan
la formacién de un lector autdbnomo preparado para legiti-
mar las referencias intertextuales que devienen luego en
aportaciones, saberes, expectativas y la estimulacion del
desarrollo de una comunicacion.

Mas alla de los enfoques acerca de la competencia y su
formacién, los referentes que confirman la pertinencia de
declarar una competencia literaria se encuentran en este
caso en los planteamientos de Culler (1978, p.89) quien
afirma que poseer competencia literaria, es poseer un
conjunto de convenciones para leer los textos literarios, y
por otro lado apunta, anadiendo nuevos elementos: “quien
carezca de ese conocimiento, quien no esté versado en
absoluto en literatura ni esté familiarizado con las conven-
ciones por las cuales se lee la ficcion se sentira comple-
tamente desconcertado ante un poema. Su conocimiento
del lenguaje le permitird entender frases y oraciones, pero
no sabra- en sentido totalmente literal- qué hacer con esa
extrafia concatenacion de frases. Sera incapaz de leerla
como literatura (...) por carecer de la compleja “compe-
tencia literaria’

Los conocimientos linglisticos del receptor, son indis-
pensables para la conversion de las secuencias en
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significados, asi como la acumulacion de los saberes que
configuran su experiencia literaria, su “enciclopedia perso-
nal’; favoreceran la comprensién del texto.

Se insiste en que la competencia literaria supone la capa-
cidad de comprender distintos tipos de relacion semantica
en el que se destaca el condicionamiento social que per-
mite el reconocimiento de las valores del texto, su conoci-
miento de los codigos literarios y metaliterarios que posee
y proyecta no solo en la recepcion de producciones es-
téticas, sino que incluye multiples actos de comunicacion
sociocultural.

La competencia literaria informa acerca del lector y se
compone del conocimiento de los convencionalismos co-
munes y compartidos (lector —autor, lector grupo cultural,
autor-grupo cultural) con relacion al repertorio (referencias
intertextuales, normas sociohistdricas, contenido, etc. que
incluye el texto) (Iser, 1976).

Pero en el desarrollo de la competencia literaria no puede
obviarse que el autor, prevé los saberes de base y el tipo de
capacidad del lector que serian deseables para que este
estableciera sus horizontes y expectativa. Jauss (1978).
Sin embargo, la recepcion de la obra literaria requiere que
cada lector en cada acto de lectura personal atribuya va-
loraciones que se suponen adecuadas y necesariamente
coherentes a diversos tipos de obras que pertenecen a su
tradicion cultural y a otras tradiciones.

Si bien el lector atiende a las caracteristicas del texto, si-
gue las pautas de recepcion de este y busca en él posibles
correlaciones y normas de coherencia que le permitan ar-
ticular los componentes textuales con el fin de establecer
una significacion al texto, se supone que en ella trasciende
al integrar o hacer converger estos saberes con la vida
diaria.

De este modo la competencia literaria esta estructurada en
componentes y operaciones cognitivas, con planteamien-
tos generales desde la recepcion literaria como habilidad
cultural, planteamientos didacticos hacia la educacion lite-
raria, operaciones discursivas que potencian el desarrollo
del proceso de recepcion oral y escrito.

Por tanto, se considera como competencia literaria al re-
sultado del proceso educativo orientado a desarrollar una
formacion literaria, el lector modelo y la negociacion del
proceso didactico, criterios para seleccionar las lectu-
ras, disfrutarlas y utilizarlas como referente de modo de
actuacion.

No se trata entonces de una competencia que sélo puede
tener un significado en la formacion especializada, sino
que se convierte en el canon formativo de la educacion
lecto-literaria, que contiene: la obra y el lector, de la historia



literaria a la recepcion personal de las obras literarias,
orientacion didactica y teoria literaria. Esta posicion, ex-
plica que en el bachillerato, la Literatura puede privilegiar
la formacién de la competencia literaria de los estudian-
tes, y esta se convierte en la principal contribucion que
deberan regir los programas de promocién de lectura y el
analisis literario, desde un enfoque integrador, que susci-
te la reflexion, la admiracion por lo bello, la formacion de
una identidad nacional y la adquisicion de conocimientos
manifestados en su comportamiento diario y en su futura
labor profesional. Este seria un eje esencial en la propues-
ta para el disefio de una educacion humanista.

Pero, tal consideracion se sitla dentro de las caracteristi-
cas del proceso de ensefiar y aprender la literatura, rebaza
pues la utilizacion de la Literatura en el curriculo para verlo
asociado al proceso de formacion, lo cual connota espa-
cios no curriculares en los cuales se distinguen implica-
ciones organizativas y didacticas que por supuesto, deter-
minan hacia dénde deberan ir las decisiones curriculares.

Acercarse al planteamiento pedagdgico de ensefar a
aprender literatura debe reconocer que, tal como insiste
Retamoso (s/n), la pedagogia de la Literatura contempo-
ranea ha sido “modelada” por la historia literaria, lo cual
explica que esta, al ser nacida en una época de constitu-
ciones se le proveyera de principios, categorias tedricas y
metodoldgicas.

Pero, como disciplina posee categorias articuladas en sis-
tema, permitiendo la clasificacién segun objeto de estudio
a la vez que integra los textos que se van identificando
desde medidas y valores dados de concepciones previa-
mente analizadas, sobre el objeto textual.

Desde la perspectiva de analisis que aqui se plantea se
entiende que ensenar y aprender literatura en el bachi-
llerato, debe ser considerada como un proceso en donde
convergen lo cognitivo y lo afectivo en el momento del en-
cuentro estudiante, mundo y texto. Es por esta razon que
se puede asegurar que la literatura es mediadora del saber
que pretende acercar la subjetividad, la libertad y el goce.

Estas consideraciones advierten la necesidad de precisar
primero la importancia de asumir la unidad entre lo con-
ceptual y lo vivencial, de manera que el dialogo entre la
experiencia y la teoria enriquezcan al docente, a los estu-
diantes y a los demas actores del proceso formativo. Es alli
donde la literatura actua al presentar -con sutiles detalles
el significado real de la formacion.

La descripcion introduce en la especificidad del mundo de
la vida y toca con variabilidad y detalle el escenario donde
se construye lo humano; presentandose los ideales, prin-
cipios, conflictos y obstaculos de todo proceso formativo.
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Dentro del bachillerato y en los primeros cursos universi-
tarios, se trata de permitirle al estudiante que disfrute su
condicion de lector al sumergirse en la propia vivencia y
reconocer el valor de lo pequeno, representado en las ex-
periencias presentes en lo cotidiano. Asi, se coincide en
que mediante la construccion del marco conceptual para
la aplicacion de los sistemas de actividades de ensefiar y
aprender literatura se acerca a un modelo tedrico que cum-
plen las funciones metodoldgicas orientadas a la produc-
cion de conocimientos a través de estimulos perceptuales
de la obra en la cual intervengan lo visual, lo auditivo y lo
motor. En este caso, la interaccion de la Literatura con el
resto de las asignaturas se asume como eje del modelo
integrador hacia la formacion humanista.

La metacognicion del estudiante debera dirigirse entonces
a la identificacion del logro de la competencia literaria, la
cual debe tributar a otras competencias basicas, comuni-
cativas, axioldgicas que desde el contexto sociocultural
matizaran las estructuras discursivas, el proceso cognitivo,
de comprension y produccion de significados mediante el
trabajo con los textos.

La seleccion de cada obra, es ya en si una exigencia que
debe tenerse en cuenta, con el propdsito de lograr en el
estudiante el aprovechamiento de sus conocimientos, ex-
periencia literaria, codigos semanticos y semidticos con
los que se acerca al texto, tanto para aprender, como para
recrear su tiempo libre. De esta manera el docente que
asume la funcion de promotor de lectura, de mediador,
amplia su responsabilidad y en la medida que acerca a
los estudiantes a leerlos, guia hacia una comprensién mas
holistica del texto literario, lo adentra y entrena en la inter-
textualidad y en las trasferencias necesarias y propias de
todo encuentro con una obra literaria.

Luego, la lectura literaria con fines formativos se torna en
una actividad compleja y de gran significacion, en la que
intervienen las interacciones que propician la comprensién
y el analisis de los valores culturales y artisticos de la obra
y se convierten en una oportunidad para la canalizacion
de emociones, ideas, conceptos, puntos de vista, expecta-
tivas, otorgando un valor agregado al acto mismo de leer
y a la obra, al autor y a la situacién literaria que la generd

Ensenar a aprender literatura se considera una forma de
fusionar e integrar el discurso y la vida, lo cual valoriza su
contribucion a la formacion del joven, al brindarle pistas
que le facilita y enriquecen su relacion con la vida cotidia-
na. Lineros (2010, p.6), explica que es necesario dejar bien
claro que la Literatura sirve para enriquecer, preparar, es-
clarecer, despejar y dotar a los hombres y mujeres de hoy
y de cualquier momento de mayores y mejores armas para



afrontar los desalientos y las contradicciones de la vida en
tres aspectos fundamentales:

I.  En el nivel individual: contribuye a la formacién tanto
humana como estética del individuo.

Il. En el nivel social: contribuye a la formacién del ciuda-
dano, al servicio de la libertad, dignidad y solidaridad;
asi como al servicio de la cultura.

Ill. En el nivel técnico: contribuyendo al perfeccionamien-
to del uso del lenguaje (comprension y expresion
escritas)

Se confirma asi lo argumentado por Coseriu (1987), cuan-
do sefala que “ensefiar Literatura no es explicar Literatura,
sino ensenar a leer, que implica, entre otras cuestiones,
considerar los aspectos sociologicos y culturales implica-
dos en la competencia literaria, o mejor en esa denomina-
da competencia intertextual, el intertexto del lector, que se
activa en la lectura del discurso estético y ludico’”

Es importante destacar cémo la Literatura contribuye al de-
sarrollo de habilidades para observar, reflexionar, analizar,
criticar, extrapolar sobre la base de los propios puntos de
vista. El estudiante se entrena, a partir de su participacion
en discusiones grupales, en el respeto hacia el criterio del
otro, y saber escuchar.

La reflexién en torno a estos aspectos formativos, didacti-
€0s, no exime una proyeccion que hilvane las distintas ar-
tes al acercarse a la literatura, aportando a una educacién
artistica, estética, cargada de valores necesarios y utiles
para la vida.

Se ha considerado oportuno citar a. Montafo (2013, p.180)
por lo esclarecedoras que resultan sus valoraciones, en re-
lacién al tema que ocupa la atenciodn. Plantea el especialista:

‘A los efectos de la ensefianza sera necesario un replanteo
de articulaciones y sintesis, de manera tal que se puedan
transformar las prdcticas diddcticas y se retome la dimen-
sién humanizadora de la literatura para lograr la formacion
integral de nifios, adolescentes y jovenes en sus diversas
facetas: estética, ética, Iidica, intelectual, semidtica o simbo-
lica, verbal o lingdiistica, sociocultural y afectiva. Cualquiera
de las posiciones anteriores deberd vincularse en el plano
pedagdgico y diddctico, con el objetivo para el cual se to-
man los textos literarios desde el disefio curricular’

CONCLUSIONES

Las reflexiones realizadas sobre la ensefianza y el apren-
dizaje de la literatura, se han centrado en el reconocimien-
to de la importancia y funciones de ésta en el curriculo, y
cémo desde el logro de la competencia literaria es posible
introducir al lector en el disfrute de las variadas opciones
que el texto literario puede ofrecer. Ensefar y aprender
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Literatura exige una preparacion multidisciplinaria por par-
te del docente que la imparta cuando se trata de la forma-
cion del estudiante del bachillerato.
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RESUMEN

Como resultado del trabajo directo de los centros universitarios
municipales en los Institutos Preuniversitarios y la colaboracion
directa en la docencia, en este caso, en la asignatura de Fisica,
es por lo que se aspira a introducir algunas modificaciones ne-
cesarias en la organizacion del contenido a impartir en el 12mo
grado. La asignatura de Fisica en el ciclo de la Educacion Media
ha sufrido a partir de los afos 90 y principios del tercer milenio
transformaciones tales que, en aras de resolver problematicas a
corto plazo se han creado grandisimas lagunas a largo plazo. El
llamado aligeramiento de los programas de estudio, la eliminacion
de la unidad El Universo en 9no grado y de Astrofisica en 12mo 'y
la eliminacion de la Astronomia como asignatura por diversas ra-
zones, han tenido como resultado una marcada reduccion del co-
nocimiento del cuadro fisico del mundo por parte de los estudian-
tes, y hoy, para desarrollar los contenidos previstos en la fisica del
12mo grado referidas a la vision del Cuadro Cuantico del Mundo
es practicamente imposible por el desconocimiento del escenario
que se requiere para comprender en una primera aproximacion
los fenémenos y teorias modernas que se exponen. Junto a la di-
vulgacion en la prensa escrita, televisiva y digital del mundo actual
se requiere de una actividad docente que motive y que abra de
alguna manera el espectro que tiene el estudiante para ubicarse
en tiempo y espacio y en los adelantos del siglo XXI.

Palabras clave:

Centros Universitarios Municipales, universo, astrofisica,
cuadro cuantico, transformacion.

153

ABSTRACT

As a result of the direct labor of the University Municipal
Centers in the Pre-University Institutes and the direct colla-
boration in teaching, in this case, in the subject of study of
Physicist, it is so that some necessary modifications into are
aspired to put the organization of the content to give in the
12mo to put some necessary modifications the organization
of the content to give in the 12mo. The subject of study of
Physicist in the cycle of the Secondary Education has suffe-
red from the age of 90 and principles of the third millennium
transformations such that, for the sake of solving short-term
problems they have created very large lagoons in the long
term. The so-called quickening of the study programs, the
elimination of the unit The Universe in Ninth degree and of
Astrophysics in 12mo and the astronomical elimination like
subject of study for a variety of reasons, have resulted in a
marked reduction of the knowledge of the Physical Picture
of the world on behalf of the students, and today, in order to
develop the contents foreseen in physics of the 12mo. Next
to the broadcasting in the written, television and digital press
of the present-day world that the student to position oneself
in time and space and in the advances of the century has
XXl requires itself of a teaching activity that he causes and
that turns on somehow the spectrum.

Keywords:

University Municipal centers, universe, astrophysics, quan-
tum picture, transformation.



INTRODUCCION

Desde las postrimerias del anterior siglo y en el presente,
como proceso dialéctico e ininterrumpido se ha manifestado
un fuerte ascenso en el campo de la informacion y en las co-
municaciones. Como un primer resultado de este proceso es
la disminucion notable entre el tiempo que media entre un des-
cubrimiento y su aplicacion practica en la ciencia, la tecnologia
y por supuesto de su disfrute y empleo por la sociedad.

Cuba, como pais con una trayectoria educacional sin pre-
cedentes, que ha sido una tierra en la que han sobresalido
grandes figuras en el campo de las ciencias, que ha dado pa-
sos firmes en el desarrollo integral pese a las limitaciones im-
puestas por potencias foraneas, forma parte de ese mundo
que se modifica a diario y requiere de una sdlida formacién
de las nuevas generaciones, de manera tal que marchen jun-
tas hacia la consolidacién de las conquistas que hasta ahora
han sido la barrera inexpugnable que no han podido fran-
quear los que han ansiado tomar la llave del Golfo de México.

La respuesta de insercion de Cuba como pais en este in-
minente movimiento cientifico, se ha venido materializan-
do ya desde hace varios anos: se han creado polos cien-
tificos, institutos de investigacién, se han informatizado
diferentes dependencias e instituciones, se ha difundido y
con ascenso la telefonia celular, se han establecido cinco
canales televisivos nacionales, se trabaja en su digitaliza-
cion con culminacién en 2021, e independientemente de
la programacion, cada uno ofrece en mayor o menor gra-
do aspectos del avance cientifico mundial y de los aspec-
tos mas relevantes de la ciencia contemporanea, y junto
a esto, se han creado capacidades para el acceso a la
internet por la poblacion tomando diferentes alternativas,
lo que arroja como resultado que cada dia se da un paso
mas al enriquecimiento de la cultura cientifica de la nacion.

La mayoria de los territorios se encuentran con un preocu-
pante déficit de personal docente de esta especialidad, real-
mente existen en nudmero los profesores pero en una gran
parte no cuentan con los recursos didacticos y metodoldgi-
cos minimos para despertar el interés desde los primeros
grados por el estudio de esta disciplina en los estudiantes,
materializandose este resultado en las opciones de los que
aspiran a carreras universitarias y que en los ultimos cinco
afos no existe ningun estudiante cursando esta especialidad
en la rama pedagodgica en la modalidad de curso diurno en lo
que a este municipio se refiere, ademas de los seis centros
de educacién media en cinco, hay personal contratado.

Lo anterior impone y exige un cambio en la concepcion del
proceso docente, este clama por una mayor preparacién por
parte de aquellos que imparten diferentes contenidos, que
estan en el escenario docente y que son los encargados
ahora, no de trasmitir a otras generaciones los elementales
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saberes existentes en épocas anteriores, sino de estar a la
par del desarrollo y a la par de los nuevos avances cientifi-
cos y convertir el acto de la docencia en un proceso que se
corresponda con la actualidad y no con un recuento historico.

DESARROLLO

El profesorado especializado en Fisica, su formacion y
los planes de estudios implementados en la Educacién
Superior han transitado por diferentes etapas las cuales
tienen marcadas caracteristicas. En el afo 1976 se crea
el llamado plan A para la formacion de Licenciados en
Educacion, que también contempla la formaciéon de un
profesor de Fisica para el nivel medio en su totalidad, con-
cepcion que se mantiene en los que continuan hasta el
afo 2003, denominados planes B y C con modificaciones
que permitian el dominio con bastante profundidad de la
disciplina. La Didactica de la Fisica cambio su nombre por
el de Metodologia de la Ensefianza de la Fisica y tuvo un
peso creciente en los curriculos correspondientes.

En esta época se formaron, tanto en Cuba como en la anti-
gua URSS, los primeros doctores, masteres y especialistas
en la Didactica de la Fisica cubanos. Grupos de metoddlo-
gos provinciales y nacionales, asi como profesores de Fisica
de los Institutos de Perfeccionamiento Educacional (IPE) y
de los Institutos Preuniversitarios Vocacionales de Ciencias
Exactas (IPVCE) del pais, realizaron profundos estudios de
postgrado en la antigua Republica Democratica Alemana
(RDA). La influencia de estos profesionales con educacion
posgraduada y la experiencia pedagdgica alcanzada deter-
minaron cambios sustanciales en el nivel de profundidad y el
enfoque del curso de fisica en la secundaria basica y en el
preuniversitario, que se concretaron en el perfeccionamiento
del sistema educacional a finales de los afios 80.

A partir de los ultimos afios de la década de los 90, la
Fisica, que formaba parte del grupo de examenes para el
ingreso a la educacion superior es eliminada al igual que
el resto de las especialidades, esto trajo cierta disminu-
cion en el interés por la asignatura, tanto para estudiantes
como para los docentes.

A partir del 2004 se efectuan transformaciones en la ensefan-
za de la Fisica en la educacion secundaria basica y preuniver-
sitaria cubana, que condujeron a la apertura de carreras deno-
minadas de perfil amplio. Etapa no muy feliz para la disciplina.
En estos momentos se forma un profesor de Matematica y
Fisica, tanto para la secundaria basica como para el preuniver-
sitario cubano, que desde el punto de vista profesional es mas
ventajoso que el anterior plan pero aun su preparacion dista
de la necesaria para el enfrentamiento de los retos actuales.

La formacion de este profesional es un desafio que hay que
enfrentar y del cual se es parte aunque se reconoce que no



resolvera en un corto plazo la cuantia de los problemas exis-
tentes. Se tiene previsto en un futuro cercano comenzar con
carreras menos amplias, mas especificas con la eliminacion
de la doble asignatura. Esa seria la via mas adecuada para
la formacién de especialistas que pueden estar llamados a
fortalecer la educacién en la rama de las ciencias.

En esa época hubo un deterioro casi absoluto de los labo-
ratorios existentes en secundaria basica y en preuniversi-
tario con magnificas dotaciones, cambiaron los métodos
interactivos propios de la asignatura, sustituidos por expe-
rimentos virtuales y tratados con insuficiente profundidad.

Acompahado a lo anterior se experimentaron cambios en
los diferentes programas de estudios, reduciendo en al-
gunos casos las horas de docencia, se simplificaron pro-
cesos que resolvieron un problema a corto plazo lo que a
largo plazo ha sido dafino, perjudicial y pernicioso, no solo
para esta disciplina, sino para el razonamiento Idgico en la
escuela media en general.

La humanidad ha avanzado direccionalmente en los ulti-
mos tiempos, esta se mueve hacia el futuro a la gran ve-
locidad de un segundo por segundo, lo que implica que el
desarrollo de las ciencias tiene que estar a la par de esa
cifra y a esa misma vertiginosa velocidad introducir una
transformacién en la didactica de las ciencias en el marco
de la escuela. No se puede olvidar que el conocimiento,
la tecnologia y la ciencia evolucionan exponencialmente.

Existen otros factores que inciden directamente en la trans-
formacion de la docencia y que han venido gravitando a tra-
vés de los afos y que hoy, a pesar de todos los esfuerzos
que se ejecutan por el Ministerio de Educacion con énfasis
en la inversion en recursos y diferentes medios de ensefian-
za, no hay correspondencia entre los modos de actuacion
de los profesionales de la educacion y la utilizacion de estos
recursos para la formacion de sélidos conocimientos en los
alumnos y generalmente estos ultimos, son los mas afecta-
dos en el proceso de ensefanza aprendizaje.

La experiencia actual enfocada hacia la siguiente transfor-
macién surge como un resultado derivado de la concep-
cion de los centros universitarios municipales, en la se-
gunda década del siglo XXI, y cuando se cita esta época,
es porque la mision de la mencionada entidad tuvo una
marcada metamorfosis. Disminuye la matricula en el pre-
grado, disminuye el personal por plantilla, se incrementa el
accionar en los centros de la educacién media superior con
una mayor incidencia en los preuniversitarios impartiendo
metodologia y docencia en los mismos, y se convierte este
accionar en una de las tareas mas complejas y a la vez que
son necesarias ejecutar con la mayor seriedad posible por
cuanto trata, entre otras aristas, de preparar lo mejor posible
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a aquellos que ingresaran posteriormente en la Educacion
Superior, sean o no optantes por carreras pedagogicas.

Otro de los aspectos novedosos es el tratamiento de la forma-
cién vocacional hacia carreras priorizadas, lo que propicia un
concepto acabado de la situacién real que tienen los educan-
dos en la actualidad, tanto en el campo de las ciencias, las
humanidades, la sociedad y la cultura medioambientalista.

Es necesario agregar que las ultimas dos décadas, y lo que
va de la presente se han caracterizado por la escasas ofertas
de cursos de superacion postgraduada al igual que cursos
de superacion a nivel territorial en esta disciplina, que unido
a la pobre formacioén de estos profesores han propiciado que
los alumnos que hoy se reciben en los preuniversitarios pro-
venientes de las secundarias basicas y los que pasados por
un proceso de preparacion y examen llegan a la Educacion
Superior, no tienen la formacién elemental ni cuentan con el
mapa tedrico conceptual minimo que se requiere para conti-
nuar la asignatura en el nivel inmediato superior. Esto, unido
a otras causas como la escasa motivacion, el no adecuado
tratamiento diferenciado, la poca estimulacion individual, no
utilizacion correcta de los medios de ensefianza y el manejo
inadecuado de la actualidad provoca un rechazo de los estu-
diantes por el estudio de las ciencias exactas.

En relacién con el estado actual de la didactica de las cien-
cias llama poderosamente la atencion la flexibilidad que se
establece en sus fronteras, de manera que gran cantidad
de términos hoy forman su sistema categorial, tdmense por
ejemplo: concepciones alternativas, teorias implicitas, se-
cuencia de clases, relaciones ciencia-tecnologia—sociedad,
enfoque socio cultural, disefio de experimentos, analisis
epistemoldgicos entre otras y a veces se cuestionan ele-
mentos tales como: qué ciencia ensefar, como ensefarla,
para qué ensefarla, demostrandose que la relacion de la
didactica de las ciencias con otras disciplinas cientificas es
variada, tanto que a veces queda insatisfaccion de que no
existe una coherencia que permita a estudiantes y profeso-
res obtener conocimientos sistematizados de la misma.

En particular la fisica, ha llegado a ocupar un lugar de
complejidad casi absoluta entre el estudiantado de nivel
medio y en los primeros afos de las carreras de ingenieria
dados los antecedentes declarados con anterioridad, no
se trabaja su relacion con el resto de las ciencias y disci-
plinas lo que limita su caracter integrador, su presencia en
la mayoria de los fendmenos que hoy se divulgan a través
de los diferentes medios, su sistema conceptual vigente
en los procesos cientificos se obvia y es una obligacion
rescatar su condicion generalizadora en aras de situarla
en concordancia con el desarrollo actual.

En entrevistas con profesores de la asignatura de geografia
y quimica, tanto de secundaria basica como de los institutos



preuniversitarios se ha podido constatar que el universo de
los mismos es muy reducido para impartir seriamente este
contenido, no se posee suficiente alcance metodoldgico para
desarrollar eficientemente en los alumnos un horizonte am-
plio que les permita asimilar contenidos posteriores como:
Teoria de la Relatividad Restringida y de uno infinitamente
pequeno para el tratamiento de fendémenos cuanticos del or-
den del nucleo atémico e inclusive, particulas sub atémicas.

Se persigue por tanto, promover la reflexion, la discusion
tedrica y practica a partir de diferentes posiciones concep-
tuales y filosdficas, hacer patente la necesidad de buscar
cierta coherencia entre las ciencias que se tratan en la
Educacion Media Superior y encontrar un equilibrio nece-
sario e impostergable entre didactica y ciencia y por ende
la relacion interdisciplinar en la escuela media.

De acuerdo con las exigencias actuales, en corresponden-
cia con el desarrollo exponencial de la ciencia actual, los
estudiantes del bachillerato necesitan conocer el escena-
rio donde se desarrollara la asignatura Fisica y fundamen-
talmente en el 12mo grado, no es un escenario clasico,
necesitamos un escenario gigantesco para movernos a
velocidades préximas a la de la luz y un escenario super
pequeno para entrar en el estudio del fascinante mundo
no solamente del atomo, sino también el de las particulas
sub atémicas y las particulas elementales, y la obtencion
de la energia atémica y nuclear como una fuente de futuro
incalculable. Lo anterior constituye la columna vertebral o
el objetivo de esta reflexion, mostrar la grandeza del macro
y del micro mundo al menos en una primera aproximacion.

Las exigencias del Curso de Fisica en el ciclo de preuni-
versitario pretende el completamiento del cuadro fisico del
mundo, de manera que el egresado cuente con un conoci-
miento general de la formacion del universo como aquello
que lo rodea. Que se corresponda con las exigencias para
el grado y el nivel y que el sistema de conocimientos esté
a la altura de un egresado de preuniversitario.

- Aspectos tedricos necesarios.

En el afio 1979 se incluye en los programas de preuni-
versitario la asignatura de Astronomia, cuyo objetivo muy
marcado era precisamente cumplir con el cuarto nivel de
sistematicidad de los conocimientos. Posteriormente esta
asignatura como tal es eliminada de los programas producto
de su aligeramiento y al cambio de concepciones del 12mo
grado, incluyendo entonces una unidad en el programa del
12mo grado de Astrofisica. En la actualidad, dicha unidad
de Astrofisica no se imparte debido a la estructura del grado
terminal del ciclo de educacién media superior lo que provo-
ca que los bachilleres no cuenten con un sistema de conoci-
mientos totalmente acabado en la disciplina en cuestion ya
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que este sistema abarca desde la secundaria basica hasta
la culminacién de estudios en el preuniversitario.

La practica escolar muestra que muchos profesores de
esta ciencia no tienen dominio de los niveles de sistemati-
cidad de los conocimientos en fisica y menos trabajar con
ellos, es por lo que detallaremos los niveles de sistemati-
cidad establecidos del conocimiento en esta disciplina los
cuales todos se encuentran presentes en el curso de fisica
y los mismos se clasifican en los siguientes grupos:

1. Los conceptos y modelos

Los conceptos se caracterizan por sus propiedades vy rela-
ciones esenciales de los objetos, sujetos y fenémenos. En
fisica existen dos tipos de conceptos, los que se definen por
palabras y los que se definen por relaciones matematicas.
Al definir un concepto, como fue anteriormente expresado,
hay que plantear sus rasgos esenciales. Llegar a la esencia
de un fendmeno significa comprender la causa de su surgi-
miento, sus regularidades y sus caracteristicas fundamen-
tales. A los conceptos que se caracterizan por propiedades
cuantificables se les denomina magnitud. Las magnitudes
en Fisica tienen gran importancia y estas puedes ser es-
calares o vectoriales. El otro elemento de importancia en
este nivel son los modelos, estos son representaciones ma-
teriales o ideales de un objeto o proceso en las que estan
presentes algunas caracteristicas esenciales de estos.

2. Las leyesy los principios

Las leyes son las relaciones entre los objetos, fendmenos o
procesos que expresa los nexos internos que tienen carac-
ter esencial. Existen leyes generales aplicables a los dife-
rentes fendmenos. Los principios son generalizaciones de
la experiencia que no pueden ser deducidas. Constituyen
la base fundamental de muchos conocimientos cientificos.

3. Las teorias

Las teorias son un sistema de conocimientos que explica
un conjunto de fendmenos de una esfera del conocimien-
to reduciendo los componentes de ese dominio bajo un
elemento unificador. En una teoria se agrupan conceptos,
modelos, leyes y principios. Una teoria cientifica debe ser
adecuada a su objeto, estar exenta de contradicciones [6-
gicas y explicar todo el conjunto de fenémenos que estan
en su esfera. Toda teoria tiene un nicleo de conocimientos
del que se derivan los restantes.

4. El Cuadro Fisico del Mundo.

Este es una generalizacion de las ideas fundamentales y
presentes en las diferentes teorias. El cuadro Fisico del
Mundo (CFM) esta asociado a una época historica deter-
minada a la que corresponde un cierto grado de desarrollo
de la fisica. En la medida que el ser humano va penetrando



en la esencia de los objetos y fendmenos el CFM va evolu-
cionando y se van cambiando unas ideas por otras y que se
corresponden por ende con la ciencia. Es posible precisar
cuatro etapas en el desarrollo del Cuadro Fisico del Mundo.

Una primera etapa la que tenian los fisicos vy filésofos an-
tes del siglo XVII la cual se caracterizaba por conceptos
elementales, teorias poco acabadas y dicha etapa estuvo
vigente por cientos de afos.

Una segunda etapa llamada Cuadro mecanico clésico del
mundo, este resume las ideas que tenian los fisicos ya a
fines del siglo XVIl y principios del siglo XVIII. Este se ca-
racteriza por un solo tipo de materia, el espacio y tiempo
absolutos y como interaccion se conocia la gravitatoria.

La tercera etapa transcurre desde principios del siglo XVII
y transcurre hasta finales del siglo XIX el cual se denomina
el cuadro electromagnético del mundo, ya en este se con-
sideran dos tipos de materia, sustancia y campo, se acep-
ta el espacio y el tiempo vinculados entre si y se amplian
las interacciones considerando aparte de las gravitatorias
las electromagnéticas a través del campo.

La cuarta y Ultima etapa que se extiende desde el princi-
pio del siglo XX hasta la actualidad y se denomina cuadro
cuantico contemporaneo del mundo y se caracteriza por
la unidad de las propiedades corpusculares y ondulatorias
de la luz, las transformaciones mutuas entre sustancia y
campo, la unidad indisoluble entre espacio y tiempo y las
interacciones gravitatorias, electromagnéticas y nucleares.

Este estudio se hace especificamente en el segundo ni-
vel de la escuela media debido al valor metodoldgico que
tiene para contribuir a formar la concepcion cientifica del
mundo en los escolares. En Cuba, los programas vigentes
estan concebidos de manera tal que abarquen estas cua-
tro etapas pero aun, como se expuso en la introduccion no
se hace un estudio y caracterizacion de ellas y por lo tanto
no contribuye a una formacién adecuada.

El cuarto nivel, esta constituido por el Cuadro Fisico del
Mundo (CFM), este consiste en una generalizacion de las
ideas fundamentales presentes en las diferentes teorias,
estd asociado a una época histérica determinada a la que
corresponde un cierto grado de desarrollo de la fisica. En
la medida que el ser humano va penetrando en la esen-
cia de los objetos y fenédmenos va evolucionando y van
cambiando unas ideas que se corresponden mejor con el
estado actual de esta ciencia.

- Causas y motivaciones para la introduccion de la
experiencia.

A partir de la teoria y aspectos expuestos con anterioridad
sobre el proceso de sistematizacion de los conocimientos
de la escuela media cubana, sus etapas y en consulta

157

bibliografica relacionada con temas seleccionados de di-
dactica de la fisica, 2012, aparece el capitulo: Rompiendo
tradiciones en la ensefianza de las ciencias exactas donde
se exponen diferentes tipologias de actividades a realizar
con los estudiantes, el analisis de un texto el cual se re-
produce a continuacion ya que el mismo constituyo el ele-
mento fundamental para la propuesta de ordenamiento del
programa para la ya mencionada asignatura y grado.

Le invitamos a acompafarnos en un viaje de exploracion
por el universo, en un recorrido que va desde el corazon
del atomo hasta los limites mas remotos del espacio, des-
de los comienzos dar rienda suelta a la imaginacion a me-
dida que entremos en el reino de lo invisible, de lo infinita-
mente grande y de lo infinitamente pequefio.

Isaac Newton, ese gigante de la ciencia no fue la primera
persona que vio caer una manzana al suelo, pero si fue el
primero en dar el audaz salto imaginativo que le permitio
advertir que la caida de la manzana y el movimiento de la
Luna en torno a la Tierra, obedecian a la misma fuerza: la
de gravedad. Sin embargo, al preguntarsele al respecto,
Newton confes6 que aunque sabia como actuaba la gra-
vedad, no comprendia realmente su funcionamiento. De
modo que aquellos lectores a los que los descubrimientos
de este viaje les parezcan dificiles de comprender en su
totalidad se encuentran en buena compafiia.

Gran parte de la ciencia se refiere a cosas y fendmenos
que no podemos ver: la gravitacion de las particulas sub
atomicas, las ondas luminosas, el nucleo de una estrella, las
galaxias situadas en el espacio mas remoto. Sin embargo,
la curiosidad humana acerca del origen y futuro del univer-
So nos arrastra indefectiblemente a explorar tales misterios.

Al tratar de establecer un balance entre la situacién en que
nos encontramos actualmente, en lo que respecta a esa
busqueda sin término, o sea, de trazar un panorama de lo
invisible, nos vemos obligados a emplear el lenguaje del
mundo “visible” de todos los dias. Al igual que los poetas
tenemos que recurrir a la metafora y la tropologia. Por tal
razon invitamos a nuestros lectores a llevar consigo su
imaginacion en este viaje de descubrimiento.

Cuando era todavia un adolescente en la ciudad de Berna,
otro gigante de la ciencia, Albert Einstein, se preguntd a si
mismo: ;Como se veria el mundo si cabalgara yo en un
rayo de luz? De esta pregunta inocente pero imaginativa
surgio toda la Fisica Moderna y la mejor explicacion de
que disponemos hoy dia de los origenes del universo.

Einstein buscaba explicaciones pero jamds dejo de ma-
ravillarse ante la prodigiosa musica de las esferas. Un dia
escribié que “Lo que el mundo tiene de eternamente in-
comprensible es su comprensibilidad”



Vengan pues con nosotros, mientras vamos tratando de
colocar hitos en el camino hacia la comprension de nues-
tro universo, hacia un panorama de profundo deleite (Pérez
Ponce de Ledn, et al., 2012)

Con el objetivo de eliminar asperezas sobre la concepcion
de la asignatura, demostrar su generalidad y correspon-
dencia con lo que los alumnos perciben por los medios de
difusién y de comunicaciones e inspirado por el contenido
del texto relatado y la necesidad de que los alumnos co-
nocieran el escenario necesario e imprescindible para el
desarrollo de la fisica del 12mo grado, fue disefada una
propuesta de inclusion de una conferencia inicial en el gra-
do y que tenga las siguientes caracteristicas:

1. Introduccién explicativa que incluya objetivos y muy impor-
tante familiarizar a los estudiantes de este nivel con esta
forma de organizacién de la docencia que es propia de
la Educacion Superior y que es contrastante cuando los
alumnos que ingresan a dicha educacién no poseen ni la
mas minima idea de su existencia, su utilizacién y ventajas.

2. Esta conferencia debe ser contentiva tanto de elemen-
tos macroscépicos como microscépicos, comenzando
por los primeros tomando el orden de la Tierra, sus
partes, atmdsfera, cosmos, Orbitas de los satélites arti-
ficiales, Luna, planetas mas cercanos, el Sol, planetas
mas lejanos, posible exploracion del Sistema Solar,
Heliopausa, estrella mas cercana, espacio interestelar,
La Via Lactea y su extension, hasta El Grupo Local de
Galaxias, Cumulos e Hipercumulos.

3. Todo lo anterior teniendo un fuerte componente en la re-
lacion con el hombre, hasta donde ha llegado como parte
de los adelantos cientificos. Hacer énfasis en las unidades
de medida, entre ellas la unidad astrondémica y el afo luz,
profundizar en la unidad dialéctica del mundo, y la presen-
cia de las leyes de lafisica, la subordinacion gravitatoria de
los componentes del universo en toda su magnitud.

4. Deigual forma penetrar ordenadamente en el maravilloso
y escalofriante mundo microscépico, célula, componen-
tes, cromosomas, ADN, atomo, nucleo atdmico, quarks.

Todo este tratamiento con los estudiantes de este nivel
debe tener una carga motivacional como parte de los re-
querimientos y objetivos de esta conferencia. Como exi-
gencia metodolégica central la utilizacion de todos los me-
dios tecnolégicos posibles ya que la formaciéon que han
tenido hasta el momento los educandos no es la necesaria
para la posterior asimilacion de los contenidos previstos
con las exigencias juridicas correspondientes de los pro-
gramas y planes de estudios.

Es muy importante mantener la atencién hacia los niveles
del conocimiento ya que en diferentes casos habra que
utilizar conceptos y modelos, tendran que asumirse leyes,
mencionar y establecer la concordancia con teorias que
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en la actualidad estan muy difundidas y dejar claro el cua-
dro cuéantico del mundo, llevarlo hasta el mundo actual,
enfocarlo como logros del hombre, de la ciencia y de la
constancia en la busqueda de nuevas soluciones a los pro-
blemas existentes que azotan a la humanidad.

CONCLUSIONES

No se pretende resolver con una sola accion todas las difi-
cultades que puedan traer los alumnos de grados o niveles
anteriores, solo un paliativo a todos los contratiempos que
ha tenido la disciplina en los ultimos 20 afos y acercar de
esta forma la ensefianza a una realidad objetiva y actual.

En entrevistas y encuestas aplicadas durante tres anos es-
colares con posterioridad al desarrollo de la propuesta se
ha obtenido una total aprobacion por parte de los estudian-
tes, incluyendo un estado de opiniones favorables.

Toda vez que culmina el curso de fisica para el grado, se
desarrolla el mismo proceso evaluativo a través de la apli-
cacion de diferentes instrumentos y se ha podido compro-
bar que los niveles de satisfaccion son altos, la opinion ge-
neralizada es que esclarece y prepara a los participantes
en los elementos minimos para enfrentar contenidos que
sobrevienen y que han sido detallados con anterioridad.
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RESUMEN

El trabajo aborda la problematica relacionada con el impacto so-
cial que trae consigo la continuidad de estudios de escolares con
diagndstico de Retraso Mental para el desarrollo de habilidades
generales hacia una vida independiente. Se hace un andlisis de
las principales posiciones de los especialistas que abordan esta
problematica y la respuesta que le ha dado el sistema de atencion
educativo. Los aspectos que se analizan responden a la necesi-
dad de satisfacer las expectativas de calidad de vida en los esco-
lares con necesidades educativas especiales. Por lo que se consi-
dera oportuno elevar el nivel de preparacion de los escolares para
el proceso del transito de la Educacion Especial a la Escuela de
Oficio, tarea cientifica en la que el autor se desempena.
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ABSTRACT

The paper addresses the problems related to the social im-
pact that entails the continuation of studies of students with
mental retardation diagnosis for the development of general
skills to live independently. An analysis of the main positions
of specialists addressing this problem and the response has
been given the attention educational system is. The issues
discussed reflect the need to meet the expectations of qua-
lity of life in school with special educational needs. So it is
considered appropriate to raise the level of preparedness
of the school to the process of transition from the Special
School Occupation scientific work in which the author works
Education.

Keywords:

Social impact, continuity of studies, mental retardation.



INTRODUCCION

La escuela especial en su proceso de reconceptualiza-
cién prioriza la preparacion laboral de los escolares con
diagnostico de Retraso Mental, dirigido a aprovechar
sus potencialidades, si el escolar con estas caracte-
risticas posee un desarrollo de habilidades generales
entonces su estrategia de aprendizaje tendra objeti-
vOs mas ambiciosos para lograr el fin de su educacion.

Para los estudiantes que culminan el noveno grado
sin la edad laboral y con potencialidades para con-
tinuar estudios se deben disefiar estrategias diri-
gidas a complementar su preparacion para la vida
familiar, social y laboral, por lo que pueden em-
plearse diversas alternativas en correspondencia
con la edad, las particularidades de los educandos,
las caracteristicas del territorio; también para ellos,
se tiene en cuenta otra modalidad dentro del ciclo
complementario en la escuela especial: El transito
a la escuela de oficios, este transito tiene un carac-
ter excepcional para los escolares con diagndstico
de Retraso Mental que han alcanzado un mayor de-
sarrollo de habilidades generales, previa valoracion
por el Centro de Diagndstico y Orientacion en coor-
dinaciéon con la Educaciéon Técnica y Profesional,
segun la Resolucion Ministerial -48/2006. Esta al-
ternativa debe proyectarse desde los primeros gra-
dos con el objetivo de ir preparando a los escolares
para su continuidad en este tipo de educacion.

En el curso escolar 2005-2006 se indicé por la
Direcciéon Nacional del MINED realizar una prueba
piloto acerca de la insercién de escolares con diag-
nostico de retraso mental leve y con desarrollo de
habilidades generales a las escuelas de oficio, lo que
se ha estado implementando en los consecutivos
cursos. En este complejo proceso formativo la es-
cuela no puede trabajar sola, necesariamente tiene
que apoyarse en un grupo de agentes sociales, que
conjuntamente la compulsen al logro de sus obje-
tivos. Estos agentes transformadores son la familia
y las empresas o centros de produccion y de ser-
vicios, que constituyen el soporte principal para la
calificacidon de sus escolares. Por lo que hoy es ne-
cesario cuestionarnos: ¢Cuadl es el impacto social que
tiene la continuidad de estudios en escuelas de oficio,
de los escolares con diagndstico de Retraso Mental,
para elevar su calidad de vida independiente?

DESARROLLO

Antes de 1959 era escaso el desarrollo de la Educacién
Especial en Cuba. Por esa fecha existian solo catorce
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pequenas instituciones que atendian nifios y niflas con de-
ficiencias intelectuales, auditivas, visuales y del lenguaje,
que eran financiadas por patronatos y personas del sector
privado.

Desde el triunfo de la Revolucién y hasta 1962 se
promulga el derecho de todos los nifios y nifias a
que se les eduque; se crean las primeras escuelas
de Educacion Especial y se elevan las capacidades a
1000. En 1960 se organiza la orientacion a padres
a través de las llamadas Escuelas de Padres y se
crea el primer Centro de Diagndstico y Orientacion.

En la actualidad la concepcion de Educacion
Especial ha experimentado cambios, provocados
por factores de indole social y politicos, que la han
apartado de la concepcion médica que la configurd
durante un largo periodo de tiempo, en su etapa de
institucionalizacion.

Preparar a los estudiantes con diagndstico de
Retraso Mental para la vida adulta independiente,
es el propdsito de la escuela especial cubana. Esta
institucion, unido al esfuerzo mancomunado de la
familia y la comunidad, ha de trabajar en el cumpli-
miento de esta misién, por lo que estos centros tie-
nen una funcion especifica, expresada anteriormente.

La escuela tiene la responsabilidad de realizar ade-
cuaciones curriculares como respuesta a las nece-
sidades educativas especiales de los escolares y
como premisa para el cumplimiento de la misién.
¢Qué significa Preparacién para la vida Adulta
Independiente? Los criterios pueden ser diversos,
enunciaremos algunas ideas al respecto.

Preparacion para la Vida Adulta Independiente es
mucho mas que Preparacion Laboral, aunque por
supuesto la incluye, el fin es llevar a la par su de-
sarrollo integral con el de las caracteristicas y po-
sibilidades de su intelecto en un proceso docente
educativo inclusivo y en constante desarrollo.

El Ministerio de Educaciéon y especificamente la
Educacién Especial le han dado prioridad a la pre-
paracion laboral de los escolares con diagnostico
de Retraso Mental en la practica educativa, pero
aln no estan sentadas las bases para el caso en
el que el estudiante al culminar el 9no. grado con
potencialidades intelectuales se pueda enfrentar a
las exigencias de los programas de la escuela de
oficios, también es cierto que falta en el maestro
preparacién para adiestrar al escolar, para el tran-
sito, su posterior desarrollo curricular y su prepara-
cion laboral. A esta problematica se le ha ido dando



seguimiento y se organizo el plan de estudios para
estos casos.

La atencién correcta depende principalmente de la acti-
tud del docente, asi como de sus conocimientos sobre el
tema, aunque en algunos casos este se queja de falta de
preparacion y de recursos para responder a las necesida-
des de los escolares. Es preciso, entonces, variar la meto-
dologia educativa utilizando un enfoque personalizado en
la intervencion y estrategias diversificadas, recogidas en
su planificacién docente.

Como parte del proceso de inclusién escolar que se ha
estado desarrollando en todo el mundo, en el pais se han
producido cambios que se manifiestan en la estructura y
esencia del proceso de ensefianza aprendizaje en las es-
cuelas donde se realiza el transito de los escolares con
estas caracteristicas.

La preparacion para la vida adulta e independiente

La preparacion para la vida adulta independiente se con-
vierte en el eje fundamental del trabajo educativo, al con-
ferirle un valor esencial a la autonomia e independencia
de los escolares, el desarrollo de habitos de autovalidismo,
la diversificacion de la preparacién laboral para lograr la
incorporacion y permanencia en la actividad laboral, asi
como potenciar el movimiento cultural, deportivo, recreati-
vo y la informatica son vias para lograr el desarrollo maxi-
mo de las potencialidades de los escolares.

Existen diversas experiencias con respecto a la prepara-
cion laboral de los escolares con diagnodstico de Retraso
Mental que han aportado resultados positivos, entre las
que se destaca que los alumnos deben egresar del siste-
ma educativo con una formacion basica para la incorpora-
cion a la vida familiar, social y laboral, en correspondencia
con sus potencialidades, para lo cual existe una estrategia.
Bell Rodriguez (2001), para llevarlo a la practica esta di-
sefada la asignatura Educacion Laboral que como objeto
fundamental persigue:

1. Ensenarle a los escolares un oficio.

2. Rasgos que deben poseer un trabajador en la so-
ciedad cubana. (Disciplina laboral, amor al trabajo,
espiritu colectivista, fuerza de voluntad, espiritu de
sacrificio, conciencia del valor social de la labor que
desempenfa).

Para la formacion y preparacion laboral de los escolares
la Educacién Especial desarrolla 3 etapas. (Propedéutica-
1ro. a 4to. grado, de orientacion laboral-5to a 6to grado, de
preparacion profesional o de formacion laboral-7mo a 9no
grado).
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Las ideas de asociar el estudio con el trabajo no son nue-
vas. En la Edad Media, la ensefianza de los oficios se rea-
lizaba directamente en los puestos de trabajo y no en ins-
tituciones escolares, separadas del lugar de produccién.

Evidentemente, la educacion no puede solo transmitir co-
nocimientos y experiencias sobre hechos y fenémenos de
la vida, sino también tiene que ensefar el “saber hacer” o
el “cémo hacerlo’ desarrollando ademas el intelecto de las
manos.

En la ensefianza de cualquier asignatura, es necesario
integrar los componentes académicos y practicos en un
solo proceso para lograr la efectividad de la ensefanza-
aprendizaje; esto prepara al hombre para vivir en una so-
ciedad que depende cada dia mas del desarrollo acele-
rado de la ciencia y la técnica. Es responsabilidad de la
escuela prepararlo para que comprenda cada una de las
transformaciones y los cambios necesarios que se operan
a su alrededor y sobre todo, que esté en condiciones de
buscar, con los conocimientos que posee, soluciones a los
problemas que se presentan

En el pais la combinacion del estudio con el trabajo consti-
tuye un principio fundamental de la educacion. La escuela
cubana es una escuela por excelencia de estudio y traba-
jo; ella la caracteriza y distinguen toda su tradicion peda-
gogica, por la vinculacién de la teoria con la practica y la
unidad del trabajo intelectual con el trabajo manual.

La escuela es por excelencia, junto a la familia y la comu-
nidad, la principal fuente del desarrollo de los procesos
formativos del hombre, pues es donde de manera inten-
cionada, planificada y estructurada se prevé su desarrollo
armonico e integral. Es donde aprende o necesario para
emprender nuevas etapas, iniciando un complejo sistema
de relaciones intra e interpersonales con los objetos y per-
sonas que lo rodean, que crea las condiciones necesarias
para constituirse en una entidad social, idiosincrasica e
irrepetible.

Muchos pedagogos y psicélogos contemporaneos han
llamado a este proceso aprender a aprender. Es en la es-
cuela donde los escolares se preparan para el aprendizaje
continuo de los conocimientos necesarios, el desarrollo de
habilidades y capacidades, y la adquisiciéon de habitos de
estudio, de trabajo y comportamiento social.

Por tradicioén, en el campo de la Pedagogia, particularmen-
te de la Pedagogia Especial se le ha concedido una sin-
gular importancia a la Educacion Laboral o al area de pre-
paracion laboral por lo que aporta a la formacion, no sélo
de conocimientos tedricos, politécnicos y de las caracte-
risticas de los objetos y fendmenos de la vida, sino tam-
bién por la implicacion que tiene en la formacion general



integral de la personalidad de los educandos como futuros
constructores de la sociedad.

Impacto social de la continuidad de estudios en escue-
las de oficio de los escolares con diagndstico de Retraso
Mental para elevar su calidad de vida en funcion de su
independencia

Con los cambios que se operan a nivel internacional sobre
el tratamiento y atencion a la poblacion con diagndstico de
Retraso Mental que no por ser minoria, €s menos impor-
tante, se han tenido que asumir posturas, que convierten a
la escuela especial, como la fuente principal de desarrollo
para crear en el escolar las suficientes herramientas que le
permitan integrarse en la sociedad, no por la voluntad de
otros sino por derecho propio. Hacer que el escolar sien-
ta la satisfaccién de producir o prestar servicios en bien
de otros es una tarea de primer orden para este tipo de
institucion.

La preparacion para la vida adulta independiente en el
trabajo y para el trabajo, esta caracterizada por el cum-
plimiento de diferentes tareas, lo que garantiza la forma-
cion laboral de éstos, el desarrollo general e integral de
su personalidad y la correccién y /o compensacion de los
procesos psiquicos. El alcance de dichas tareas esta de-
terminado por diversos factores de indole metodolégicos
y organizativos, demostrado en la eficiencia de la califi-
cacion profesional de los egresados de la educacién es-
pecial y que se manifiestan en el nivel de desarrollo de
las habilidades y los habitos profesionales. Desarrollo que
solo es posible alcanzar con la participacion directa de los
escolares en las actividades practicas.

El curriculo se concreta en diferentes niveles, segun su
marco de actuacion. El gobierno y las administraciones
educativas fijan las ensefianzas comunes para garantizar
una formacién comun a todos los estudiantes del pais. A
partir de ellas, los centros educativos han de elaborar un
Proyecto Curricular para cada una de las etapas educa-
tivas que se imparten en él, que ha de incluir entre otros
aspectos, los objetivos generales, decisiones sobre meto-
dologia y criterios generales de evaluacion. Por su parte,
cada profesor elaborara la programacion didactica de las
materias que ha de impartir, dirigidas a todos los escola-
res de su clase atendiendo las diferencias individuales de
cada uno.

Los principios generales de las ensefianzas, son iguales.
Sin embargo, en los diferentes tipos de escuelas espe-
ciales, estos se realizan teniendo en cuenta las particu-
laridades de la actividad cognoscitiva y del desarrollo ge-
neral de los escolares, lo que trasciende al resto de las
educaciones donde se encuentran incluidos alumnos con
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necesidades educativas especiales. Y las principales ta-
reas estan dirigidas a:

» Dotar a los escolares de los conocimientos técnicos
generales y habitos practicos, indispensables para la
activa participacion en el trabajo productivo.

» Familiarizar a los estudiantes con ciertas ramas acce-
sibles de la produccién para elevar su preparacion téc-
nica general.

» Educar la actitud comunista hacia el trabajo.

+ Garantizar en la medida de las posibilidades, el desa-
rrollo multifacético de las capacidades fisica y mentales
de los escolares.

La Ensefanza Politécnica en las escuelas especiales y la
vinculacién de la ensefianza con la produccion, fortalecen
el vinculo de la escuela especial con la vida. No en todas
las instituciones especiales estan creadas las condiciones
Optimas para el desarrollo de la preparacion laboral a par-
tir de la tecnologia de los talleres por lo que los escolares
complementan la preparacion en las diferentes empresas
y organismos que existen en la comunidad. Para que se
califiquen en oficios de demanda territorial y garanticen
empleo con un respectivo beneficio social.

Los escolares de las escuelas especiales dominan los fun-
damentos cientificos de la produccion, durante el estudio
de las asignaturas del ciclo. La Matematica les ensefa los
procedimientos de los calculos mediciones y computos.
Estudiando Ciencias Naturales, Geografia y trabajando
en la agricultura adquieren los habitos en el cuidado de
animales y plantas asi como reciben las nociones sobre
la distribucion de los recursos naturales. La Ensefianza
Politécnica en las escuelas especiales, es parte integral
de la educacion comunista de los estudiantes y esta es-
trechamente relacionada con su educacion laboral, fisica,
estética, y moral.

Todas estas acciones se desarrollan en el marco de un
acercamiento de la Ensefianza Especial al resto de las en-
sefianzas, de manera que pueda dar respuesta a las ne-
cesidades, mas o menos especificas de todos los educan-
dos. Vigotsky (1989), postulé que “la educacion especial
debe ser subordinada a lo social, debe estar coordinada
con lo social, fusionada organicamente con lo social. Todo
ello en objecion a la escuela especial que margina al nifio,
que lo aisla del medio, de las relaciones de sus coeta-
neos, a la escuela que no se vincule a la vida y la practica;
en resumen que aisla al nifio de la sociedad’!

En tal sentido se concibe la escuela como institucién
abierta y socializadora que pueda instrumentar politicas
que compensen las diferencias y fomenten el trabajo
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coordinado con la comunidad, elevando la autoestima de
los escolares y su familia, aunque se ha avanzado, aun
nos enfrentamos al reto de cambiar la escuela: De un es-
pacio de reproduccién a un espacio de creacion. De un
contexto de normativas a un contexto de participacion. De
un terreno de competencia a un terreno de cooperacion.
De un medio para reproducir la sociedad a una palanca
para el cambio social. De mecanismo cultural para asimilar
al aprendiz a un mecanismo efectivo para que el aprendiz
asimile la cultura. De instrumento que promueve la unifor-
midad a facilitadora de la diversidad.

CONCLUSIONES

El impacto social que tiene la continuidad de estudios en
escuelas de oficio de los escolares con Retraso Mental
para elevar su calidad de vida independiente ha llevado a
un proceso de reconceptualizacion de la educacion espe-
cial que ha evolucionado de una concepcion desarrollado-
ra a la igualdad de oportunidades.

La integracion plena de los escolares que provienen de
la educacion especial, ofrece una amplia perspectiva para
estos, su familia y la comunidad; siendo muestra concreta
del caracter humanista y desarrollador del programa social
cubano materializado en el desempefio de los docentes
correctamente preparados para este fin.

La implicacidon de los agentes empresariales y laborales
proximos a la institucién educativa ha contribuido al desa-
rrollo de habilidades independientes en los escolares con
diagnodstico de Retraso Mental leve lo que repercute en
mayor calidad de vida de los mismos y su familia.
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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo radica en poner de manifies-
to los presupuestos relativos a la Educacion para la Salud y la
Hipertension Arterial Infantil, donde la escuela ha de contribuir a
lograr una educacion integral en los nifios y nifas, de forma tal
que sean capaces de tomar decisiones responsables, las que
van a tener consecuencias claras sobre su salud y la de quie-
nes los rodean. Es por ello que se les debe ayudar a tener una
opinién informada que le permita tomar decisiones conscientes
sobre los factores de riesgo de la Hipertension Arterial, a adquirir
los recursos conceptuales, procedimentales y actitudinales ne-
cesarios para alcanzar un estilo de vida saludable. Para ello se
analizan el Programa Director de Promocion y Educacion para la
Salud en el Sistema Nacional como fundamentos para abordar la
tematica. También se presentan las consideraciones generales,
como resultado practico alcanzado, para llevar a cabo un circulo
de interés que favorezca el desarrollo de un movimiento de pione-
ros promotores de salud en el seminternado “Camilo Cienfuegos
Gorriaran” de Santa Clara, con el que se transformé la orienta-
cion valorativa de los estudiantes ante la necesidad del control
de los factores de riesgo, en la manifestacion y aparicion de la
Hipertension Arterial Infantil.

Palabras clave:

Educacion para la salud, Hipertension Arterial, Estilo de
vida saludable, Factores de riesgo.
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ABSTRACT

The aim of this work is to highlight the budgets for the Health
Education and Child Hypertension, where the school is to
contribute to a comprehensive education in children, so that
they are capable of taking responsible decisions, which will
have a clear impact on their health and that of those around
them. That is why we must help them to have an informed
opinion to help you make informed decisions about the risk
factors of Hypertension, acquire the conceptual, procedural
and attitudinal resources needed to attain a healthy life. For
this, we analyse the Director of Promotion and Education
Program at the National Health System as the foundation
for addressing the issue. General considerations and prac-
tical results achieved are also present to perform a circle
of interest that favors the development of a movement pro-
moting pioneers of health semiboarding “Camilo Cienfuegos
Gorriaran” Santa Clara, with whom he became the value
orientation of students to the need to control the risk factors
in the manifestation and appearance of Childhood Arterial
Hypertension.

Keywords:

Educacion para la salud, Hipertension Arterial, Estilo de
vida saludable, Factores de riesgo.



INTRODUCCION

Las enfermedades crdénicas han aumentado considera-
blemente en los ultimos tiempos. Segun la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) en 2008, se han encontrado
altos indices de prevalencia e incidencia de estas en nu-
merosos paises desarrollados y subdesarrollados. A nivel
internacional su prevencion y tratamiento constituyen sin
lugar a dudas, uno de los principales retos que asume la
salud publica.

La Hipertension Arterial (HTA) constituye un problema
mundial; casi mil millones de personas la padecen, se le
ha llamado la asesina silenciosa. Alrededor de 5 millones
mueren prematuramente cada afno como consecuencia de
la hipertension y el 70% de los hipertensos que tienen la
Presion Arterial (PA) sobre 140/90 estan en serio riesgo de
un accidente vascular.

Nuestro pais no escapa a esta problematica y con el noble
propdsito de dar vida con calidad a la poblaciéon cubana,
muchos galenos vinculados a la atencién primaria de sa-
lud han desarrollado investigaciones en el tema e imple-
mentado estrategias encaminadas a educar pacientes hi-
pertensos en un estilo de vida saludable, tal es el caso de
Montes de Oca Rodriguez (2006).

Desde 1974 Cuba se inserta a nivel internacional en los
estudios sobre la HTA. La OMS la invitd a participar en un
proyecto de investigacion titulado “Programa para el con-
trol Comunitario de la Hipertensién Arterial; de esta for-
ma se elabora por parte del Ministerio de Salud Publica
(MINSAP), el primer programa nacional para la prevencién
y control de esta enfermedad.

Para aquel entonces los resultados alcanzados evidencia-
ban que las cifras de la prevalencia en nuestro pais eran
del 15% en las zonas urbanas y entre un 7 % y un 8% en
las zonas rurales. En este estudio se adoptaron las cifras
tensionales de 160 y 95 mm de Hg al clasificar como hiper-
tensos a los individuos de 15 y mas anos.

Como continuidad de este estudio, la Comision Nacional
de Hipertension Arterial del MINSAP creada para tal efec-
to, revela que para el aino 1991 al adoptarse las cifras de
140 y 90 mm de Hg como cifras tensionales, los estimados
de prevalencia se duplicaron. Durante el afo 1995 se rea-
lizé la Primera Encuesta Nacional de Factores de Riesgo
y Actividades Preventivas, esta corroboré lo que otros es-
tudios territoriales efectuados en Cuba habian encontra-
do en cuanto a la prevalencia de la HTA, al registrarse un
30,6 % para zonas urbanas. Ello evidencia un incremento
significativo en apenas 20 afios luego de los primeros re-
sultados en 1974.
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Si bien la mayoria de las personas conciben o valoran la
HTA en adultos, ella tiene sus raices desde la nifiez y que
la prevencion resulta mucho mas eficaz que cualquier tra-
tamiento que podamos instaurar una vez establecida la
enfermedad.

La problematica relativa a la HTA en nifios se ha converti-
do en un problema importante de la sociedad y la salud a
nivel internacional, debido a la frecuencia con que se esta
presentando en la actualidad, a diferencia de lo que ocu-
rria en décadas pasadas.

Algo similar ocurre en nuestro pais. Desde hace mas de
20 anos los problemas cardiovasculares, cerebrovascula-
res y el cancer han ocupado los primeros lugares en la
mortalidad y la morbilidad de los cubanos y también de
los villaclarefios con un substrato comun a dos de estas
patologias que es la HTA.

Los riesgos de las enfermedades en su mayoria aparecen
en los primeros afios de vida, aunque existen anteceden-
tes genéticos que no pueden ser modificables. Entre los
factores de riesgo mas representativos para alcanzar en-
fermedades vasculares, se encuentran los antecedentes
patologicos personales tales como la obesidad, dislipide-
mia, HTA y la diabetes. También los habitos toxicos como
la ingestion de alcohol, cigarro y otras drogas; el consumo
excesivo de sal y la falta de ejercicios fisicos, que muchas
veces esta vinculado al sedentarismo.

Por tal motivo es que la prevencién y el control de la Presién
Arterial es un desafio importante para todos los paises y
debe constituir una prioridad de las instituciones de salud,
la poblacién y los gobiernos. Ello obliga a ejecutar accio-
nes educativas y de promocién dirigida a la disminucién de
la PA en la poblacidon, de forma tal que tenga un enfoque
multisectorial y no solo de la atencidon médica tradicional.

En ello la educacion juega un papel muy importante. En
este sentido encontramos un excelente legado en el idea-
rio pedagdgico de nuestro apéstol, José Marti, al asumir
que el objetivo primordial de la educacién es la formacion
del hombre. Ello conduce a desarrollar en los educandos
un sistema de habitos, habilidades, valores y normas de
conducta acordes al momento en que vive.

DESARROLLO

La contribucidon de la escuela al desarrollo de la cultura
en salud, presupone que las acciones de Promocion de
la Salud que se instrumenten en el Sistema Nacional de
Educacion no sean espontaneas, ellas deben correspon-
derse con estrategias bien concebidas para que se satisfa-
gan las exigencias que la sociedad plantea a la institucion
educativa.



De forma renovada en 1999, el Ministerio de Educacion,
elabora el Programa Director de Promocién y Educacion
para la Salud en el Sistema Nacional, ya que se trabaja
para que “...los problemas de salud estén integrados al
proceso pedagdgico...” con la intencion de “...educar a
nuestros nifos y jévenes para que sean ciudadanos mas
sanos, plenos, para que tengan una nocion de la vida cua-
litativamente superior”

El Programa Director de Promocién y Educacion para la
Salud tiene como propdsito Contribuir a fomentar una cul-
tura en salud que se refleje en estilos de vida més sa-
nos de nifos, adolescentes, jovenes y trabajadores en el
Sistema Nacional de Educacion. Entre sus objetivos se
sefalan:

1. Contribuir a la formacion de valores, al desarrollo de
conocimientos, habilidades, habitos y conductas salu-
dables en los nifios y adolescentes para que sean ca-
paces de asumir una actitud responsable ante la salud
personal y colectiva

2. Desarrollar trabajos e investigaciones cientificas que
contribuyan al enriquecimiento tedrico, practico y me-
todologico del trabajo de la Promocion y Educacion
para la Salud en el ambito escolar.

Este primer objetivo constituye una guia para el trabajo
pedagdgico en nuestras escuelas y queda plasmado en el
documento los conocimientos, actitudes y practicas salu-
dables a desarrollar en los educandos como una contribu-
cion importante en la prevencion de diversas enfermeda-
des como la propia HTA.

El segundo objetivo constituye en reto para todo docen-
te, ya que conduce a reflexionar sobre el estado en que
se encuentra la Promocién y Educacion para la Salud en
el ambito escolar y como perfeccionarla desde la practica
pedagogica. Pese a todos los esfuerzos realizados por las
distintas instituciones estatales, aportando el cuerpo legal
y procedimental para la Promocién y Educacion para la
Salud, la implicacion de los diferentes medios de comu-
nicacion y educacidon masiva, las acciones en el ambito
escolar, persisten en los estudiantes habitos y estilos de
vida, asi como en su entorno familiar, de factores de ries-
go que pueden desencadenar en HTA como enfermedad
desde la ninez.

Se ha podido constatar en la practica que las acciones
en el ambito escolar llevadas a cabo para la Promocion
y Educacidn para la Salud en cada uno de los niveles de
ensefanza, quedan reflejas en las estrategias de los cen-
tros estudiantiles, las que se realizan fundamentalmente
desde la via curricular acompanadas de otras actividades
extradocentes (las meno), donde el nifo es objeto de la
actividad y no sujeto de la misma. Ello hace que no sea
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un ente activo dentro del proceso, ni se exploten las poten-
cialidades para que transformen su actitud ante la salud
personal y colectiva de manera consciente, que modifi-
quen su entorno de manera creadora, de forma tal que
se conviertan en promotores de salud dentro del ambito
escolar y familiar para lograr una trasformacion en él y en
los demas.

De manera particular en el seminternado “Camilo
Cienfuegos Gorriaran” de Santa Clara se ponen de ma-
nifiesto las siguientes situaciones problematicas las que
motivaron el presente trabajo:

+ La HTA como substrato comun en la patologias de dos,
de las tres enfermedades que constituyen la principal
causa de muerte en nuestro pais y en Villa Clara, te-
niendo sus raices desde la nifez, donde en el semin-
ternado “Camilo Cienfuegos Gorriaran” de Santa Clara
se estima que entre el 35% y el 40% de los nifios son
hipertensos y prehipertensos.

» Las acciones relativas a la Promocion y Educacién para
la salud en el &mbito escolar se centran més en la via
curricular y no aprovechan las potencialidades de las
actividades extradocentes.

* Los nifios del seminternado “Camilo Cienfuegos
Gorriaran” de Santa Clara no muestran una actitud fa-
vorable a la salud personal y colectiva ante los riesgos
de la Hipertensién Arterial.

Ello conduce a la existencia de una contradicciéon dada
entre la incidencia que esta presentando la Hipertension
Arterial Infantil y la necesidad del control de los factores de
riesgo en la manifestacion y aparicion de la enfermedad.

Si bien se ha estado poniendo de manifiesto que en ello
juega un papel fundamental la actitud de los educandos
ante la salud personal y colectiva de manera consciente,
modificar esta es el fruto de un largo proceso. Es por ello
que se pretendié transformar, mediante la implementacion
de un circulos de interés, la orientacion valorativa que
estos puedan hacer ante la necesidad del control de los
factores de riesgo, en la manifestacion y apariciéon de la
Hipertension Arterial Infantil en el seminternado “Camilo
Cienfuegos Gorriaran” de Santa Clara.

Por tal motivo, el presente trabajo estd dirigido en pri-
mer lugar, a poner de manifiesto las potencialidades que
se evidencian en el Programa Director de Promocién vy
Educacion para la Salud en el Sistema Nacional como fun-
damentos para abordar la tematica, y en segundo lugar,
presentar las consideraciones generales para llevar a cabo
el circulo de interés como resultado practico alcanzado, de
forma tal que favorezca el desarrollo de un movimiento de



pioneros promotores de salud en el seminternado “Camilo
Cienfuegos Gorriaran” de Santa Clara.

Materiales y Métodos

En todo proceso investigativo se pone de manifiesto una
simbiosis de los métodos del nivel tedrico y del empirico,
asi como de los materiales que los facilitan, sin embargo,
solo se hara referencia a los tedricos, ya que el primer as-
pecto a abordar es fruto de ellos y en el segundo se ponen
de manifiesto todos, pero en su proceso de elaboracion
antes de la intervencidn en la practica son estos lo que
predominan.

Analitico-Sintético: Para determinar los presupuestos teo-
ricos de la Educacion para la Salud en la escuela primaria,
de forma tal que propicie el desarrollo de un movimien-
to de pioneros promotores de salud, para contribuir a la
orientacion valorativa respecto a la salud personal y co-
lectiva ante los riesgos de la Hipertension Arterial Infantil

Historico-Légico: Abordar el desarrollo histérico del pro-
blema de investigacion hasta la actualidad, asi como en
el contexto histérico en que se presenta la Hipertension
Arterial infantil y su necesaria atencion dentro del proceso
de Educacion para la Salud con los enfoques estudiados y
la evolucion de las soluciones propuestas.

Inductivo-Deductivo: Para caracterizar el objeto de la in-
vestigacion de manera general, determinando las regula-
ridades y particularidades del proceso de Educacién para
la Salud en la escuela primaria, asi como la orientacion
valorativa respecto a la salud personal y colectiva ante los
riesgos de la Hipertension Arterial Infantil a la salud perso-
nal y colectiva, las cuales fueron referentes para elaborar
la propuesta.

Sistémico-estructural: Para concebir la estructura del cir-
culo de interés, con las funciones y requisitos de cada uno
de sus componentes, asi como del cronograma de cada
una de las acciones a desarrollar estructuradas de manera
sistémica a lo largo del proceso.

Fundamentacion y/o descripcion de la experiencia

La Hipertension Arterial Infantil en el Programa Director
de Promocion y Educacion para la Salud

Las intervenciones sobre los estilos de vida, encabezan
cualquier indicacion para la prevencién de la HTA y a la
vez como acciones a tener en cuenta en todo paciente
ya diagnosticado con esta afeccién. Para contribuir a al-
canzar un estilo de vida saludable, no basta con conocer
los factores de riesgo, también resulta importante valorar
la magnitud y trascendencia de la HTA relacionada con el
padecimiento de otras enfermedades vasculares como el
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infarto cardiaco, los accidentes cerebrovasculares, la insu-
ficiencia cardiaca, la nefropatia hipertensiva y otras, en los
cuales se reconoce que no solo se determina por el nivel
de las cifras tensionales sino ademas por la presencia de
los factores mencionados.

No es suficiente aportar la informacion para lograr que los
ninos adopten medidas de precaucion, resulta indispen-
sable para ello modificar en la practica, las actitudes y las
creencias, que estos poseen a través de su participacion
activa en el proceso de aprendizaje.

Por tales motivos la OMS propone entre sus lineas de tra-
bajo, desarrollar las habilidades personales, convirtiéndo-
se la Educacion para la Salud en un instrumento clave,
donde la escuela juega un papel estratégico para este fin.

En el ambito pedagdgico podemos percibir a la educacion
como el proceso y el resultado de formar al hombre para
la vida, “templar el alma para la vida’]en toda su comple-
jidad.”Educar es depositar en cada hombre toda la obra
humana que le ha antecedido; es hacer a cada hombre
resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive; es
ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote sobre él y no
dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podra salir a
flote; es preparar al hombre para la vida’ (Marti, 1975)

Entonces formar al hombre para la vida, o mas bien, pre-
pararlo para la vida también significa educarlo para la sa-
lud, es, sobre la base de las competencias adquiridas y
potenciales de las personas, desarrollar las formaciones
y aprendizajes necesarios para que estas personas sean
aptas para discernir (saber) y adoptar (saber ser y saber
hacer), es desarrollar actitudes responsables y compor-
tamientos necesarios para: promover un bienestar fisico,
psicoldgico y social duradero, asi como prevenir los ries-
gos de enfermedades y accidentes.

La educacion es un proceso continuo de formacion y de-
sarrollo que se origina con el surgimiento del ser humano,
que termina con él y esta presente en todos los momentos
de su vida. La educacion multilateral abarca todas las es-
feras de la vida fisica, intelectual y moral del ser humano,
por lo que es posible acercarse al criterio de que educar
multilateralmente significa también, educar en y para la
salud.

Se asume que la Educacion para la Salud “se refiere a las
oportunidades de aprendizaje creadas conscientemente
con vista a facilitar cambios de conducta encaminados
hacia una meta predeterminada, estan estrechamente
ligada a la prevencion de la enfermedad, como medio
susceptible para modificar los comportamientos identifi-
cados como factores de riesgo de determinadas enfer-
medades. Se trata de una actividad educativa disefiada



para ampliar el conocimiento de la poblacion en relacion
a la salud y desarrollar la comprension y las habilidades
personales que promuevan la salud’. (Carvajal, 2006)

La Educacion para la Salud se puede considerar como
un concepto pedagogico encaminado a mejorar el estilo
de vida, donde en él se deben explotar las oportunidades
de aprendizaje creadas conscientemente por los docen-
tes con vista a promover el cambio en la conducta de los
educandos, encaminada a la prevencion de la enfermedad
y a modificar su comportamiento para identificar los fac-
tores de riesgo de determinadas enfermedades. Para ello
las actividades educativas disefiadas trataran de ampliar
el conocimiento de la poblacion relativo a la salud y de-
sarrollar la comprension y el desarrollo de las habilidades
personales para la promocion de esta.

Bajo estos presupuestos relativos a la Educacién para la
Salud y la hipertensién arterial en nifios la escuela ha de
contribuir a lograr una educacion integral en los nifios y
nifas, de forma tal que sean capaces de tomar decisiones
responsables, las que van a tener consecuencias claras
sobre su salud y la de quienes los rodean. Es por ello que
se les debe ayudar a tener una opinion informada que le
permita tomar decisiones conscientes sobre los factores
de riesgo de la HTA, a adquirir los recursos conceptuales,
procedimentales y actitudinales necesarios para alcanzar
un estilo de vida saludable.

De manera general se puede considerar que la introduc-
cion de la Educacion para la Salud y la Promocién de la
Salud en el ambito escolar ha sido fruto de un proceso de
continuo perfeccionamiento, donde el fomento de la salud
o el combate de la enfermedad no han estado ajenos al
fenédmeno educativo. La salud ha adquirido una dimension
mas amplia, ya que cada dia toma un marcado caracter
social; lo biolégico se condiciona cada vez mas a los esti-
los y condiciones de vida, pero con incremento del cono-
cimiento de los factores que pueden alterarlo y producir la
enfermedad.

Los fendmenos salud-enfermedad-educacién no se pue-
den percibir como elementos aislados, forman parte de
una triada que se presentan en una interrelacién dialéc-
tica marcado por su caracter historico concreto y esta
formada por procesos. El contenido de esa interrelacion
ha estado relacionado histéricamente con el pensamiento
filosofico y este a su vez, determinado por el desarrollo
social. En todas las épocas la salud ha sido parte impor-
tante de las preocupaciones del hombre y de sus acciones
fundamentales.

Bajo esta dptica, la Educacion para la Salud ha pasado a
formar parte de las acciones propias en la escuela, convir-
tiéndose en centros promotores de salud en sus alumnos/
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as, trabajadores y la comunidad, no como un evento ca-
sual, sino como el resultado de un largo proceso de desa-
rrollo econémico, politico y social.

La politica educacional cubana ha ido evolucionando de la
Educacion Sanitaria a la Educacion para la Salud y de esta
a la Promocion de la Salud. Es evidente la existencia de
una fuerte voluntad politica por integrar las acciones de la
Salud Publica y la Educacion en el objetivo de formar ge-
neraciones con conductas mas responsables ante la salud
individual y colectiva; al mismo tiempo el desarrollo de una
Pedagogia propia, que recoge las experiencias educativas
de un contexto social particular, hacen posible que los pro-
blemas de salud se integren al proceso pedagdégico y que
parte de nuestra pedagogia y de nuestra educacion, sea
educar a nuestros nifios y jovenes para que sean ciudada-
nos mas sanos, plenos, para que tengan una nocion de la
vida cualitativamente superior.

Para dar respuesta a las exigencias sociales entorno a
la salud y el papel de la escuela ante ella, el Programa
Director de Promocion y Educacién para la Salud (1999),
declara los principales basamentos teéricos para este tra-
bajo. EI mismo proyecta la integracién de los contenidos de
salud a las asignaturas y a todo el proceso docente-edu-
cativo, el cual debe materializarse en un actuar consciente
y sistematico del maestro o profesor como un propdsito
pedagdgico.

El Programa precisa los contenidos de Salud Escolar
como punto de partida para ordenar, articular y fortalecer
las acciones de Promocion y de Educacion para la Salud;
en modo alguno constituye un esquema rigido, su orga-
nizacion es flexible y puede ser enriquecido a partir de la
experiencia de los docentes y atendiendo a las caracteris-
ticas concretas del contexto donde se desarrolle.

En el programa se precisa que, sobre la base del diagnds-
tico que efectud y de los datos aportados por diferentes
fuentes, los ejes tematicos fundamentales a tratar son los
siguientes:

» Higiene personal y colectiva

» Educacion sexual

» Educacion nutricional e higiene de los alimentos

» Educacion antitabaquica, antialcohdlica y antidroga
+ Prevencion de accidentes y educacion vial

» Medicina tradicional y natural

» Comunicacion y convivencia



Sin embargo, estos aspectos son generales y se requiere
profundizar en algunos elementos relativos a la HTA que
permiten diferenciar dentro de estos ejes tematicos cuales
estan mas directamente vinculados con la prevencién de
la enfermedad.

Para el tratamiento y la prevencion de la HTA y de otros
padecimientos asociados a él, un estilo de vida saluda-
ble constituye en factor fundamental. El Programa Director
de Promocién y Educacion para la Salud en el Sistema
Nacional de Educacion se erige como guia para toda ac-
tividad que se pretenda implementar en este sentido. En
este documento aparecen dos ejes tematicos que estan
directamente relacionados con la prevencion de esta en-
fermedad: la educacion nutricional e higiene de los alimen-
tos y la educacion antitabaquica, antialcohdlica y antidro-
ga. Los mismos contemplan:

» Educacion nutricional e higiene de los alimentos
Alimentacidn y nutricion. Diferencias
Grupos basicos de alimentos. Importancia
Régimen y frecuencia alimentaria

Necesidades nutricionales en las diferentes etapas
de la vida. Consecuencias de la malnutricion

Cadena alimentaria. Manipulacion higiénica de los
alimentos

Enfermedades transmitidas por los alimentos.

Etiologia

Control sanitario del agua de consumo. Calidad y
cantidad. El agua como alimento fundamental en la
dieta

Habitos alimentarios y de mesa

Vias que contribuyen a mejorar la alimentacion y
nutricion

» Educacion antitabaquica, antialcohdlica y antidroga
Antecedentes histdricos del tabaco y el alcohol
Caracteristicas botanicas y morfolégicas del tabaco

Componentes del tabaco. Sus efectos en el organis-
mo humano

Componentes quimicos del alcohol

Consecuencias para la salud del habito de fumar
y del consumo excesivo de alcohol. Su comporta-
miento como droga
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Definiciéon del fumador pasivo. Riesgos para su sa-
lud. Derecho al reclamo de no-agresion a su salud

Cdémo se establece el habito de fumar y de beber.
Papel del ejemplo

Métodos para dejar de fumar y de beber
El alcoholismo como un problema familiar y social
Quién es un alcohdlico

Relacion entre el tabaquismo, alcoholismo, sexo y
sexualidad

Necesidad de conocer la naturaleza y prescripcion
de los medicamentos. Farmacodependencia

Utilizacion innecesaria de medicamentos

Otro elemento que evidencia la intencién de combatir esta
enfermedad desde la educacion y promocion de la salud,
es que en él quedan reflejados los objetivos a alcanzar
para cada uno de los niveles de ensefianza, haciendo que
este proceso sea sistémico. Para el caso de le Ensefianza
Primaria, nivel que nos ocupa en esta investigacion, se
plantean 6 objetivos donde muchos tienen una gran inci-
dencia en alcanzar un estilo de vida saludable que permite
prevenir la HTA; tales son los casos:

1. Practicar sistematicamente con satisfaccion ejercicios
fisicos, deportes y la gimnasia a partir de conocer la
importancia de estas actividades para su salud.

2. Percibir los factores de riesgo que puedan promover
enfermedades transmisibles y no transmisibles.

3. Demostrar correctos habitos alimentarios mediante
una adecuada nutriciéon a partir del consumo de los
diferentes grupos basicos de alimentos.

4. Evitar los efectos de la malnutricion considerando que
lo correcto es estar bien nutrido, no lleno ni obeso.

5. Ingerir con frecuencia frutas, cereales, legumbres y
verduras.

6. Comprender las consecuencias negativas que tiene
para la salud el habito de fumary el consumo excesivo
de alcohol.

Como se puede apreciar existen potencialidades desde el
propio Programa Director de Promocion y Educacion para
la Salud en el Sistema Nacional de Educacién que poten-
cian el cambio a un estilo de vida saludable como medida
preventiva y tratamiento de la HTA desde la nifiez. Sobre
el conocimiento de la enfermedad y de las directivas de
este programa es que se debe erigir la estrategia pedago-
gica que propicie el desarrollo de un movimiento de pio-
neros promotores de salud, para contribuir a la formacion
consciente de actitudes favorables a la salud personal y



colectiva ante los riesgos de la Hipertensién Arterial infan-
til en el seminternado “Camilo Cienfuegos Gorriaran” de
Santa Clara.

El circulo de interés Promotores de Salud vs Hipertension
Arterial. Concepciones para su implementacion.

Una de las vias mas tradicionales y efectivas para desa-
rrollar la inclinacion de nifios y jovenes hacia las diversas
profesiones, donde investigan y llegan a conocer aspectos
de la vida social, natural y cientifica en sentido general,
han sido los circulo de interés. Esta forma de organiza-
cion del trabajo, para las actividades extradocentes, cons-
tituye un eslabén fundamental en la educacion primaria y
secundaria.

El circulo de interés es un proyecto que se conforma a
través de un grupo de estudiantes que bajo la direccion de
un docente u otra persona de la comunidad educativa, se
reunen voluntariamente para investigar, trabajar y recibir
informacion acerca de un area concreta de la cultura, las
ciencias o el quehacer profesional o laboral.

Como en toda actividad pedagdgica desarrollada en estas
ensefanzas, los circulos de interés deben tener objetivos
generales, referidos a la educacion integral del estudiante,
y objetivos especificos para la orientacién profesional.

En el presente circulo de interés se pretender lograr, como
objetivo general, contribuir a la orientacién valorativa de
los estudiantes respecto a un estilo de vida saludable para
prevenir la Hipertensién Arterial mediante el accionar de
sus integrantes, los que han de devenir en promotores de
salud, de forma tal que sean capaces de asumir una ac-
titud responsable ante la salud personal y colectiva en la
escuela, familia y comunidad.

Constituyen objetivos especificos:

+ Brindar informacion sistematica acerca de los diversos
temas de salud que se contemplan en el Programa
Director acordes a la prevencion y tratamiento no far-
macoldgico de la HTA para alcanzar un estilo de vida
saludable.

» Desarrollar actividades concretas de caracter educa-
tivo que les permita a los estudiantes tener vivencias
directas relacionadas con la prevencion y tratamiento
no farmacoldégico de la HTA.

» Desarrollar el amor al trabajo y la importancia de la
actividad preventiva en la salud, asi como, reconocer
el esfuerzo que hace la revolucion por preservar y dar
atencion a todos los pacientes hipertensos.

+ Desarrollar actitudes positivas hacia la investigacion.
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» Desarrollar sentimientos colectivistas.

Este circulo de interés, de manera particular, se creara
con los estudiantes del seminternado “Camilo Cienfuegos
Gorriaran” de Santa Clara, los que estén interesados en la
tematica que se aborda y que decidan pertenecer al mis-
mo por una u otra razén. De manera general, una conside-
racion importante resulta que, luego de estar constituido,
los propios estudiantes bajo la orientacién del docente pro-
ponen las normas de funcionamiento y contenidos de las
sesiones de trabajo. Con ello se persigue una participacion
activa e implicacion en el proceso, al tener en cuenta sus
criterios, gustos, intereses, motivaciones y aspiraciones,
asi como las normas de convivencia y relacion en el co-
lectivo, ya que no necesariamente pertenezcan al mismo
grupo escolar. Ello esta en correspondencia con la idea de
que la planificacion y organizacion del circulo de interés
debe partir del diagnostico de intereses por parte de los
estudiantes al comenzar el curso escolar.

A continuacidon se presentan algunas ideas generales
para organizar el circulo de interés, las cuales son el fruto
de aquellas preconcebidas antes de la intervencion en la
practica. Las mismas pueden y deben adaptarse a las con-
diciones y posibilidades de los centros donde se apliquen.

El circulo:

» Funcionara quincenalmente con una duraciéon de 1 a 2
horas, en dependencia de las caracteristicas y comple-
jidades de las actividades. Se desarrollaran tanto den-
tro del horario docente, como fuera de él.

» Tendra un tutor o guia del grupo de estudiantes, quien
sera responsable de planificar, ejecutar y controlar,
conjuntamente con los miembros de este, cada una de
las actividades a desarrollar.

» Contara con un programa, el cual constituye el docu-
mento que establece la instrumentacion y funciona-
miento de este, dejando plasmado los objetivos del
trabajo, los contenido tematico a abordar relativo a al-
canzar un estilo de vida saludable para prevenir la HTA,
asi como se indicaran los métodos y medios a utilizar
para lograr los objetivos; es decir, los procedimientos
que utilizaran en cada sesion de trabajo, el sistema de
operaciones a realizar, con una secuencia logica, pre-
cisandose las actividades de caracter tedrico y las de
caracter practico a desarrollar en cada encuentro.

» Aprovecharan las potencialidades de las nuevas tec-
nologias para el aseguramiento del desarrollo de las
actividades del programa en coordinacion con los pro-
fesores de computacion del centro. Resulta importan-
te destacar que en la actualidad se cuentan con au-
diovisuales y medios de ensefianza elaborados por el



Proyecto PROCDEC como resultado de su actividad
cientifica.

» Concebiran las actividades con un caracter sistémico,
tanto por la coherencia de las mismas como por las re-
laciones que el circulo debe tener con los demas com-
ponentes del sistema de la escuela, expresado en su
accionar.

+ Considerara las potencialidades de la escuela y de la
comunidad donde esta enclavada, para la planificacion
y organizacion de las actividades. Hay que implicar los
centros de salud, econémicos, culturales y de servicios
que puedan apoyar la labor del circulo. El aprovecha-
miento del potencial humano con que se cuenta entre
los padres y en el territorio, es un factor muy importan-
te para coordinar alguna de las tareas previstas en el
programa.

+ Tendra un caracter dinamico y creativo, aprovechando
las potencialidades de las técnicas participativas, los
juegos de roles y las dramatizaciones entre otros recur-
sos para el desarrollo del programa, evitando las activi-
dades monodtonas y la repeticion injustificada de estas.

» Estimulard el protagonismo de sus miembros y de la or-
ganizacion pioneril del centro en todas las actividades
desarrolladas. Para ello se le dara participacion desde
la propia planificacién de las actividades y se les permi-
tira cualquier iniciativa pertinente acorde a los fines del
circulo. Ademas deben ser parte activa en la evaluacion
sistematica de este.

» Favorecera la participacion activa de los estudiantes en
el proceso, de forma tal que las acciones que realicen
sean significativas para ellos y dejen una huella en su
personalidad, las que han de despertar emociones y
estimular sus sentimientos.

» Evaluara periédicamente (tutor y miembros) las activi-
dades realizadas y haran los ajustes pertinentes en el
programa; favoreciendo la retroalimentacion sistemati-
ca, asi como el perfeccionamiento de la labor desarro-
llada hasta el momento.

+ Estimulara a los integrantes del circulo de interés, tan-
to moral como materialmente, teniendo en cuenta sus
resultados concretos. En ello la comunidad resulta de
gran ayuda.

+ Identificara a los miembros del circulo de interés con un
distintivo que los resalte o distinga como promotores de
salud dentro de la escuela, ya que los mismos divulga-
ran y velaran por esta actividad en el centro.

En cuanto a los contenidos a abordar en el circulo de inte-
rés, hay que tener presente ante todo que no es un curso
de promotores de salud ni una asignatura llena de con-
tenidos tedricos a vencer. Siempre sus objetivos tienen
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intenciones motivacionales, o sea, sensibilizar al estudian-
te con la importancia social que tiene el conocimiento, y la
formacién de habilidades, habitos y normas de conductas
saludables para asumir una actitud responsable ante la
salud personal y colectiva frente a la HTA.

La esencia no es impedir el tratamiento de un tema u otro,
sino la de delimitar su profundidad y la de evitar los abor-
dajes técnicos o tedricos de la HTA desde el punto de vista
clinico, que los alejen de las posibilidades de comprension
de los estudiantes y/o los fatiguen o aburran.

La seleccion de los temas y su dosificacion es siempre
un tema polémico y donde no hay recetas uUnicas. Es re-
comendable iniciar el programa abordando contenidos
atractivos y novedosos para los estudiantes a través de
actividades asequibles y placenteras. También ellos pue-
den hacer sugerencias en cuanto al orden de las tematicas
segun sus intereses.

De manera general, se considera pertinente que las activi-
dades ganen paulatinamente en cuanto a su complejidad
y a la independencia que necesita el estudiante. Como
ejemplos de las acciones que se pueden proyectar en este
circulos de interés para canalizar los temas a tratar se en-
cuentran las siguientes:

+ Fomentar el debate de cuentos, libros, peliculas, ani-
mados y documentales.

« Desarrollar concursos literarios y de dibujo.

» Visitar lugares o centros relacionados con el tema que
se desarrolle.

» Montar exposiciones que reflejen la actividad creadora
de los estudiantes en los circulos.

» Desarrollar mesas redondas y paneles.

» Efectuar encuentros de conocimientos acerca de un
tema determinado.

» Atender o apadrinar grupos de las escuelas para divul-
gar informacion sobre algunos temas de la HTA en los
murales de estos o de la escuela.

» Elaborar medios de ensenanza relacionados con las
asignaturas que reciben.

» Analizar anécdotas que favorezcan el conocimiento y
contribuyan a alcanzar una actitud responsable ante su
salud personal y colectiva relativa a la HTA.

» Entrevistar a personalidades, familiares o personas de
la comunidad relacionados con el tema de la HTA

» Aprovechar del juego como una via importe para el de-
sarrollo de las actividades del circulo.



» Elaborar y montar murales.

* Montar obras de teatro o escenificaciones que pueden
tratar la tematica.

+ Conmemorar las fechas relacionadas con los temas de
salud.

Se recomienda implicar en muchas de estas
actividades a otro personal de la escuela como
pueden ser los propios instructores de arte.

Es de cardinal importancia la estimulacion a los nifios que
participan en el circulo. Esta debera desarrollarse median-
te diversas vias como el elogio oportuno y bien merecido,
la entrega de diplomas, cartas a los padres y reconoci-
miento en los matutinos entre otras vias.

En la etapa correspondiente, donde se presenten los cir-
culos de interés de la escuela, se deben montar exposi-
ciones donde los estudiantes expongan los trabajos reali-
zados durante el curso, asi como que puedan demostrar
los conocimientos adquiridos acerca de la HTA, factores
de riesgos y formas de prevenir mediante un estilo de vida
saludable. Esta no debe ser el centro de referencia para
evaluar o divulgar los resultados del circulo, su divulgacion
debe ser permanente, es en ello que radica la esencia y di-
namica de la actividad para que los estudiantes del circulo
de interés sean verdaderos promotores de salud.

En la evaluacion de las actividades que se desarrollan en
el circulo de interés, es necesario considerar fundamental-
mente los siguientes indicadores:

+ Lainformacion que recibe el estudiante.

* Los contenidos concretos abordados, su pertinencia y
coherencia.

» Laintegralidad de las influencias recibidas.

* La calidad de las vivencias de los estudiantes en las
actividades del programa y especialmente su intensi-
dad afectiva.

* EIl nivel de participacion de los estudiantes y su
protagonismo.

» La participacion de las familias y la comunidad.
» La diversidad de los contenidos.

* Los intereses desarrollados por los estudiantes hacia la
promocion y educacion para la salud.

* Las valoraciones emitidas por cada una de los
miembros.

Los elementos antes presentados, pueden constituir las
bases fundamentales para desarrollar en las escuelas
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primarias circulos de interés de este tipo. Estas fuentes
fueron asumidas en la propuesta, las que sustentaron el
trabajo.

El Circulo de Interés posibilita desarrollar un movimien-
to de pioneros promotores de salud en el seminternado
“Camilo Cienfuegos Gorriaran” de Santa Clara, el cual se
integra de manera coherente al proceso pedagdgico en la
escuela primaria, para contribuir a la formacion consciente
de actitudes favorables a la salud personal y colectiva ante
los riesgos de la Hipertension Arterial Infantil.

Contribuye a la organizacion del movimiento de pioneros
promotores de salud en la escuela, la que define sus fun-
ciones y requisitos, asi como el cronograma de acciones
a desarrollar, estructuradas de manera sistémica y susten-
tada en el sistema de medios elaborados para desarrollar
las actividades planificadas.

CONCLUSIONES

En la sociedad actual no es posible prevenir ni tratar la
HTA, sin abordar la problematica desde una perspectiva
educacional, donde el sistema educativo juega un papel
esencial. Los fundamentos de ello estan expresados en la
propia Constitucion de la Republica, y se materializa en la
accion integrada del Ministerio de Educacion y el de Salud
Publica con los distintos programas existentes para este
fin.

Los circulos de interés constituyen una forma de organi-
zacion de la actividad extradocente, donde se desarrollan
habilidades investigativas en los nifios y conocen aspectos
de la vida social, natural y cientifica en sentido general,
por lo que se erigen como un eslabon fundamental en la
educacion y prevencion de la HTA cuando asumen una
actitud responsable con la salud personal y colectiva en la
escuela, familia y comunidad.

La propuesta aporta una concepcién sobre los elementos
fundamentales y presupuestos para poder disefar y de-
sarrollar un circulo de interés como via para contribuir a
alcanzar un estilo de vida saludable para prevenir o tratar
la HTA como enfermedad.
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