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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo ana-
lizar como la educacion puede influir positivamen-
te en la conservacion de los derechos ambientales
de los pueblos de Ecuador. Para ello, se propone la
aplicacion de un enfoque cualitativo y la utilizacion
de técnicas de recoleccion de datos, como entrevis-
tas a expertos en educacion ambiental y lideres de
las comunidades, grupos focales y revision de docu-
mentos especializados. Se propuso una metodologia
global para ayudar a las comunidades ecuatorianas
a defender sus derechos ambientales a través de la
educacion y la promocioén de la participacion ciuda-
dana y comunitaria en la proteccion y conservacion
del medio ambiente, la que se aplico en la regidon de
Loreto, provincia Orellana. Se realizaron entrevistas
a expertos en educacion ambiental y lideres de la
comunidad, grupos focales y revision de documen-
tos oficiales en las que quedaron plasmadas las di-
ferentes deficiencias existentes. Se elabord un plan
educativo ambiental basado en las necesidades y
prioridades identificadas. La metodologia seleccio-
nada resulté adecuada para cumplir los objetivos y
guiar el proceso investigacion hasta la generacion
de un nuevo conocimiento.

Palabras clave:

Recursos naturales; derechos ambientales; educa-
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ABSTRACT

This research aims to analyze how education can
positively influence the conservation of environmen-
tal rights of the peoples of Ecuador. For this, the
application of a qualitative approach and the use of
data collection techniques are proposed, such as
interviews with experts in environmental education
and community leaders, focus groups and review of
specialized documents. A global methodology was
proposed to help Ecuadorian communities defend
their environmental rights through education and the
promotion of citizen and community participation in
the protection and conservation of the environment,
which was applied in the Loreto region, province
Orellana. Interviews with experts in environmental
education and community leaders, focus groups
and review of official documents were carried out in
which the different existing deficiencies were reflec-
ted. An environmental educational plan was prepa-
red based on the identified needs and priorities. The
selected methodology was adequate to meet the
objectives and guide the research process until the
generation of new knowledge.

Keywords:
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rights protection
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INTRODUCCION.

Ecuador es un Estado Constitucional de Derechos y
Justicia, lo que se traduce en la existencia de un orde-
namiento juridico orientado a exigir que los poderes pu-
blicos cumplan de forma efectiva con los principios y de-
rechos reconocidos en la Constitucion de Montecristi del
afo 2008. Es asi que la Constitucion del 2008 marco un
hito histérico en el reconocimiento de la naturaleza como
sujeto de derechos y el protagonismo medular del princi-
pio de igualdad para la aplicacion de derechos constitu-
cionales. (Pinto Calaca et al., 2018)

El Derecho Constitucional ha ido expandiendo de forma
gradual su proteccion de derechos fundamentales den-
tro del continente, donde el Derecho Ambiental ya esta
dotado de una connotacién constitucional en varios pai-
ses como Bolivia, Colombia, Ecuador, Brasil y Argentina
(Giles, 2018). La constitucionalizacion del reconocimiento
de la naturaleza como sujeto de derecho, no sélo genera
un nuevo principio constitucional, sino que contribuye a la
construccion de un nuevo orden juridico que debe desa-
rrollar ese principio. (lacovino, 2020)

El Ecuador esta ubicado en lo que se conoce como la
Cuenca Sagrada del Amazonas y es considerada la re-
gion mas biodiversa del mundo. Esto significa que en esta
region, existe la mayor diversidad y cantidad de espe-
cies, plantas, animales, hongos, microorganismos y con
sus rios, paisajes y naturaleza, forman un rico ecosistema
(Monsalve-Cuartas et al., 2019). Es primordial entender
que la biodiversidad no depende de las circunstancias,
estéd conectada entre entornos y especies que dependen
entre si para vivir.

Ecuador estd amparado dentro del constitucionalismo
ambiental latinoamericano con la finalidad de armonizar
la relacion entre el ser humano y la naturaleza, dotando al
hombre a su entorno como sujeto de derechos. Velazquez-
Gutiérrez (2014) determina que el actual modelo ecolégi-
co latinoamericano mantiene sus antecedentes sobre la
preocupacion orientada en contra del “constitucionalismo
social” con la finalidad de regular el aprovechamiento
de recursos naturales y energéticos, sean renovables o
no, los cuales estan en el suelo y subsuelo de la region.
Lamentablemente, el desarrollo econdmico de los paises
de Latinoamérica se ha sustentado en la explotacion de
SUS recursos naturales, por lo que es necesario una trans-
formacion generalizada de la matriz productiva en cada
Estado. (Seoane, 2006)

Sin embargo, aun resulta evidente que el Derecho
Ambiental no posee una jurisprudencia amplia en
Latinoamérica en funcion de regular eficazmente los me-
canismos constitucionales y legales que protejan a la
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naturaleza como sujeto de derechos. Consecuentemente,
a fin de determinar los fundamentos tedricos, el contenido
y alcance de los derechos que detenta la naturaleza, se
requiere un desarrollo normativo, jurisprudencial y un ver-
dadero ejercicio hermenéutico que permita comprender
con claridad las implicaciones politico-juridicas de este
nuevo reconocimiento constitucional. (Esborraz, 2016;
Moscoso, 2019)

En el afio 1967 la Texaco perford el primer pozo petrolero
comercial en la amazonia, pero para esto fue necesario
un trabajo de exploracion que empezd a partir del afio
1921, desde ese entonces ya se empezd con una inva-
sion a los territorios que habian sido el habitat virgen de
los pueblos de la amazonia ecuatoriana (Bolafios et al.,
2019). Empezd entonces lo que se paso a llamar como el
“boom petrolero”.

Las hasta ese entonces, impenetrables selvas amazoé-
nicas son testigos y victimas de las acciones depreda-
doras de empresas tales como Gulf, Texaco, Occidental,
Repsol, Andes Petroleum de China, Repsol de Espafia,
Agip de ltalia, Pluspetrol de Argentina, con sus respecti-
vas filiales, lo que ha hecho que la explotacion petrolera se
convierta en una agresion que afecta a las comunidades
que desgraciadamente tienen petréleo en sus entrafas y
una agresion para los pueblos no contactados y en ais-
lamiento voluntario que ven cada dia reducido su habitat
(Kuss et al., 2015; Vargas et al., 2020). Afiadido a esto, se
ha inducido una afectacion total a todos los ecosistemas
existentes, ahora con infinidad de problemas, enfermeda-
des, escasez de comida, ante las agresiones arbitrarias a
las comunidades y al planeta mismo. (Vizuete et al., 2019)

En tal contexto, aunque es evidente que la conservacion
de los derechos ambientales es un tema de vital impor-
tancia en la actualidad, especialmente en paises con una
gran diversidad biolégica como Ecuador, es necesaria la
implicacion activa de las comunidades afectadas para
garantizar el pleno cumplimiento de sus derechos en ma-
teria ambiental. En este marco, una correcta educacion
puede ser una herramienta clave para mejorar y fomentar
la proteccion del medio ambiente y los derechos de los
pueblos originarios que habitan en él.(Mieles et al., 2016)

Es por ello por lo que, en la presente investigacion se
propone analizar como la educacion puede influir posi-
tivamente en la conservacion de los derechos ambien-
tales de los pueblos de Ecuador. Se parte del supuesto
de que una educacion ambiental adecuada y adaptada
a la realidad de cada comunidad puede promover cam-
bios culturales que fomenten la conservacion de los re-
cursos naturales y la biodiversidad. Para ello, se propone
la aplicacion de un enfoque cualitativo y la utilizacion de
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diferentes técnicas de recoleccion de datos, como entrevistas a expertos en educacion ambiental y lideres de las co-
munidades, grupos focales y revision de documentos especializados.

MATERIALES Y METODOS

En primer lugar, es menester indicar que el tipo de investigacion descriptiva permitié desarrollar integralmente los ele-
mentos que conforman el reconocimiento de la naturaleza como sujeto de derechos y la implicaciéon de los recursos
naturales en los derechos humanos. Asi se logrd describir el objeto de estudio en virtud de adecuarlos a la problema-
tica de la urgente necesidad de maximizar la proteccion de la naturaleza y sus recursos en funcion de salvaguardar
los derechos humanos.

Para llevar a cabo esta investigacion, se aplicd un enfoque cualitativo y se utilizaron diferentes técnicas de recoleccion
de datos, como entrevistas a expertos en educacion ambiental y lideres de las comunidades, grupos focales y revision
de documentos oficiales. El método de investigacion se basd en el andlisis comparativo de los programas de educa-
cion ambiental implementados en diferentes comunidades de Ecuador.

Se estudiaron los enfoques, estrategias y herramientas utilizadas para fomentar la educacion ambiental y su efectivi-
dad en la conservacion de los derechos ambientales. A partir de los elementos recopilados, se propuso la metodologia
global para ayudar a las comunidades ecuatorianas a defender sus derechos ambientales a través de la educacion y
la promocion de la participacion ciudadana y comunitaria en la proteccion y conservacion del medio ambiente. Esta
metodologia se muestra en la Tabla 1.

Tabla 1. Metodologia global para la educacion ambiental.

Etapas Actividades

Realizar una evaluacion de las necesidades y prioridades ambientales de las comunidades ecuatorianas. Se
pueden emplear encuestas y entrevistas a lideres comunitarios y otros miembros de la comunidad.

Identificar los temas de mayor importancia y relevancia para la comunidad, tales como la gestion de residuos, la
conservacion de la biodiversidad, la contaminacion del agua, etc.

Etapa 1: |dentificacion de
necesidades y prioridades
ambientales

Crear un plan educativo ambiental basado en las necesidades y prioridades identificadas en la etapa anterior.

El plan debe ser adaptable a diferentes edades y niveles de educacion, incluyendo una seccion especifica para
ninos y jovenes ecuatorianos para la conservacion de los derechos ambientales y los derechos de los pueblos
originarios en materia ambiental.

Incluir actividades practicas y didacticas que promuevan la participacion y el aprendizaje activo.

Etapa 2: Disefio del plan
educativo ambiental

Llevar a cabo el plan educativo ambiental en las comunidades ecuatorianas. Se pueden utilizar herramientas
como los talleres, charlas y actividades practicas.

Fomentar la participacion de la comunidad en las actividades del plan educativo ambiental, incluyendo la partici-
pacion de ninos y jovenes.

Promover la participacion ciudadana y comunitaria en la toma de decisiones relacionadas con el medio ambiente.

Etapa 3: Implementa-
cion del plan educativo
ambiental

Realizar evaluaciones periddicas del impacto del plan educativo ambiental en la comunidad.

Evaluar el grado de comprension de los derechos ambientales y los derechos de los pueblos originarios en mate-
ria ambiental por parte de la comunidad.

Evaluar el nivel de participacion y compromiso de la comunidad en la proteccion y conservacion del medio
ambiente.

Realizar ajustes al plan educativo ambiental en funcién de los resultados obtenidos en las evaluaciones.

Etapa 4: Evaluacion del
impacto del plan educativo
ambiental

Encuestas y entrevistas a miembros de la comunidad para evaluar el grado de comprension de los derechos

Métodos de evaluacion del
impacto del plan educativo
ambiental:

ambientales y los derechos de los pueblos originarios en materia ambiental.
Andlisis de la participacion y el compromiso de la comunidad en la proteccion y conservacion del medio ambien-
te, a través de la observacion directa y la evaluacion de proyectos ambientales implementados.

Andlisis de los resultados de las evaluaciones periddicas del plan educativo ambiental, para realizar ajustes y
mejoras en el mismo

Fuente: Elaboracion propia.

La metodologia propuesta se aplicé en la region de Loreto, provincia Orellana. Para ello, se utilizé la técnica de la entre-
vista, aplicada a expertos en educacion ambiental y lideres de la comunidad, grupos focales y revision de documentos
oficiales. Un total de 19 personas se entrevistaron para el desarrollo del estudio. Se emplearon métodos estadisticos
y matematicos para la tabulacion de la informacién y su representacion cuantitativa. Se aplicd también el método
inductivo-deductivo para analizar la informaciéon obtenida y establecer conclusiones sobre cémo la educacion puede
ser una herramienta efectiva para mejorar la conservacion de los derechos ambientales. Finalmente, se realizaron
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recomendaciones para mejorar y fortalecer la educacion
ambiental en las comunidades de Ecuador.

RESULTADOS.

La aplicacion de los métodos y técnicas, asi como la in-
vestigacion documental efectuada permitié determinar
que la proteccion de los recursos naturales tiene relacion
directa con los derechos humanos, dado que el derecho a
vivir en un ambiente sano es el punto de partida para que
se garanticen el resto de los derechos humanos en cada
Estado. En tal sentido, se pueden resaltar las constitucio-
nes de Ecuador, Bolivia y Brasil para el reconocimiento de
la naturaleza como sujeto de derechos y la proteccion de
los recursos naturales desde el paradigma del neocons-
titucionalismo. Los hallazgos investigativos se derivaron
en conjugar los grandes grupos o clasificacion de recur-
sos naturales mas significativos de Latinoamérica con los
principales pilares en los que se sustenta la proteccion de
los derechos naturales, lo cual se resume en la Figura 1.

RECURSOS | [IMPLICACION

NATURALES CON LOS
DERECHOS
HUMANOS

Buen Vivir

i
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bioldgicos | |
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Figura 1. Clasificacién de recursos naturales mas significativos
de Latinoamérica con los principales pilares en los que se sus-
tenta la proteccion de los derechos naturales.

Fuente: Elaboracion propia

En las entrevistas realizadas a los lideres comunitarios, se
destaco la necesidad de desarrollar programas de edu-
cacion ambiental para los nifios y jovenes, asf como la im-
portancia de involucrar a la comunidad en las decisiones
relacionadas con la conservacion ambiental. Ademas,
se sefald la importancia de promover la participacion
ciudadana y de fomentar la cultura de la conservacion
ambiental en la comunidad. En este sentido, el 65% de

338

los participantes considerd que las actividades de educa-
cién ambiental en la comunidad son practicamente nulas
y que no se observa un verdadero impacto en ello.

Asimismo, se detectd que la opinion media de los entre-
vistados sobre el nivel de compromiso de la comunidad
en la conservacion del medio ambiente es relativamente
baja. En este punto existieron opiniones muy diversas,
pero de manera general, se considera que existe cierta
pasividad de determinados sectores a la hora de promo-
ver el cuidado ambiental y la reclamacion de los derechos
ambientales. Asimismo, se evidencio que las estrategias
para la proteccion de los derechos del medio ambiente
cuentan con poco apoyo dentro de la comunidad.

Los grupos focales realizados con miembros de la co-
munidad revelaron que, aunque existe una gran preocu-
pacion por el deterioro ambiental en la zona, y una gran
disposicion para aprender méas acerca de codmo proteger
el medio ambiente, no se cuentan con los recursos para
llevar a cabo acciones que impacten verdaderamente
en la actual situacion. Los participantes sefalaron la ne-
cesidad de que la educacion ambiental sea practica y
adaptada a la realidad de la comunidad, y que se utilicen
medios de comunicacion locales para su promocion.

Asimismo, se suscité el debate y la proposicion de activi-
dades o medidas que puedan ayudar a mejorar la actual
situacion. En este sentido, los entrevistados consideraron
que los enfoques mas exitosos son aquellos que involu-
cran a la comunidad en la educacion ambiental y en la
toma de decisiones relacionadas con la conservacion
ambiental. Los expertos sefalaron, asimismo, que la edu-
cacion ambiental debe ser inclusiva, practica y adaptada
a la realidad de la region y de sus pobladores.

La revision de la base documental permiti¢ identificar
la existencia de estrategias de educacion ambiental
en las escuelas de la zona. Sin embargo, no se obtuvo
constancia de efectividad en cuanto a su realizacion y
comprometimiento.

En tal escenario, el equipo de trabajo elabord un plan
educativo ambiental basado en las necesidades y prio-
ridades identificadas. A continuacién, se describen las
etapas y actividades propuestas para el logro de los
objetivos.

Etapa 1: Sensibilizaciéon y concienciacién en nifios y

jovenes

Actividades:

* Realizar charlas educativas periédicas en escuelas
y colegios sobre la importancia de los derechos am-

bientales y los derechos de los pueblos originarios en
materia ambiental.
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« Organizar visitas anuales a comunidades indigenas
para conocer su relacion con la naturaleza y el medio
ambiente.

» Realizar talleres semestrales de sensibilizacion sobre
el impacto de las actividades humanas en el medio
ambiente.

* Elaborar materiales didacticos y juegos para nifios y
jovenes sobre la tematica.

* Realizar cursos de formacién en derechos ambienta-
les y derechos de los pueblos originarios.

« Fomentar la participacion de los jovenes en proyectos
de conservacion de la naturaleza y el patrimonio cultu-
ral de las comunidades indigenas.

Tareas:
« l|dentificar las escuelas y colegios en las que se

realizaran las charlas educativas y los talleres de
sensibilizacion.

» Contactar a las comunidades indigenas para coordi-
nar las visitas.

« Disefiar materiales didacticos y juegos que ayuden a
los nifos y jovenes a adquirir los conocimientos nece-
sarios para la defensa de los derechos ambientales.

*  Métodos de evaluacion:

* Encuestas antes y después de las charlas y talleres
para medir el nivel de conocimiento y conciencia so-
bre el tema.

* Registro de la asistencia y participacion en las visitas
a comunidades indigenas.

Etapa 2: Capacitacion y formacion

Actividades:

« Realizar capacitaciones anuales para lideres y repre-
sentantes de la comunidad sobre los derechos am-

bientales y los derechos de los pueblos originarios en
materia ambiental.

* Organizar talleres de formacioén en préacticas sosteni-
bles y uso eficiente de los recursos naturales.

» Elaborar manuales y guias de buenas practicas am-
bientales y de respeto a los derechos de los pueblos
originarios.

Tareas:

« ldentificar a los lideres y representantes de la comuni-
dad que participaran en las capacitaciones.

« Disefiar los talleres de formacién y seleccionar a los
facilitadores.

« Elaborar los manuales y guias de orientacion.
+ Métodos de evaluacion:
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Registro de asistencia y participacion en las capacita-
ciones y talleres de formacion.

Realizacion de encuestas antes y después de las ca-
pacitaciones para medir el nivel de conocimiento y
aplicacion de los temas abordados.

Verificacion del cumplimiento de las practicas sosteni-
bles y el respeto a los derechos de los pueblos origi-
narios en la comunidad.

Etapa 3: Fortalecimiento de capacidades locales

Actividades:

Realizar talleres de formacion en practicas sostenibles
de manejo de recursos naturales para lideres y miem-
bros de la comunidad.

Capacitar a la comunidad en técnicas de agricultura
organica y agroforesteria.

Promover la participacion de la comunidad en proyec-
tos de restauracion de ecosistemas locales.

Tareas:

Identificar los lideres y miembros de la comunidad in-
teresados en participar en los talleres de formacion.

Disefar los talleres de formacion y seleccionar a los
expertos en el tema.

Coordinar con las autoridades locales para obtener
apoyo vy financiamiento para proyectos de restaura-
cion de ecosistemas locales.

Métodos de evaluacion:

Encuestas antes y después de los talleres para medir el
nivel de conocimiento adquirido por los participantes.

Monitoreo del progreso y éxito de los proyectos de res-
tauracion de ecosistemas locales.

Etapa 4: Fortalecimiento de capacidades y empodera-
miento comunitario

Actividades:

Organizar campafias de limpieza y reforestacion en
comunidades y escuelas.

Realizar actividades de divulgacion y sensibilizacion
en la comunidad sobre la importancia de los derechos
ambientales y los derechos de los pueblos originarios
en materia ambiental.

Establecer espacios de participacion y didlogo para la
toma de decisiones en temas ambientales y de interés
comunitario.

Promover la organizacion y participacion en redes y
plataformas de defensa de los derechos ambientales
y de los pueblos originarios.

Tareas:
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* ldentificar las necesidades de capacitacion y forma-
cion de la comunidad en temas ambientales y de de-
rechos de los pueblos originarios.

+ Crear espacios de participacion y dialogo para la
toma de decisiones en temas ambientales y de interés
comunitario.

* Promover la organizacion y participacion de la comu-
nidad en redes y plataformas de defensa de los dere-
chos ambientales y de los pueblos originarios.

Meétodos de evaluacion:

* Regqistro de la participacion y empoderamiento de la
comunidad en la toma de decisiones

Etapa 5: Seguimiento y evaluacion de impacto

Actividades:

* Realizar evaluaciones periddicas de los resultados
y el impacto de las acciones implementadas en la
comunidad.

« Elaborar informes sobre el progreso del plan educati-
vo ambiental y su impacto en la comunidad.

* Realizar reuniones de seguimiento con representan-
tes de la comunidad para conocer su opinion sobre el
plan y proponer mejoras.

Tareas:

« Disefiar los instrumentos de evaluacion.

* Recopilar y analizar la informacion recolectada en las
evaluaciones y reuniones de seguimiento.

« Elaborar los informes correspondientes.
Metodos de evaluacion:

* Encuestas a los habitantes de la comunidad para co-
nocer su percepcion sobre los avances del plan edu-
cativo ambiental y su impacto en su calidad de vida.

« Analisis de datos recopilados sobre las mejoras en la
calidad del aire y agua, la conservacion de la biodiver-
sidad y la disminucién de la contaminacién ambiental.

* Revision de los registros de asistencia y participacion
en las actividades del plan.

Se espera que el plan educativo propuesto contribuya al
fortalecimiento de la conciencia ambiental en la socie-
dad ecuatoriana mediante la formacion de ciudadanos
comprometidos con la proteccién de los derechos am-
bientales, la sostenibilidad y la conservacion de la biodi-
versidad y el patrimonio cultural de las comunidades ori-
ginarias. De esta manera, es de esperar que se logre una
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mejora en la calidad de vida de la poblacion, asi como a
una mayor armonia entre la comunidad y la naturaleza. En
definitiva, la implementacion de este plan educativo re-
presenta un paso importante hacia la construccion de un
futuro més sostenible y justo para todos. La participacion
ciudadana y comunitaria es fundamental para el éxito de
este plan educativo ambiental, ya que busca involucrar
a las comunidades y escuelas en la promociéon de prac-
ticas sostenibles y la conservacion del medio ambiente.

CONCLUSIONES.

Existe un marcado antecedente en Latinoamérica, don-
de los paises han basado su desarrollo econdmico en la
explotacién de recursos naturales. Aunque esto puede
considerarse como viable, es imperativo un cambio en la
matriz productiva de cada pais, puesto que se contrapo-
ne con el modelo constitucional ambientalista adoptado
por la mayoria de Las constituciones.

La presente investigacion permitié analizar como la edu-
cacion puede influir positivamente en la conservacion de
los derechos ambientales de los pueblos de Ecuador. A
partir de la revision documental realizada, se propuso la
metodologia global para ayudar a las comunidades ecua-
torianas a defender sus derechos ambientales a través
de la educacion y la promocion de la participacion ciuda-
dana y comunitaria en la protecciéon y conservacion del
medio ambiente.

Se aplicaron entrevistas a expertos en educacion am-
biental y lideres de la comunidad, grupos focales y revi-
sion de documentos oficiales para detectar los elementos
de mayor interés. En tal sentido, se detectd que la opinion
media de los entrevistados sobre el nivel de compromiso
de la comunidad en la conservacion del medio ambiente
es relativamente baja.

En concordancia, los entrevistados consideraron que los
enfoques mas exitosos son aquellos que involucran a la
comunidad en la educacion ambiental y en la toma de
decisiones relacionadas con la conservacion ambiental.
Se elabord un plan educativo ambiental basado en las
necesidades y prioridades identificadas. La metodologia
seleccionada resulté adecuada para cumplir Ios objetivos
y guiar el proceso investigacion hasta la generacion de
un nuevo conocimiento por parte del autor para contribuir
a las ciencias ambientales en la region latinoamericana.
Se encontré que la educacion ambiental puede ser una
herramienta efectiva para mejorar la conservacion de los
derechos ambientales en la comunidad.
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