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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar la per-
cepcion de los estudiantes del nivel propedéutico de
la carrera de Medicina en la Uniandes acerca de las
contribuciones de la asignatura de Razonamiento,
Andlisis, Sintesis y Comprension en su formacion
y preparacion para los estudios de nivel superior.
Para ello, se utilizaron los métodos analitico-sinté-
tico y analisis documental, asi como un cuestiona-
rio en linea. Los resultados obtenidos evidenciaron
que los estudiantes valoran en gran medida cémo
la asignatura de Razonamiento, Andlisis, Sintesis y
Comprension contribuye de manera decisiva a me-
jorar su formacion y preparacion para los estudios
de nivel superior en Medicina. Como conclusion, se
destaca que esta asignatura es indispensable en la
formacion del profesional de Medicina, al ser una
base fundamental para el desarrollo de habilidades
de razonamiento critico y comprension, necesarias
en su practica profesional.
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ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate the per-
ception of the students of the propaedeutic level of
the Medicine course at Uniandes about the con-
tributions of the subject of Reasoning, Analysis,
Synthesis and Comprehension in their formation and
preparation for higher level studies. For this purpo-
se, the analytical-synthetic and documentary analy-
sis methods were used, as well as an online ques-
tionnaire. The results obtained showed that students
highly value how the subject of Reasoning, Analysis,
Synthesis and Comprehension contributes in a de-
cisive way to improve their training and preparation
for higher level studies in Medicine. In conclusion, it
is emphasized that this subject is indispensable in
the training of the medical professional, since it is
a fundamental basis for the development of critical
reasoning and comprehension skills, necessary in
their professional practice.
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INTRODUCCION

La calidad en la formacion de los profesionales de nivel
superior supone su preparacion integral en las llamadas
competencias genéricas que atraviesan todo su desem-
pefio profesional y los preparan adecuadamente para
enfrentar tanto el mundo del trabajo como su desenvol-
vimiento y aportacion a la sociedad. Tales competencias,
también calificadas de transferibles o blandas (UNESCO,
2021), deben integrarse a las competencias especifi-
cas de la profesion dada, y constituyen base o soporte
para el ejercicio de las mismas y la integralidad de dicho
profesional.

Entre esas competencias transversales se encuentra la
referida a la capacidad del profesional de desarrollar un
pensamiento légico, razonar, analizar y comprender |os
textos, la literatura cientifica en el campo de su profesion,
asi como aquella referida a los mensajes comunicaciona-
les de diverso tipo que constantemente provienen de su
interrelacion, ya sea en la esfera social en general, como
en el ambito profesional e incluso personal.

Proyectando hacia el futuro los retos para la mejora de
la educacion a nivel mundial, la UNESCO ha sefialado al
respecto:

En las Ultimas décadas, la educacion ha permitido que
cada generacion tenga una capacidad superior de leer
y escribir que la anterior. Sin embargo, para ampliar la
participacion y la inclusion, el futuro de la alfabetizacion
debe ir mas alla de la lectura y la escritura para reforzar
las capacidades de comprension y expresion en todas
sus formas: oral, textual y a través de una creciente diver-
sidad de medios. (UNESCO & Fundacion SM, 2022, 71)

Ya en relacion directa con la educacion superior y Vvi-
sionando las perspectivas de su desarrollo hasta el afio
2050, la propia UNESCO ha considerado que una de las
prioridades para su fortalecimiento es el “centrarse en la
creacion de espacios para el andlisis critico y el dialogo”
(UNESCO, 2021, 39).

Estudiosos sobre el tema han sefialado que:

se observa que un buen nuimero de estudiantes, al llegar
a la educacion superior, presenta dificultad en la com-
prension e interpretacion de textos.... Por tal motivo, el in-
terés por la comprension e interpretacion de textos escri-
tos, continua vigente; la sociedad requiere de individuos
capaces de comprender, reflexionar y emplear informa-
cion a partir de contenidos otorgados. (Ardila & Bracho,
2020, 58)

En esta misma direccion se ha reconocido que:
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En las aulas universitarias los estudiantes manifiestan difi-
cultades al leer y comprender un texto, solo leen por leer,
no entienden lo que leen, no disfrutan la lectura y no apli-
can estrategias para una lectura provechosa que faciliten
los procesos de los aprendizajes de manera satisfactoria
y estructurada. (Ruiz, 2020, 175)

Todo lo anterior es valido también para el caso del profe-
sional de Medicina, quien debe hacer uso de tales pro-
cesos logicos intelectuales para, tanto actualizarse en su
quehacer profesional, para comunicarse adecuadamente
COoN sus pacientes y colegas, como para la interpretacion
y comprension de los intercambios que tenga en su des-
empefio profesional y social.

Resulta frecuente la constatacion de limitaciones tanto en
el proceso de formacion de los profesionales, en particu-
lar en la esfera médica, como en el propio desempefio
profesional de los mismos, asociado por ejemplo a es-
tudiantes que llegan al nivel superior sin estar suficien-
temente preparados para interpretar textos cientificos,
comprender preguntas de examenes o de ejercicios eva-
luativos, interpretar una situacion o estudio de caso, anali-
zar acertadamente una informacion o situacion para reali-
zar un diagndéstico médico certero, entre otras evidencias
de tales falencias.

Aun cuando tales habilidades ya deben encontrarse de-
sarrolladas por los niveles precedentes de estudio, al
llegar al nivel superior estas insuficiencias se hacen evi-
dentes y lastran sensiblemente tanto el aprovechamiento
en la formacién del profesional y en especial del médi-
€O, como en ocasiones son causas del fracaso escolar,
lo que no deja de manifestarse en alguna medida en el
profesional ya formado.

Todo ello tiene lugar en el complejo y contradictorio es-
cenario de ampliacion del uso de las Tics en toda la vida
humana y en particular en la educacion, con sus ventajas
y riesgos.

Precisamente acerca de ello, la UNESCO ha sefalado:

la facilidad de compilacion y andlisis de datos facilitada
por los ordenadores ha eclipsado rapidamente otras for-
mas alternativas de razonamiento y de creacion de sig-
nificado ... Uno de los principales retos educativos es
dotar a las personas de herramientas que les permitan
dar sentido al extenso océano de informaciones que se
encuentra apenas a unos clics de distancia. (UNESCO &
Fundacion SM, 2022, 36-37)

Como se aprecia, ello puede afectar también las habilida-
des de razonamiento y comprension de las personas en
general y de los profesionales en formacion o ejercicio en
particular.
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Con vistas a fortalecer la igualdad y el acceso a la edu-
cacion superior, en el caso del Ecuador el Consejo de
Educacion Superior, como parte del plan de desarrollo de
este nivel educacional y en respuesta al objetivo estra-
tégico de mejorar las condiciones de acceso y perma-
nencia en la educacion superior, ha creado y propiciado
el fortalecimiento del nivel propedéutico como mecanis-
mo de admision al estudio en este nivel (CES, 2021), el
cual debe ademas nivelar y preparar mejor al estudian-
te para insertarse de manera adecuada en sus estudios
universitarios.

Es por esto que, en la carrera de Medicina de la
Universidad Regional Autonoma de los Andes, Uniandes,
del Ecuador, se ha decidido desde hace varios afios con-
tribuir a suplir las deficiencias de razonamiento y com-
prension con la implementacion en el nivel propedéutico
de la asignatura de Razonamiento, Andlisis, Sintesis y
Comprension.

El objetivo del presente trabajo es constatar en los estu-
diantes del nivel propedéutico de la carrera de Medicina
en la Uniandes su apreciacion acerca de las aportacio-
nes de la asignatura de Razonamiento, Analisis, Sintesis
y Comprensién a su formacion y preparacion para los es-
tudios de nivel superior.

MATERIALES Y METODOS

En la presente investigacion se hace uso del método de
analisis documental para delimitar la actualidad del tema
y los criterios fundamentales de estudiosos y documentos
relacionados con el mismo.

De igual manera, se aplicd un cuestionario en linea para
delimitar las valoraciones de los estudiantes del nivel pro-
pedéutico de la carrera de Medicina en la Universidad
Regional Auténoma de los Andes, Uniandes, del
Ecuador, en cuanto a las aportaciones de la asignatura
de Razonamiento, Analisis, Sintesis y Comprension a su
formacion.

Junto a ello, se utiliza el método analitico-sintético para
analizar los trabajos cientificos encontrados en la revision
bibliografica efectuada, asi como para interpretar los cri-
terios expresados en las respuestas al cuestionario apli-
cado a los estudiantes.

La poblacion del estudio estuvo constituida por los 79 es-
tudiantes de los 3 grupos o paralelos del nivel propedéuti-
co de dicha carrera en la matriz de Ambato de la Uniandes
en el periodo lectivo mayo-septiembre del afio 2022, ni-
vel en el cual se imparte dicha asignatura; asumiéndose
como muestra a la totalidad de dichos estudiantes.
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RESULTADOS

Mediante la aplicacién de un cuestionario integrado por
9 preguntas, direccionado a establecer las apreciaciones
de los estudiantes del nivel propedéutico de la carrera
de Medicina en la Uniandes, sede Ambato, en relacion
con las aportaciones de la asignatura de Razonamiento,
Andlisis, Sintesis y Comprension a su formacion, se arribo
a los resultados siguientes.

Estos resultados no presentan diferencias marcadas en
las respuestas de los estudiantes de cada paralelo al
cuestionario, por lo que se presentan de forma integrada.

En relacion con la pregunta 1, referida: si como parte de
su formacion universitaria habfan recibido con anteriori-
dad asignaturas o conocimientos relacionados con los
aspectos fundamentales tratados en la asignatura de
Razonamiento, Andlisis, Sintesis y Comprension, los re-
sultados fueron:

Tabla 1. Respuesta a la pregunta 1 asignaturas o cono-
cimientos

Respuesta Cantidad Por ciento
Si 46 58,2
No 14 17,7
En parte 19 24
No sé 0 0

Ello muestra que la gran mayoria expresé que si habian
recibido algun tipo de contenido o materia referida a es-
tas tematicas.

La pregunta 2 indagd acerca de si consideraban que
la asignatura de Razonamiento, Andlisis, Sintesis y
Comprension habia contribuido al perfeccionamiento de
su formacion como profesional de la Medicina, respon-
diéndose del siguiente modo:

Tabla 2. Respuesta pregunta 2 perfeccionamiento como
profesional

Respuesta Cantidad Por ciento
Si 73 92,4
No 1.2
No sé 4 5

De esta manera, se reconocio¢ en las respuestas la contri-
bucién a su formacion ofrecida por dicha materia.

Al precisarse en la pregunta 3, si se habia respondido
afirmativamente a la pregunta anterior, en qué medida
consideraba que esta asignatura habfa contribuido a la
mejora de su preparacion como profesional, se expresé
lo siguiente:
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Tabla 3. Respuesta a la pregunta 3

Respuesta Cantidad Por ciento
En gran medida 44 55,6
Medianamente 32 40,5
En pocamedida |2 25

Lo anterior manifiesta el elevado por ciento de estudian-
tes que apreciaron en alto grado la contribucion de esta
asignatura a su formacion.

En la pregunta 4 se buscaba establecer si los contenidos
recibidos como parte de la asignatura de Razonamiento,
Analisis, Sintesis y Comprension le habian preparado
mejor para la realizacion de su futura labor profesional.
Sobre ello se consider6 por parte de los estudiantes lo
que a continuacion se refleja:

Tabla 4. Respuesta a la pregunta 4

Respuesta Cantidad Por ciento
Si 74 93,6

No 1 12

No sé 4 5

En tales respuestas se reconoce el alto grado de contri-
bucién que los estudiantes perciben en la aportacion de
dicha asignatura al futuro ejercicio de su profesion.

Al delimitarse mediante la pregunta 5, si se habia respon-
dido afirmativamente a la pregunta anterior, en qué medi-
da se consideraba que esta asignatura habia contribuido
a la mejor preparacion para la realizacion de su futura
labor profesional, se expresod lo siguiente:

Tabla 5. Respuesta a la pregunta 5

Respuesta Cantidad Por ciento
En gran medida 45 56,9
Medianamente 29 36,7
En poca medida 4 5

De esta manera, se puede constatar que la mayoria de
los estudiantes valoran como alta la contribucion de esta
materia a su desempefio como profesionales.

La pregunta 6 busco esclarecer la importancia que cada
estudiante apreciaba que poseia esta asignatura para
su formacion como profesional en Medicina, a lo que
respondieron:

Tabla 6. Respuesta a la pregunta 6

Cantidad
Muy importante 27 34,1

Respuesta Por ciento
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Importante 37 46,8
Moderadamente

importante 13 16.4
Poco importante 1 12
Nada importante 1 1,2

AqQui se evidencia que de manera claramente mayoritaria
las respuestas (80,9%) coinciden en una apreciacion de
muy importante o importante en lo referido a la significa-
cién que le asignan a la asignatura.

En la pregunta 7 se les indic6 a los encuestados que se-
leccionaran del 1 al 5 en orden de prioridad una opcion
para cada elemento de la asignatura de Razonamiento,
Andlisis, Sintesis y Comprension, segun hayan contribui-
do a su formacién como profesional de Medicina, donde
el gue mas haya contribuido seria el 1. Las respuestas se
expresan en por cientos, en la siguiente tabla:

Tabla 7. Respuesta a la pregunta 7

Elemento 1 2 3 4 5

Los conocimientos dados por la
asignatura

40,4 |30 228 |54 12

Las habilidades formadas por la

asignatura 33,1 |356 |20,7 |104 | O

Las herramientas para la prac-

tica profesional ofrecidas por la 323 1308 |18,1 | 186 |0
asignatura

Los valores a los que ha contri-

buido a formar y/o fortalecer la 309 274 | 15 18,1 | 84
asignatura

La bibliografia ofrecida en la 287 | 204 |26 6.6 325

asignatura

Los elementos mas valorados en cada orden son los
siguientes:

-En el primer orden: los conocimientos (40,4%).
-En el segundo orden: las habilidades (35,6%).
-En el tercer orden: los conocimientos (22,8%).
-En el cuarto orden: las herramientas (18,6%).
-En el quinto orden: la bibliografia (32,5%).

Coincide un elemento colocado como de relevancia en el
orden 1y 3 ya que dichos 6rdenes o grado de importan-
cia no se comparan entre si, sino al interior del ordena-
miento en cada caso.

Si se quisiera hacer una comparacion aproximada de re-
levancia entre tales elementos, tomando como referencia
el valor asignado en la opciéon u orden numero 1 a cada
uno de los mismos, ello se expresaria asi:

-En el primer lugar: los conocimientos (40,4%).
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-En el segundo lugar: las habilidades (33,1%).

-En el tercer lugar: las herramientas para la préactica pro-
fesional (32,3%).

-En el cuarto lugar: los valores (30,9%).
-En el quinto lugar: la bibliografia (28,7%).

La pregunta 8 solicitd que se seleccionara del 1 al 6 en
orden de prioridad una opcién para cada contenido fun-
damental ofrecido en la asignatura de Razonamiento,
Analisis, Sintesis y Comprension, segun hayan incidido
MAas en su preparacion como profesional de Medicina,
donde el que mas haya incidido seria el 1.

Las respuestas se expresan en por cientos, en la siguien-
te tabla:

Tabla 8. Respuesta a la pregunta 8

Contenido 1 2 3 4 5 6

Las caracteristicas de la
lectura critica y sus pasos

4477 1255 | 115 [ 103 |55 2,3

Las caracteristicas de los

textos y del texto cientifico 282 [308 |12 8 122187

La comprension lectora y

. 451 | 2506 | 141 | 6,7 23 43
sus niveles

El analisis y la sintesis en la

7 459
comprension lectora

248 |87 108 [ 53 |43

El resumen y sus tipos 289 [ 29,1 |93 7.4 10,5 | 14,5

El razonamiento, sus tipos

y proceso 372

232 | 126 |41 126 | 101

Los contenidos mas valorados en cada orden son los
siguientes:

-En el primer orden: el andlisis y la sintesis (45,9%).

-En el segundo orden: las caracteristicas de los textos y el
texto cientifico (30,8%).

-En el tercer orden: la comprension lectora y sus niveles
(14,1%).

-En el cuarto orden: el andlisis y la sintesis (10,8%).

-En el quinto orden: el razonamiento, sus tipos y proceso
(12,6%).

-En el sexto orden: el resumen y sus tipos (14,5%).
Coinciden dos contenidos colocados como de relevan-
cia en el orden 1y 4 ya que dichos 6rdenes o grado de

importancia no se comparan entre si, sino al interior del
ordenamiento en cada caso.

Asi mismo, si se hiciera una comparacion aproxima-
da de relevancia entre tales contenidos, tomando como
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referencia el valor asignado en la opcién u orden numero
1 a cada uno de los mismos, ello se expresaria asi:

-En el primer lugar: el analisis y la sintesis en la compren-
sion lectora (45,9%).

-En el segundo lugar: la comprension lectora y sus niveles
(45,1%).

-En el tercer lugar: las caracteristicas de la lectura critica
y sus pasos (44,7%).

-En el cuarto lugar: el razonamiento, sus tipos y proceso
(37,2%).

-En el quinto lugar: el resumen y sus tipos (28,9%).

-En el sexto lugar: las caracteristicas de los textos y del
texto cientifico (28,2%).

Por ultimo, la pregunta 9 pedia que los estudiantes rea-
lizaran las sugerencias que consideraran pertinentes
para la mejora de la contribucion de esta asignatura a
la formacion como profesional de Medicina. Al respecto
recomendaron en su mayoria que se incrementaran las
actividades practicas durante las clases, asi como que
se enriqueciera la imparticion didactica de la misma, lo
que evidencia la motivacion por que se perfeccione el
ofrecimiento de dicha materia por su relevancia para la
formacion de los mismos.

Gran parte de los estudiantes expresaron que no tenfan
recomendaciones o que la asignatura se habia ofrecido
de modo muy interesante y correcto.

DISCUSION

Segun la UNESCO, el estar alfabetizado, el aumento de
los indicadores de alfabetizacion en educacion e incluso
la capacidad de leer de una persona no equivale nece-
sariamente a que la misma pueda comprender |0 que lee
o escucha (UNESCOQO, 2020, 300), lo que claramente tam-
bién puede manifestarse en el caso de la formacion de
profesionales de nivel superior, y de hecho se constata
con frecuencia.

Proyectando las perspectivas de la educacion superior
hasta el afio 2050, se ha asignado un lugar relevante a la
creacion en este nivel educativo de espacios de didlogo
y de analisis critico, que tienen como base la capacidad
comunicativa de los docentes y estudiantes (UNESCO,
2021).

Diversas son las experiencias y propuestas referidas a la
mejora del razonamiento y la comprension lectora en es-
tudiantes de nivel superior.

Asli, se ha propuesto trabajar en ello fortaleciendo los ha-
bitos lectores y la preparacion tanto de estudiantes como
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de docentes a través de metodologias intencionadas
(Acosta et al., 2019), el aprovechamiento de mecanismos
cognitivos para mejorar la comprension lectora en este ni-
vel (Brizuela et al., 2021), el disefio de un curriculo basa-
do en la ensefianza para la comprension en estudiantes
propiamente de Medicina (Huérfano, 2019).

En el caso de Ecuador, se han llevado a efecto estudios
y propuestas por ejemplo relacionadas con el estableci-
miento del vinculo entre el rendimiento académico y los
niveles de comprension lectora que posean los estudian-
tes (Mantilla & Barrera, 2021), la incidencia de la com-
prension lectora en las aptitudes investigativas de los es-
tudiantes de este nivel educacional (Barzola, et al., 2020).

Se ha debatido acerca de si las falencias en los estu-
diantes universitarios en relaciéon con el razonamiento y
la comprension tienen que ver con dificultades solo de
los niveles educativos precedentes y si hay algo que le
corresponda hacer en ello a los docentes de nivel supe-
rior, planteandose que las fortalezas o problematicas de
los estudiantes frente a la comprension y composicion de
textos escritos académicos no necesariamente se expli-
can a partir de sus experiencias escolares previas, sino
que tienen relacion con las nuevas demandas del con-
texto universitario y con las condiciones culturales que
viven, por lo que requieren de nuestra intervenciéon como
docentes, en cada dominio de conocimientos (Narvaez &
Cadena, 2008, 7), a lo que se la ha denominado “alfabeti-
zaciéon académica” en este nivel educativo.

En ocasiones se desarrollan estudios referidos al razona-
miento y la comprension en la formacion del profesional
de Medicina. Asi, uno de ellos se refiere a las especifici-
dades del desarrollo del razonamiento clinico en este tipo
de profesionales, destacandose su necesidad e impor-
tancia de ser atendido y estimulado conscientemente por
parte de los docentes de este tipo de carrera (Pefiaranda,
2021).

También se puede destacar una investigacion que trata
acerca del vinculo entre la comprension lectora y el ana-
lisis de las historias clinicas en estudiantes de Medicina
(Ambulay, 2021).

En tales trabajos se destaca la necesidad de atender y
de realizar propuestas didacticas innovadoras referidas
al desarrollo de las habilidades de razonamiento, analisis,
sintesis y comprension en la formacion de los profesiona-
les de Medicina.

CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos se puede concluir
que:
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La asignatura de Razonamiento, Analisis, Sintesis vy
Comprension es de suma importancia en la formacion
del profesional de Medicina. En un entorno médico cada
vez mas complejo y en constante evolucion, los estudian-
tes necesitan desarrollar habilidades cognitivas sdlidas
que les permitan abordar de manera efectiva la practica
clinica.

Una de las principales habilidades que se fortalecen a
través de esta asignatura es la capacidad de analizar
y sintetizar informacién clinica. Los médicos deben ser
capaces de comprender y evaluar de manera critica
una amplia gama de datos clinicos, como historias mé-
dicas, resultados de pruebas de laboratorio, imagenes
de diagnostico vy literatura cientifica. La asignatura de
Razonamiento, Andlisis, Sintesis y Comprension propor-
ciona a los estudiantes las herramientas necesarias para
procesar y organizar esta informacion de manera efecti-
va, identificar patrones y tendencias, y extraer conclusio-
nes precisas y fundamentadas.

Se puede concluir también que las habilidades desarro-
lladas en esta materia permiten a los médicos tomar de-
cisiones clinicas mas acertadas y eficientes, lo cual im-
pacta directamente en la calidad del servicio que ofrecen
a los pacientes. Una sdlida formaciéon en Razonamiento,
analisis, sintesis y comprension brinda a los médicos la
capacidad de enfrentar situaciones clinicas complejas de
manera mas efectiva, identificar y resolver problemas cli-
nicos con mayor precision.
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