Fecha de presentacion: abril, 2023, Fecha de Aceptacion: junio, 2023,

Fecha de publicacion: agosto, 2023

INFLUENCIA DE LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE DURANTE LA FOI!MAGII')I‘I UNI-
VERSITARIA EN COMPETENCIAS Y HABILIDADES PARA EL DESEMPENO PROFESIO-
NAL, EMOCIONAL, AMBIENTAL Y DE GESTION

INFLUENCE OF LEARNING THEORIES DURING UNIVERSITY EDUCA-
TION ON COMPETENCIES AND SKILLS FOR PROFESSIONAL, EMOTIO-

NAL, ENVIRONMENTAL, AND MANAGEMENT PERFORMANCE

Teresa de Jesus Molina Gutiérrez'
E-mail: ui.teresamolina @ uniandes.edu.ec
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5957-3482

Hendry Luzardo Martinez?

E-mail: hendry.luzardo @ ugm.cl
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5083-6074

Maria Elena Infante Miranda’

E-mail: ui.mariainfante @ uniandes.edu.ec
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0828-1383

Juan Francisco Ruiz Quiroz

E-mail: ui.juanruiz@uniandes.edu.ec

ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7388-9662

" Universidad Regional Autdnoma de los Andes Ibarra. Ecuador.
2 Universidad Gabriela Mistral. Chile.

Cita sugerida (APA, séptima edicion)

Molina Gutiérrez, T. J. de., Luzardo Martinez, H., Infante Miranda, M. E., & Ruiz Quiroz, J. F. (2023). Influencia de las
teorias del aprendizaje durante la formacion universitaria en competencias y habilidades para el desempefio pro-
fesional, emocional, ambiental y de gestion. Revista Conrado, 19(S2), 305-311.

RESUMEN

La universidad debe enfocarse en desarrollar com-
petencias y habilidades para el desempefio profe-
sional, emocional, ambiental y de gestion, y esto
implica aplicar teorias del aprendizaje. Para lograr
esto, los docentes deben aplicar las teorias del
aprendizaje. En un estudio de investigacion docu-
mental, se analizaron 32 textos y se utilizd la técnica
de revision documental para recopilar informacion.
Los resultados mostraron que las teorias de apren-
dizaje como la complejidad, constructivismo, enacti-
vismo, conectivismo, enfoque por potencialidades y
aprendizaje significativo son esenciales para mejo-
rar los modelos pedagdgicos universitarios y deben
aplicarse para generar seres equitativos y capaces
de solucionar problemas.

Palabras clave:

Universidad, competencias y habilidades, teorias
del aprendizaje, modelos pedagdgicos universita-
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ABSTRACT

The university must focus on developing compe-
tencies and skills for professional, emotional, envi-
ronmental and management performance, and this
implies applying learning theories. To achieve this,
teachers must apply learning theories. In a docu-
mentary research study, 32 texts were analyzed,
and the documentary review technique was used to
collect information. The results showed that learning
theories such as complexity, constructivism, enacti-
vism, connectivism, potential approach and meanin-
gful learning are essential to improve university pe-
dagogical models and must be applied to generate
equitable beings capable of solving problems.
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University, skills and abilities, learning theories, uni-
versity pedagogical models, meaningful learning.
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INTRODUCCION

La necesaria transformacion universitaria generada por
la internacionalizacion, el impacto de las Tecnologias de
la Informacion y de la Comunicacion, los cambios en las
concepciones relativas a: gestion, roles de los actores,
relacion universidad-comunidad, entre otros; reclama la
revision de muchos aspectos del servicio educativo que
por definicion es publico.

Indudablemente que la escasa formacion de los docen-
tes en metodologias didacticas es causa de debilidades
epistémicas, por lo que se desconocen los elementos
conceptuales y metodolégicos derivados de las teorias
de aprendizaje. Las mismas constituyen grupos de prin-
cipios cientificos que explican, predicen, organizan y re-
lacionan los fendbmenos, son marcos referenciales para
interpretar lo observado y fungen como puentes que
relacionan investigacion-educacion (Pefialosa Barriga,
2017). Estas son las bases de los modelos pedagdgicos
y se convierten en los principios orientadores de la pra-
xis pedagoégica para desarrollar los conocimientos desde
una perspectiva especifica. Asi, los profesores asumen
distintas posturas ante los modelos pedagdgicos que se
imbrican con el curriculo.

De modo que existe una relacion directa entre teorias del
aprendizaje y procesos educativos, ya que explican como
y qué se aprende, “la teoria ilumina la practica, la practi-
carenueva la teoria”. (Pefialosa Barriga, 2017). Entonces,
las caracteristicas de la planificacion, la escogencia de
los recursos, de las técnicas, actividades y estrategias,
de las formas de evaluacion dependen de la teoria de
aprendizaje que aplica el docente.

El autor Rodriguez Espinar (2017) da relevancia, al pro-
blema generado en muchos paises por la figura del pro-
fesor no permanente, ya que esa condicion incide en
pocas oportunidades para formarse en metodologias y
actualizarse, son excluidos de las revisiones curricula-
res y tienen poco tiempo para aportar al didlogo trans-
formador. Ello repercute en que en muchas universida-
des predomine la didactica tradicional, mientras que las
bondades de las metodologias agiles (Scrum, Dynamic
Systems Development Method, Crystal Methodologies) y
metodologias activas (aula invertida, gamificacion, des-
ing thinking, métodos de aprendizaje basado en proyec-
tos y en problemas) ganan un protagonismo que no se
puede desestimar.

Problema que conlleva la necesaria revision critica del
aporte de las teorias del aprendizaje debido a sus re-
percusiones en la formacion universitaria, su aplicacion
inadecuada influye en que la praxis docente se ca-
racterice por el uso de protocolos generalizables y el
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apego acritico al curriculo, en consecuencia, predominan
estudiantes que solo desarrollan habilidades memoristi-
cas y mecanicas dando relevancia a lo literal y ajenos
al pensamiento complejo, en consecuencia, el producto
son profesionales cuyo norte es el lucro econdémico o el
consumo (Bernal, et al, 2017)

La importancia de las teorias de aprendizaje como fun-
damentos del curriculo y su incidencia en los resultados
institucionales es indiscutible, ademas, su empleo, espe-
cialmente, en la educacion superior es motivo de preo-
cupacion debido a la reticencia de algunos académicos
de formarse al respecto y aplicarlas adecuadamente.
De acuerdo con Valdez & Lopez (2020) la diversidad
de campos de formaciéon universitarios debe evidenciar
programas adecuados y con multiples perspectivas de
desarrollo, atendiendo a la innovacion curricular y al de-
sarrollo del conocimiento.

Este escenario propicio plantear el siguiente objetivo:

Discutir criticamente los principios de las teorias educa-
tivas recomendadas en los curriculos universitarios y sus
implicaciones en la calidad formativa.

Sobre los referentes tedricos se puede precisar que la
Organizacion de las Naciones Unidas (2018) establecio
como un objetivo del Desarrollo Sostenible la calidad
educativa y por ende, ubica como interés preponderante
la formacion docente. Asimismo, ahondan en el concepto
de calidad que involucra aspectos curriculares e institu-
cionales, incorporando la reflexion y profesionalizacion
de los docentes como garantia de la calidad educativa.

Estudiosos como Mesén (2019) ratifica que en los pro-
cesos educativos predomina la repeticion, el verticalismo
y lo memoristico, por lo que un reto fundamental de los
docentes es apropiarse de las teorias del aprendizaje in-
clusivas y acordes a las caracteristicas estudiantiles para
lograr los objetivos de aprendizaje.

Por ultimo, investigadores como (Gomez et al., 2019) al
analizar las teorias y los modelos pedagdgicos han con-
cluido que los modelos mas efectivos son los que dan
protagonismo al estudiante y forman profesionales que
inciden en su entorno. Asimismo, no se deben considerar
modelos pedagdgicos Unicos, sino ajustarlos a las carac-
teristicas, necesidades y expectativas de los estudiantes,
sin descuidar el tipo de oferta educativa institucional.

MATERIALES Y METODOS

Para establecer la discusion critica sobre las teorias del
aprendizaje y su importancia para la educacion universi-
taria se uso una investigacion documental con disefio bi-
bliografico, la cual permitié seguir un proceso sistematico
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de indagacion e interpretacion. Los aportes tedricos se analizaron mediante el método analitico -sintético que favorecio
desglosar el fendmeno en sus partes para comprenderlo profundamente y luego reconstruirlo e integrarlo como un
todo significativo.

El corpus documental se integré por 32 textos, se escogid atendiendo a criterios como: fuentes de autores originales
de las teorias del aprendizaje, textos criticos de la educacion universitaria publicados en su mayoria en bases de da-
tos como Scopus, Elsevier, Web of Science y materiales con contenido especializado. La técnica de recoleccion de
datos fue la revisiéon documental, como instrumentos para obtener la informaciéon se emplearon fichas de contenido
y matrices comparativas, mientras que los datos se interpretaron con la técnica de anélisis categorial para identificar
regularidades en los conceptos fundamentales y establecer sus respectivas relaciones.

RESULTADOS

Una vez analizado el contenido de 12 documentos seleccionados de acuerdo a los criterios establecidos, se presentan
en la tabla 1 las categorias que definen las teorias de aprendizaje referenciales, los 20 textos restantes constituyen el
material complementario que apoya la discusion critica.

Tabla 1. Categorias que definen las teorias del aprendizaje

Jucaet al., 2019)

del ambiente, sino una construccion propia que se desarrolla
paulatinamente y como producto la interaccion de esos factores.

Autores an()%r%rrl%si’zi?e Principio basico Categoria
La ensefanza universitaria apoyada en el pensamiento complejo
debera superar la fragmentariedad y el parcelamiento del
(Morin, 1999; Teoria de la conocimiento, asi como tendra que acabar los inconvenientes Organizar la practica educativa desde
Jiménez, 2017) complejidad de la hiperespecializacion para preocuparse por “los conjuntos la contextualizacion del conocimiento y
complejos, las interacciones y retroacciones entre partes y todo, | de sus interrelaciones
las entidades multidimensionales y los problemas esenciales”
(Morin, 1999, pag.14).
Vision que plantea la existencia y prevalencia de procesos acti- Interaccion entre los saberes, lo cual es
(Vygotsky, 1978; ) N vos en la construcp@én del cpnocimiento.. Elindividuo, tanto en mediadq por Ias cprjdiciones sociales y
' . Teoria constructivista | los aspectos cognitivos, sociales y afectivos, no es solo producto | caracteristicas individuales, ello condu-

ce a una elaboracion significativa y pro-
ductiva que constituye el aprendizaje

La cognicion se gesta a partir de la interaccion con el entorno,

Las capacidades innatas son determi-

2020)

conexiones

(Maturana & . - . ; nantes en la construccion del conoci-

Teori nf n el rroll | conocimien ieren relevancia las facul- . . .
Varela,1984; eoria o enioque en e qesa ollo de conocimie to adque“e elevancia jas lacu miento, pero la influencia del contexto
Dominguez, 2018) enactivo tades innatas y la accion, es por ello que “todo hacer es conocer cultural social es imprescindible para

' nocer es hacer” ( Maturana y Varela, 1984).
y todo conocer es hacer” ( Maturana y Varela, 1984) U desarrollo.

. El aprendizaj n pr | nexion entre fuen . .

(Torres & Barnabe, . L £l apre d gje es un producto de la conexion entre fuentes de Da preeminencia a la asociacion de co-
Teoria conectivista informacién, por ello  es fundamental gestar y mantener esas

nexiones para el logro del aprendizaje

(Intriago et al.,
2022).

Teoria del aprendizaje
significativo

Proceso que permite relacionar un nuevo conocimiento con la
estructura cognitiva del que aprende, de modo no arbitrario y no
literal

Relacion sustantiva, no arbitraria del
conocimiento novedoso con aspectos
relevantes del conocimiento previo

De acuerdo con la tabla anterior, el planteamiento fundamental del Pensamiento Complejo se resume en la categoria
“Organizar la practica educativa desde la contextualizacion del conocimiento y de sus interrelaciones”, lo cual significa
tomar en cuenta principios esenciales como que el conocimiento de las partes depende del todo y el conocimiento
del todo depende de las partes, que los fendmenos son multidimensionales, que las realidades son simultaneamente
solidarias y conflictivas, que es esencial respetar lo diverso y reconocer la unidad (Morin, 1999).

Respecto del Constructivismo, la categoria elaborada resume que la interaccion entre los saberes, mediados por las
condiciones sociales y caracteristicas individuales, conduce a una elaboracion significativa y productiva que constitu-
ye el aprendizaje. De manera que se concibe el aprendizaje como creacion de significados a partir de la experiencia,
es una elaboracion individual en forma de constructos, cada uno percibe la realidad, la estructura y le otorga sentido.
Asi existen diversas realidades producto de la percepcion individual, ello es determinado por las condiciones sociales,
culturales, por las capacidades fisicas y por las emociones.
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En cuanto al Enactivismo, su planteamiento sefiala que
las capacidades innatas son determinantes en la cons-
truccion del conocimiento, pero la influencia del contexto
cultural social es imprescindible para su desarrollo. En
consecuencia, la cogniciéon ocurre por los cambios que
se experimentan continuamente en las estructuras. Ello
sucede por la complejidad y flexibilidad de las estructu-
ras, de manera que esas modificaciones no se dan como
producto de los estimulos externos, sino como resultado
de la actuacién en los entornos. Entonces, no se recibe
informacion del exterior, se incide sobre él, esa accion
representa un proceso cognoscitivo.

Si se trata del Conectivismo, sus principios se condensan
en que da preeminencia a la asociacion de conexiones
para el logro del aprendizaje. Es asi que se concibe el
aprendizaje como un producto de la conexion entre fuen-
tes de informacion, por ello es fundamental gestar y man-
tener las conexiones. En fin, establecer conexiones entre
ideas, disciplinas, conceptos y teorias es una habilidad
béasica para aprender y para actualizar el conocimiento.

Los fundamentos del Enfoque por potencialidades re-
sumen que la practica pedagdgica que atiende las in-
dividualidades da relevancia a sentimientos, actitudes,
conductas, intereses, inclinaciones, tipos de inteligen-
cias, creatividad, entre otros. Es una vision que permite
reflexionar sobre las diferencias de aprendizaje, intenta
responder por qué estudiantes procedentes de contextos
culturales similares, con coeficientes intelectuales pareci-
dos, aprenden de modo distinto, qué ocurre cuando una
metodologia resulta exitosa para unos estudiantes y para
otros es un fracaso, cual es la razén por la que unos estu-
diantes aprenden muy rapido y otros lo hacen lentamen-
te, por qué para algunos una estrategia de ensefianza les
resulta motivante y para otros es indiferente, qué incide
en que en determinadas asignaturas unos estudiantes
son sobresalientes y los otros no comprenden ni Io mas
basico.

Finalmente, para el Aprendizaje significativo su esencia
establece que se requieren relaciones sustantivas, no ar-
bitrarias, del conocimiento novedoso con aspectos re-
levantes del conocimiento previo. En otras palabras, es
necesario lograr que el conocimiento se relacione con
las estructuras cognitivas de forma sustantiva; en con-
secuencia, los conocimientos ya adquiridos (empiricos y
cognitivos) son anclajes cognitivos que dan significado a
los nuevos contenidos.

DISCUSION

Ignorar o desestimar los principios que las teorias edu-
cativas aportan para el desarrollo de los procesos de
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ensefianza y aprendizaje universitario es grave, ya que
sustentan los modelos pedagoégicos, son los principios
de adhesion y guias del docente que dependiendo de los
enfoques seleccionados moldearan el curriculo, lo cual
determinaréa las metodologias para alcanzar las metas es-
tablecidas, concluyendo con unos resultados que revela-
ran lo apropiado o inapropiado del proceso.

De modo que formarse en el area pedagogica es deter-
minante para mejorar el desempefio docente, lo cual co-
rrobord Zaldivar & Quiles (2021) al evaluar competencias
docentes en las dimensiones metacognitivas, socializa-
cion y disposicion a la docencia, concluy6 que la calidad
en la educacion superior se puede obtener reflexionando
sobre la practica y mejorando la experticia no solo en las
disciplinas particulares sino en ciencias pedagogicas.
Respecto de como las teorfas educativas ofrecen clari-
dad sobre la relacion que existe entre cémo se aprende y
coémo se ensefia, el estudio de (Ventura, 2016) reveld que
una manera de mejorar las practicas universitarias es que
los docentes reconozcan sus propias formas de aprender
y reflexionen sobre sus procedimientos de ensefianza.

Sin duda que asumir la complejidad en los contextos uni-
versitarios implica superar las limitaciones del paradig-
ma simplificador, para lo cual es perentorio organizar la
practica educativa desde la contextualizacion del conoci-
miento, usar la incertidumbre y la problematizacién como
principio de construccion de saberes. La mirada comple-
ja para transformar la educacion universitaria involucra
buscar su comprension desde la multireferencialidad,
desde el abordaje de distintas ciencias, desde la interde-
pendencia de los subsistemas para lograr la solidaridad
entre las partes y el todo.

La multidimensionalidad del ser humano que integra lo
social, la ética, lo cultural, lo siquico, lo fisico y lo histori-
co, requiere de una universidad nueva que le muestre la
incertidumbre como opcién y lo cobije en la articulacion
efectiva universidad y entorno social, para acercarse ala
realidad y modificarla positivamente.

El Constructivismo plantea la existencia y prevalencia
de procesos activos en la construccion del conocimien-
to. En ese sentido, el individuo, tanto en los aspectos
cognitivos, sociales y afectivos, no es solo producto del
ambiente, sino una construccion propia que se desa-
rrolla paulatinamente y como producto la interaccion de
esos factores. El aprendizaje tiene que ser estimulado y
propiciado a través de la participacion del estudiante en
actividades planificadas y sistematicas, que generen una
actividad mental constructiva. Entonces, el conocimiento
no es una copia fiel de la realidad, sino una construc-
cion efectuada por el mismo individuo en el que juega
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un papel determinante los conocimientos previos que se
hayan adquirido sobre la tarea a resolver y la actividad
externa o interna que el aprendiz efectia. Cénsonos con
esos planteamientos, (Guzman & Castillo, 2022) precisan
que las habilidades y capacidades otorgan autonomia al
individuo, lo cual le facilita ejercer derechos y tomar deci-
siones, principio que ha influido en la manera de encarar
la ensefianza universitaria.

Para el Enactivismo la cognicién y la accion estan estre-
chamente vinculadas, debido a que las acciones se dan
en particulares entornos, entonces, los procesos para
comprender el aprendizaje deben efectuarse teniendo en
cuenta la situacion en la que este se presenta. Es asi que
los contextos repercuten en la manera como los sujetos
organizan sus estructuras, cuando esa organizacion da
lugar a un comportamiento adecuado, ocurre el aprendi-
zaje. Desde luego que esos contextos involucran a la cul-
tura y a la sociedad, ambos son inseparables del apren-
dizaje, pues este se logra gracias a las interacciones con
la cultura, pero simultdneamente, la cultura es moldeada
por las acciones individuales de los individuos.

El Conectivismo concibe el entorno digital como posibili-
dad ilimitada de construccion e intercambio de saberes,
entonces propone un andamiaje didactico ofrecido por
las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
que buscan desarrollar una relacion entre pedagogia y
tecnologia. Actividades como busqueda de patrones y
exploracion en las redes facilitan la formacion de manera
mas acertada que lecturas impresas, asimismo, la ges-
tion para organizar y recuperar la informaciéon desarrolla
habilidades esenciales. Es precisamente el Conectivismo
el que ofrece el asidero tedrico-filoséfico para que entre
a las universidades el concepto de sociedad del conoci-
miento y de sociedad-red, como constructos que pueden
apoyar, optimizar y potenciar el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

En ese sentido, Lopez & Escobedo (2021) platean que el
conectivismo estimula el aprendizaje colaborativo, es un
aprendizaje inteligente guiado por un instructor o nodo
inteligente, 1o cual es muy pertinente para el estudiante
universitario que debe ser auténomo y responsable de su
formacion. Al momento de seleccionar qué es relevante y
pertinente de la multiplicidad de informacién que le ofre-
cen las bases de datos, se ponen a prueba los procesos
cognitivos involucrados y se incentiva su responsabilidad
y consciencia al tomar decisiones, lo cual es aprender.

El Enfoque por potencialidades plantea una transforma-
cion en la perspectiva de ensefianza y aprendizaje por-
que centra su atencion en el desarrollo de las potenciali-
dades personales para alcanzar la formacién académica.
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Se respetan, de modo especial, los procesos y ritmos de
aprendizaje, para lo cual es necesario ofrecer experien-
cias educativas en las que se incentiven las capacidades
individuales y la expresion creativa, de modo que las ca-
pacidades humanas se desarrollan a partir de las inclina-
ciones particulares de cada individuo.

También es pertinente agregar sobre el enfoque por po-
tencialidades que (Lopez et al., 2018). encontraron que
ante su implementacién algunos docentes se sienten
frustrados porque no tienen claridad sobre como integrar-
lo al curriculum, otros son reticentes debido al desconoci-
miento de sus principios tedricos; por 1o que es necesario
formarles en perspectivas holisticas y en los cambios cul-
turales actuales.

El Aprendizaje significativo da relevancia a las capacida-
des cognitivas y al desarrollo intelectual en las distintas
etapas de la evolucion del individuo. Los conocimientos
se construyen a partir de abstracciones, generalizacio-
nes, procesos, jerarquizaciones e interrelaciones elabo-
radas por el cerebro, por lo cual es determinante tomar
en cuenta los conocimientos previos al momento de ges-
tar nuevos saberes. En el mismo sentido, (Garcés et al.,
2018) hacen énfasis en los esquemas que favorecen la re-
tencién a largo plazo, también sefialan que adaptar esos
organizadores a las estructuras cognitivas no es tarea fa-
cil y es en esta etapa donde intervienen las habilidades
de los docentes para conocer los estilos de aprendizaje
y planificar las actividades- experiencias de aprendizaje
que propicien conectar “la estructura conceptual de una
disciplina con la estructura cognitiva previa” (p. 245).

CONCLUSIONES

Es inaplazable que los docentes universitarios entiendan
las repercusiones educativas de las teorias del aprendi-
zaje, lo cual incide en asumir perspectivas innovadoras
que propician superar el modelo tradicional academicista
que hasta hoy gobierna las aulas universitarias y lograr
gestar en los estudiantes habilidades cognitivas, reflexi-
vas, sociales y éticas para formar ciudadanos sensibles
a las necesidades sociales y criticos. Todo esto indistin-
tamente de la incorporacion de las TIC como novedad,
ya que su uso no garantiza un cambio en la metodologia
didactica.

Las teorias de aprendizaje aportan a la ensefianza univer-
sitaria principios esenciales que sustentan los modelos
pedagogicos. Si se trata del pensamiento complejo orien-
ta para superar la fragmentariedad y el parcelamiento del
conocimiento, en cuanto a la concepcidon constructivis-
ta del aprendizaje propone una educacioén que incenti-
ve los procesos de crecimiento personal ubicados en el
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contexto de la cultura del grupo que lo acoge, el aprendi-
zaje es una elaboracion individual de significados, por lo
que los estudiantes son el centro del proceso educativo.
Asi, la mision del profesor es establecer conexiones entre
los procesos de construccion del alumno y el saber cul-
tural, por consiguiente, debera orientar, guiar explicita y
deliberadamente la actividad constructiva del estudiante.

El Enactivismo precisa que para definir el conocimiento
se debe dar preponderancia tanto a las capacidades
innatas como a la incidencia que el entorno tiene en su
desarrollo, entonces, los saberes no son resultado de la
aprehension de representaciones ubicadas en el mundo
exterior al sujeto, pero tampoco los procesos cognitivos
se pueden desarrollar adecuadamente en solitario, se re-
quiere de la interaccion de ambos aspectos para conso-
lidar el conocimiento. La cognicién se construye gracias
a la interaccién de la mente con los contextos sociales,
apoyados en la historia de las diversas acciones que los
organismos realizan en esos contextos. En esta dialéctica
la estructura biolégica y la experiencia previa establecen
el significado que el aprendizaje adquiere para cada indi-
viduo, de manera que las experiencias educativas deben
planificarse aprovechando esos saberes.

Por su parte, el conectivismo, aboga por la construccion
del conocimiento en los entornos digitales, es una pers-
pectiva que da relevancia a la premisa segun la cual el
aprendizaje ya no es una actividad individual e interna,
sino que esta influenciado por las herramientas digitales.
En este contexto adquiere mucho valor la habilidad de
conectarse con fuentes que desarrollen efectivamente las
competencias requeridas, ello constituye aprender.

También habria que agregar que el enfoque por potencia-
lidades postula la trascendencia de centrar la ensefan-
za en las particularidades individuales de los sujetos, de
manera que los docentes tienen que aprovechar los inte-
reses, personalidades, inclinaciones, tipos de inteligen-
cia, ritmos de aprendizaje, motivaciones y necesidades
para desarrollar los conocimientos que cada éarea curri-
cular reclama. Por su parte, el aprendizaje significativo
en el contexto universitario reclama tener presente que
el aprendizaje es un proceso activo e individual (estilos
de aprendizaje) en el que tender puentes entre la nueva
informacion y el conocimiento previo es imprescindible,
lo cual se logra con metodologias didacticas apropiadas.
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