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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo elaborar
una propuesta didactica para desarrollar la comprension
lectora de los estudiantes de la carrera de Educacion de
la Universidad Catélica de Cuenca. La metodologia fue
de tipo no experimental, con un enfoque cuantitativo, con
una estadistica descriptiva, de cohorte transversal, el ta-
mafio de la muestra son 41 estudiantes del cuarto, sexto
y octavo ciclo, se empled la técnica la encuesta con un
cuestionario con la escala de Likert, validada por el Alfa
de Conbrach; se realizd un anédlisis de normalidad, me-
diante el programa de JASPS, se demostré que todas las
variables fueron no paramétricas. Los resultados obteni-
dos se evidenciaron que con el 97% los estudiantes estan
totalmente de acuerdo que es importante la lectura en el
proceso de aprendizaje, con un 95% que las dificultades
de la comprension lectora afectan a todas las areas del
conocimiento, con un 92% la aplicacion de herramien-
tas digitales sirve para mejorar la comprension lectora y
desarrollar habilidades lectoras. Para esta problematica
se elabord una propuesta didactica con la herramienta
tecnolégica Pdlet, se utiliza videos, imagenes, audio, que
servira de apoyo en la mejora continua de la comprension
lectora, permitiendo dinamizar el proceso educativo en la
educacion superior.
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ABSTRACT

The objective of this research is to elaborate a didactic
proposal to develop the reading comprehension of the stu-
dents of the Education career of the Catholic University of
Cuenca. The methodology was of a non-experimental type,
with a quantitative approach, with descriptive statistics, of a
cross-sectional cohort, the simple size is 41 students of the
fou he objective of this research is to elaborate a didactic
proposal to develop the reading comprehension of the stu-
dents of the Education career of the Catholic University of
Cuenca. The methodology was of a non-experimental type,
with a quantitative approach, with descriptive statistics, of
a cross-sectional cohort, the sample size is 41 students of
the fourth, sixth and eighth cycle, the survey technique was
used with a questionnaire with the scale Likert, validated
by Conbrach’s Alpha; a normality analysis was performed
using the JASPS program, it was shown that all the varia-
bles were non-parametric. The results obtained showed
that 97% of the students fully agree that reading is impor-
tant in the learning process, with 95% that reading compre-
hension difficulties affect all areas of knowledge, with 92%.
the application of digital tools serves to improve reading
comprehension and develop reading skills. For this pro-
blem, a didactic proposal was elaborated with the techno-
logical tool Padlet, it uses videos, images, audio, which will
serve as support in the continuous improvement of reading
comprehension, allowing to energize the educacional pro-
cess in higher education.
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INTRODUCCION

Sea por gusto o por necesidad, la lectura se practica en
casi la totalidad de las actividades de cualquier individuo,
sean estas laborales, recreativas, cotidianas entre otros.
Pero es en el contexto educativo en el que cobra mayor
relevancia en la formacion del estudiante como profesio-
nista, pues a partir de ella realiza aprendizajes que seran
fundamentales para con preparacion. Por lo tanto, la lec-
tura es una actividad compleja que comprende mas pro-
Cesos, es la interaccion entre el lector y el texto. En tanto
que en la universidad la exigencia es mas fuete, debido
a que el estudiante tiene que hacer investigaciones aca-
démicas para construir el conocimiento, para mejorar el
rendimiento académico, y ser mejores profesionales para
servir a la sociedad con calidad educativa. Por lo tanto, la
comprension lectora adquiere especial relevancia no solo
en el aprendizaje de las diversas areas curriculares, sino
también en la participacion como ciudadanos criticos y
competencias en nuestra cultura y sociedad (Gonzalez
Banderas, 2019).

En Espafa existen problemas que se han detectado en
estudiantes de nivel superior es la falta de comprension
lectora de textos especificos de las asignaturas que se
imparten en espafnol durante el primero y segundo se-
mestre, muestran tener grandes dificultades de compren-
sion al momento de enfrentar a los texto especificos de
las asignaturas que van desde la decodificacion hasta
la construccion de nuevos aprendizajes, los estudiantes
no logran generar conocimientos a partir de textos que
les proporcionan vy, a pesar de leerlos la comprension de
estos no alcanzan los niveles esperados. Esto se com-
prueba a través de los productos que se solicita a partir
de la lectura, son sumamente deficientes al no cubrir con
los requerimientos minimos esperados (Garibay Gardufo,
2018).

La problematica de la lectura en América Latina es un
freno al desarrollo de las sociedades en general como es
el caso en México los indices de lectura estan muy por
debajo de lo registrado por otras naciones. El 49 % de los
entrevistados manifestaron no dedicar nada de tiempo en
la Ultima semana a leer en la semana, el 51% pasan mas
de cinco horas viendo la television. El 20% dedican entre
unay tres horas a la semana para leer. Ver la television o
escuchar la radio son actividades que hacen mas comun-
mente los mexicanos en comparacion con la lectura (La
Comprension Lectora y Su Importancia Para Estudiantes
de La Universidad Mundo Maya, Campus Campeche,
2019).

En consecuencia, resulta importante manifestar la im-
portancia de la comprension lectora en la formacion de
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profesionales universitarios capaces de leer, analizar, sin-
tetizar, discernir, comparar, refutar, resumir de forma criti-
ca y creadora. Por esta razén en la Universidad Catélica
de Cuenca en la Carrera de Educacion en la asignatura
de Lengua y Literatura alcanzan un nivel minimo de com-
petencias en lectura, es decir que no tienen habilidades
para participar efectiva y productivamente en la sociedad
moderna. Estas dificultades identificadas en la compren-
sion de diferentes textos ya sean académicos, tecnoloé-
gicos, literarios, cientificos. Este es un motivo especial
de reflexion, de andlisis, de busqueda de respuestas, de
planteamientos de propuestas para dar una solucion a la
problematica existente para contribuir al desarrollo de la
comprension lectora de los estudiantes de la carrera de
Educacion de la Universidad Catdlica de Cuenca.

Cassany (2020), manifiesta que aprender Lengua vy
Literatura, posibilita que los estudiantes desarrollen des-
trezas para interactuar entre si, a su vez la vision de esta
asignatura como area transversal sobre las que se apo-
yaran otras areas del aprendizaje escolar, porque es la
escuela la que debe favorecer la participacion d los estu-
diantes en una variedad de experiencias que les permite
desempenar los roles que tendran que practicar fuera de
ella. La lengua representa una herramienta fundamental
para la interaccion social, es decir para comunicarnos,
para establecer vinculos con los demas. De igual manera
la literatura es una fuente de disfrute, de conocimientos
a través de una mirada estética de juego con el lengua-
je, de valoracion de aspectos verbales en circunstancias
concretas y debe respetarse desde esta perspectiva

Para desarrollar las macros destrezas lingUisticas (es-
cuchar, hablar, leer y escribir) el docente debera traba-
jar con las micro destrezas que se involucran en estos
procesos de manera progresiva, sistematica y recursiva
durante la escolarizacion, iniciando con la alfabetizacion,
pero también desde la necesidad de comunicar. Se debe
considerar al importante en la ensefanza de la lengua
que leer es comprender, no se debe hablar de lectura de
textos, sino de comprensiéon de textos mediante destre-
zas especificas que se debe desarrollar.

Para la escritura el docente desarrolla como un proce-
so comunicativo (quién escribe, a quién, qué circunstan-
cia, con que proposito) con todas las estrategias que la
conforman. Con respecto a la oralidad y alcanzar la co-
rreccion y adecuacion tanto en la producciéon como en la
comprension de mensajes orales. Referente a los elemen-
tos de la lengua: gramatica, morfologia, ortografia, entre
otros aspectos, como manifiesta se veran desde la pers-
pectiva de elementos mediadores de interaccion humana
que posibilita un correcto uso en funcién de situaciones
comunicativas variadas.
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La literatura es literatura y se espera que se analicen los
textos de acuerdo con su funcionalidad: textos literarios,
no se deben usar para desarrollar otra actividad que no
sea la lectura, andlisis y reflexion literarias, porque la lite-
ratura tiene su propia especificidad. En la Importancia de
ensefar y aprender Lengua y Literatura

Cassany (2020), refiere que, aprender Lengua y Literatura,
posibilita que los estudiantes desarrollen destrezas para
interactuar entre si, a su vez la visién de esta asignatura
como area transversal sobre las que se apoyaréan otras
areas del aprendizaje escolar, porque es la escuela la
que debe favorecer la participacion de los estudiantes
en una variedad de experiencias que les permite desem-
pefiar los roles que tendran que practicar fuera de ella.
La lengua representa una herramienta fundamental para
la interaccion social, es decir para comunicarnos, para
establecer vinculos con los demas. De igual manera la
literatura es una fuente de disfrute, de conocimientos a
través de una mirada estética de juego con el lengua-
je, de valoracion de aspectos verbales en circunstancias
concretas y debe respetarse desde esta perspectiva

Para desarrollar las macros destrezas linguisticas (es-
cuchar, hablar, leer y escribir) el docente deberé traba-
jar con las micro destrezas que se involucran en estos
procesos de manera progresiva, sistematica y recursiva
durante la escolarizacion, iniciando con la alfabetizacion,
pero también desde la necesidad de comunicar. Se debe
considerar al importante en la ensefianza de la lengua
que leer es comprender, no se debe hablar de lectura de
textos, sino de comprension de textos mediante destre-
zas especificas que se debe desarrollar.

Para la escritura el docente desarrolla como un proce-
S0 comunicativo (quién escribe, a quién, qué circunstan-
cia, con que proposito) con todas las estrategias que la
conforman. Con respecto a la oralidad y alcanzar la co-
rreccion y adecuacion tanto en la produccion como en la
comprension de mensajes orales. Referente a los elemen-
tos de la lengua: gramatica, morfologia, ortografia, entre
otros aspectos, como manifiesta se veran desde la pers-
pectiva de elementos mediadores de interaccion humana
que posibilita un correcto uso en funcién de situaciones
comunicativas variadas.

La literatura es literatura y se espera que se analicen
los textos de acuerdo con su funcionalidad: textos lite-
rarios, no se deben usar para desarrollar otra actividad
que no sea la lectura, analisis y reflexion literarias, por-
que la literatura tiene su propia especificidad. En la escri-
tura literaria se desarrollara la creatividad con el uso de
la imaginacion desde distintos detonantes: actividades
ludicas, consignar creativas, reinterpretacion de textos,
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adaptaciones, imitaciones, entre otros, es decir la creati-
vidad se debe ensefiarse como cualquier otro aspecto de
la Lengua y Literatura. El objetivo educativo fundamental
es que el estudiante no solo aprenda a escribir, a leer, a
hablar y a escuchar, sino que disfrute y acepte el caracter
ficcional y la funcion estética (Ministerio de Educacion del
Ecuador, 2018).

Para Garcia-Garcia et al. (2017), la comprension lectora
“es un proceso dindamico e interactivo de construccion de
significado a partir de combinar el conocimiento del lector
con la informacion del texto, contextualizada por la situa-
cion de lectura”es decir es interpretar o producir textos y
contenidos de orden social, politico, cultural y demds am-
bitos que se encuentra mediado por la capacidad para
utilizar cddigos y competencias para manejar el cardc-
ter especializado de los conocimientos” (p. 158). Segun
Cassany (2001), se entiende como algo global que a su
vez esta compuesta por otros elementos mas concretos
que son las micro habilidades.

El principal propdsito de la comprension lectora es el
resultado de la aplicacion de estrategias para entender,
recordar y encontrar el significado de lo que se ha leido,
es decir leemos para informarnos o para aprender sobre
multiples temas, para conocer las opiniones de otros y
compartirlas o rechazarlas. Otro propdésito es disfrutar de
la lectura por entretenimiento, de esa manera viajamos
sin salir de casa, conocemos lugares y personas reales
o fantéasticas, experimentamos sensaciones y emociones,
todo es posible si comprendemos lo que leemos.

Es importante considerar la importancia de ensefiar a
comprender el mensaje que se transmite en el texto, para
ello se debe hacer de manera planificada y sistematica,
es decir el docente sabe con anterioridad las destrezas
que espera desarrollar y como va a lograrlo. Una funcion
importante es ensefiar a decodificar y ensefiar a leer para
aprender, el aprendizaje de la comprensiéon debe ser per-
manente, el desarrollo de la comprension inicia desde
que los nifos aprenden a hablar, por ello que todos os do-
centes de todos los niveles estan llamados a desarrollar
la comprension lectora en todas las areas curriculares. La
lectura para aprender supone que el lector comprende y
extrae las ideas principales del texto, y las que aplique
para resolver problemas o realizar tareas (Ensefianza de
la comprension lectora, 2021, p.15).

En el mismo sentido los niveles de la comprension lecto-
ra, se los puede concebir como

Literal. - permite la comprensién global y la obtencion de
informacioén correcta.
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Inferencial. - permite la interpretacion de un texto, esto se
debe a que mientras se lee usa ideas e informacion que
no esta en el texto es decir su conocimiento del mundo.

Critico. — permite la reflexion sobre el contenido del texto.

Los nifios aprenden cuando se comunican el idioma ma-
terno cuando se comunican oralmente en su familia y en
su comunidad. Luego deben continuar desarrollando sus
habilidades verbales en la escuela, fundamentales para
el aprendizaje de la lectoescritura. El desarrollo del len-
guaje oral es fundamental para el aprendizaje de la com-
prension lectora, las estrategias se aplican a nivel oral en
los primeros afios de escolaridad, por eso los docentes
deben lee a los estudiantes, en voz alta, en el idioma ma-
terno de los nifios.

El vocabulario facilita la comprension de os textos, cuanto
mayor es la cantidad de vocabulario, mejor seréa la com-
prension. Ademas, quienes ya tienen vocabulario abun-
dante antes de empezar a leer, seran buenos lectores, y
quienes son buenos lectores mejoran su vocabulario.

La fluidez ayuda a mejorar la comprension lectora, cuan-
do se lee deletreando las palabras es dificil entender su
significado, se debe entonar adecuadamente lo que se
lee y se le debe dar la expresion correcta, si se hace esto
se podra relacionar mejor lo que se lee con lo que se co-
noce del tema. Un estudiante lee fluidamente cuando lo
hace con velocidad, ritmo, velocidad y entonacion.

Cuando se aprende a leer, se decodifican los sonidos del
idioma, se conoce con qué letra o letras se representan
€s0s sonidos, se combinan las letras y los sonidos para
formar palabras, esto permite leer. Cuando se practica
los suficiente, ya no se nota cémo se va relacionando los
sonidos y las letras; es decir se hacer de forma automa-
tica, cuando eso sucede, se entiende mejor lo que se lee
porque se da mayor atencién al significado de las pala-
bras (Agencia de los Estados Unidos de América para el
Desarrollo Internacional, 2017).

El método implica proceso de ordenamiento, la direccion
del pensamiento y la accion para lograr algo previamen-
te determinado, significa entonces, que un buen método
sera aquel que garantice un maximo aprovechamiento o
rendimiento en la ensefianza aprendizaje en menos tiem-
po y con menos esfuerzo.

En el area de Lengua y Literatura se utilizan dos métodos:
Inductivo-deductivo y Global-analitico. El método inducti-
vo-deductivo acepta la existencia de una realidad externa
y postula la capacidad del hombre para percibirla a tra-
vés de sus sentidos y entenderla por medio de su inteli-
gencia, ademas permite explorarla en nuestro beneficio,
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permite realizar procesos individualizados para cada blo-
que tematico.

* Proceso de escuchar- desarrollo de la percepcion
auditiva.

» Proceso para hablar- desarrollo del lenguaje oral.
» Proceso para leer- desarrollo d la percepcion visual.

* Proceso para escribir- desarrollo de la coordinacion
psicomotora.

El método global analitico parte de unidades mayores,
concretas, como las frases o palabras para llegar mas
adelante a las unidades mas pequefas y abstractas (sila-
bas y letras); estos métodos, que son los que se aplican a
los estudiantes en las edades més tempranas, se funda-
mentan en que los nifios perciben primero la globalidad
de las cosas, y luego los detalles. En definitiva, los méto-
dos globales tienen la ventaja de ser mas motivadores al
presentar desde el principio la palabra completa con su
consiguiente sentido para el lector.

Las estrategias metodoldgicas permiten identificar as-
pectos como: principios, criterios y procedimientos que
configuran la forma de actuar del docente en relacion con
la programacion, implementacion y evaluacion del pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje, estas se construyen a
partir de actividades de aprendizaje que pueden ser de
dos tipos:

Actividades memoristicas. - que son disefiadas de forma
especifica para el trabajo basado en contenidos, cons-
tituyen un primero momento para la realizacion de una
actividad de aprendizaje, es a partir del inicio donde se
estructura la actividad con procesos mas complejos que
permiten garantizar los aprendizajes: memorizar una defi-
niciéon, un hecho, un poema, un texto, identificar elemen-
tos de un conjunto, recordar y aplicar formulas y reglas
para la resolucion de problemas.

Actividades comprensivas, son el conjunto de estrategias
metodolégicas indicadas para procesos de mayor nivel,
se estructuran o componen de actividades de trabajo
mental, estas permiten construir y reconstruir significados
(Rivas-Cedefio, 2015):

1. Resumir, interpretar, generalizar requieren compren-
der una informacioén previa y reconstruirla.

2. Explorar, comparar, organizar, clasificar datos, exigen
situar la informacién con la que se trabaja en el marco
general de su ambito de conocimiento y realizar una
reconstruccion global de informacion de partida.

3. Plantificar, opinar, argumentar, aplicar a nuevas situa-
ciones, construir, crear exigen construir nuevos signi-
ficados, construir nueva informacion.
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Las estrategias metodolégicas en el area de Lengua vy
Literatura comprenden una verdadera coleccién cam-
biante y viva de acciones, tanto de caracter mental como
conductual, que utilizan al sujeto que aprende mientras
transita por su propio proceso de adquisicion de cono-
cimientos y saberes. Lo metodoldgico asoma, entonces,
cuando el docente posesionado de su rol facilitador, y ar-
mado de su propia estrategia, va pulsando con sabiduria
aquellas notas que, a futuro, configuraran las melodias
mas relevantes del proceso educativo (Rivas-Cedefio,
2015).

El desarrollo de la comprension lectora e€s un proceso
que demanda motivacion, asi como cognicién porque
es el resultado de un proceso interactivo entre el texto,
el texto de la situacion de lectura y el lector. Esta teo-
ria viene del campo de la literatura que fue desarrollada
por Luise Rosenblatt en 1987, quién aport6 el término de
transaccion para referirse a la relacion reciproca entre el
cognoscente y lo conocido en el proceso reciproco entre
el lector y el texto. También, hay aportaciones a la teoria
clasica de la comunicacion de Weaver y Shannon (1963)
en donde el texto se concibe como una especie de con-
ducto a través del cual para, con relativamente poca mo-
dificacion, el mensaje del autor. Una manifestacion tipica
de este lector es que el significado del texto se incluye
de manera evidente de este lector, no hay significados
ocultos.

El modelo transaccional se basa en la suposicion de que
un texto adquiere diversos significados para diferente lec-
tor, no obstante, las intenciones del autor o el contenido
textual. Bajo este modelo, los lectores interpretan un texto
desde la perspectiva de sus propias metas y objetivos
dentro de un contexto particular. En definitiva, cada lec-
tor tendra su propia epistemologia del texto que varia de
acuerdo con su formacion en una sociedad de diversos
modelos epistemoldgicos.

Desde el aspecto filoséfico la concepcion de Proust a
cerca de la lectura parte de su rechazo a la tesis de John
Ruskin segun la cual la lectura de los buenos libros puede
compararse con una conversacion con los hombres mas
ilustres de otros siglos que fueron sus autores; existiendo
ventajas de la lectura en la medida en que en los libros
“hay una sociedad en todo momento a nuestro alcance,
una sociedad de personas que hablarian con nosotros
tanto como quisiéramos, sin importarles nuestro rango”.
En definitiva, para Ruskin “la lectura es precisamente una
conversacion con hombres mucho mas sabios y mas in-
teresantes que todos aquellos que podemos tener la oca-
sion de conocer en torno nuestro”. (Aguirre Roman, 2021.

p. 8)
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La educacion en la actualidad enfrenta retos y desafios
debido a los constantes cambios en la sociedad, para
ello se pretende brindar una educacion de calidad y ca-
lidez que abarque las esferas de perfeccionamiento del
ser humano y a la vez responda a la necesidad los estu-
diantes en el &mbito educativo, como es el desarrollo de
la comprension lectora por ser un proceso importante en
cualquier campo del conocimiento para el desarrollo de
las competencias comunicativas.

Abensur-Pinasco et al. (2022), manifiestan que los estu-
diantes universitarios carecen de las habilidades y des-
trezas lectoras basicas, la que podria influir directamente
en el rendimiento académico, considerando que el estu-
diante universitario requiere de un razonamiento profun-
do, con capacidad de analisis, reflexion y opiniéon y esta
se desarrolla gracias a la lectura frecuente. Por esta razén
los docentes juegan un papel importante para desarrollar
en los estudiantes un habito lector y no caer en la medio-
cridad de la formacion académica, poseer un producto
deficiente ante el mercado laboral.

De acuerdo investigaciones realizadas en el Ecuador
en Manabi por Cerezo-Vera & Rivadeneira (2022), se ha
identificado que el 27% de los habitantes no tienen el
habito de leer y el 56% no lo hace por falta de interés,
demostrando este déficit por la lectura, surgiendo la ne-
cesidad del uso de herramientas digitales para la com-
prension lectora.

Siguiendo un mismo orden investigaciones realizadas en
el Ecuador por Casquete-Tamayo & Martinez-Rodriguez
(2022), entre los desafios mas importantes que enfren-
tan los paises de América Latina, y especificamente el
Ecuador, la problematica del bajo desempefio en lectura
y en comprension lectora es una de las mas acuciantes.
Segun el Estudio Regional y Comparativo publicado por la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (2019).

Ecuador ha mostrado avances significativos en asignatu-
ras como matematicas o ciencias, pero presenta enormes
desafios en cuanto a la lectura. Asi, la crisis educativa
que implica dicho bajo desempeno, y la baja capacidad
de comprension lectora con la que cuentan las y los ni-
Aos ecuatorianos, no se trata de una problematica nue-
va, sino que viene desarrollandose desde afios antes de
la pandemia por covid-19. Sin embargo, los obstaculos
que conlleva la educacion y la alfabetizacion virtuales la
han profundizado, y abriendo nuevos enfoques desde los
cuales intervenir.

En las instituciones educativas de Ecuador, la problema-
tica de la falta de rendimiento en la lectura y en la com-
prension lectora se desarrolla esencialmente en el area
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de lengua y literatura, @mbito en el cual es ideal, ademas,
el desarrollo de instrumentos que apunten a superar es-
tas dificultades, generando los dispositivos necesarios
para lograrlo. Para ello, es necesario considerar no solo
las estrategias didacticas especificas para la resolucion
de la problematica en la asignatura sino, ademas la im-
plementacion de estrategias para que se vea involucrado
el conjunto de la comunidad educativa, en los niveles y en
las tareas que correspondan a cada uno de los actores.

Estudios realizados en el Ecuador por Araujo-Bilmonte et
al. (2022), aplicado a estudiantes universitarios que ingre-
saron a la universidad, se comprobdé un grupo importante
de estudiantes presentan un nivel bajo de comprension
lectora. A muchos estudiantes universitarios se les dificul-
ta adquirir una buna habilidad de comprension lectora,
ello se debe a que con anterioridad han desarrollado ma-
los habitos que les impide tener una mejor capacidad de
analisis al momento de interpretar los textos.

En cuanto a las estrategias a desarrollar en la asignatura
especifica, es imprescindible considerar que el desarrollo
de habilidades comunicativas, tanto orales como escritas,
que forman parte del proceso de lectura y comprension
lectora, tienen consecuencias sobre el desarrollo integral
de los individuos, por lo tanto, es indispensable encontrar
alternativas que fomenten dichas habilidades y que sean
efectivas para su incorporacion. En este punto, es impor-
tante remarcar que las dificultades para la lectura, asi
como para la comprension lectora, no suponen dificulta-
des de aprendizaje que conlleven estrategias especiales
de caracter inclusivo, sino que se derivan esencialmente
de problematicas pedagdgicas que parten, asimismo, de
una falta de politicas educativas orientadas a este tipo
de desarrollo. Siendo el ambito educativo uno de los mas
privilegiados en cuanto a la vida social y cultural del con-
junto de los individuos, el siguiente proyecto apunta a una
serie de medidas pedagodgicas para mejorar la capaci-
dad de lectura y la comprension lectora en la asignatura
lengua vy literatura.

En investigaciones realizas en el cantdn Azogues en la
Universidad Catolica de Cuenca, la investigacion se baso
en la aplicacion de un pre y pos-test en donde se es-
tablecio la fluidez oral, comprension de actividades a
realizar, uso del diccionario, comprension y respuestas
a nivel literal, inferencial y critico, luego de la aplicacion
ha demostrado cambios significativos en la comprension
lectora., desarrolla una actitud entusiasta, imaginativa
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y responsable en los educandos (Castro-Crespo et al.,
2020).

La presente investigacion tiene como obijetivo elaborar
una propuesta didactica para desarrollar la comprension
lectora de los estudiantes de la Carrera de Educacion de
la Universidad Catolica de Cuenca.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion es no experimental debido a
gue no se interviene el investigador, se observa los feno-
menos. Tiene un enfoque cuantitativo porque se trabajo
con datos numéricos, se hara inferencia estadistica para
explorar los resultados de la muestra investigada, es de
cohorte transversal debido a que los datos se recolecta-
ron en un periodo académico y de tipo descriptivo.

La poblacion se ha realizado mediante el muestreo sim-
ple, no probabilistico intencional, pues los grupos no fue-
ron elegidos al azar, es un muestreo mixto concurrente
que permitira confirmar, validar el estudio. El tamafio de la
muestra son 41 estudiantes del cuarto, sexto y octavo ci-
clo de la carrera de Educacion de la Universidad Catélica
de Cuenca campus Universitario Azogues.

Se empled la técnica que es la encuesta y el instrumento
un cuestionario que contienen 11 preguntas con la esca-
la de Likert, fue validada mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach de fiabilidad. Para la recoleccion de datos de la
muestra se utilizd Google Forms para consolidar la infor-
macion. Se utilizo la estadistica descriptica. Se realizd un
anélisis de normalidad, en donde se demostrd que todas
las variables fueron no paramétricas. La investigacion es
con consentimiento acentuado por ser los investigados
personas adultas.

RESULTADOS Y DISCUSION

De acuerdo al analisis de normalidad de Shapiro Wilk, se
evidencié que todas las variables son no paramétricas,
poque el valor P es inferior a 0.05.

Variables:
p1.-Importanciadelalecturaenel procesode aprendizaje.

p2.- La falta de comprension lectora, afecta todas las
areas del conocimiento.

p11.-Aplicacion de herramientas digitales para la com-
presion lectora, desarrollo de habilidades lectoras.
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Tabla 1. Importancia de la lectura en el proceso de aprendizaje.

p1i Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Vélido Porcentaje Acumulado
Totalmente en desacuerdo 1 2.439 2.439 2.439
Totalmente de acuerdo 40 97.561 97.561 100.000
Total 41 100.000

Los estudiantes de la carrera de Educacion casi en su totalidad (97.561%) (Tabla 1) estan totalmente de acuerdo que
es importante la lectura en el proceso de aprendizaje. Debido a que el estudiante tiene que realizar un analisis y sinte-
tizar en donde le conducira a comprender contenidos y aportar con su propio criterio; como manifiesta Carlino (2005)
“...ensefar a leer y escribir en el nivel superior es ayudar a los estudiantes a aprender...”, en donde el docente ha
de convertirse en guia para que con la practica de la lectura logren una comprension lectora adecuada, adquiriendo
confianza en el aprendizaje y experimenten satisfaccion con sus logros.

Tabla 2. La falta de comprension lectora, afecta todas las areas del conocimiento.

p2 Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido Porcentaje Acumulado
Totalmente en desacuerdo 1 2.439 2.439 2.439
Indiferente 1 2.439 2.439 4.878
De acuerdo 9 21.951 21.951 26.829
Totalmente de acuerdo 30 73171 73171 100.000
Ausente 0 0.000
Total 41 100.000

En tabla 2 se evidencia que con un 95.122% de los estudiantes estan de acuerdo y totalmente de acuerdo que las
dificultades en la comprension lectora, afecta a todas las areas del conocimiento, En estudios realizados en Peru de
Abensur-Pinasco et al. (2022), los estudiantes universitarios carecen de habilidades y destrezas lectoras basicas, que
influyen directamente en el aprendizaje, considerando que los estudiantes requieren de un razonamiento profundo con
capacidad de andlisis, reflexion y opinion que se desarrolla gracias la lectura frecuente. Por ello la importancia de que
se debe interrelacionar con todas las areas del conocimiento o asignaturas, con la aplicacion de estrategias didacticas
lectoras para desarrollar en los estudiantes un habito lector y poseer un producto eficiente en el mercado laboral.

Estudios realizados en el Ecuador por Araujo-Bilmonte et al. (2022), aplicado a estudiantes universitarios que se com-
probd un grupo importante de estudiantes presentan un nivel bajo de comprension lectora., ello se debe a que con
anterioridad han desarrollado malos habitos que les impide tener una mejor capacidad de analisis al momento de
interpretar los textos.

Ratificando con el estudio de Remolina-Caviedes (2013) con la metodologia de Freire (1990) con su teoria educativa
una interpretacion del hombre y del mundo...” toda lectura de la palabra siempre seréa procedida por una lectura del
mundo” Entonces la lectura para Freire, circula por una revision critica del mundo destinada a su comprension; el acto
de leer se configura en una busqueda por tratar de comprender el contexto social mediante la asociacion de la bus-
queda escolar con la cotidianidad del estudiante.

Tabla 3. Aplicacion de herramientas digitales para la compresion lectora, desarrollo de habilidades lectoras.

pii1 Frecuencia Porcentaje Porcentaje Vélido | Porcentaje Acumulado
Totalmente en desacuerdo 1 2.439 2.439 2.439
En desacuerdo 1 2.439 2.439 4.878
Indiferente 1 2.439 2.439 7.317
De acuerdo 7 17.073 17.073 24.390
Totalmente de acuerdo 31 75610 75610 100.000
Ausente 0 0.000
Total 4 100.000
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En la Tabla 3 se demuestra que el 92.683% de los estudiantes estan totalmente de acuerdo y de acuerdo en la aplica-
cién de herramientas digitales para la compresion lectora y desarrollo de habilidades lectoras. Como se demuestra en
estudios realizado en el Ecuador en Manabi por Cerezo-Vera & Rivadeneira (2022), en donde se ha identificado que el
27% de los habitantes no tienen el habito de leer y el 56% no o hace por falta de interés, demostrando este déficit por
la lectura, surgiendo la necesidad del uso de herramientas digitales para la comprension lectora.

Tabla 4. Relacion entre p1y p2.

p2
Totalmente en . De
p desacuerdo Indiferente acuerdo Totalmente de acuerdo | Total
totalmente en desacuerdo 1 0 0 0 1
totalmente de acuerdo 0 1 9 30 40
Total 1 1 9 30 41

Contrastes Chi-cuadrado

Valor al p
X2 | 41.000 3 < .001
N 41

De acuerdo al contraste de chi-cuadrado el valor p (<0,001) ( Tabla 4) se demuestra que es menor que 0.05, por lo
tanto, Se evidencia que la importancia de la lectura y una buena compresion de esta afecta de gran manera al apren-
dizaje en otras areas del conocimiento, planteando un enfoque integrador debido a que la lectura no Unicamente se
emplea en las clases de lengua y Literatura, sino también es indispensable en las demas areas del curriculo educativo
ecuatoriano; en donde se deben integrar actividades con caracteristicas diferentes para mantener una relacion con
las diferentes areas curriculares.

Tabla 5. Relacion entre p1y p11.

pi1
Totalmente en En . De Totalmente de
p1 desacuerdo desacuerdo Indiferente acuerdo acuerdo Total
’Ejotalmente en ] 0 0 0 0 1
esacuerdo
totalmente de acuerdo 0 1 1 7 31 40
Total 1 1 1 7 31 41

Contrastes Chi-cuadrado

Valor gl p
X? | 41.000 4 <.001
N | 41

De acuerdo al contraste de chi-cuadrado el valor p (<0,001) (Tabla 5) se demuestra que es menor que 0.05, por lo
tanto, la importancia de la lectura y la aplicaciéon de herramientas digitales existe mejoran el desarrollo de la compren-
sion lectora, porque se aprende a leer con conciencia, tener la capacidad de diferenciar la informacién a partir de un
analisis critico, son un apoyo muy importante tanto para los docentes y estudiantes, de manera interactiva y motivante;
es decir con el uso de herramientas digitales ayudan a fomentar la lectura y desarrollar la comprension lectora, permi-
tiendo dinamizar el proceso educativo en la educacion superior.
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De acuerdo a los resultados obtenidos mediante la aplicacion de la estadistica descriptiva se evidencié que los estu-
diantes con porcentajes superiores al 90% consideran que se deben utilizar herramientas tecnoldgicas para desarro-
llar la comprension lectora en los estudiantes de la carrera de Educacion. Por lo tanto, es claro afirmar la necesidad de
una lectura en pantalla para la adquisicion de conocimientos, implicando nuevas estrategias lectoras, conduciendo a
habilidades de seleccionar, clasificar y validar textos multimodales; por ende, seria tener un aplicativo que consienta
a la lectura digital el Padlet una alternativa para el desarrollo de la comprension lectora, que es un recurso didactico
digital innovador, como menciona Ccoa (2023), es una de las alternativas debido a su adaptabilidad a varios formatos,
la interactividad, el muro de palabras, la carga y descarga de textos y enlaces, el trabajo colaborativo, la metacogni-
cion, la grabacion; esta herramienta es gratuita, se puede crear hasta 33 paneles digitales, dependiendo del lector,
puede organizar, duplicar y disponer a otro panel, la disponibilidad de hacer sus propios dibujos, tomar fotografias e
insertarlas, como también hacer grabaciones de voz o videos, entre otros beneficios, como estrategias lectoras para
una mejor comprension para el pensamiento critico-reflexivo. Padlet una herramienta interactiva para mejorar la com-
prension lectora (Figura 1).

Etapas para la
compresion EVALUAR

Rubrica: Identifica la clase de texto, determina,
I t ------------------------- ® determina el tema, reconoce las partes del texto,
ec ora infiere datos, ideas, significado, localiza Ila

informacién explicita e implicita, y reflexiona sobre
el contenido y forma de texto del texto

REFLEXIONAR

Didlogo profundo, capaz de entender, recordar,
analizar y emitir juicios solidos, expresar su
propia interpretacion personal.

INTERPRETAR

Reflexionar sobre el contenido, demostrando su
comprension mediante un ejercicio de sintesis.

ETAPA 02
LEER

Es el roceso interactive el estudiante: capta,
extrae, comprende, valorar el significado del
texto.

e SELECCIONAR

Textos de interés en consonancia con los niveles
de maduraciéon intelectual del estudiante,
considerar la extensién, actuales, de caracter
formativo y valores estéticos.

Figura 1. Etapas de la comprension lectora.

Seleccionar: Los textos seran de interés, que estaran en consonancia con los niveles de maduracion intelectual de los
estudiantes, considerando la extension, que tenga sentido completo para que alcance de forma mas sencilla la com-
prension global del mismo, deben tener un léxico conocido del vocabulario usual del estudiante, una sintaxis sencilla
con predominio de parrafos cortos, facilitando la comprensiéon del contenido, evitar el exceso de las dificultades lin-
guisticas, los textos en su mayoria deben ser actuales que se expresen en la misma lengua que entiendan y, por ultimo
con un caracter formativo y valores estéticos, con el propésito de enriquecer el conocimiento que el estudiante tiene de
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la realidad, despertando en él un interés por los valores
estéticos, con una actitud favorable hacia la lectura que,
sin duda, contribuiré a su formacion integral.

Leer: Es el proceso interactivo que consiste en captar,
extraer, comprender, valorar el significado de un texto,
convirtiéndose en una interaccion con el texto de acuer-
do al propdsito en donde puede modificar su relacion
de acuerdo a su interpretacion y proposito que le lleva
a interactuar de diferentes maneras con el texto, desa-
rrollando estrategias de lectura que ayuden a construir
el sentido del texto y que traten. En la actualidad debido
al caracter multilingle y multicultural, leer adquiere una
nueva dimension se estan modificando con la aparicion
de nuevas herramientas tecnolégicas proporcionando
nuevos escenarios comunicativos, multiplicando las po-
sibilidades de comunicacion real, interrelacion, acerca-
miento a otras lenguas y culturas, facilitando el uso social
y cooperativo de la lectura y la construccion compartida
del conocimiento. Entonces es una percepcion critica del
contexto que, junto a la interpretacion, la democratizacion
de la cultura y la superacion individual y colectiva de las
personas.

Interpretar: Consiste en reflexionar sobre el contenido,
demostrando su comprension mediante un ejercicio de
sintesis. Para ello las personas deben leer constantemen-
te (desarrollar habito lector), hacer una prelectura o revi-
sion general del texto en donde identifique los elementos
que contiene para tener una idea general del contenido.
Leer despacio e ir aumentando la velocidad poco a poco.
Dependiendo del tipo de texto se debe identificar como
personajes, ideas personales, caracteristicas, concep-
tos o datos relevantes que ayudan a comprender mejor
la lectura. Hay que ir realizando pausas en cada parrafo
0 seccion y analizarlo para asegurarse que se esta en-
tendiendo. Al concluir la lectura se debe preguntar so-
bre el contenido del texto: Qué?, ;Quién?, ;Cuando?,
¢;Donde?, ;Por qué? El vocabulario, no olvidar conocer el
significado de aquellas palabras desconocidas.

Reflexionar: Es una disposicion del pensamiento para
reducir relaciones disciplinares e inferir planteamientos,
operaciones cognitivas que refiere a la lectura como el
didlogo profundo que se forma con los argumentos de los
autores; en un intento por identificar las deducciones que
sustentan las afirmaciones, Por lo tanto un buen lector
sera capaz de entender, recordar, analizar y emitir juicios
soélidos sobre un texto, también sera capaz de expresar
Su propia interpretacion personal es decir a una serie de
habilidades complejas que se van combinando durante
el proceso de la lectura; estas pueden ser visuales, téc-
nicas, estrategias, cognitivas; por lo tanto, son habilida-
des interrelacionadas. En definitiva, el lector debe leer
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de manera diferente en cada situacion y asume que hay
varias interpretaciones posibles, incluyendo las que son
diferentes a su propia interpretacion, contrastar fuentes
diversas y buscar una interpretacion social integradora,
mas plural, matizada, rica; buscando la intencion, el pun-
to de vista y la ideologia subyacente; identifica los implici-
tos, los presupuestos y las intenciones

Evaluar: Permite descubrir el conocimiento que posee
el estudiante de las convencionalidades de la lengua es-
crita (espafiol), las dificultades que encuentra al leer en
cuanto a vocabulario, conocimiento previo, a partir de las
dudas que surgeny de lo que sabe, poder desarrollar es-
trategias que favorezcan la construccion del conocimien-
to que le hace falta, ayudar a su crecimiento como lector.

De acuerdo con las exigencias propias del desenvolvi-
miento de los estudiantes universitarios se pueden eva-
luar: la semantica léxica, que es la habilidad para reco-
nocer y comprender el significado de las palabras, la
capacidad de conocer la estructura sintactica de las ora-
ciones. La cohesiéon que es una caracteristica distintiva
del nivel textual que permite que los elementos del texto
se integren en unared y le confieren unidad semantica. El
lector debe reponer informacién que no esta presente en
el texto para comprenderlo, conocido como capacidad
inferencial.

La intuicidon del texto remite a la habilidad de evaluar la
complejidad de lo que se lee, de distinguir géneros lite-
rarios y de realizar hipdtesis a partir de los datos disponi-
bles. La jerarquia del texto se relaciona con la capacidad
de distinguir la informacién importante de la que no lo es.
El modelo mental es la representacion por la red textual,
y por ultimo la flexibilidad es una habilidad metacognitiva
necesaria para la lectura de todo texto y tiene que ver con
la capacidad de regular las estrategias de lectura en fun-
cion del objetivo que tengamos con un texto determinado.

CONCLUSIONES

Se ha dado cumplimiento al objetivo general como pro-
ducto del cumplimiento de la elaboraciéon de una pro-
puesta didactica para desarrollar comprension lectora,
que se realizé mediante la herramienta tecnolégica Padlet
gue trae consigo aspectos vertiginosos que resultan be-
neficiosos a la educacion, en el @mbito comunicativo en
este caso al desarrollo de la comprension lectora, en don-
de el lector puede utilizar videos, imagenes, documentos,
audio, comentar sobre lo leido en el momento que desee,
generando ideas e interaccion colaborativa, permite hete-
ro correcciones entre los participantes o estudiantes, asi
como la correccion simultanea del docente en el momen-
to. En definitiva, esta herramienta servira de apoyo en la
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mejora continua de la comprension lectora, permitiendo
dinamizar el proceso educativo en la educacion superior.

De acuerdo a los resultados obtenidos. Se pudo obser-
var que la mayoria de los estudiantes de la carrera de
Educacion de la Universidad Catdlica de Cuenca, estan
totalmente de acuerdo sobre importancia de la lectura en
el proceso de aprendizaje; la falta de comprension lec-
tora afecta a todas las areas del conocimiento, y la apli-
cacion de herramientas digitales ayuda al desarrollo de
habilidades lectoras. Evidenciandose que los estudiantes
requieren de un razonamiento profundo, con capacidad
de analisis al momento de interpretar textos, reflexion y
opinion; por ello la importancia de la lectura y una buena
comprension lectora en donde se deben integrar herra-
mientas digitales que motivan, generan interés, atencion
para el desarrollo de la comprension lectora adecuada, y
llegar a un aprendizaje significativo.

Se evidencia que una deficiente compresion lectora afec-
ta de gran manera al aprendizaje en otras areas del cono-
cimiento, debido a que los estudiantes deben saber leer,
esto es utilizar el proceso, los tipos y niveles de lectura
para llegar a entender y poder inferir, analizar, dar su pun-
to de vista, por ello la importancia un enfoque integrador
debido a que la lectura no Unicamente se emplea en las
clases de lengua y Literatura, sino también es indispensa-
ble en las demas areas del curriculo educativo; en donde
se deben integrar actividades con caracteristicas diferen-
tes para mantener una relacion con las diferentes areas
curriculares.

Debido a la importancia del desarrollo de la comprension
lectora en estudiantes de nivel superior que llegan a la
universidad con problemas en la lectura en la decodifica-
cion, carecen de una lectura automatica y fluida, pobreza
de vocabulario, escasos conocimientos previos, proble-
mas de memoria, falta de dominio de estrategias de com-
prension, falta de interés por la lectura. Se recomienda
que aplicar la propuesta didactica presentada en este ar-
ticulo para desarrollar habilidades en la comprension lec-
toray que los estudiantes lleguen a un aprendizaje signifi-
cativo de calidad como debe ser en el nivel superior para
presentarles a la sociedad profesionales competentes.
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