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RESUMEN

Este estudio se enfocó en la comprensión de la prescrip-
ción legal en estudiantes de Derecho en Ecuador, cen-
trándose en la identificación y superación de dificultades 
conceptuales relacionadas con los plazos de prescrip-
ción. Se llevó a cabo una revisión bibliográfica para in-
vestigar los aspectos relevantes del tema, seguida de la 
aplicación de encuestas a estudiantes y profesores de 
diferentes instituciones educativas. Los resultados reve-
laron que la mayoría de los estudiantes tienen un nivel 
aceptable de comprensión de la prescripción legal, aun-
que persisten dudas y dificultades. Además, la percep-
ción de los estudiantes sobre los métodos de enseñanza 
actuales fue mixta, destacando la necesidad de mejorar 
las estrategias didácticas. Las principales dificultades 
conceptuales identificadas fueron los efectos legales de 
la prescripción vencida y el cálculo de los plazos de pres-
cripción. Teniendo en cuenta las deficiencias encontra-
das tras la aplicación de las encuestas, se propusieron 
estrategias pedagógicas para mejorar la comprensión y 
el dominio de los estudiantes en relación con la prescrip-
ción legal. 
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ABSTRACT

This study focused on the understanding of legal pres-
cription in law students in Ecuador, focusing on the iden-
tification and overcoming of conceptual difficulties related 
to prescription periods. A bibliographical review was ca-
rried out to investigate the relevant aspects of the sub-
ject, followed by the application of surveys to students 
and teachers from different educational institutions. The 
results revealed that most of the students have an ac-
ceptable level of understanding of the legal prescription, 
although doubts and difficulties persist. In addition, the 
students’ perception of current teaching methods was mi-
xed, highlighting the need to improve teaching strategies. 
The main conceptual difficulties identified were the legal 
effects of the expired prescription and the calculation of 
prescription periods. Taking into account the deficien-
cies found after the application of the surveys, pedago-
gical strategies were proposed to improve the understan-
ding and mastery of the students in relation to the legal 
prescription.
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INTRODUCCIÓN

La enseñanza del derecho busca, como objetivo pri-
mordial, el desarrollo integral de los profesionales, para 
dotarlos de los conocimientos, competencias, actitudes 
y destrezas necesarias para desempeñarse de manera 
competente y con calidad en un contexto específico, con 
el fin de contribuir a su mejora y desarrollo. No obstante, 
la formación del profesional del Derecho no se limita a la 
mera exhibición de conocimientos y habilidades técnicas, 
sino que implica comprender que, en cualquier entorno 
dado, siempre existen dinámicas de relaciones e interac-
ciones entre sujetos en una realidad que está en cons-
tante transformación. En este escenario complejo, resulta 
esencial contar con la capacidad de adaptación. (Clavijo 
Cáceres, 2015)

Ser competente en el ámbito jurídico implica desempe-
ñarse de manera comprensiva y contextualizada en un 
entorno específico, con la capacidad de evaluar crítica-
mente las acciones emprendidas y de interactuar de ma-
nera efectiva con otros actores para mejorar dicho con-
texto (Grossman et al., 2009). Esta competencia va más 
allá de la mera adquisición y aplicación de conocimien-
tos y habilidades técnicas, ya que implica comprender la 
naturaleza dinámica y relacional del derecho, así como 
tener la capacidad de adaptación y respuesta ante los 
desafíos y cambios que puedan surgir en el entorno jurí-
dico (Garzón-Saladen & Romero-González, 2018).

En Ecuador, la educación superior se encuentra en cons-
tante búsqueda de nuevos enfoques pedagógicos que 
permitan formar profesionales competentes y aptos para 
afrontar los desafíos del ámbito laboral y social. En el con-
texto específico del campo del derecho, estos métodos 
se orientan hacia la formación de profesionales que no 
solo posean un conocimiento teórico sólido, sino también 
las habilidades necesarias para aplicar dicho conoci-
miento en situaciones reales (Lazo González, 2011). Se 
hace énfasis en el desarrollo de capacidades de análi-
sis crítico, resolución de problemas y toma de decisiones 
éticas, con el propósito de preparar a los estudiantes de 
manera integral para enfrentar los retos y exigencias pro-
pios de la profesión jurídica (Padilla & Espín, 2018).

Una enseñanza efectiva en el ámbito jurídico reconoce la 
relevancia de la integración de diversos enfoques peda-
gógicos en el proceso de aprendizaje (Campbell, 2016). 
Esto implica brindar a los estudiantes la oportunidad de 
enfrentarse a situaciones reales y complejas, con el pro-
pósito de facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje. 
Este enfoque tiene como objetivo proporcionar a los es-
tudiantes las herramientas necesarias para comprender y 
abordar los desafíos sociales, promoviendo así una visión 

más holística y contextualizada del derecho (Santamaría, 
2016).

En los últimos años, se han planteado críticas hacia los 
enfoques tradicionales de enseñanza empleados en el 
ámbito jurídico, argumentando que estos métodos pre-
sentan limitaciones evidentes. Se considera que estos 
enfoques son estrechos en su alcance, ya que no propor-
cionan a los estudiantes la oportunidad de desarrollar ha-
bilidades legales prácticas de manera efectiva (Acosta, 
2012). Además, no preparan de manera integral a los 
estudiantes para desempeñarse como abogados y no fo-
mentan el desarrollo de habilidades de análisis crítico y 
litigio estratégico (Dussan, 2011). 

La prescripción es un concepto de suma importancia en 
el ámbito jurídico. Se trata de un mecanismo legal que 
regula la extinción de un derecho o de una acción judi-
cial debido al transcurso de un determinado periodo de 
tiempo sin que se haya ejercido ese derecho o acción. En 
otras palabras, es el mecanismo legal por el cual, si una 
persona no reclama o ejerce un derecho dentro de un 
plazo establecido, pierde la posibilidad de hacerlo en el 
futuro (Vásquez et al., 2020). La prescripción tiene como 
objetivo principal garantizar la seguridad jurídica y la es-
tabilidad de las relaciones sociales, evitando que los con-
flictos se prolonguen indefinidamente. Además, busca 
premiar la inactividad o negligencia de quienes no ejer-
cen sus derechos dentro del plazo establecido, ya que 
se considera que, si no los han hecho valer en un tiempo 
razonable, han renunciado tácitamente a ellos. (Coronel-
Larrea, 2021)

Para que los futuros profesionales del Derecho puedan 
ejercer su labor de manera competente, es esencial que 
dominen y comprendan a fondo este concepto. De esta 
manera, podrán ofrecer asesoramiento legal adecuado 
a sus clientes y tomar decisiones fundamentadas en re-
lación con los plazos de prescripción. Un conocimiento 
sólido de la prescripción y su correcta aplicación es fun-
damental para la práctica legal y el acceso a la justicia. 
Al mejorar la comprensión de la prescripción entre los es-
tudiantes de Derecho, se contribuye a una práctica legal 
más sólida, ética y eficiente, lo que beneficia a la socie-
dad en general.

En tal sentido, el presente estudio se centra en la com-
prensión de la prescripción legal en el aula, específica-
mente en la identificación y superación de dificultades 
conceptuales que enfrentan los estudiantes al aprender 
sobre los plazos de prescripción. El objetivo principal es 
proponer estrategias pedagógicas efectivas que promue-
van el dominio de los plazos de prescripción y mejoren la 
comprensión de este tema en el contexto educativo.
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Este estudio emplea diferentes métodos de investigación, 
como encuestas, con el objetivo de recopilar información 
detallada y en profundidad sobre las dificultades especí-
ficas que los estudiantes experimentan al tratar de com-
prender la prescripción legal.

MATERIALES Y MÉTODOS

En el presente estudio, se emplearon diversos métodos 
de investigación y se siguieron una serie de pasos meto-
dológicos rigurosos para abordar el objetivo de identificar 
las dificultades conceptuales más comunes que enfren-
tan los estudiantes al tratar de comprender la prescrip-
ción legal y proponer estrategias pedagógicas efectivas 
para superarlas. En primer lugar, se llevó a cabo una 
exhaustiva revisión bibliográfica sobre el concepto y los 
elementos relacionados con la prescripción en el ámbito 
jurídico, así como los diferentes enfoques y métodos de 
enseñanza utilizados para su uso académico. Esta revi-
sión bibliográfica permitió obtener una base teórica sólida 
y una comprensión profunda del tema de estudio.

Posteriormente, se diseñó y realizó una encuesta dirigi-
da a estudiantes y profesores de diferentes instituciones 
educativas de derecho, que permitió obtener información 
detallada y en profundidad sobre las dificultades con-
ceptuales que enfrentan los estudiantes al tratar de com-
prender la prescripción legal. Se formularon preguntas 
específicas que abordaron aspectos clave relacionados 
con la prescripción, como los elementos esenciales, el 
cálculo de plazos y los efectos legales de la prescripción 
vencida. La encuesta se llevó a cabo siguiendo un en-
foque científico y respetando los principios éticos de la 
investigación.

Una vez recopilados los datos de las encuestas, se pro-
cedió al análisis de la información. Para los datos cuan-
titativos obtenidos de las encuestas, se emplearon téc-
nicas estadísticas descriptivas para obtener resultados 
numéricos y establecer tendencias.

Con base en los resultados obtenidos, se propone el di-
seño de estrategias pedagógicas efectivas para superar 
las dificultades conceptuales asociadas con la prescrip-
ción legal. Estas estrategias se desarrollan considerando 
los desafíos identificados y buscando fomentar un apren-
dizaje significativo y la adquisición de habilidades prácti-
cas relacionadas con la prescripción.

Base legal

Prescripción (del latín praescriptio), de todos modos, es 
un concepto con diferentes usos de acuerdo al contexto. 
En el derecho, la prescripción consiste en la formaliza-
ción de una situación de hecho por el paso del tiempo, 

lo que produce la adquisición o la extinción de una obli-
gación. Esto quiere decir que el derecho a desarrollar una 
determinada acción puede extinguirse cuando pasa una 
cierta cantidad de tiempo y esto produce la prescripción. 
Una causa penal, por citar una posibilidad, puede pres-
cribir si, por diferentes motivos, el juez no emite el fallo en 
cuestión en el plazo máximo establecido por la ley.

Esta institución tiene sus orígenes en las civilización ro-
mana por eso incluso se la llegó a determinar como 
patrona del género humano y que también se la ha pro-
nunciado dentro de las XII tablas que son uno de los pre-
cedentes de las normas establecidas con anterioridad y 
que demuestran que ha sido necesario establecer límites 
para un adecuado orden,  el alcance y efectos que tiene 
la prescripción es un también considerado un elemento 
creador de derechos y como un medio a su vez de extin-
guir las obligaciones.

El Código Civil ecuatoriano manifiesta en el art. 2392 
“Prescripción es un modo de adquirir las cosas ajenas, o 
de extinguir las acciones y derechos ajenos, por haberse 
poseído las cosas, o no haberse ejercido dichas accio-
nes y derechos, durante cierto tiempo, y concurriendo los 
demás requisitos legales”. Una acción o derecho se dice 
que prescribe cuando se extingue por la prescripción. 
(Ecuador. Congreso Nacional, 2005)

De la prescripción por la que se adquieren las cosas. 
Art. 2398.- Salvo las excepciones que establece la 
Constitución, se gana por prescripción el dominio de los 
bienes corporales raíces o muebles, que están en el co-
mercio humano, y se han poseído con las condiciones 
legales. Se ganan de la misma manera los otros dere-
chos reales que no están especialmente exceptuados. 
(Ecuador. Congreso Nacional, 2005) 

De la prescripción como medio de extinguir las acciones 
judiciales. Art. 2414.- La prescripción que extingue las 
acciones y derechos ajenos exige solamente cierto lap-
so, durante el cual no se hayan ejercido dichas acciones. 
Se cuenta este tiempo desde que la obligación se haya 
hecho exigible (Ecuador. Congreso Nacional, 2005) 

La prescripción en la generalidad tiene como elemento 
en común el transcurso del tiempo, en la legislación ecua-
toriana en materia penal la prescripción es una de las for-
mas de la extinción de una pena así mismo como de la 
acción, no se puede perseguir a una persona de manera 
indeterminada ni someterla a un constante hostigamiento 
por parte del estado cuando de ser el caso ni siquiera 
es posible recolectar los suficientes elementos de con-
vicción para imputar, esto por el transcurso del tiempo. 
Aunque en ciertos delitos como lo establece la constitu-
ción no cabe la prescripción.
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Art. 80.- “ Las acciones y penas por delitos de genoci-
dio, lesa humanidad, crímenes de guerra, desaparición 
forzada de personas o crímenes de agresión a un Estado 
serán imprescriptibles”.(Ecuador. Asamblea Nacional 
Constituyente, 2008)

Art. 75.- Prescripción de la pena. - “La pena se considera 
prescrita de conformidad con las siguientes reglas:

1.	 Las penas restrictivas de libertad prescribirán en el 
tiempo máximo de la pena privativa de libertad pre-
vista en el tipo penal más el cincuenta por ciento.

2.	 Las penas no privativas de libertad prescribirán en el 
tiempo máximo de la condena más el cincuenta por 
ciento. La prescripción de la pena comenzará a correr 
desde el día en que la sentencia quede ejecutoriada.

3.	 Las penas restrictivas de los derechos de propiedad 
prescribirán en el mismo plazo que las penas restric-
tivas de libertad o las penas no privativas de libertad, 
cuando se impongan en conjunto con estas; en los 
demás casos, las penas restrictivas de los derechos 
de propiedad prescribirán en cinco años. 

La prescripción requiere ser declarada. No prescriben 
las penas determinadas en las infracciones de agresión, 
genocidio, lesa humanidad, crímenes de guerra, desapa-
rición forzada de personas, crímenes de agresión a un 
estado, peculado, cohecho, concusión, enriquecimiento 
ilícito, daños ambientales y, contra la integridad sexual y 
reproductiva cuyas víctimas sean niños, niñas y adoles-
centes. (Ecuador. Asamblea Nacional, 2014)

Así mismo en materia penal la extinción del ejercicio de 
la acción penal prescribirá de acuerdo al transcurso y las 
reglas establecidas dentro del Código Orgánico Integral 
Penal.

RESULTADOS

Para garantizar la representatividad de la muestra, se in-
cluyeron estudiantes de diversas instituciones educativas 
en Ecuador, incluyendo universidades reconocidas a ni-
vel nacional. Esta estrategia permitió obtener una pers-
pectiva más amplia y abarcadora de la comprensión de 
la prescripción legal entre los estudiantes de derecho en 
el país.

Las encuestas aplicadas, estuvieron conformadas en 
su totalidad por estudiantes con más de 7 semestres de 
clases presenciales o semipresenciales vinculadas direc-
tamente con los centros educativos seleccionados para 
el estudio. Estos datos demográficos proporcionan una 
visión detallada del nivel académico de los participantes 
en el estudio.

En cuanto a la experiencia previa de los estudiantes, se 
observó que el 96% de ellos había tenido algún curso o 
asignatura que abordaba específicamente la prescripción 
legal. Este dato refuerza la importancia de considerar el 
nivel de familiaridad de los participantes con el tema y su-
giere que una proporción significativa de los encuestados 
podría tener conocimientos previos sobre la prescripción 
legal.

El análisis del conocimiento sobre la prescripción legal re-
veló resultados significativos. En primer lugar, se observó 
que el 87% de los estudiantes encuestados afirmaron es-
tar familiarizados con el concepto de prescripción legal. 
Esta alta tasa de familiaridad indica que la mayoría de 
los estudiantes tienen al menos un conocimiento básico 
sobre este tema jurídico.

En relación a la comprensión de la prescripción legal, se 
destaca que el 62% de los estudiantes encuestados lo-
graron proporcionar una definición precisa de este con-
cepto jurídico. Estos estudiantes demostraron un buen 
nivel de conocimiento y comprensión al describir adecua-
damente los aspectos fundamentales de la prescripción 
legal. Sin embargo, el 28% restante mostró ciertas dudas 
en relación a algunos de los conceptos más elementales 
de la prescripción legal. Estas dudas pueden indicar un 
nivel de conocimiento menos sólido o una falta de clari-
dad en la comprensión de algunos aspectos específicos 
de la prescripción legal.

En relación a la identificación de los elementos esenciales 
de la prescripción legal, es importante destacar que el 
55% de los encuestados logró identificar correctamente 
la gran mayoría de estos elementos. Estos estudiantes 
demostraron tener un buen nivel de conocimiento al re-
conocer la importancia de la inactividad prolongada y el 
transcurso del plazo establecido por la ley como compo-
nentes fundamentales de la prescripción legal. Sin em-
bargo, al menos el 40% no pudo identificar adecuada-
mente más de la mitad de los elementos esenciales de 
la prescripción legal presentados para su identificación. 
Esta falta de conocimiento puede indicar la necesidad de 
fortalecer la comprensión sobre los aspectos básicos de 
la prescripción legal en este grupo de estudiantes.

A partir de estos resultados, se puede inferir que existe 
una brecha en el conocimiento sobre los elementos esen-
ciales de la prescripción legal entre los estudiantes en-
cuestados. Mientras que un porcentaje significativo logró 
identificar correctamente dichos elementos, otro porcen-
taje no pudo hacerlo, lo que indica la necesidad de enfo-
car los esfuerzos educativos en mejorar la comprensión 
de este tema.
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Por otro lado, como se muestra en la Figura 1, los resul-
tados de la encuesta mostraron que, entre las principales 
dificultades reportadas, se encontró que el 32% de los es-
tudiantes mencionaron tener dificultades para calcular los 
plazos de prescripción. Esta dificultad puede deberse a la 
complejidad de determinar el tiempo exacto en el cual un 
derecho se extingue debido a la inactividad. Asimismo, cer-
ca del 26% de los estudiantes informaron tener dificultades 
para identificar los elementos esenciales de la prescripción 
legal. Esta dificultad indica una falta de comprensión sobre 
los componentes fundamentales que constituyen la pres-
cripción legal, como la inactividad prolongada y el trans-
curso del plazo establecido por la ley.

Figura 1. Principales dificultades conceptuales detecta-
das durante la encuesta. 

Fuente: Elaboración propia

Por otro lado, se encontró que el 22% de los estudiantes 
enfrentaron dificultades para comprender las excepcio-
nes a la prescripción, mientras que el 34% enfrenta di-
ficultades para entender los efectos legales de la pres-
cripción vencida. Esto implica que algunos estudiantes 
poseen dificultades para comprender las consecuencias 
jurídicas asociadas a la prescripción legal, como la pér-
dida de derechos o la imposibilidad de ejercer acciones 
legales. Estas dificultades resaltan la importancia de 
abordar de manera integral y efectiva el tema de la pres-
cripción legal en la enseñanza del derecho, a fin de pro-
porcionar a los estudiantes las herramientas necesarias 
para comprender y aplicar adecuadamente este concep-
to en el ámbito jurídico.

Asimismo, se buscó identificar los aspectos específicos 
de los plazos de prescripción que resultaron especial-
mente difíciles de comprender para los estudiantes. Entre 
estos aspectos, se encontró que el 40% de los estudian-
tes destacaron la aplicación de plazos diferentes según 

el tipo de acción legal. Esto implica que los estudiantes 
han experimentado ciertas dificultades al comprender 
cómo varían los plazos de prescripción en función del 
tipo de derecho o acción legal involucrada. Es posible 
que la complejidad de distinguir entre diferentes tipos 
de acciones legales y sus correspondientes plazos haya 
contribuido a estas dificultades.

Igualmente, el 33% de los estudiantes mencionaron te-
ner dificultades para comprender la interacción de los 
plazos de prescripción con otras normas jurídicas. Esto 
sugiere que los estudiantes encontraron complicaciones 
al aplicar los plazos de prescripción en escenarios donde 
existen múltiples normas legales relacionadas. La inte-
racción entre diferentes leyes y regulaciones puede influir 
en los plazos de prescripción y su cálculo, lo cual puede 
resultar confuso y requerir un análisis más detallado. Por 
su parte, el 27% de los estudiantes reflejó que el manejo 
de situaciones en las cuales hay una interrupción o sus-
pensión del plazo de prescripción también resultaron un 
aspecto desafiante. Figura 2.

Figura 2. Dificultades en cuanto a los aspectos específi-
cos de los plazos de prescripción. 

Fuente: Elaboración propia

Por otro lado, los estudiantes mencionaron haber emplea-
do diferentes estrategias con el objetivo de mejorar su 
comprensión de la prescripción legal. Entre las estrate-
gias más utilizadas, destacó la revisión de material de es-
tudio, que fue mencionada por el 48% de los estudiantes, 
la participación en discusiones en clase como una estra-
tegia efectiva para mejorar su comprensión (35%). Estas 
estrategias demuestran el interés de los estudiantes por 
profundizar en el tema y su disposición para buscar re-
cursos y oportunidades de aprendizaje que les permitan 
superar las dificultades conceptuales.
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En relación a la percepción estudiantil con respecto a la 
adecuación de la enseñanza de la prescripción legal, se 
observó que el 55% de los estudiantes consideraron que 
la enseñanza recibida en sus instituciones educativas era 
adecuada. Esto implica que más de la mitad de los es-
tudiantes encuestados, evaluaron positivamente la forma 
en que se abordó y enseñó el tema de la prescripción 
legal, lo cual puede reflejar la existencia de programas 
de estudio bien estructurados y métodos de enseñanza 
efectivos. Sin embargo, aún se observa que más del 40% 
de los estudiantes tuvo una percepción media o deficien-
te en este sentido. Estos resultados indican que aún exis-
ten brechas que pueden resultar en problemas de mayor 
índole en los futuros profesionales.

En relación a las sugerencias para mejorar la enseñan-
za de la prescripción legal, se identificaron dos principa-
les propuestas por parte de los estudiantes. En primer 
lugar, el 41% de los estudiantes sugirió la incorporación 
de ejemplos prácticos y casos reales. Esto implica que 
los estudiantes consideran que la utilización de ejemplos 
concretos y situaciones reales relacionadas con la pres-
cripción legal puede facilitar la comprensión y la aplica-
ción de los conceptos teóricos en contextos prácticos. 
Esta estrategia podría ayudar a los estudiantes a vincular 
los aspectos teóricos con situaciones concretas del ejer-
cicio profesional.

En segundo lugar, el 35% de los estudiantes menciona-
ron que una mayor interacción y retroalimentación en el 
aula podría mejorar la enseñanza de la prescripción legal. 
Esto sugiere que los estudiantes valoran la oportunidad 
de participar activamente en el proceso de aprendizaje, 
interactuar con sus pares y recibir retroalimentación por 
parte de los profesores. La interacción y la retroalimenta-
ción pueden estimular la reflexión, el debate y la clarifica-
ción de dudas, lo cual contribuye a un mejor entendimien-
to del tema analizado.

Por su parte, los profesores que participaron en el estudio 
expresaron su opinión sobre los enfoques pedagógicos 
que consideran más adecuados para abordar las dificul-
tades conceptuales en la enseñanza de la prescripción 
legal. Según sus respuestas, se identificó que casi el 50% 
de los profesores mencionaron el análisis de casos prác-
ticos como uno de los enfoques más efectivos. Esta es-
trategia pedagógica implica presentar a los estudiantes 

situaciones reales o simuladas en las que deben aplicar 
los conocimientos teóricos de la prescripción legal para 
resolver problemas prácticos. El análisis de casos prácti-
cos proporciona a los estudiantes la oportunidad de po-
ner en práctica sus conocimientos, desarrollar habilida-
des de razonamiento jurídico y comprender la aplicación 
de la prescripción legal en contextos reales.

Asimismo, el 25% de los profesores mencionaron la dis-
cusión en grupo como un enfoque pedagógico efectivo 
para abordar las dificultades conceptuales en la ense-
ñanza de la prescripción legal. La discusión en grupo 
involucra la participación activa de los estudiantes en de-
bates y análisis de conceptos y casos relacionados con 
la prescripción legal. A través de la interacción con sus 
compañeros, los estudiantes pueden compartir perspec-
tivas, plantear preguntas y debatir diferentes puntos de 
vista, lo que favorece la comprensión colectiva y el inter-
cambio de conocimientos.

En general, los resultados de las encuestas realizadas 
permitieron determinar que la mayoría de los estudiantes 
tienen un nivel aceptable de comprensión de la prescrip-
ción legal, lo cual es un aspecto positivo. No obstante, es 
necesario abordar las dudas y dificultades presentes en 
los estudiantes para mejorar su comprensión y asegurar 
un conocimiento más sólido y uniforme sobre el tema. Por 
otro lado, se evidenció que existe una percepción más o 
menos favorable con respecto a los métodos de enseñan-
za actuales con respecto al tema tratado, aunque existen 
inconformidades que pueden ser evaluadas y mejoradas. 
Estos resultados destacan la importancia de fortalecer las 
estrategias didácticas y promover un ambiente de apren-
dizaje interactivo y enriquecedor para la enseñanza de la 
prescripción legal.

En tal sentido, la Tabla 1 muestra algunas de las estrate-
gias educativas que se proponen como resultado de los 
resultados obtenidos tras la aplicación del cuestionario 
efectuado. Estas estrategias pedagógicas tienen como 
fin ayudar a los estudiantes a superar las dificultades con-
ceptuales asociadas con la prescripción legal y promover 
su dominio en el aula. Para facilitar la implementación de 
estas estrategias en los centros de estudio, se incluye una 
pequeña guía práctica de algunas de las actividades que 
se pueden llevar a cabo para aplicar de manera efectiva 
las estrategias propuestas.
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Tabla 1. Estrategias pedagógicas propuestas para mejorar las habilidades conceptuales de los estudiantes con res-
pecto a la prescripción legal.

Estrategias propuestas Objetivo de implementación Guía práctica para la implementación

Incorporar ejemplos 
prácticos y casos reales

Permitir a los estudiantes analizar 
y resolver problemas concretos, 
lo que fortalece su comprensión y 
capacidad de aplicación.

•	 Seleccionar casos prácticos relevantes que ilustren los conceptos de pres-
cripción legal y su aplicación en situaciones reales.
•	 Presentar los casos a los estudiantes y anímelos a analizarlos y discutirlos en 
grupos pequeños.
•	 Facilitar una discusión en clase en la que los estudiantes compartan sus 
conclusiones y razonamientos, y proporcionar orientación y aclaraciones cuando 
sea necesario.
•	 Al finalizar la discusión, destacar los puntos clave y relacionar los resultados 
obtenidos con los conceptos teóricos correspondientes.

Promover la participa-
ción activa en discusio-
nes en clase

Estimular el intercambio de ideas, 
el análisis crítico y la resolución 
colaborativa de problemas.

•	 Planificar preguntas abiertas que fomenten la reflexión y el debate en torno a 
las dificultades conceptuales de la prescripción legal.
•	 Animar a los estudiantes a expresar sus opiniones, plantear preguntas y 
debatir diferentes enfoques.
•	 Establecer un ambiente de respeto y escucha activa, donde los estudiantes 
se sientan cómodos compartiendo sus ideas y planteando dudas.
•	 Intervenir como facilitador para aclarar conceptos, sintetizar ideas y fomentar 
el análisis crítico.

Proporcionar ma-
teriales de estudio 
complementarios

Brindar a los estudiantes oportuni-
dades adicionales para profundizar 
en su comprensión de la pres-
cripción legal. Estos materiales 
pueden ofrecer explicaciones más 
detalladas, ejemplos adicionales y 
enfoques alternativos para abordar 
los conceptos, lo que facilita el 
aprendizaje autónomo y la amplia-
ción del conocimiento.

•	 Compilar una lista de lecturas adicionales, casos de estudio y recursos multi-
media relevantes para la prescripción legal.
•	 Proporcionar a los estudiantes acceso a estos materiales, ya sea a través de 
una plataforma en línea o entregándolos en formato impreso.
•	 Sugerir a los estudiantes que utilicen estos materiales para profundizar en su 
comprensión de los conceptos de prescripción legal y ampliar su conocimiento 
más allá de lo tratado en clase.
•	 Animar a los estudiantes a discutir y compartir sus hallazgos y reflexiones 
sobre los materiales complementarios en sesiones de clase o en foros en línea.

Integrar tecnología 
educativa

Enriquecer la experiencia de 
aprendizaje de los estudiantes y 
proporcionarles oportunidades 
prácticas para aplicar los concep-
tos de prescripción legal.

•	 Explorar diferentes herramientas tecnológicas adecuadas para la enseñanza 
de la prescripción legal, como simulaciones interactivas, aplicaciones móviles o 
plataformas de aprendizaje en línea.
•	 Presentar a los estudiantes estas herramientas y explique cómo pueden 
utilizarlas para practicar y aplicar los conceptos de prescripción legal.
•	 Organizar actividades prácticas en las que los estudiantes utilicen las herra-
mientas tecnológicas para resolver problemas relacionados con la prescripción 
legal.
•	 Estar disponible para responder preguntas y brindar orientación sobre el uso 
de las herramientas tecnológicas.

Proporcionar retroali-
mentación constante

Corregir errores, aclarar dudas 
identificar áreas de mejora y refor-
zar el aprendizaje.

•	 Diseñar tareas y ejercicios que permitan evaluar la comprensión de los estu-
diantes en relación con la prescripción legal.
•	 Proporcionar retroalimentación oportuna y específica sobre el desempeño 
de los estudiantes, resaltando tanto los aspectos positivos como las áreas que 
requieren mejora.
•	 Fomentar la autorreflexión y el análisis crítico al solicitar a los estudiantes que 
justifiquen sus respuestas y expliquen sus razonamientos.
•	 Ofrecer sesiones de consulta individualizada donde los estudiantes puedan 
discutir sus dudas y recibir orientación personalizada.

Fuente: Elaboración propia

Al implementar estas estrategias pedagógicas, se puede promover un entorno de aprendizaje más dinámico, partici-
pativo y centrado en el estudiante, lo que puede facilitar la superación de las dificultades conceptuales asociadas con 
la prescripción legal y promover el dominio de este tema en el aula. Además, se fomenta el desarrollo de habilidades 
cognitivas, analíticas y de resolución de problemas, así como la adquisición de competencias como el trabajo en equi-
po y el pensamiento racional. La guía práctica proporcionada puede facilitar la implementación de estas estrategias 
y ofrecer una posible pauta a seguir para la extensión de estos métodos pedagógicos a otros temas de estudio en el 
campo del Derecho.
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CONCLUSIONES

El presente estudio estuvo centrado en la comprensión 
de la prescripción legal en el ámbito docente, específi-
camente en la identificación y superación de dificultades 
conceptuales que enfrentan los estudiantes del Derecho 
de los centros educativos del Ecuador al aprender sobre 
los plazos de prescripción. Para ello, se realizó un análisis 
a la bibliografía especializada con el fin de indagar en los 
aspectos de mayor significación con respecto al tema de 
estudio. Se diseñaron y aplicaron encuestas a una mues-
tra representativa de estudiantes y profesores de la carre-
ra de Derecho en varias instituciones educativas del país 
con el fin de indagar sobre la comprensión de la prescrip-
ción y las principales dificultades encontradas. 

Los resultados de las encuestas mostraron que la mayo-
ría de los estudiantes tienen un nivel aceptable de com-
prensión de la prescripción legal, pero existen dudas y 
dificultades que deben abordarse. Además, la percep-
ción de los estudiantes sobre los métodos de enseñanza 
actuales fue mixta, lo que resaltó la necesidad de mejorar 
las estrategias didácticas. En general, se pudo observar 
que se requiere fortalecer el aprendizaje interactivo y en-
riquecedor para promover un conocimiento más sólido y 
uniforme sobre la prescripción legal. Las principales di-
ficultades conceptuales reportadas por los estudiantes 
fueron para entender los efectos legales de la prescrip-
ción vencida y el cálculo de los plazos de prescripción. 
En base a los resultados obtenidos, se propuso un con-
junto de estrategias pedagógicas que tienen el potencial 
de mejorar la comprensión y el dominio de los estudiantes 
en relación con la prescripción legal.
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