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RESUMEN

Este articulo aborda un estudio exhaustivo sobre la per-
cepcion y el conocimiento de la violencia intrafamiliar en
el contexto educativo ecuatoriano. Basado en una me-
todologia cualitativa y cuantitativa, se examina la com-
prension de estudiantes de tercer afio de bachillerato
especialidad contabilidad de la Unidad Educativa “Victor
Emilio Estrada” en relacién con la violencia contra la mu-
jer y miembros del nucleo familiar. El articulo presenta
resultados detallados en torno a la percepcion de la vio-
lencia, la conciencia de las leyes y medidas legales, y las
experiencias personales de los estudiantes. Ademas, se
enfoca en la confidencialidad y ética en la investigacion.
Los hallazgos de este estudio contribuyen a la compren-
sion de la percepcion de la violencia intrafamiliar en el
entorno educativo y destacan la importancia de promover
la conciencia y la educacion sobre este tema.

Palabras clave:

Violencia Intrafamiliar, Percepcion de los Estudiantes,
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ABSTRACT

This article addresses a comprehensive study on the
perception and knowledge of intrafamily violence in the
Ecuadorian educational context. Based on a qualitative
and quantitative methodology, it examines the unders-
tanding of third-year students specializing in accounting
at the “Victor Emilio Estrada” Educational Unit regarding
violence against women and family members. The arti-
cle presents detailed results regarding the perception
of violence, awareness of laws and legal measures, and
students’ personal experiences. It also focuses on confi-
dentiality and ethics in research. The findings of this stu-
dy contribute to the understanding of the perception of
intrafamily violence in the educational environment and
highlight the importance of promoting awareness and
education on this issue.
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INTRODUCCION

La Violencia Intrafamiliar es un tema de gran relevancia en
la esfera publica debido a sus consecuencias, que abar-
can ambitos econdmicos, politicos, sociales y de salud en
la poblacion. De acuerdo con investigaciones realizadas
por el Banco Mundial, se estima que las agresiones y la
violencia en el entorno doméstico provocan la pérdida de
aproximadamente nueve millones de afios de vida salu-
dable a nivel mundial, anualmente. Cabe mencionar que
esta problematica también impacta la cohesion de las fa-
milias, dado que la violencia tiende a perpetuarse de una
generacion a otra. (Asi vamos en salud, 2023)

Segun la definicion de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), se estima que alrededor de 1.6 millones de
personas fallecen cada afo a causa de la violencia. La
OMS describe la violencia como “el uso intencional de la
fuerza fisica o el poder, ya sea en forma de amenaza o
aplicacion efectiva, contra uno mismo, otra persona, o un
grupo o comunidad, con el resultado de causar o tener
un alto potencial de causar lesiones, muerte, dafio psico-
l6gico, alteraciones en el desarrollo o privaciones”. Esta
perspectiva reconoce que los actos violentos pueden
afectar no solo a individuos, sino también a comunidades
enteras, 10 que lleva a considerar la violencia como un
problema de salud publica. (Asi vamos en salud, 2023)
Figura 1

Figura 1. Andlisis de la tasa de violencia familiar en Ecuador,
2022.

375

Fuente: (Asf vamos en salud, 2023).

La violencia en los hogares es un problema que afecta a
nivel global, y su impacto en el bajo rendimiento acadé-
mico es un tema de creciente preocupacion. Este articulo
educativo se propone analizar la incidencia de la violen-
cia en los hogares y su consecuente efecto en el rendi-
miento académico de los estudiantes. Para llevar a cabo
esta investigacion, se adoptd un enfoque cuantitativo, no
experimental, de tipo transversal - aplicativo y de nivel
descriptivo. El método analitico sintético se aplicé como
técnica de seleccion de informacion a través de una en-
cuesta utilizando un cuestionario .

La violencia contra la mujer y los miembros del nucleo
familiar es un fendémeno general que ha ido en aumento
en los ultimos tiempos. Las estadisticas revelan un incre-
mento en casos de violencia, especialmente contra las
mujeres, en paises desarrollados como Estados Unidos.
La Organizacion de las Naciones Unidas Mujeres infor-
ma un aumento del 20% en la incidencia de violencia
contra la mujer en este pais. Ademas, la Organizacion
Panamericana de la Salud y la Organizacién Mundial de
la Salud sefialan que la mujer representa una quinta parte
de las victimas de violencia a nivel mundial (Silva et al.,
2021).

Los autores Espinosa et al. (2011) sostienen, que en Cuba
la Revolucion ha realizado esfuerzos para cambiar esta
situacion social sigue arraigado ciertos patrones que no
se logran superar ya que el machismo sigue en aumento,
el hombre considera que tiene derechos sobre la mujer
para controlar y sobreponer la autoridad en las mujeres
a su poder para disciplinarlas con dureza. El nivel cul-
tural es otro de los factores que influyen para mantener
el modelo actual el cual supone que el uso de la fuerza
fisica o moral es la que resuelve los problemas dentro del
hogar. Es por esto que el abusador tiene que demostrar
su fuerza para mantener a la mujer sumisa y controlada,
ya que ha aprendido que el uso de la violencia contra la
mujer o miembros del ndcleo familiar le asegura tener el
poder sobre los demas.

En el éambito educativo ecuatoriano, existen los
Departamentos de Consejeria Estudiantil (DECE), encar-
gados de brindar apoyo psicologico, emocional y social
a los estudiantes y sus familias, de acuerdo con el marco
legal vigente. Sin embargo, la violencia intrafamiliar per-
siste y afecta negativamente la calidad de vida de las mu-
jeres en Ecuador (Martinez & Castillo, 2021). La pandemia
de COVID-19 ha agravado la situacion, con un aumento
significativo de casos de violencia doméstica en paises
como Colombia y Argentina. Las autoridades han tomado
medidas para proteger a las victimas, pero el problema



persiste. En el contexto ecuatoriano, se han implementa-
do leyesy politicas para combatir la violencia intrafamiliar,
pero las estadisticas muestran que el problema persiste
(Ochoa Escobar et al., 2022; Pérez & Enriquez, 2022).

La Constitucion de la Republica del Ecuador reconoce la
importancia de abordar la violencia intrafamiliar y estable-
ce procedimientos especiales para su juzgamiento y san-
cion. Ademas, el Codigo Organico Integral Penal tipifica
los delitos de violencia contra la mujer y los miembros del
nucleo familiar. La violencia se manifiesta en diversas for-
mas, incluyendo la violencia fisica, psicolégica y sexual.
La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia
como el uso intencional de la fuerza fisica 0 amenazas
que causan riesgos para la salud, dafo psicolégico o in-
cluso la muerte. (Diaz Basurto et al, 2023)

En la Constitucion de la Republica del Ecuador de 2008,
se otorga una destacada importancia a los procesos de
violencia intrafamiliar y se establece la obligacion de im-
plementar procedimientos especiales y expeditos para el
juzgamiento y sancién de los delitos relacionados con la
violencia intrafamiliar, sexual, crimenes de odio y los que
afecten a grupos vulnerables. La Constitucion establece
que se deben nombrar fiscales y defensores especiali-
zados para abordar estas causas (Ecuador. Asamblea
Nacional Constituyente, 2008).

El articulo 66 de la Constitucion también aborda los de-
rechos de libertad y garantiza el derecho a la integridad
personal, lo que incluye el derecho a vivir libre de vio-
lencia tanto en el ambito publico como en el privado.
El Estado tiene la responsabilidad de adoptar medidas
necesarias para prevenir, eliminar y sancionar todas las
formas de violencia, con un enfoque especial en aquella
ejercida contra las mujeres, nifios, nifias, adolescentes,
personas adultas mayores, personas con discapacidad y
cualquier persona en situacion de desventaja o vulnerabi-
lidad. Esta disposicion también enfatiza la necesidad de
abordar la violencia, la esclavitud y la explotacion sexual
(Ecuador. Asamblea Nacional Constituyente, 2008).

El Codigo Organico Integral Penal de 2014 se refiere es-
pecificamente a los delitos de violencia contra la mujer y
miembros del nucleo familiar. De acuerdo con el articulo
155, se considera violencia cualquier accion que impli-
gue maltrato, ya sea fisico, psicolégico o sexual, ejecu-
tado por un miembro de la familia en contra de la mujer
u otros miembros del nucleo familiar (Ecuador. Asamblea
Nacional, 2014).

Ademas, el articulo 158 del mismo cdédigo aborda la
violencia sexual contra la mujer o miembros del nucleo
familiar, especificando que la persona que, como mani-
festacion de violencia, obligue a otra a tener relaciones
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sexuales u otras practicas analogas sera sancionada de
acuerdo con las penas previstas para los delitos contra la
integridad sexual y reproductiva. Esto es especialmente
relevante cuando se trata de nifios, nifias y adolescentes,
personas adultas mayores y personas con discapacidad
(Ecuador. Asamblea Nacional, 2014).

El articulo 159 del Cddigo Organico Integral Penal des-
cribe las contravenciones de violencia contra la mujer o
miembros del nucleo familiar y establece sanciones para
las acciones que causen lesiones o enfermedades que
requieran mas de tres dias de recuperacion, ademas de
cualquier forma de violencia sexual que implique a nifas
y adolescentes. Esto incluye actividades sensuales con
adultos o personas en una posicién de ventaja con res-
pecto a la menor o adolescente, ya sea debido a la edad
0 a otras circunstancias (Ecuador. Asamblea Nacional,
2018).

El concepto de violencia psicolégica se detalla en la Ley
Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia
Contra las Mujeres, en el articulo 10 literal b. Se define
como cualquier accién, omision o patréon de conducta di-
rigido a causar dafio emocional, disminuir la autoestima,
afectar la honra, provocar descrédito, menospreciar la
dignidad personal, perturbar, degradar la identidad cul-
tural, expresiones de identidad juvenil o controlar la con-
ducta, el comportamiento, las creencias o las decisiones
de una mujer. Esto se logra mediante la humillacién, inti-
midacion, encierros, aislamiento, tratamientos forzados o
cualquier otro acto que afecte la estabilidad psicoldgica y
emocional (Ecuador. Asamblea Nacional, 2018).

Estas disposiciones legales en la Constitucion de la
Republica del Ecuador, el Cédigo Organico Integral Penal
y la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia Contra las Mujeres reflejan un compromiso firme
con la prevencion y sancion de la violencia intrafamiliar y
de género en el pais. A pesar de ellos, esta problematica
en Ecuador va en aumento y las estadisticas siguen sien-
do alarmantes. Por lo tanto, es imperativo llevar a cabo
una investigacion cientifica que permita comprender me-
jor la relacion entre la violencia doméstica y el bajo rendi-
miento académico de los estudiantes, especialmente en
un entorno educativo especifico.

Este estudio se centrara en la ciudad de Santo Domingo,
con un enfoque particular en la Unidad Educativa “Victor
Emilio Estrada”. Aqui, se busca identificar cémo la vio-
lencia en el hogar afecta el rendimiento escolar de los
estudiantes y como se manifiesta en su comportamiento
en el aula. Esta investigacion se basara en un riguroso
marco metodolégico que permitira abordar de manera
cientifica la complejidad de esta problematica y, en ultima



instancia, contribuir a la formulacion de estrategias efec-
tivas para su prevencion y mitigacion en el contexto edu-
cativo ecuatoriano.

MATERIALES Y METODOS

En el disefio de esta investigacion, se sigui6 las directri-
ces y recomendaciones de varios autores. En primer lu-
gar, siguiendo la orientacion de Hernandez et al. (2001),
se adoptd un disefio de investigacion que se ajusta al
enfoque no experimental. Este enfoque se fundamenta
en la observacion del fenémeno en su contexto natural,
permitiendo asi el analisis de todos los cambios ocurri-
dos. Es importante destacar que se trata de un disefio
cualitativo a nivel descriptivo, lo que permite responder
a las preguntas fundamentales de qué, quién y dénde se
desarrollan los eventos principales objeto de estudio. La
investigacion transversal ayudd a observar y analizar el
momento exacto de la investigacion, abarcando diver-
S0S grupos 0 muestras de estudio, como lo sefiala Baca
(2019).

En cuanto a la modalidad de la investigacion, siguiendo
las indicaciones de Espinoza & Toscano (2015), se optd
por la recopilacion de datos como técnica para lograr una
interpretacion clara de la informacion obtenida a través
de las encuestas. Esta modalidad se ajusta al nivel empi-
rico del conocimiento, utilizando métodos de observacion
cientifica. Las observaciones se llevaron a cabo median-
te un cuestionario aplicado a 55 estudiantes de tercer
afo de bachillerato, especialidad en contabilidad, en la
Unidad Educativa “Victor Emilio Estrada”. Esta modalidad
permitié obtener respuestas directas de los estudiantes,
brindando una vision mas precisa de la realidad que ex-
perimentan en sus hogares.

La medicion desempend un papel fundamental en este
estudio, ya que permitié cuantificar los resultados obteni-
dos de las encuestas. Este proceso de observacion y es-
tudio de los objetos o sujetos de la realidad que pueden
ser cuantificados se utilizé para evaluar los datos recopi-
lados. La tabulacion individual de los datos obtenidos se
llevd a cabo como parte integral del proceso de medicion.

En cuanto al anélisis documental, esta técnica se imple-
mento con el propdsito de llevar a cabo una observacion
cientifica e informativa de los documentos relacionados
con la investigacion. Este analisis documental se centrd
en la busqueda de los origenes y fuentes de los docu-
mentos que respaldaron la investigacion, ademas de las
fuentes bibliograficas expresadas en articulos y ensayos.

La recoleccion de informacion se realizé a través de una
encuesta, que consistio en un cuestionario con 10 pregun-
tas. El cuestionario se disefid para recopilar informacion

377

sobre las situaciones que los estudiantes experimentan
en sus hogares. Esta encuesta se llevd a cabo utilizando
la plataforma de Forms, lo que permitié obtener respues-
tas de manera eficiente y analizar la probleméatica del
bajo rendimiento académico de los estudiantes debido
a la violencia contra la mujer o los miembros del nucleo
familiar.

La encuesta se utilizé como un método de exploracion y
recopilacion de datos con el propdsito de obtener infor-
macion de los estudiantes sobre diversos aspectos rela-
cionados con la violencia en sus hogares. Para garantizar
la imparcialidad y la uniformidad en las respuestas, se
utilizaron procedimientos estandarizados en el disefio del
cuestionario, de manera que cada encuestado pudiera
comprender las preguntas en igualdad de condiciones,
evitando asi cualquier influencia en los resultados.

El disefio de la encuesta fue como sigue:
1. ¢Usted conoce el concepto de “violencia contra la
mujer o miembros del ndcleo familiar?

2. ¢Usted conoce los tipos de violencia contra la mu-
jer o miembros del nacleo familiar que condena la
Legislacion Penal en el Ecuador?

3. ¢Usted alguna vez ha sido victima de violencia contra
la mujer o miembros del nucleo familiar?

4. ¢En caso de haber sido victima de violencia contra la
mujer o miembros del ndcleo familiar, esto ha afecta-
do directamente su rendimiento académico?

5. ¢Conoce usted a que institucion acudir en el caso de
sufrir un acto de violencia contra la mujer o miembros
del nucleo familiar?

6. ¢Conoce usted si esta tipificada alguna sancion en el
caso de existir violencia contra la mujer o miembros
del nucleo familiar?

7. ¢Usted conoce la diferencia entre violencia de géne-
ro y violencia contra la mujer o miembros del nucleo
familiar?

8. ¢Considera usted que un miembro de su nucleo fami-
liar puede agredirlo y convertirse en agresor por cual-
quier tipo de violencia?

9. ;Usted conoce quiénes pueden ser victimas de
violencia?

10. ¢Usted alguna vez ha presenciado algun tipo de vio-
lencia dentro de su nucleo familiar?

RESULTADOS Y DISCUSION.

En este epigrafe, se presentan los resultados de una
encuesta realizada a estudiantes de tercer afio de ba-
chillerato, especialidad en contabilidad, en la Unidad
Educativa “Victor Emilio Estrada”. Los datos revelan las



percepciones y conocimientos de los estudiantes acerca
de la violencia contra la mujer y los miembros del nucleo
familiar, asi como su experiencia personal y su impacto en
el rendimiento académico. A continuacion, se presentan:

Conocimiento del Concepto de Violencia: En respues-
ta a la pregunta sobre si conocen el concepto de «vio-
lencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar,»
el 58.2% de los estudiantes (32 estudiantes) indicaron
que no tienen conocimiento de este concepto. Esto
sugiere una falta de conciencia sobre una problema-
tica social importante en una parte significativa de la
poblaciéon estudiantil. Es fundamental abordar esta
carencia en la educacion. El 41.8% de los estudian-
tes (23 estudiantes) manifestaron que si conocen el
concepto. Aunque esta cifra es alentadora, aun queda
trabajo por hacer para garantizar que todos los estu-
diantes estén informados sobre este tema.

Conocimiento de los Tipos de Violencia segun la
Legislacion Penal: En cuanto al conocimiento de los ti-
pos de violencia que condena la Legislacion Penal en
Ecuador, el 58.2% de los estudiantes (32 estudiantes)
admitieron que no tienen informaciéon sobre este as-
pecto legal. Esta falta de conocimiento puede contri-
buir a la impunidad de los perpetradores de violencia.
El 41.8% de los estudiantes (23 estudiantes) que si
conocen estos tipos muestran un nivel de conciencia
mas elevado. Sin embargo, aun es necesario expandir
este conocimiento para garantizar que todos los estu-
diantes estén informados sobre las leyes relacionadas
con la violencia.

Experiencia Personal de Violencia: El 72.2% de los
estudiantes (40 estudiantes) han sido victimas de vio-
lencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar.
Estos datos son preocupantes y sugieren que una
gran parte de la poblacion estudiantil ha experimenta-
do situaciones de violencia en su vida. Esto destaca la
urgencia de brindar apoyo y recursos a estas victimas.
El 27.7% de los estudiantes (15 estudiantes) declara-
ron que no han sido victimas. Aunque esta cifra es me-
nor, no se debe minimizar la importancia de brindar
informacion y apoyo a los estudiantes para prevenir
futuros episodios de violencia.

Impacto en el Rendimiento Académico: El 61% de los
estudiantes (43 estudiantes) reportaron que la violen-
cia hatenido un impacto directo en su rendimiento aca-
démico. Esto resalta la necesidad de brindar apoyo y
recursos adicionales a estos estudiantes para mitigar
el efecto negativo de la violencia en su educacion. El
39% de los estudiantes (12 estudiantes) afirmaron que
la violencia no ha afectado su rendimiento académico.
Aunque esta cifra es menor, no se debe subestimar el
impacto generalizado de la violencia en el desempefio
académico.
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Conocimiento de las Instituciones de Ayuda: El 83.6%
de los estudiantes (46 estudiantes) no saben a qué
institucion acudir en caso de sufrir actos de violencia.
Esta falta de conocimiento sobre las fuentes de ayuda
disponibles refleja una necesidad critica de informar
a los estudiantes sobre los recursos a los que pueden
recurrir en situaciones de violencia. El 21% de los es-
tudiantes (9 estudiantes) que si saben a donde acudir
representan una minoria informada. Sin embargo, es
esencial que este conocimiento se propague a un ma-
yor numero de estudiantes.

Conocimiento de Sanciones: El 65% de los estudian-
tes (36 estudiantes) informaron que saben si existen
sanciones en casos de violencia. Esto demuestra un
nivel significativo de conocimiento sobre las posibles
consecuencias legales de la violencia. El 35% de los
estudiantes (19 estudiantes) que no saben sobre las
sanciones destacan la necesidad de mejorar la educa-
cién sobre la legislacion relacionada con la violencia.

Conocimiento de la Diferencia entre Violencia de
Género y Violencia contra la Mujer o Miembros del
Nucleo Familiar: El 85% de los estudiantes (47 estu-
diantes) manifestaron que conocen la diferencia en-
tre violencia de género y violencia contra la mujer o
miembros del ndcleo familiar. Este nivel de conciencia
es positivo, ya que refleja una comprensién mas pro-
funda de los matices de la violencia. El 15% de los
estudiantes (8 estudiantes) que no conocen esta dife-
rencia indican una necesidad de educacién adicional
sobre estos conceptos.

Percepcion sobre los Agresores en el Nucleo Familiar:
El 41% de los estudiantes (23 estudiantes) declararon
que no saben quiénes pueden cometer violencia con-
tra la mujer o los miembros del nucleo familiar. Estos
resultados resaltan una falta de informacion sobre las
dinamicas de violencia en el entorno familiar. El 59%
de los estudiantes (32 estudiantes) que si conocen a
los posibles agresores representan una mayoria infor-
mada. Sin embargo, se debe seguir promoviendo la
educacion sobre este tema.

Conocimiento de las Victimas Potenciales: El 59% de
los estudiantes (42 estudiantes) manifiestan que no
saben quiénes pueden ser victimas de violencia con-
tra la mujer o los miembros del nucleo familiar. Esto
indica una falta de conciencia sobre las personas en
riesgo de violencia. El 41% de los estudiantes (29 es-
tudiantes) que si conocen a las posibles victimas de-
muestran un nivel de conciencia, aunque es necesario
seguir difundiendo informacion sobre este tema.

Presenciar Violencia en el Nucleo Familiar: EI 56%
de los estudiantes (40 estudiantes) han presenciado
algun tipo de violencia dentro de su nucleo familiar.
Estos datos reflejan la triste realidad de que una par-
te significativa de los estudiantes ha sido testigo de



actos de violencia en sus hogares. El 44% de los estu-
diantes (15 estudiantes) que no han presenciado este
tipo de violencia pueden considerarse afortunados
en este aspecto. Sin embargo, es fundamental seguir
promoviendo entornos familiares seguros vy libres de
violencia.

Estos resultados resaltan la necesidad de abordar estas
cuestiones de manera educativa y de prevencion, garan-
tizando que los estudiantes estén informados, protegidos
y apoyados en su lucha contra la violencia en el hogar y
en la sociedad.

Los resultados de esta encuesta ponen de manifiesto la
necesidad de abordar de manera urgente la conciencia-
cion y la educacion en torno a la violencia contra la mujer
y los miembros del nucleo familiar en el contexto educati-
vo de tercer afio de bachillerato. La falta de conocimiento
sobre el concepto de violencia, los tipos de violencia se-
gun la legislacion penal, las instituciones de ayuda dis-
ponibles y las posibles sanciones reflejan la insuficiencia
de la informacién y la educacion sobre este tema en la
comunidad estudiantil.

Ademas, la alta proporciéon de estudiantes que han sido
victimas de violencia y la influencia negativa que esta tie-
ne en su rendimiento académico subraya la importancia
de abordar la violencia desde una perspectiva educativa
y de prevencion. Es necesario implementar programas
educativos y de apoyo que ayuden a los estudiantes a
comprender.

Para abordar los problemas y desafios identificados en
los resultados de la encuesta, es importante considerar
una serie de estrategias y acciones que pueden ayudar
a mitigar la violencia contra la mujer y los miembros del
nucleo familiar. A continuacion, se expone una propuesta
educativa:

Educacion y Concientizacion:

* Implementar programas de educacion en las escuelas
que aborden temas de violencia de género y violencia
en el ndcleo familiar. Estos programas pueden incluir
charlas, talleres y materiales educativos.

* Fomentar la educacion sobre los derechos humanos,
la igualdad de género y la prevencion de la violencia
en el curriculo escolar.

+ Promover campafias de concienciacion en la comuni-
dad escolar y en la sociedad en general para informar
sobre los tipos de violencia, sus efectos y las vias de
denuncia.

Asesoramiento y Apoyo:

« Establecer servicios de asesoramiento y apoyo psico-
l6gico en las escuelas para estudiantes que han sido
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victimas de violencia o que han presenciado actos vio-
lentos en sus hogares.

» Facilitar el acceso a servicios de salud mental y asis-
tencia social para las victimas y sus familias.

+ Trabajar en estrecha colaboracion con organizaciones
locales y gubernamentales para proporcionar recur-
sos y refugios seguros a las victimas de violencia.

Capacitacion para Docentes:

» Brindar capacitacion a los docentes para que estén
equipados con las habilidades necesarias para detec-
tar signos de violencia entre los estudiantes y brindar
apoyo adecuado.

» Fomentar la creacion de entornos de aprendizaje se-
guros y de apoyo en las escuelas.

Fomentar la Participacion de la Comunidad:

* Involucrar a la comunidad en la prevencion de la vio-
lencia contra la mujer y los miembros del ndcleo fami-
liar. Esto puede incluir a padres, tutores, lideres comu-
nitarios y organizaciones locales.

» Organizar reuniones vy talleres comunitarios para dis-
cutir temas de violencia y buscar soluciones juntos.

Revisar y Mejorar la Legislacion:

» Trabajar en conjunto con las autoridades guberna-
mentales para revisar y mejorar las leyes relacionadas
con la violencia de género y la violencia en el nucleo
familiar, garantizando que haya sanciones adecuadas
para los agresores.

* Asegurarse de que las victimas tengan acceso a
servicios legales y que se les proteja de posibles
represalias.

Desarrollar Recursos y Redes de Apoyo:

» Establecer una linea de ayuda o un sistema de chat en
linea para que los estudiantes puedan comunicarse
de manera confidencial y obtener ayuda.

» Crear redes de apoyo entre estudiantes, maestros y
padres para garantizar que haya un entorno en el que
las victimas se sientan seguras para hablar sobre su
situacion.

Monitoreo y Evaluacion Continua:

» Evaluar regularmente la efectividad de las medidas
implementadas y realizar ajustes segun sea necesario.

* Realizar seguimiento de las tasas de violencia y eva-
luar si estan disminuyendo con el tiempo.

Es importante destacar que abordar la violencia contra

la mujer y los miembros del nucleo familiar es una tarea

compleja que requiere un esfuerzo sostenido de todos los

sectores de la sociedad. La educacion, la prevencion y



el apoyo son componentes clave para lograr un cambio
significativo en la cultura y la percepcién de la violencia
en la sociedad.

Las acciones para abordar la violencia contra la mujer y
los miembros del nucleo familiar pueden ser implementa-
das en varios niveles educativos, adaptandolas segun la
edad y el desarrollo de los estudiantes. Aqui se describen
los niveles educativos a los que aplicar estas acciones:

Educacion Inicial y Preescolar:

* En los niveles méas tempranos de la educacion, se
pueden incorporar programas de educacion emocio-
nal y habilidades sociales que fomenten el respeto, la
empatia y la comunicacion efectiva.

Educacion Primaria:

* En la educacion primaria, se pueden introducir con-
ceptos de respeto, igualdad de género y prevencion
de la violencia a través de actividades curriculares,
cuentos y actividades interactivas.

* Los docentes pueden desempefiar un papel fun-
damental al fomentar un ambiente de aula seguro y
alentador.

Educacion Secundaria y Bachillerato:

* Enestos niveles, se puede ampliar la educacion sobre
la violencia de género y la violencia en el nucleo fami-
liar, incluyendo temas mas avanzados sobre derechos
humanos y relaciones saludables.

« Se pueden establecer clubes o grupos estudiantiles
para promover la igualdad de género y la prevencion
de la violencia.

Educacion Terciaria y Universitaria:

« Enlas instituciones de educacion superior, se pueden
ofrecer cursos y programas académicos que se cen-
tren en la violencia de género, la justicia de géneroy la
promocioén de la igualdad.

« Las universidades pueden fomentar la concienciacion
y la participacion de los estudiantes en actividades
y campafias relacionadas con la prevencion de la
violencia.

Formacion Docente:
+ Es fundamental incluir en la formacién de docentes y
educadores médulos sobre cémo detectar signos de

violencia, como apoyar a los estudiantes que pueden
ser victimas y como abordar estos temas en el aula.

Comunidad Educativa:

« Las acciones de prevencion y concienciacion también
deben dirigirse a los padres, tutores y otros miembros
de la comunidad educativa, ya que desempefian un
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papel importante en la formacion de actitudes y com-
portamientos de los estudiantes.

» Los talleres y reuniones comunitarias pueden ser efi-
caces para abordar estos temas.

Educacion Continua:

» Es importante que la educacion sobre la violencia de
género y la violencia en el nucleo familiar no se deten-
ga en ningun nivel, sino que se continle a lo largo de
la vida.

» Los programas de educacion continua vy talleres de
sensibilizacion también pueden ser beneficiosos para
profesionales y adultos en general.

Las acciones para abordar la violencia en la familia y de
género deben adaptarse a la edad y nivel educativo de
los estudiantes, pero también deben involucrar a toda la
comunidad educativa. La educacion es un medio pode-
roso para cambiar actitudes y comportamientos, y cuan-
to antes se introduzcan estos conceptos en el proceso
educativo, mejor sera la prevencion y la promocion de
relaciones saludables y respetuosas en la sociedad.

CONCLUSIONES

A través de un analisis de la legislacion, se ha demostra-
do que existen leyes en el ordenamiento juridico ecuato-
riano que pueden mitigar la intimidacién y garantizar una
vida libre de violencia intrafamiliar. Estas normativas estan
especialmente dirigidas a grupos vulnerables, incluyendo
nifas, nifos, adolescentes, mujeres y adultos mayores.
La aplicacion efectiva de estas leyes puede desempe-
Aar un papel fundamental en la prevencién de la violencia
intrafamiliar.

La metodologia empleada en esta investigacion ha de-
mostrado la necesidad de orientar a los estudiantes de
tercer afo de bachillerato especialidad contabilidad de
la Unidad Educativa “Victor Emilio Estrada” sobre temas
relacionados con la violencia contra la mujer o miembros
del nucleo familiar. Esta orientacion permite que los pro-
pios estudiantes sean capaces de identificar casos de
violencia intrafamiliar y, en Ultima instancia, detectar los
tipos de violencia de los que pueden ser victimas.

Una solucién viable al problema identificado es la im-
plementacién de charlas, seminarios o capacitaciones
dirigidas a los estudiantes. Estas actividades educativas
tienen como objetivo informar a los estudiantes sobre las
consecuencias de la violencia contra la mujer o miembros
del nucleo familiar, asi como proporcionarles los conoci-
mientos necesarios para denunciar estos actos. Esta es-
trategia puede ser fundamental para prevenir y abordar la
violencia intrafamiliar en el entorno educativo.



A través de este proyecto, se ha buscado crear concien-
cia entre los estudiantes del tercer afio de bachillerato
especialidad contabilidad de la Unidad Educativa “Victor
Emilio Estrada” acerca de los derechos que poseen como
ciudadanos. Esto incluye el derecho a vivir en pazy en un
ambiente libre de violencia. Promover esta conciencia es
esencial para empoderar a los estudiantes y fomentar un
entorno mas seguro y respetuoso.
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