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RESUMEN

La practica es punto de partida para la adquisicion de los
conceptos, leyes y teorias con los que el hombre opera,
es fin del conocimiento, pues el ser humano adquiere es-
tos conocimientos para resolver los problemas que se le
presentan en su quehacer diario y es criterio de verdad.
La tradicion actual en la ensefianza de la Quimica res-
pecto a las actividades experimentales se ha concebido
desde los programas nacionales, las cuales se abordan
desde sus condicionantes y las consecuencias negativas
en la formacion de diversas generaciones de profesiona-
les debido a las limitaciones en el desarrollo de habili-
dades experimentales en las diferentes ensefianzas. Se
reconoce la necesidad de la educacion CTS desde las
actividades experimentales de la quimica y asi contribuir
al desarrollo cognitivo y volitivo en la formacion integral
de los estudiantes, para la comprension de fenémenos
naturales y estimular el crecimiento moral € intelectual de
los alumnos. La experiencia cubana en los estudios de
CTS contribuye al fortalecimiento de la voluntad politica
de enfrentar cambios que faciliten la alfabetizacion CTS y
la participacion publica en la evaluacion y toma de deci-
siones sobre la innovacion y desarrollo cientifico-tecnolé-
gico por su impacto social.
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ABSTRACT

Practice is the starting point for the acquisition of the con-
cepts, laws and theories with which man operates, it is
the end of knowledge, since the human being acquires
this knowledge to solve the problems that arise in his daily
work and is a criterion really. The current tradition in the
teaching of Chemistry regarding experimental activities
has been conceived from national programs, which are
addressed from their conditions and the negative con-
sequences in the training of various generations of pro-
fessionals due to limitations in the development of skills.
experimental in the different teachings. The need for STC
education is recognized from the experimental activities
of chemistry and thus contribute to the cognitive and vo-
litional development in the comprehensive training of stu-
dents, for the understanding of natural phenomena and
stimulate the moral and intellectual growth of students.
The Cuban experience in STC studies contributes to the
strengthening of the political will to face changes that fa-
cilitate STC literacy and public participation in the eva-
luation and decision-making on scientific-technological
innovation and development due to its social impact.
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INTRODUCCION

La formacion integral necesaria para que los estudiantes
enfrenten los desafios del mundo actual se debe desarro-
llar, entre otros factores, a partir de la comprension de la
necesidad de las ciencias para el desarrollo social y del
papel transformador que ella desempefia. Por tanto, hoy
mas que nunca la labor del maestro no puede circunscri-
birse a la simple transmisién de conocimientos, también
debe enfrentar la dificil tarea de desarrollar la indepen-
dencia cognoscitiva, el pensamiento creador de los estu-
diantes y sus valores humanos, en correspondencia con
las exigencias que la sociedad le impone a la escuela
actual para cada vez méas poder progresar.

Los progresos en educacion intervienen en el desarrollo
de la sociedad por lo que se convierte en objetivo primor-
dial la inclusion social en asuntos determinantes como
son la ciencia y la tecnologia. La dimensién social de la
cienciay la tecnologia son intereses de diferentes investi-
gadores relacionados con las préacticas de laboratorio en
la asignatura de Quimica, los cuales en sus investigacio-
nes aportan nuevos elementos que tributan a el desarrollo
de unas préacticas mas eficientes a partir del desarrollo
actual de la ciencia y la técnica.

El progreso vertiginoso de la quimica como ciencia ha te-
nido gran influencia en el desarrollo cientifico y tecnologi-
CO, pero a su vez ha traido nuevos problemas que tienen
incidencia negativa en la sociedad como: el uso irracional
de los recursos naturales, la contaminacién ambiental, la
degradacion de ecosistemas, el calentamiento global, el
monstruoso uso de las armas quimicas y otros efectos
nocivos. Por tal motivo, el conocimiento de las sustan-
cias y sus transformaciones como objeto de estudio de
la Quimica desde la actividad experimental, representa
una necesidad ineludible en el proceso de formacion de
la cultura general de los ciudadanos de cualquier pais y
con énfasis en los estudiantes que se estan formando en
los distintos niveles educativos hasta el nivel universitario.

Las autoras en su estudio sobre el tema y su experiencia
en la préactica docente, insiste en potenciar la actividad
experimental con vista a lograr una mayor motivacion ha-
cia la carrera de manera que en ello se logre la inclusion
educativa de cada uno de los estudiantes y asi vincular
muchos de los adelantos cientifico-tecnoldgicos ocurri-
dos en las diferentes épocas de la sociedad.

La actividad de laboratorio contribuye y promueve el
aprendizaje de las ciencias, pues permite al estudiante
debatir los diferentes saberes y comparar en la realidad
lo aprendido, esta actividad es motivadora y permite que
todos participen y aprendan y la inclusién de todos y
cada uno de los estudiantes de la clase, se coincide con
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(Cevallos et al., 2023) al expresar que, la importancia
de este estudio radica en la implementaciéon de ense-
fAanzas atractivas, innovaciones, estrategias o enfoques,
que brindan las herramientas necesarias para motivar e
incentivar a los estudiantes, generando en ellos pregun-
tas sobre su entorno, despertar el espiritu cientifico y la
necesidad de aprender.

Cada profesor de Quimica debe hacer que la actividad
practica en esta asignatura sea fabulosa y atrayente para
que el aprendizaje sea significativo para los estudiantes.
Para nadie es un secreto la motivacion que se logra en los
estudiantes cuando participan en un experimento quimi-
co, por tanto, aprovechar sus maximas posibilidades es
parte de la responsabilidad que tienen los docentes de
impartir un Proceso Docente Educativo creador y motiva-
dor. Desde la perspectiva de Cevallos et al., (2023) lograr
aprendizajes significativos en los estudiantes de Quimica,
requiere de una practica docente innovadora, que rela-
cione el contenido tematico de la asignatura con la expe-
riencia cotidiana del estudiante, ya que es a partir de alli
que se puede llegar a construir verdaderos aprendizajes
y a criterio de las autoras potenciar la inclusion educativa.
En este sentido segun Reinoso y Ramirez, (2020) refie-
ren que, las escuelas cubanas, en funcion de la inclu-
sién educativa, asumen el reto de elevar la calidad de la
educacion, proyectarse hacia la atencion a la diversidad
y penetrar en las individualidades de los educandos, me-
diante la ensefianza individualizada.

MATERIALES Y METODOS

Alcanzar una verdadera transformacion en PEA, y en es-
pecial en el de Quimica, para logra la inclusion educativa
de todos y cada uno de los estudiantes; constituye un reto
en la actualidad y sobre todo cuando de temas desde el
punto de vista cientifico se trata, pues estos no son visto
como posibles a aprender por todos los estudiantes, por
creer que son muy dificiles e inaccesibles para todos y
cada uno de los estudiantes, aspecto que no es cierto, por
tanto, se considera lo expresado por (Guerra et al., 2023)
cuando dicen que, lograr trasformaciones en el proceso
de ensefanza aprendizaje para la inclusion de todos los
alumnos; constituyen una tarea de actualidad cientifica.
Estos mismos autores refieren que, la educaciéon cuba-
na es inclusiva, sin embargo, como realidad actual en lo
referido a la actividad docente, requiere la atencion de
investigadores y profesores con vistas a alcanzar las as-
piraciones del tercer perfeccionamiento educacional.

Desde la experiencia de las autoras en la actividad do-
cente, este debera estar siempre estar en la busqueda
de nuevos métodos que le permitan desarrollar un PDE
inclusivo donde todos participen y aporten desde sus



saberes a la construccion del conocimiento que deben
adquirir, de una manera creadora y motivante, por ello se
concuerda con Escribano y Martinez (2020) cuando ex-
ponen que el docente que facilite una convivencia armo-
nica, a través de su repertorio de habilidades y métodos
de ensefanza adecuada, aplicadas de forma inclusiva,
lograra un menor grado de marginalidad en el alumnado.
En este sentido para las autoras de este trabajo, esto se
traduce a la busqueda de diferentes formas de ensefiar
en nuestro PEA segun las necesidades de cada uno de
los estudiantes en diferentes disciplinas y la manera mo-
tivadora de impartir cada contenido, sobre todo del area
de ciencias, para que a todos les llame la atencién y quie-
ran aprenderlo.

Esta problematica es de vital importancia atenderla des-
de las précticas de laboratorio en actividades experimen-
tales de Quimica, pues ellos son una via muy motivadora
para el aprendizaje de esta disciplina, pues a partir de
Su practica y experimentos se vera mas concreto 10 que
se ensefia, asi como su utilidad. De la eficaz seleccion
de los métodos por cada profesor sera posible utilizar un
camino investigativo en el area de las ciencias, donde to-
dos tengan la posibilidad de aprender segun sus ritmos,
lo que propiciara lograr un pensamiento cientifico en los
estudiantes, pues a partir del experimento escolar el es-
tudiante redescubre lo ya conocido por la ciencia, pero
desconocido para él.

No obstante, si consideramos que la inclusion educativa
es una necesidad en cada espacio de la escuela, con
énfasis en asignaturas de ciencias naturales, asumimos
que esto tributa a lograr una mejor calidad educativa y
un mayor bienestar en cada institucion escolar donde se
aprenda sin estrés. Se hace imprescindible enlazar la ca-
lidad educativa con el bienestar escolar, como proponen
Cano y Garcia (2019), considerando para ello, el rendi-
miento académico y las habilidades afectivo emociona-
les, y como detalla Trejo (2019), ademas, en los resulta-
dos de aprendizaje.

Surge entonces la necesidad de mejorar, por parte de
las instituciones escolares, su respuesta a la diversidad
en un sentido mas amplio, desde esta perspectiva Vélez
et. al. (2020) mencionan que, la inclusién educativa com-
promete al respeto mutuo a las diferencias y particulari-
dades, no diferenciando uno del otro sino fortaleciendo
su calidad humana con las habilidades predominantes.
Cumplir con ese cometido en las préacticas de laboratorio
en actividades experimentales desde la Quimica, necesi-
ta responder a lo que se espera de la escuela actual des-
de el no estancamiento de los conocimientos cientificos
mas actualizados, los cuales deben impartirse de manera
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tedrica y préactica segun las posibilidades de cada estu-
diante para alcanzar el conocimiento necesario.

No cumplir con lo planteado anteriormente puede reper-
cutir de forma negativa en el estudiante, quien espera
siempre del profesor una forma agradable de trasmitir
el conocimiento de la teoria y como este se vincula con
la préactica, aspecto imprescindible para lograr que los
estudiantes adquieran un rol activo y protagonico en las
practicas de laboratorio o que permite que el mismo se
implique de forma significativa en el PEA en un proceso
dinamico, participativo, con un clima favorable en el aula,
elementos que favorecen la inclusion educativa pues los
estudiantes lograran sentirse comprometidos con ellos
mismos, con sus compafieros, con el profesor y hasta con
su familia.

El campo del estudio de la Quimica constituye de por si
un reto y adiciona algunas condiciones al PEA de esta
disciplina relacionados con los nuevos descubrimientos
que van emergiendo de las diferentes investigaciones y
experimentos que se hacen. Es de destacar que muchos
de los adelantos en la ciencia y la tecnologia en el mundo
han sido posibles, sin lugar a dudas, a los distintos expe-
rimentos realizados sobre los estudios quimicos.

Los docentes que imparten la asignatura de Quimica de-
ben atender que ella esta presente en todas partes y en
todas las actividades humanas y que muchos de sus te-
mas pueden utilizarse en el PEA de esta disciplina. Las
autoras consideran que al presentarlos por primera vez a
los estudiantes se debe partir de lo que le es mas familiar
y habitual a ellos, pues eso los motivara en su estudio y
en la comprension de otros mas complejos. Por tanto, se
requerira proponer formas mas novedosas y motivantes
de ensefiar las ciencias, pues la ensefanza y el aprendi-
zaje de ellas se ha transformado a través del tiempo. Otro
aspecto a tener en cuenta en la actualidad es que el pro-
fesor no es quien tiene todo el conocimiento y lo traslada
a los estudiantes, hay que aprender a ser guia mediador
de ellos en el aula, proponiendo estrategias mas efecti-
vas e inclusivas para que cada uno de los estudiantes
se apropien de los conocimientos de las ciencias desde
la responsabilidad, creatividad y la actualizacion de los
temas a tratar, de manera que tengamos una escuela que
ensefie a trabajar en grupos, respetando cada individua-
lidad y potenciando al maximo el desarrollo de cada uno
de sus estudiantes.

Los requerimientos que se presentan a continuacion son
el resultado de la investigacion que llevan a cabo las
autoras en su empefio por lograr la inclusion de todos y
cada uno de los estudiantes en las practicas de labora-
torio en actividades experimentales desde la Quimica. Se



dirigen a todos los profesores que imparten la asignatura
de Quimica en los diferentes niveles de ensefianza con
énfasis preuniversitario y en la asignatura universitaria
Didéactica de la Quimica.

Requerimientos a tener en cuenta en las practicas de la-
boratorio en actividades experimentales desde la Quimica
como una via para la inclusion educativa.

« Conocimiento por parte del profesor sobre inclusion
educativa y atencion de la diversidad, reconocimiento
de las necesidades de los estudiantes identificando
estrategias que favorezcan el proceso de inclusion
desde la valoracion de las capacidades, estilos de
aprendizaje y sus contextos.

» Uso adecuado de la tecnologia como apoyo al desa-
rrollo cientifico y a la problematica a tratar.

» Realizar revisiones bibliogréficas de trabajos investi-
gativos mas actuales que se relacionen con el temay
Su importancia a manera de concretar una propuesta
reflexiva que permita integrar al sistema conocimiento
profesional del profesor y el conocimiento tecnoldgico
para favorecer los cambios didacticos en el PEA.

« Disefiar una guia con elementos que tomen en cuenta
las habilidades que los estudiantes deben desarrollar
en las préacticas de laboratorio integrando elementos
de la tecnologia.

* Realizar las practicas a partir del aprendizaje colabo-
rativo como una estrategia para aprender todos de
manera que se desenvuelvan socialmente con otros
compafieros para formar conocimientos cientificos en
los estudiantes desde la innovacion.

* Relacionar el contenido tematico de la asignatura
Quimica con la experiencia cotidiana del estudiante,
para construir verdaderos aprendizajes, a partir de la
curiosidad por investigar acerca de todo lo que los ro-
deay en la propia casa de ellos.

Desde esta perspectiva Cevallos et al., (2023) nos dicen
que, los experimentos caseros constituyen una de las ac-
tividades mas enriquecedoras y cercanas al aprendizaje
de la asignatura, ya que son herramientas que se realizan
a nivel extra clase. Esta clase de experimentos son una
alternativa asequible para tratar y mostrar alguna temati-
ca en Quimica, debido a la sencillez y facilidad con que
el estudiante los puede realizar. Estos mismos autores
tienen claro que se deben promover valores como el res-
peto, la solidaridad y la convivencia pacifica, influyendo
positivamente en el desarrollo de las potencialidades de
los estudiantes.

La organizacion de las actividades que se planifiquen
debe ser innovadoras, amenas e interesantes, motivando
a la participacion activa de todos los estudiantes.
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Realizar actividades de competitividad positiva, man-
teniendo dialogos asertivos al trabajar en equipos, esto
favorecera la inclusion educativa de los estudiantes, que
lograran sentirse involucrados y comprometidos en el
aula como un miembro mas de la comunidad escolar asi
como la cooperaciéon entre compafieros, Cano y Garcia
Uribe (2019) expresan que es necesario enfocar la inclu-
sion educativa desde el punto de vista de las habilidades
afectivo emocionales, promoviéndose la creatividad, la
curiosidad, la indagacion y la motivacion que acompanan
las capacidades cognitivas

Realizar trabajo colaborativo entre pares apoyandose en
Sus propios compaferos en los procesos de aprendizaje.
Cruz Gallén (2019) afirma que el apoyo que brindan los
estudiantes regulares a aquellos con necesidades edu-
cativas especiales favorece la aceptacion y la efectividad
de una educacion inclusiva. Aspecto que a considera-
cion de las autoras puede aplicarse a otros grupos de
estudiantes.

Crear un clima en el aula adecuado a las necesidades de
los estudiantes a manera de ejercer un efecto positivo en
la inclusion de los mismos en el aula.

CONCLUSIONES

Las practicas de Laboratorio en actividades experimenta-
les desde Quimica son una via para la inclusion educativa
si verdaderamente se alcanza en cada una de ellas una
verdadera educacion para la vida que esté comprometi-
da con el desarrollo de cada uno de los estudiantes y con
su formacion integral.

La implementacion de estos requerimientos en el aula ge-
nerd un cambio en los estudiantes en las précticas de
laboratorios, lo que estimulé la creacion de nuevos signifi-
cados y la satisfaccion de lograr un aprendizaje atractivo
para ellos, reflejado en la motivacion de los estudiantes.

Esto favorecié de manera positiva la labor del docente
llevando a estimular la innovacién educativa, lo que ayu-
doé al desarrollo de habilidades, conocimientos, capaci-
dades y actitudes para la vida.
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