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RESUMEN

La educacion de los derechos de la naturaleza requie-
re de enfoques pedagogicos diversos y bien fundamen-
tados. Este estudio investiga la efectividad de diversos
enfoques pedagogicos en la promocion de la concien-
cia sobre la defensa de la naturaleza y su impacto en la
percepcion de la misma como sujeto con derechos. Se
emplea una muestra de 150 participantes para evaluar la
eficacia de talleres interactivos, charlas educativas y re-
cursos multimedia. Los resultados indican que los talleres
interactivos y las charlas educativas son mas efectivos
que los recursos multimedia para promover una mayor
comprension de los derechos ambientales. Los enfoques
pedagoégicos que implican interaccion directa y profun-
dizacion conceptual son clave en el aumento del conoci-
miento y la sensibilidad en este sentido. Estos hallazgos
tienen implicaciones significativas en el disefio de progra-
mas educativos para fomentar la responsabilidad ciuda-
dana en la protecciéon ambiental.

Palabras clave:

Educacion ambiental, recursos pedagdgicos, derecho
ambiental

ABSTRACT

Nature rights education requires diverse and well-foun-
ded pedagogical approaches. This study investigates the
effectiveness of various pedagogical approaches in pro-
moting awareness about the defense of nature and its im-
pact on the perception of nature as a subject with rights.
A sample of 150 participants is used to evaluate the effec-
tiveness of interactive workshops, educational talks and
multimedia resources. The results indicate that interactive
workshops and educational talks are more effective than
multimedia resources in promoting greater understanding
of environmental rights. Pedagogical approaches that
involve direct interaction and conceptual deepening are
key to increasing knowledge and sensitivity in this regard.
These findings have significant implications for the design
of educational programs to promote citizen responsibility
in environmental protection.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas, la creciente conciencia sobre 10s
desafios ambientales globales genera un renovado inte-
rés en la proteccion y preservacion de la naturaleza (Cruel
y Vernaza, 2022). En este contexto, la nocién de que la
naturaleza posee derechos propios ha ganado terreno,
planteando importantes cuestionamientos sobre la rela-
cion del ser humano con el entorno natural y la respon-
sabilidad hacia él. Esta perspectiva, conocida como “de-
rechos de la naturaleza”, reconoce a la naturaleza como
un sujeto de derechos, con la capacidad intrinseca de
existir, florecer y evolucionar. (Narvaez y Escudero, 2021)

El estudio de los derechos de la naturaleza despierta un
gran interés en Ecuador (Vernaza, 2021). Desde la pro-
mulgacion de la Constitucion del 2008, estos derechos
generan numerosos debates y dudas, tanto en el ambito
ambiental como en el juridico. Por ello, las acciones le-
gales destinadas a proteger a la naturaleza son objeto
de atencioén (Vernaza y Cutié, 2022), especialmente en el
ambito de la justicia constitucional, a través de mecanis-
mos como el habeas corpus y la accién de proteccion,
entre otros. (Martinez et al., 2023)

Asimismo, la legitima defensa en la proteccion de la natu-
raleza es un tema complejo que ha ganado relevancia en
el ambito legal y ambiental en los ultimos afios (Vazquez,
2020). Tradicionalmente, la legitima defensa se aplica en
situaciones donde una persona o un grupo se defiende
de una agresion ilegitima hacia sus bienes juridicos o los
de un tercero (Ezurmendia et al., 2021). Sin embargo, en
el contexto de la proteccion de la naturaleza, esta nocion
se amplia para abarcar acciones destinadas a defender
el medio ambiente y los derechos de la naturaleza.

En muchos paises, incluido Ecuador con su Constitucion
de 2008, se reconoce legalmente a la naturaleza como
sujeto de derechos. Esto implica que el ambiente tiene
derechos propios que deben ser protegidos y respeta-
dos (Ecuador Asamblea Nacional Constituyente, 2008).
En este sentido, la legitima defensa puede justificar ac-
ciones destinadas a evitar o repeler dafios ambientales
o actividades que atenten contra los derechos de la na-
turaleza (Esborraz, 2016). Sin embargo, la aplicacion de
la legitima defensa en el contexto ambiental plantea de-
safios y dilemas éticos. La jurisprudencia y la legislacion
aun estan en proceso de desarrollo en este ambito, y se
exploran diferentes enfoques para abordar estos temas
de manera equitativa y efectiva.

Los autores Hurtado y Zambrano (2021) abordan la pro-
teccion de los derechos de la naturaleza desde una pers-
pectiva penal y plantean cuestionamientos sobre la exis-
tencia de justificacion legal en casos donde individuos o
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grupos sabotean actividades de explotacion de recursos
no renovables, asi como en situaciones donde personas
o colectivos intervienen en defensa de animales maltra-
tados por sus duefios. Estos debates evidencian la com-
plejidad y la importancia de analizar la proteccion de los
derechos de la naturaleza desde diferentes angulos, tan-
to juridicos como éticos.

En tal caso, y para lograr una promocion y defensa efec-
tiva de los derechos de la naturaleza, es necesario un
cambio sustancial en la percepcion y conciencia colec-
tiva sobre el tema. En este contexto, la educaciéon am-
biental surge como un recurso fundamental para estimu-
lar una comprension mas amplia y una sensibilidad mas
aguda hacia los derechos de la naturaleza.

En este sentido, diversos aspectos pedagdgicos son de
particular interés para promover una comprension soélida
y una sensibilidad aumentada hacia los derechos de la
naturaleza. Uno de estos aspectos es la aplicacion de
metodologias activas y participativas, pues permiten invo-
lucrarse de manera mas directa en el proceso de aprendi-
zaje (Castillo y Ramirez, 2020). De esta manera se facilita
una conexion mas intima con los temas ambientales y la
promocién de una reflexion critica sobre la relacion entre
los seres humanos y la naturaleza.

Ademas, la incorporacion de perspectivas interdiscipli-
narias en la educacion ambiental es fundamental para
abordar la complejidad de los problemas ambientales y
para comprender la interconexion entre diversos aspec-
tos de la naturaleza y la sociedad. Integrar conocimientos
y enfoques de disciplinas como la biologia, la ecologia,
la sociologia y la ética ambiental en el curriculo educati-
VO puede enriquecer la comprension del publico objetivo
sobre la importancia de proteger los derechos de la natu-
raleza.(Biesing, 2021)

Otro aspecto relevante es la utilizacion de herramientas
tecnolégicas y recursos multimedia en la ensefianza am-
biental. El uso de videos, simulaciones, aplicaciones in-
teractivas y otras tecnologias puede facilitar la compren-
sion de conceptos ambientales complejos y promover
una mayor conexion emocional con la naturaleza (Salazar
et al., 2022). Asimismo, el acceso a informacion en linea 'y
a bases de datos sobre temas ambientales permite a los
estudiantes explorar en profundidad diversas cuestiones
relacionadas con los derechos de la naturaleza y sus im-
plicaciones. (Cabero y Llorente, 2005)

Ademas, es importante considerar la importancia del
enfoque critico y reflexivo en la educacion ambiental.
Fomentar la capacidad para cuestionar supuestos, ana-
lizar diferentes perspectivas y evaluar evidencia empiri-
ca es esencial para desarrollar ciudadanos informados



y comprometidos con la proteccion del medio ambiente
(Unzueta, 2011). El fomento de habilidades de pensa-
miento critico y resolucion de problemas en el contexto
de temas ambientales permite abordar de manera efec-
tiva los desafios ambientales y contribuir a la defensa de
los derechos de la naturaleza.(Calderén, 2022)

La educacion en materia de derechos de la naturaleza
requiere de enfoques pedagogicos diversos y bien fun-
damentados. La aplicacion de metodologias activas y
participativas, la integracion de perspectivas interdiscipli-
narias, el uso de herramientas tecnoldgicas y multimedia,
y el fomento del pensamiento critico y reflexivo son algu-
nos de los aspectos clave a considerar en este proceso
educativo. Estos enfoques pueden contribuir significati-
vamente a la formacion de ciudadanos comprometidos
con la protecciéon y preservacion del medio ambiente.

El presente estudio se enmarca en esta perspectiva,
buscando investigar la eficacia de diferentes métodos
pedagdgicos en la promocion de la conciencia sobre la
defensa de la naturaleza, asi como analizar el impacto de
la educacion ambiental en la percepcion de la naturaleza
como un sujeto con derechos propios. A través de una
combinacion de enfoques cuantitativos y cualitativos, se
pretende obtener una comprension holistica de como la
educacion puede influir en la predisposicion de las perso-
nas a defender activamente la naturaleza.

Al entender mejor los efectos de la educacion ambiental
y los métodos pedagdgicos en la promocion de la con-
ciencia sobre los derechos de la naturaleza, este estudio
busca proporcionar informacion valiosa para el disefio e
implementacion de programas educativos mas efectivos
y para el desarrollo de politicas ambientales orientadas a
la proteccion y preservacion de nuestro entorno natural.

MATERIALES Y METODOS

El enfoque metodoldgico de este estudio se caracteriza
por su disefio mixto, integrando métodos cuantitativos y
cualitativos con el propdésito de obtener una comprension
integral de los impactos de diferentes métodos pedago-
gicos en la promocion de la conciencia sobre la defensa
de la naturaleza y en la percepcion de la naturaleza como
un sujeto con derechos propios.

Con el proposito de evaluar la efectividad de diferentes
enfoques pedagdgicos en la promocion de la defensa le-
gitima de la naturaleza, se lleva a cabo un estudio cuasi
experimental que involucra a 150 participantes. Se se-
lecciona una muestra diversa que abarca una variedad
de edades, géneros, niveles educativos y experiencias
previas en temas ambientales, asegurando asi la repre-
sentatividad de la poblacion objetivo.
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En el proceso de implementacion de los métodos peda-
gogicos, los participantes son asignados aleatoriamente
a tres grupos de intervencion y un grupo de control. Los
métodos pedagdgicos bajo estudio incluyen talleres in-
teractivos, charlas educativas y materiales multimedia.
Cada grupo se expone a su método respectivo durante
un periodo especifico, mientras que el grupo de control
no recibe ninguna intervencion pedagodgica. En tal senti-
do el grupo A recibe la intervencion relacionada con un
programa de Taller educativo; el grupo B, recibe y emplea
los materiales multimedia, mientras que el grupo C recibe
charlas educativas.

Este enfoque metodoldégico permite evaluar de manera
sistematica cémo cada método pedagogico influye en
la percepcion y comprension de la legitima defensa de
la naturaleza por parte de los participantes. Al comparar
los resultados entre los grupos de intervencion y el grupo
de control, se puede determinar la efectividad relativa de
cada método en el logro de los objetivos del estudio.

Antes de iniciar las intervenciones pedagodgicas, se reali-
za la distribucion de cuestionarios a todos los participan-
tes con el fin de establecer una linea base respecto a su
percepcion y conocimiento acerca de la legitima defensa
de la naturaleza. Estos cuestionarios cuentan con esca-
las de Likert y preguntas abiertas, permitiendo asi la re-
copilaciéon de datos tanto cuantitativos como cualitativos.
Una vez completada esta fase inicial, se procede con la
implementacion de las intervenciones pedagoégicas plani-
ficadas. Después de la finalizaciéon de estas intervencio-
nes, se administran nuevamente los mismos cuestiona-
rios a todos los participantes, con el objetivo de evaluar
los cambios en su percepcion y conocimiento sobre la
legitima defensa de la naturaleza.

En paralelo con la recopilacion de datos a través de los
cuestionarios, se llevan a cabo entrevistas semiestructu-
radas con una muestra selecta de participantes de cada
grupo. Estas entrevistas tienen como propdsito explorar
en detalle las actitudes, motivaciones y experiencias rela-
cionadas con la defensa de la naturaleza, brindando asi
una perspectiva mas amplia y enriquecedora sobre el im-
pacto de las intervenciones pedagadgicas.

El andlisis de los datos recopilados se lleva a cabo de
manera exhaustiva, empleando una combinacion de en-
foques cualitativos y cuantitativos. Con el fin de evaluar
los cambios en la percepcion y el conocimiento de los
participantes, se aplican pruebas estadisticas como el
analisis de varianza (ANOVA), permitiendo asi una com-
paracion rigurosa entre los grupos de intervencion y el
grupo de control. Ademas, se realiza un andlisis de conte-
nido de las respuestas obtenidas a partir de las preguntas



abiertas de los cuestionarios y de las entrevistas. Este analisis permite identificar patrones emergentes y correlaciones
entre los diferentes métodos pedagdgicos y la disposicion a defender activamente la naturaleza.

Es fundamental destacar que este estudio se conduce en adherencia a los principios éticos de la investigacion cien-
tifica. Se garantiza el consentimiento informado de los participantes, asi como la proteccion de su privacidad y confi-
dencialidad en todo momento. Al concluir el estudio, se anticipa la obtencién de resultados que no solo enriquezcan
el acervo cientifico en este campo, sino que también proporcionen informacién valiosa para el disefio y la implementa-
cion de programas educativos mas efectivos. Estos programas, a su vez, pueden contribuir a fomentar el compromiso
ciudadano con la proteccion ambiental y la promocion de la legitima defensa de la naturaleza.

RESULTADOS

Cada uno de los recursos pedagoégicos implementados se ejecuta conforme a un programa de aplicacion que cuenta
con obijetivos e indicadores bien definidos. La Tabla 1 presenta de manera resumida los aspectos principales que ca-

racterizan a cada uno de estos recursos.

Tabla 1. Plan de aplicacion de los recursos pedagoégicos aplicados

Objetivos Pedagoégicos

Pasos y Etapas

Recursos a Emplear

Criterios de Medida e In-
dicadores de Efectividad

Programa de
aplicacion
para talleres
interactivos

Promover la comprension
de los conceptos clave re-
lacionados con la legitima
defensa de la naturaleza.
Fomentar la reflexion y

el pensamiento critico
sobre los derechos de la
naturaleza.

Facilitar la participacion
activa y el intercam-

bio de ideas entre los
participantes.

Introduccion:

Presentacion del tema y los objetivos del taller.
Dinamicas de Grupo:

Realizacion de actividades interactivas para ex-
plorar diferentes perspectivas sobre la defensa
de la naturaleza.

Exposicion:

Exposicion de casos practicos y ejemplos
concretos de situaciones donde se requiere la
defensa de la naturaleza.

Discusion:

Debate guiado sobre los desafios y oportunida-
des en la proteccion del medio ambiente.
Conclusiones y Reflexion:

Sintesis de los puntos clave y reflexion final
sobre la importancia de la legitima defensa de
la naturaleza.

Evaluacion:

Cuestionario para evaluar la comprensién de
los participantes.

Material didactico (pa-
pelégrafos, marcadores,
hojas de trabajo).

Ejemplos de casos reales.

Espacio fisico adecua-
do para actividades
grupales.

Participacion activa de los
participantes en las activi-
dades grupales.

Nivel de comprension de
los conceptos clave evalua-
do mediante preguntas
durante la discusion.
Grado de reflexion y pen-
samiento critico expresado
por los participantes en las
conclusiones del taller.

Programa de
aplicacion
para charlas
educativas

Ampliar el conocimiento
sobre los derechos de la
naturaleza.

Sensibilizar a los partici-
pantes sobre la impor-
tancia de la proteccion
ambiental.

Proporcionar informacion
relevante y actualizada
sobre la legislacion am-
biental y los derechos de
la naturaleza.

Introduccion:

Presentacion del tema y los objetivos de la
charla.

Exposicion:

Desarrollo de los conceptos clave mediante
presentaciones informativas.

Andlisis de Casos:

Andlisis de casos practicos relacionados con la
legitima defensa de la naturaleza.

Sesioén de Preguntas y Respuestas:

Espacio para que los participantes planteen
dudas y comentarios sobre el tema.
Conclusiones y Recomendaciones:

Sintesis de los puntos tratados y recomendacio-
nes para la accion.

Evaluacion:

Cuestionario para evaluar la comprension de
los participantes.

Presentacion de
diapositivas.

Documentos informativos.

Material impreso sobre
legislacion ambiental.
Espacio adecuado para
la presentacion.

Participacion activa de los
participantes durante la
sesion.

Nivel de comprension
evaluado mediante pregun-
tas durante la sesion de
preguntas y respuestas.
Retroalimentacion positiva
de los participantes sobre
la claridad y relevan-

cia de la informacion
proporcionada.
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Programa de
aplicacion
para materia-
les multimedia

Facilitar el acceso a la
informacién sobre los
derechos de la naturaleza
de manera interactiva y
atractiva.

Estimular el aprendi-

zaje mediante el uso

de recursos visuales y
audiovisuales.

Reforzar los conceptos
clave a través de la repeti-
cion y la exposicion visual.

Introduccion:

Presentacion del material multimedia y los
objetivos del programa.

Visualizacion del Material:

Proyeccion de videos educativos, animaciones
y/o presentaciones digitales.

Interaccion:

Realizacion de actividades interactivas incorpo-
radas en el material multimedia.

Debate y Reflexion:

Espacio para discutir los temas tratados y
reflexionar sobre su importancia.

Videos educativos.
Animaciones y presenta-
ciones digitales.
Dispositivos electroni-
cos (computadoras y
proyectores).

Espacio adecuado para
la visualizacion y la
interaccion

Nivel de participacion

e interaccion durante la
visualizacion del material.
Comprension de los
conceptos clave evaluada
mediante cuestionarios.
Retroalimentacion po-
sitiva sobre la utilidad y
efectividad del material
multimedia por parte de los
participantes.

Evaluacion:
Cuestionario para evaluar la comprension de
los participantes.

Fuente: Elaboracion propia

Tras el andlisis de los datos recopilados antes de las intervenciones pedagdgicas, se observa una variabilidad en los
niveles de percepcion y conocimiento sobre la legitima defensa de la naturaleza entre los participantes. El promedio
de respuestas correctas en las escalas de Likert se sitUa en el 56%, lo que sugiere una comprension dispar del tema
en la poblacion de estudio.

Después de la intervencion, se observa un cambio significativo en la percepcién y conocimiento sobre la defensa de
la naturaleza en los grupos que recibieron talleres interactivos y charlas educativas. En comparaciéon con el grupo de
control, estos grupos muestran un aumento del 22% en la puntuacion promedio. Este hallazgo indica que los talleres
interactivos y las charlas educativas tienen un impacto positivo en la comprension y percepcion de la legitima defensa
de la naturaleza entre los participantes. Figura 1.

En tal sentido, los enfoques pedagdgicos basados en la interaccion directa y la profundizacion conceptual, como los
talleres interactivos y las charlas educativas, parecen ser mas efectivos para promover la comprension de la defensa
legitima de la naturaleza en comparacion con el enfoque de los materiales multimedia. La interaccion directa con el
contenido y la oportunidad de discutir y reflexionar sobre los temas pueden ser factores clave en el aumento del cono-
cimiento y la percepcion de los participantes.

Estos resultados respaldan la eficacia de los talleres interactivos y las charlas educativas como estrategias pedago-
gicas para promover la comprension y percepcion de la defensa legitima de la naturaleza. Sin embargo, se reconoce
la necesidad de explorar mas a fondo la influencia de otros factores y la diversidad de enfoques pedagdgicos para
obtener una comprensién mas completa de este fendmeno.

Figura 1. Cambio porcentual tras la aplicacion de los programas elaborados.

Fuente: Elaboracion propia
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Por otro lado, se observa que el grupo expuesto a ma-
teriales multimedia también experimenta mejoras en su
percepcion y conocimiento sobre la legitima defensa
de la naturaleza, aunque en menor medida en compa-
racion con los grupos que recibieron talleres interactivos
y charlas educativas. Se observa un aumento del 14%
en la puntuacién promedio de este grupo después de la
intervencion.

En este caso, se observa que, si bien los materiales mul-
timedia pueden ser Utiles para transmitir informacion vy
generar conciencia sobre la defensa de la naturaleza,
los enfoques mas interactivos y participativos, como los
talleres y las charlas, son mas efectivos para promover
una comprensiéon mas profunda del tema. La interac-
cion directa con el contenido y la oportunidad de parti-
cipar activamente en discusiones y actividades parecen
ser factores clave en el incremento del conocimiento y
la percepcion entre los participantes. Estos resultados
respaldan la idea de que los métodos pedagdgicos que
fomentan la participacion activa y la reflexion critica impli-
can una mayor eficacia para promover una comprension
significativa y una mayor conciencia sobre la legitima de-
fensa de la naturaleza.

Por otro lado, los resultados de las entrevistas semies-
tructuradas proporcionan una vision detallada de las acti-
tudes y experiencias de los participantes en relacion con
los diferentes métodos pedagdgicos. Los participantes
que recibieron talleres interactivos destacan un mayor
compromiso y motivacion para defender la naturaleza.
Esto se atribuye principalmente a la interaccion directa y
las actividades précticas realizadas durante los talleres,
lo que les permite experimentar de manera mas tangible
los conceptos discutidos.

Por otro lado, los participantes que asistieron a charlas
educativas valoraron la profundidad de los temas discuti-
dos y muestran un mayor interés en aprender mas sobre la
defensa de la naturaleza. Sin embargo, algunos expresan
la necesidad de una mayor participacion activa durante
las sesiones para sentirse mas comprometidos y motiva-
dos. En cuanto a los participantes expuestos a materiales
multimedia, estos destacan la conveniencia y accesibili-
dad de estos recursos. Sin embargo, sefialan la falta de
interaccion personal como una limitacion, 1o que podria
haber afectado su nivel de compromiso y motivacion. A
pesar de esta limitacion, algunos participantes manifies-
tan un mayor interés en temas ambientales después de la
intervencion, lo que sugiere que los materiales multimedia
pueden ser efectivos para despertar curiosidad y generar
conciencia inicial sobre la defensa de la naturaleza.
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Por su parte, el andlisis de varianza (ANOVA) revela di-
ferencias estadisticamente significativas entre los grupos
de intervenciéon y el grupo de control en relacion con la
percepcion y conocimiento sobre la defensa de la natu-
raleza (p < 0.05). Este hallazgo apunta a la eficacia de
los talleres interactivos y las charlas educativas en com-
paracion con la ausencia de intervencion pedagodgica.
Los resultados indican que los participantes expuestos
a los talleres interactivos y las charlas educativas experi-
mentan un aumento estadisticamente significativo en su
percepcion y conocimiento sobre la defensa de la natu-
raleza en su condicion de derecho. Esta mejora sugiere
que la interaccion directa y las actividades practicas pro-
porcionadas por los talleres, asi como la profundidad de
los temas discutidos en las charlas educativas, tienen un
impacto positivo en la comprension de los participantes
sobre este tema.

DISCUSION

En lo que respecta a los derechos de la naturaleza, la
Corte Constitucional del Ecuador ha considerado a la na-
turaleza y a cada uno de sus elementos en términos ge-
nerales como sujetos de derechos, sin necesidad de un
reconocimiento especifico. Este reconocimiento posibilita
que la naturaleza sea sujeto de legitima defensa en su
condicién de derecho ajeno cuando se ve afectada. La
Corte destaca que el reconocimiento constitucional de la
naturaleza como sujeto de derechos no debe entenderse
de manera meramente nominal 0 abstracta, sino desde
una perspectiva sistémica. Ademas, la Corte sefiala que,
aunque el reconocimiento general de la naturaleza como
sujeto de derechos en la Constitucion es suficiente para
proteger a cada uno de sus elementos, el reconocimiento
jurisdiccional especifico también es Util para reforzar di-
cha proteccion.

Para alcanzar una promocion y defensa efectiva de los
derechos de la naturaleza, se requieren cambios sus-
tanciales en la percepcion y conciencia colectiva sobre
el tema. Los hallazgos obtenidos en el presente estudio
respaldan la relevancia de los métodos y recursos pe-
dagogicos para fomentar una comprension mas amplia
y una sensibilidad mas aguda hacia los derechos de la
naturaleza en la poblacion. Los resultados obtenidos des-
pués de la intervencion muestran un cambio significativo
en la percepciéon y conocimiento sobre la defensa de la
naturaleza en los grupos que fueron expuestos a talleres
interactivos y charlas educativas. Esta mejora sugiere la
eficacia de los talleres interactivos y las charlas educati-
vas para promover una comprension mas profunda de la
legitima defensa de la naturaleza. Estos resultados estan
en linea con investigaciones anteriores que han resaltado



la importancia de la interaccion directa y la profundiza-
cion conceptual en la educacion ambiental. (Arredondo
et al., 2018; Paz et al., 2014)

Por otro lado, se constata que el grupo expuesto a ma-
teriales multimedia también registra mejoras en su per-
cepcion y conocimiento sobre la legitima defensa de la
naturaleza, aunque en menor medida en comparacion
con los grupos que recibieron talleres interactivos y char-
las educativas. Estos resultados indican que los materia-
les multimedia pueden ejercer un impacto positivo en la
conciencia ambiental inicial. Sin embargo, se evidencia
que la interaccion directa con el contenido y la partici-
pacion activa en discusiones parecen ser mas efectivas
para promover una comprension mas profunda del tema.
(Matos et al., 2018)

De manera general, estos hallazgos respaldan la impor-
tancia de adaptar los métodos pedagdgicos a las prefe-
rencias y necesidades de los participantes. Si bien los
talleres interactivos fomentan un mayor compromiso y
motivacion, las charlas educativas pueden ser efectivas
para proporcionar informaciéon mas profunda. Los mate-
riales multimedia, por otro lado, pueden ser Utiles para al-
canzar a un publico mas amplio, pero es importante com-
plementarlos con oportunidades de interaccion personal
para maximizar su impacto.

CONCLUSIONES

La ensefanza y el uso adecuado de sus recursos des-
empefian un rol esencial en el desarrollo de habilidades
y la comprension de los derechos ambientales. La imple-
mentacion de este estudio permite explorar la eficacia de
distintos enfoques pedagdgicos en la promocion de la
conciencia sobre la proteccion de la naturaleza, asi como
examinar el impacto de la educacion ambiental en la per-
cepcion de la naturaleza como un sujeto con derechos in-
herentes. La ejecucion de los programas de intervencion
disefiados proporciona una manera de comparar resulta-
dos efectivos sobre los conocimientos y percepciones de
los participantes respecto al tema tratado.

A través de la ejecucion de talleres interactivos, charlas
educativas y recursos multimedia, se evalla la eficacia
de diversos enfoques pedagogicos en la promocion de
la proteccion legal de la naturaleza. La aplicacion de esta
metodologia facilita la identificacion de la superioridad
de los talleres interactivos y las charlas educativas en el
fomento de una comprensiéon mas amplia y una sensibili-
dad mas aguda hacia los derechos ambientales. En este
contexto, los métodos pedagodgicos que implican interac-
cion directa y profundizacion conceptual, como los talle-
res interactivos y las charlas educativas, parecen ser mas
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efectivos para promover la comprension de la defensa le-
gitima de la naturaleza en comparacion con 10s recursos
multimedia. La interaccion directa con el contenido y la
oportunidad de discutir y reflexionar sobre los temas pue-
den ser factores clave en el aumento del conocimiento y
la percepcion de los participantes.

Estos hallazgos tienen importantes implicaciones en la
formulacion de programas educativos dirigidos a fomen-
tar la responsabilidad ciudadana en la protecciéon am-
biental. Se sugiere priorizar la implementacion de talleres
interactivos y charlas educativas en estos programas,
aprovechando su capacidad para promover una com-
prension mas profunda y una mayor conciencia sobre la
proteccion legal de la naturaleza.
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