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RESUMEN

El presente estudio se enfoca a la determinacion del ni-
vel de superacion que actualmente posee el instructor de
plastica para contribuir al desarrollo psicomotor fino en
educandos que presentan discapacidad intelectual mo-
derada desde su contexto de actuacion, en este caso,
desde los talleres de creacion de Educacion Plastica que
imparte y deriva del proyecto de investigacion, Educacion
y orientacion de educandos con necesidades educativas
especiales, trabajo preventivo, diversidad e inclusion
educativa desde el proceso formativo, el cual se desa-
rrolla en la provincia de Camaguey. Para la construccion
de este sustento fueron utilizados métodos tedricos y del
nivel empirico. El objetivo de este trabajo se dirige a ca-
racterizar la superacion profesional del instructor de plas-
tica dirigido al desarrollo psicomotor fino en educandos
con discapacidad intelectual moderada de las escuelas
especiales Carlos Rodriguez Careaga, Nguyen Vantroy y
Manuel Ascunce Domenech de Camaguey. Los resulta-
dos obtenidos demostraron la existencia de insuficiencias
en la labor de dichos docentes para llevar a cabo con la
eficacia requerida tal encomienda, en estos educandos.

Palabras clave:

Discapacidad intelectual moderada, instructor de plasti-
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ABSTRACT

This study will focus on determining the level of improve-
ment that the plastic instructor currently has to contribu-
te to the fine psychomotor development of students with
moderate intellectual disabilities from his context of ac-
tion, in this case, from the Plastic Arts creation workshops
that he teaches and derives from the research project,
Education and guidance of students with special educa-
tional needs, preventive work, diversity and educational
inclusion from the formative process, which is developed
in the province of Camaguey. For the construction of this
support, theoretical and empirical methods were used.
Where the objective of this work is directed to characte-
rize the professional development of the plastic instruc-
tor aimed at fine psychomotor development in students
with moderate intellectual disabilities in special schools
Carlos Rodriguez Careaga, Nguyen Vantroy and Manuel
Ascunce Domenech of Camaguey. The results obtained
demonstrated the existence of deficiencies in the work of
these teachers to carry out with the required effectiveness
such as entrusted to these students.
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NTRODUCCION

Es a través de la superacion profesional que puede ser
posible el incremento de la competencia profesional, lo
que a su vez trae asociado el perfeccionamiento de cual-
quier desempenio incluido el pedagdgico. Ya que esta he-
rramienta presenta como caracteristica principal, adies-
trar, en este caso a los docentes y con particular énfasis
al instructor de pléastica para con ello sea capaz desde
sus talleres de creacion de Educacion Plastica, de contri-
buir al desarrollo psicomotor fino en educandos con dis-
capacidad intelectual moderada. Pues en la medida en
que este docente se halle adecuadamente aleccionado,
mayor preparacion presentara y por tanto, mejores seran
los resultados que se alcancen al respecto.

En este sentido, autores como (Galindo, 2017; Gémez,
2019; Hidalgo, 2019) reflejan en sus obras que no son po-
cos los términos empleados como equivalentes de supe-
racion profesional, no obstante, existe total coincidencia
entre los mismos al considerar que los vocablos utilizados
a groso modo, resultan ser variantes de la misma y su
finalidad esencial reside en contribuir al mejoramiento del
desempefio profesional de los docentes y con ello el del
instructor de pléastica de forma duradera.

Segun Aforga (2000), la superacion profesional puede
ser entendida como una “figura (...) con el propésito de
actualizar y perfeccionar el desempefio profesional actual
y/o perspectivo, atender insuficiencias en la formacion,
o completar conocimientos y habilidades no adquiridas
anteriormente y necesarias para el desempefio”. (p. 66).
Criterio con el cual coinciden plenamente los autores del
presente trabajo, ya que esta permite al instructor de plas-
tica perfeccionar su desempefio profesional pedagoégico
sobre la base de completar conocimientos y habilidades
no adquiridas anteriormente, 0 sea durante su proceso de
formacion y que le resultan en extremo necesarias para
llevar a cabo con éxito este propdsito.

Otros autores tales como, (Castafieda, 2024; Castro,
2006; Gomez, 2019; Gonzalez, 2020; Hidalgo, 2019;
Lorences, 2003; Rodriguez, 2013; Taro, 2019; Valiente,
2001; Hernandez Manso, 2023) destacan sobre la im-
portancia que esta posee para el desarrollo de la praxis
educativa. Sin embargo, otros como Santana et al. (2023),
reflejan que adn no resulta suficiente su desarrollo en este
contexto, con lo cual coinciden a plenitud los autores de
este estudio debido a que esto constituye un hecho muy
palpable en el instructor de plastica que fundamental-
mente se evidencia en las falencias que exhiben en su
desempefio profesional pedagoégico con dichos educan-
dos dirigido hacia tales finalidades desde su contexto
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de actuacion, o sea desde los talleres de creacion de
Educacion Plastica que imparten.

La superacion profesional tiene como objetivo “(...) con-
tribuir a la educacion permanente y la actualizacion sis-
tematica de los graduados universitarios, el perfecciona-
miento del desempefio de sus actividades profesionales
y académicas, (...)". Reglamento de la Educacion de
Postgrado: (Resolucion 140, 2019 p. 1443) Consejo de
Ministros. (2019, 5 de septiembre). Lo que permite inferir
que esta posibilitara al instructor de plastica la adquisi-
cion de novedosos saberes que tributaran a contribuir con
mayores niveles de eficacia y efectividad al desarrollo de
esta habilidad en los educandos con este diagndstico a
los cuales brinda atencién educativa. A decir de Trujillo
et al. (2024), la actualizacion de saberes y la educacion
“(...) garantizan sin dudas un 6ptimo desempefio para
una mejor atencion, docencia e investigacion (...)". (p. 3).

La puesta en practica de los instrumentos para la elabo-
racion del diagnéstico inicial posibilitd la identificacion de
insuficiencias en el desempefio profesional pedagdgico
de este docente, lo cual constituye una limitante que obs-
taculiza de sobremanera que puedan contribuir acerta-
damente en dicho desarrollo en los educandos con tal
diagndstico, esto fundamentalmente debido a las falen-
cias que aun existen en el sistema de formacion de estos
docentes, en este caso, para llevar a cabo tal cometido.

El desarrollo psicomotor fino para estos educandos es
una necesidad, pues es a través de este que pueden ser
capaces de satisfacer un sin nimero de necesidades
propias sobre la base de la ejecucion de movimientos
manuales y de los dedos. Ademas, este acto contribuye
también al fortalecimiento de su proceso educativo y con
ello el proceso de formacion integral, ya que viabiliza lle-
var a cabo el desarrollo de una docencia esencialmente
encauzada hacia la apropiaciéon de saberes. Ademas de
facilitar también en sumo grado, aprender a escribir.

Es por ello que el objetivo del presente trabajo es, carac-
terizar la superacion profesional del instructor de plastica
dirigido al desarrollo psicomotor fino en educandos con
discapacidad intelectual moderada de las escuelas es-
peciales Carlos Rodriguez Careaga, Nguyen Vantroy y
Manuel Ascunce Domenech de Camaguey.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se ejecuta a partir de un muestreo in-
tencional realizado a un total de seis instructores de
plastica que impartian la docencia en los centros edu-
cativos especiales Carlos Rodriguez Careaga, Nguyen
Vantroy y Manuel Ascunce Domenech de Camagley.
Para lo cual fueron empleados como métodos tedricos,



el analitico-sintético, con el propdsito de argumentar la
investigacion, sistematizar los fundamentos tedricos y de-
terminar el proceder a seguir a partir de la informacion
obtenida.

El inductivo-deductivo, para realizar el andlisis y las ge-
neralizaciones pertinentes sobre los elementos aportados
por las investigaciones realizadas acerca de la teméatica
que se aborda. Mientras que el sistémico estructural fun-
cional permitié concretar en las relacionantes estructu-
rales y funcionales durante el proceso de operacionali-
zacion de la variable, ademas de posibilitar también su
teorizacion y diagndstico en el instructor de plastica diri-
gido hacia tales propdsitos con dichos educandos.

Fueron utilizados también métodos del nivel empirico, en-
tre estos, la observacion, para comprobar las acciones
que este docente ejecuta desde su contexto de actuacion
para contribuir al desarrollo psicomotor fino en estos edu-
candos. El andlisis de documentos, con el propdsito de
realizar una valoraciéon de la documentacion relacionada
con el proceso de superacion profesional del instructor
de arte, en aras de identificar contenidos que precisen
qué y como hacer para contribuir al desarrollo de esta
habilidad en dichos educandos. Se analizé el plan de es-
tudio para su formacion; la estrategia de superacion de
las instituciones y los planes de desarrollo individual.

La entrevista y la encuesta. La primera para precisar en
estos docentes el nivel de preparacion que ostentan en
cuanto a lo tedrico y lo metodolégico en vista a afrontar
dicha labor desde los talleres de creacion de Educacion
Plastica que imparte. La segunda con el fin de constatar
sus conocimientos, destrezas, interés, disposicion € in-
quietudes para desarrollar el trabajo en tal direcciéon. La
prueba pedagdgica: para determinar el nivel de conoci-
mientos que poseen al respecto.

Estos métodos presentan como sustento mas esencial el
materialismo dialéctico, debido a que el mismo permite
transitar desde “la percepcion viva al pensamiento abs-
tracto y de este a la practica (...)". (Lenin, 1964, p.165).
Asi mismo estos propiciaron también operacionalizar la
variable superacion profesional del instructor de plastica
sobre la base de las dimensiones e indicadores estableci-
das, para subsiguientemente materializar su diagnéstico.

RESULTADOS-DISCUSION

La superacion profesional del instructor de plastica cons-
tituye un elemento de cardinal significacion ya que la
misma entre otras cosas le permite perfeccionar su des-
empefio profesional pedagdgico para tan noble propé-
sito en estos educandos. Segun (Chapé y Quiala, 2019;
Gonzales, 2022; Venet Pérez, et al., 2022), el desempefio
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profesional pedagdgico puede ser entendido como una
habilidad profesional de naturaleza educativa que debe
responder con elevados indices de eficacia y efectividad
ante las constantes situaciones problémicas que emanan
del ejercicio pedagogico.

Mientras que Moreno (2003), lo define como “(...) la actua-
cion real de los profesores en la practica docente, donde
se manifiesta de forma actualizada el dominio de un deter-
minado campo del saber (...) asumiendo una actitud éti-
ca, de ayuda y colaboracion (...) durante el proceso ins-
tructivo-educativo (...)". (p. 3). Criterios con los cuales los
investigadores de este trabajo coinciden plenamente, ya
que en el instructor de plastica este puede considerarse
Como el consciente accionar que ejecuta con un marcado
nivel de destreza y efectividad en el transcurso del taller
de creacion de Educacion Plastica fundamentalmente en-
cauzado a contribuir al desarrollo psicomotor fino en los
educandos con discapacidad intelectual moderada.

Por lo que en consecuencia con lo anterior se pondera
que en el instructor de plastica la superacion profesional
facilitara el alcance de significativas transformaciones en
su desempefio profesional pedagdgico sobre la base de
la apropiacion de saberes no adquiridos con anterioridad,
0 sea durante su proceso de formacion que esencialmen-
te tributaran a que sepa qué y cémo hacer para que esta
habilidad en estos educandos mejore, todo ello desde su
propia actuacion.

Con base en todo lo anteriormente referido resulta posible
la operacionalizacion de la variable a partir de las siguien-
tes dimensiones e indicadores.

Dimension cognitiva:

Indicador 1. Conocimiento relativo al desarrollo psicomo-
tor fino.

Indicador 2. Dominio de las particularidades que tipifican
el desarrollo psicomotor fino en los educandos con disca-
pacidad intelectual moderada.

Indicador 3. Dominio de las caracteristicas que tipifican a
los educandos con discapacidad intelectual moderada.

Esta dimension posibilitd comprobar los conocimientos
que deben poseer los instructores de plastica en relacion
al desarrollo psicomotor fino, asi como también permitié
precisar el dominio que ostentan sobre las particulari-
dades que tipifican el desarrollo psicomotor fino en los
educandos con discapacidad intelectual moderada y las
caracteristicas que tipifican a los educandos con disca-
pacidad intelectual moderada.

Dimension instrumental.



Indicador 1. Desempefio profesional que se alcanza para
planificar la atencion al desarrollo psicomotor fino en edu-
candos con discapacidad intelectual moderada desde el
taller de creacion de Educacion Plastica.

Indicador 2. Desempefio profesional que se alcanza para
ejecutar la atencion al desarrollo psicomotor fino en edu-
candos con discapacidad intelectual moderada desde el
taller de creacion de Educacion Plastica.

Dicha dimension, propicié comprobar el desempefio pro-
fesional del instructor de pléstica traducido en la planifi-
cacion y ejecucion de la atencién al desarrollo psicomotor
fino en educandos con discapacidad intelectual modera-
da desde el taller de creacion de Educacion Plastica.

Dimension actitudinal.

Indicador 1. Interés que muestran por la busqueda de in-
formacion relacionada con el desarrollo psicomotor fino en
los educandos con discapacidad intelectual moderada.

Indicador 2. Disposicién para aprovechar los talleres de
creacion de Educacion Plastica para contribuir al desa-
rrollo psicomotor fino en los educandos con discapaci-
dad intelectual moderada.

Esta se proyectd con el propésito de comprobar el nivel
de interés que muestran estos docentes en la busqueda
de informacion relacionada con el desarrollo psicomotor
fino de los educandos con discapacidad intelectual mo-
derada, asf como también para determinar su grado de
disposicion en aras de aprovechar sus talleres de crea-
cion de Educacion Plastica hacia tales finalidades en di-
chos educandos.

El instructor de plastica es un docente, dada las funcio-
nes que realiza dentro de la esfera educativa especial
que influye notoriamente en el proceso de formacion de
los educandos, con énfasis en lo relacionado al desarro-
llo psicomotor fino, esto alude necesariamente a que los
mismos debe presentar dominio sobre las funciones: ins-
tructiva, educativa y desarrolladora puesto que el nexo
entre estas resulta imprescindible para el proceso de for-
macion integral de los educandos, mas cuando se tra-
ta de aquellos que poseen un diagnoéstico tan complejo
como la discapacidad intelectual moderada.

Desde esta perspectiva, la superacion profesional del
instructor de pléastica puede entenderse como el proceso
pedagdgico esencialmente orientado a proveerlo del co-
nocimiento tedrico metodoldgico y practico que garanti-
zard un exitoso desempeno profesional fundamentalmen-
te encaminado a contribuir al desarrollo psicomotor fino
en los educandos con discapacidad intelectual modera-
da desde su contexto de actuacion.
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A partir del esbozo tedrico realizado, resulta posible llevar
a cabo el diagnéstico de la variable superacion profesio-
nal del instructor de plastica, donde los indicadores que
conforman las dimensiones anteriormente referidas tuvie-
ron el siguiente comportamiento.

En la dimensién cognitiva:

El indicador 1 arrojé que de los seis instructores de plas-
tica que conforman este estudio, dos para el 33,33%,
obtuvieron la evaluaciéon de regular pues solamente co-
nocian lo basico en relacion al desarrollo psicomotor fino
mientras cuatro, para el 66,66%, se ubicaron en la escala
de mal debido a que evidenciaron desconocer lo concer-
niente a la materia motivo de examen.

Al evaluar el indicador 2, se comprobd que al igual que
el indicador anterior, dos instructores de plastica para el
33,33% fueron evaluados de regular, ya que solamente
dominaban algunas particularidades que tipifican dicho
desarrollo en estos educandos, mientras que cuatro para
el 66,66%, alcanzaron la evaluacién de mal puesto que
no fueron capaces de exhibir dominio alguno sobre las
mismas.

En tal sentido el indicador 3, arroj6 que cinco de estos
docentes que conforman la muestra, para el 83,33 %, se
evaluaron de regular porque dominaban solamente al-
gunas caracteristicas que tipifican a los educandos con
este diagndstico mientras que el resto, o sea uno, para
el 16,6%, fue evaluado de mal puesto que no mostraron
dominio alguno sobre estas caracteristicas.

En sentido general la dimension cognitiva es evaluada
de mal, porque de los tres indicadores que la conforman,
dos fueron evaluados de igual modo al evidenciarse en
los instructores de plastica su poco dominio en relacion al
desarrollo psicomotor fino, las particularidades que tipifi-
can este desarrollo en los educandos con discapacidad
intelectual moderada y las caracteristicas que tipifican a
los mismos.

En la dimension instrumental:

El primer indicador permitid constatar que de la totalidad
de los instructores de plastica que conforman esta inves-
tigacion, uno, para el 16,66% logré alcanzar la evaluacion
de regular, debido a que demostrd cierto nivel de habili-
dad para planificar la atencién al desarrollo psicomotor
fino en los educandos con este diagndstico desde el taller
de creacion de Educacion Plastica, mientras que cinco, lo
que representa el 83,33% obtuvo la evaluacion de mal ya
que no fueron capaces de planificar desde dicho taller tal
atencion en estos educandos.



Asi mismo al evaluar el segundo indicador que conforma
esta dimension, se comprobd que al igual que el ante-
rior indicador, uno se evalué de regular, para el 16,66%,
puesto que fue capaz de exhibir cierto grado de habilidad
para ejecutar dicha atencion en estos educandos desde
el taller de creaciéon de Educacion Plastica que imparte,
donde los restantes cinco, para el 83,33%, no fueron ca-
paces de lograrlo desde dicho taller.

En base a estos resultados, la dimension resultd ser eva-
luada de mal debido a que los dos indicadores que la es-
tructuran fueron evaluados de igual forma, al evidenciar-
se que los instructores de plastica no fueron capaces de
planificar y ejecutar con los indices de calidad requerido,
la atencion al desarrollo psicomotor fino en estos educan-
dos desde los talleres de creacion de Educacion Plastica
que imparte.

Dimension actitudinal:

En el indicador 1 de esta dimension, fue posible compro-
bar que dos instructores de pléstica, lo que representa el
33,33% se lograron situar en la escala de regular porque
revelaron cierto grado de interés en cuanto a la busqueda
de informacion concerniente al desarrollo psicomotor fino
en educandos que presenta este complejo diagndstico,
donde el resto, 0 sea cuatro para el 66,66%, obtuvieron la
evaluacion de mal ya que manifestaron un exiguo interés
en lo tocante al objeto de examen.

Por su parte el otro indicador que conforma esta dimen-
sion permitié visualizar que cinco instructores de plastica,
lo que constituye el 83,33% se evalu6 de regular porque
manifestaban poca disposicién para aprovechar estos
talleres de creacion en funcion de contribuir a dicho de-
sarrollo en estos educandos mientras que solo uno, para
un 16,66%, fue evaluado de mal porque no mostré dispo-
sicion alguna para tales finalidades.

El analisis integral de esta dimension posibilité el recono-
cimiento de la evaluacion de regular, porque si bien se
demostrd la existencia de muy poco interés en lo rela-
cionado con la busqueda de informacién concerniente al
desarrollo psicomotor fino en los educandos con disca-
pacidad intelectual moderada, si exhibieron disposicion
para aprovechar sus talleres de creacion de Educacion
Plastica en tal direccion.

Con estos resultados alcanzados en el diagnoéstico que-
dan demostradas las serias dificultades que en el orden
tedrico, metodoldgico y préactico exhiben estos docentes
para contribuir con los niveles de eficacia y efectividad re-
queridos al desarrollo psicomotor fino en educandos con
discapacidad intelectual moderada desde su contexto de
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actuacion, todo lo cual reafirma la necesidad de superar-
lo para tales propdésitos.

CONCLUSIONES

En el diagnostico de la superacion profesional del ins-
tructor de pléastica dirigido a contribuir al desarrollo psi-
comotor fino en educandos con discapacidad intelectual
moderada se comprueba que la variable en cuestion se
operacionaliza factualmente a través de las dimensiones
cognitiva, instrumental y actitudinal, asi como también a
partir de los indicadores que conforman las mismas.

En base a los resultados alcanzados en el diagnéstico, se
ratifica la necesidad de actualizar y completar los sabe-
res no adquiridos por parte de este docente durante su
proceso de formacion, con énfasis en los relacionados a
contribuir al desarrollo de esta habilidad en educandos
que presentan un diagnostico tan complejo como la dis-
capacidad intelectual moderada.

A partir del diagnéstico realizado se demuestra que el ins-
tructor de pléstica posee un insuficiente nivel de conoci-
miento y dominio en relacion a como contribuir desarrollo
psicomotor fino, las particularidades que tipifican el desa-
rrollo de esta habilidad en estos educandos y las carac-
teristicas psicopedagdgicas que tipifican a los mismos.
Ademas, quedd igualmente evidenciado que el desempe-
Ao profesional de estos docentes, traducido en la planifi-
cacion y ejecucion de la atencion al desarrollo psicomotor
fino en estos educandos desde el taller de creacion de
Educacion Plastica, no presenta los niveles de efectividad
y eficacia requeridos para el logro de tal cometido. Asi
mismo tampoco evidenciaron un adecuado grado de inte-
rés en cuanto a la busqueda de informacion relacionada
con la tematica en cuestion. No obstante, si evidenciaron
disposicion para aprovechar estos talleres de creacion de
dicha asignatura para tales efectos con estos educandos.
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