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RESUMEN

El presente estudio examina la influencia del aprendizaje
colaborativo en la comprension lectora de estudiantes de
bachillerato. La investigaciéon surge de la necesidad de
mejorar las habilidades de lectura en este nivel educati-
vo, considerando el aprendizaje colaborativo como una
estrategia potencialmente efectiva. Se empled un disefio
cuasiexperimental con un enfoque cuantitativo y de corte
longitudinal, involucrando a 60 estudiantes de bachillera-
to divididos en grupos de control y experimental. El gru-
po experimental participd en actividades de aprendizaje
colaborativo durante 12 sesiones, mientras que el grupo
de control siguié un método de ensefianza tradicional. Se
aplicaron pretest y post-test para evaluar la comprension
lectora. Los resultados revelaron una mejora significativa
en las habilidades de comprension lectora del grupo ex-
perimental en comparacion con el grupo de control. Se
observd que el 36.7% del grupo experimental obtuvo el
nivel logrado, contrastando con el 20.0% del grupo de
control. Estos hallazgos sugieren que el aprendizaje co-
laborativo puede ser una estrategia efectiva para mejorar
la comprension lectora en estudiantes de bachillerato,

proporcionando implicaciones importantes para la practi-
ca educativa y la investigacion futura en este campo.

Palabras clave:
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ABSTRACT

The present study examines the influence of collaborati-
ve learning on the reading comprehension of high school
students. The research arises from the need to improve
reading skills at this educational level, considering co-
llaborative learning as a potentially effective strategy. A
quasi-experimental design with a quantitative and longi-
tudinal approach was used, involving 60 high school stu-
dents divided into control and experimental groups. The
experimental group participated in collaborative learning
activities during 12 sessions, while the control group fo-
llowed a traditional teaching method. Pre-test and post-
test were applied to assess reading comprehension. The
results revealed a significant improvement in the reading
comprehension skills of the experimental group compared



to the control group. It was observed that 36.7% of the ex-
perimental group obtained the achieved level, contrasting
with 20.0% of the control group. These findings suggest
that collaborative learning can be an effective strategy to
improve reading comprehension in high school students,
providing important implications for educational practice
and future research in this field.
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INTRODUCCION

La comprension lectora es una habilidad fundamental
para el éxito académico y profesional en la sociedad ac-
tual. Sin embargo, diversos estudios han sefialado que
los estudiantes de bachillerato enfrentan dificultades sig-
nificativas en esta area (Gomez-Veiga et al., 2013). Esta
problematica no solo afecta su desempefio académico
inmediato, sino que también puede tener repercusiones a
largo plazo en su desarrollo educativo y profesional.

El aprendizaje colaborativo ha emergido como una es-
trategia pedagodgica prometedora para abordar este de-
safio. Segun Rodriguez et al. (2019), esta metodologia
fomenta la construccion activa del conocimiento a través
de la interaccién entre pares, lo que podria potenciar la
comprension lectora. Sin embargo, la evidencia empirica
sobre su efectividad especifica en la mejora de la com-
prension lectora en estudiantes de bachillerato es aun
limitada.

Problema de investigacion: jEn qué medida el aprendi-
zaje colaborativo influye en la mejora de la comprension
lectora de los estudiantes de bachillerato?

Obijetivo general: Evaluar el impacto del aprendizaje co-
laborativo en la comprension lectora de estudiantes de
bachillerato.

Fundamento del estudio: Este estudio se fundamenta en
la teoria sociocultural de Vygotsky y en los principios del
constructivismo social. Vygotsky (1978) postula que el
aprendizaje ocurre primero en un plano interpsicolégico
antes de internalizarse en el plano intrapsicolégico. El
aprendizaje colaborativo, al fomentar la interaccién social
y el didlogo entre pares, podria facilitar este proceso en el
contexto de la comprensién lectora.

Ademas, investigaciones recientes han sugerido una
correlacion positiva entre el aprendizaje colaborativo y
el desarrollo de habilidades cognitivas de alto nivel. Por
ejemplo, Roselli (2016) encontré que las actividades
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colaborativas mejoran la capacidad de analisis y sintesis,
habilidades cruciales para la comprensién lectora.

La relevancia de este estudio radica en su potencial para
proporcionar evidencia empirica sobre la efectividad del
aprendizaje colaborativo en la mejora de la comprension
lectora en el contexto especifico del bachillerato. Los re-
sultados podrian informar las practicas pedagogicas y las
politicas educativas, contribuyendo asi a abordar un de-
safio educativo critico.

Aprendizaje colaborativo

El aprendizaje colaborativo se define como un enfoque
educativo en el que los estudiantes trabajan juntos en pe-
quefios grupos para lograr un objetivo comun (Johnson y
Johnson, 2018). Esta metodologia se basa en la premisa
de que el conocimiento se construye socialmente y que
la interaccion entre pares puede potenciar el aprendizaje
individual.

Caracteristicas clave del

incluyen:

aprendizaje colaborativo

* Interdependencia positiva

* Responsabilidad individual y grupal
» Interaccién promotora cara a cara

» Habilidades sociales

* Procesamiento grupal

Estudios recientes han demostrado la eficacia del apren-
dizaje colaborativo en diversos contextos educativos. Por
ejemplo, Hakkinen et al. (2016) encontraron que las acti-
vidades colaborativas mejoran las habilidades de pensa-
miento critico y resolucion de problemas en estudiantes
universitarios.

Comprension lectora

La comprension lectora se refiere a la capacidad de
entender, interpretar y reflexionar sobre textos escritos
(OECD,2019). Es un proceso complejo que involucra
multiples habilidades cognitivas, incluyendo la decodifi-
cacion, el vocabulario, la inferencia y la metacognicion.

Niveles de comprension lectora (Basados en Barret,

1968):

+ Literal: Comprension basica del texto

» Inferencial: Interpretacion y deduccion de informacion
implicita

» Critico: Evaluacion y juicio del contenido

La importancia de la comprension lectora en el bachillera-
to es crucial, ya que sirve como base para el aprendizaje



en todas las areas académicas y prepara a los estudian-
tes para la educacion superior y la vida profesional.

Estado del arte

Investigaciones recientes han explorado la relacion entre
el aprendizaje colaborativo y la comprension lectora. Pan
et al. (2013) realizaron un meta-analisis de 45 estudios y
encontraron un efecto positivo moderado del aprendizaje
colaborativo en la comprensién lectora, con un tamafio
del efecto de 0.48.

Otro estudio relevante es el de Handayani et al. (2021),
quienes implementaron estrategias de aprendizaje cola-
borativo en clases de lectura de secundaria en Colombia.
Sus resultados mostraron una mejora significativa en la
comprension inferencial y critica de los estudiantes.

Sin embargo, la mayoria de los estudios se han centrado
en niveles de educacion primaria o universitaria, dejando
un vacio en la investigacion especifica sobre estudian-
tes de bachillerato. Ademas, pocos estudios han utilizado
disefios cuasi-experimentales para establecer relaciones
causales entre el aprendizaje colaborativo y la mejora en
la comprensioén lectora.

MATERIALES Y METODOS

Este trabajo de tipo aplicado pretendié determinar como
influye el aprendizaje colaborativo en la comprension lec-
tora de estudiantes de bachillerato. Con enfoque cuantita-
tivo por los datos numéricos y estadisticos que se obtuvie-
ron en la recoleccion de datos en dos momentos, pretest
y post-test, que es una caracteristica de las investigacio-
nes de corte longitudinal. De disefio cuasiexperimental,
se efectud la intervencion en el grupo experimental mien-
tras que el grupo de control continud recibiendo instruc-
cion tradicional. Los participantes de este trabajo fueron
60 estudiantes del tercer afio de bachillerato (30 en grupo
experimental, 30 en grupo control) cuyas edades fluctian
entre los 15y 16 afnos. Para la seleccion de la muestra se
aplicé la técnica de muestreo por conveniencia.

Para la recoleccion de datos se utilizé la Prueba de
Competencia Lectora para Educacion Secundaria o
CompLEC desarrollada por Llorens et al. (2011)

Procedimiento:
1. Aplicacion del pretest a ambos grupos

2. Implementaciéon de la intervencion durante doce
sesiones:

« Grupo experimental: Actividades de aprendizaje cola-
borativo en clases de lectura.
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+ Grupo control: Método tradicional de ensefianza de
lectura

3. Aplicacion del post-test a ambos grupos

Analisis de datos:

+ Estadistica descriptiva
* Prueba Shapiro-Wilk
+ U de Mann-Whitney

RESULTADOS

El estudio analizé tres dimensiones de la comprension
lectora:

1. Nivel textual: En el post-test, el grupo experimental
mostré un avance significativo, con un 46.7% en proceso
y 53.3% en inicio, mientras que el grupo de control regis-
tr6 56.7% en proceso y 43.3% en inicio.

2. Nivel inferencial: En el post-test, el grupo experimental
mostrd un progreso notable, con un 46.7% en logrado,
contrastando con el 16.7% del grupo de control.

3. Nivel contextual: En el post-test, el grupo experimental
mejord notablemente, con un 33.3% en proceso y 66.7%
en inicio, mientras que el grupo de control obtuvo 16.7%
en proceso y 83.3% en inicio.

Analisis estadistico:

Los estadisticos de U de Mann-Whitney para la prueba
de salida para muestras independientes mostré una dife-
rencia significativa entre los grupos (0.000 y un p-valor <
0.05) por lo que se puede deducir que existe una correla-
cién positiva entre la participacion activa en las activida-
des colaborativas y la mejora en la comprension lectora.

DISCUSION

Los resultados de este estudio proporcionan evidencia
sobre la eficacia del aprendizaje colaborativo en la mejora
de la comprension lectora en estudiantes de bachillerato.
La diferencia significativa entre los grupos experimental y
control, asi como el tamafo del efecto moderado a gran-
de, sugieren que las estrategias colaborativas tienen un
impacto positivo en las habilidades de lectura.

Es particularmente notable la mejora en los niveles infe-
rencial y critico de comprension lectora en el grupo expe-
rimental. Esto concuerda con los hallazgos de Castrillon
et al. (2021) y sugiere que el aprendizaje colaborativo
puede ser especialmente efectivo para desarrollar habili-
dades de pensamiento de orden superior.

La correlacion entre la participacion y la mejora en la com-
prension lectora resalta la importancia del compromiso
del estudiante en el proceso de aprendizaje colaborativo.



Esto se alinea con la teorfa sociocultural de Vygotsky y
refuerza la idea de que la construccién activa del conoci-
miento a través de la interaccion social es crucial para el
aprendizaje efectivo.

Sin embargo, es importante considerar algunas limitacio-
nes del estudio. La seleccién no aleatoria de los partici-
pantes puede limitar la generalizacion de los resultados.
Ademas, factores como el efecto Hawthorne o las dife-
rencias en la motivacion de los estudiantes podrian haber
influido en los resultados.

CONCLUSIONES

Este estudio proporciona evidencia empirica sobre la
efectividad del aprendizaje colaborativo en la mejora de
la comprension lectora en estudiantes de bachillerato.
Los hallazgos sugieren que el aprendizaje colaborativo
tiene un impacto positivo significativo en la comprension
lectora, particularmente en los niveles inferencial y critico.
La participacion activa en actividades colaborativas esta
fuertemente asociada con la mejora en las habilidades de
lectura y las estrategias de aprendizaje colaborativo pue-
den ser una herramienta valiosa para abordar las dificul-
tades de comprension lectora en el nivel de bachillerato.

Deberian implementarse politicas educativas que pro-
muevan la formacién y/o capacitaciones de docentes y
para la incorporacion de estrategias de aprendizaje cola-
borativas en sus clases de lectura. Todo ello a la par de
disefar el curriculo con mayores posibilidades de inte-
grar el aprendizaje colaborativo en diversas asignaturas

Finalmente, el estudio puede contribuir significativamen-
te a la comprension de cémo el aprendizaje colaborativo
puede mejorar las habilidades de lectura en estudiantes
de bachillerato, proporcionando una base sélida para
futuras investigaciones y practicas educativas en este
campo.
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