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RESUMEN

La emigracion ha marcado significativamente a muchas
comunidades alrededor del mundo, trayendo consigo
una serie de impactos socioculturales que afectan pro-
fundamente el desarrollo de los jévenes que permane-
cen en su pais de origen. El objetivo de la investigacion
es valorar los efectos de la emigracion en el desarrollo
sociocultural de los estudiantes de la Unidad Educativa
Primero de Mayo en Puyo. Se emplea un disefio de inves-
tigacion cuantitativo, utilizando encuestas y analisis esta-
distico para obtener datos precisos y representativos so-
bre los efectos de la emigracion en los estudiantes. Para
realizar la estadistica a los datos recopilados se utiliza
el software SPPS e el cual se procede a realizar andlisis
descriptivo y andlisis de varianza no paramétrica de los
datos. Los resultados descriptivos de los efectos de la
emigracion en los estudiantes sugieren que muchos estu-
diantes experimentan sentimientos de abandono y sole-
dad debido a la emigracion de familiares. Los sentimien-
tos de abandono, la participacion escolar, la exposicion a
nuevas culturas y el rendimiento académico son variables
que por su importancia en este tipo de estudio fueron las
de mayor significacion. Existe una moderada percepcion
de apoyo emocional sugiere la necesidad de fortalecer
los lazos familiares a pesar de la distancia. Implementar
estas estrategias educativas ayudara a contrarrestar los
efectos negativos de la emigracion en el desarrollo so-
ciocultural y académico de los estudiantes en la Unidad
Educativa Primero de Mayo, proporcionando un entorno
de apoyo, inclusivo y enriquecedor que favorezca su
bienestar integral.
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ABSTRACT

The emigration has marked significantly to many commu-
nities around the world, bringing gets a series of sociocul-
tural impacts that you/they affect the development of the
youths that you/they remain in its origin country deeply.
The objective of the investigation is to value the effects
of the emigration in the sociocultural development of the
students of the First Educational Unit of May in Puyo. A
quantitative investigation design is used, using surveys
and statistical analysis to obtain precise and representa-
tive data on the effects of the emigration in the students.
To carry out the statistic to the gathered data the software
SPPS it is used and which you proceeds to carry out de-
scriptive analysis and analysis of non parametric variance
of the data. The descriptive results of the effects of the
emigration in the students suggest that many students
experience feelings of abandonment and solitude due to
the emigration of family. The feelings of abandonment, the
school participation, the exhibition to new cultures and the
academic yield is variable that for its importance in this
study type were those of more significance. A moderate
perception of emotional support exists he/she suggests
the necessity to strengthen the family knots in spite of the
distance. To implement these educational strategies will
help to counteract the negative effects of the emigration
in the sociocultural and academic development of the



students in the First Educational Unit of May, providing a
support environment, inclusive and enriching that favors
their integral well-being.

Keywords:
Migration, education, sociocultural, educational strategies.

INTRODUCCION

La emigracion es un fendmeno que ha marcado significa-
tivamente a muchas comunidades alrededor del mundo,
incluyendo aquellas en Ecuador. En la ciudad de Puyo,
la Unidad Educativa Primero de Mayo no es ajena a los
efectos que este proceso tiene en sus estudiantes. La
emigracion no solo implica el desplazamiento de indivi-
duos y familias en busca de mejores oportunidades, sino
que también trae consigo una serie de impactos socio-
culturales que afectan profundamente el desarrollo de los
jovenes que permanecen en su pais de origen (Torres et
al., 2024; Ospina Londofo et al., 2015; Hernandez y Ortiz,
2011).

El desarrollo sociocultural de los estudiantes en la Unidad
Educativa Primero de Mayo puede ser influenciado por
multiples factores asociados a la emigraciéon. La separa-
cién de miembros de la familia, la reconfiguracion de roles
familiares, y la influencia de culturas y valores diferentes
son solo algunos de los elementos que los jovenes deben
enfrentar (Moctezuma y Mendoza, 2023). Estos cambios
pueden tener efectos tanto positivos como negativos en
su formacion y en su integracion social (Cabrera-Diaz et
al., 2024).

Por un lado, los estudiantes pueden beneficiarse de re-
mesas econdémicas y de la exposicion a nuevas ideas
y perspectivas traidas por sus familiares emigrantes
(Retamal et al., 2024). Por otro lado, la ausencia de figu-
ras parentales, el sentimiento de abandono, y la posible
discriminacion pueden crear desafios significativos en
su desarrollo emocional y social. Ademas, la comunidad
educativa juega un papel crucial en proporcionar el apo-
yO necesario para que estos estudiantes puedan adaptar-
se y prosperar en medio de estos cambios (Collaguazo et
al., 2023; Matute, 2023).

El trabajo se centra en valorar los efectos de la emigra-
cion en el desarrollo sociocultural de los estudiantes de
la Unidad Educativa Primero de Mayo en Puyo, siendo
este el objetivo de la investigacion. Se examinan las di-
namicas familiares, las influencias culturales y los desa-
flos que enfrentan los jovenes, asi como las estrategias
que la escuela y la comunidad pueden implementar para
mitigar los impactos negativos y potenciar los positivos.
Este andlisis busca contribuir a una comprensiéon mas
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profunda de cémo la emigracion moldea la vida de los
estudiantes y como se pueden crear entornos educativos
mas inclusivos y resilientes (Marin, 2023; Hernandez et
al., 2023).

MATERIALES-METODOS

Se emplea un disefio de investigacion cuantitativo, utili-
zando encuestas y andlisis estadistico para obtener datos
precisos y representativos sobre los efectos de la emigra-
cién en los estudiantes.

La poblacion esta compuesta por estudiantes de la
Unidad Educativa Primero de Mayo, desde el sexto grado
de educacion basica hasta el tercer afio de bachillera-
to. Se seleccionaron 200 estudiantes mediante muestreo
aleatorio estratificado para asegurar la representacion de
todas las edades y niveles educativos.

Los instrumentos utilizados han sido propuesto por las in-
vestigaciones realizadas por Arévalo et al. 2024; Marquez
et al. (2023) donde utilizan para la recolecciéon de datos
las siguientes herramientas:

» Cuestionarios con preguntas cerradas y de opcion
multiple disefiadas para medir diversos aspectos del
desarrollo sociocultural de los estudiantes.

» Datos demograficos (edad, género, grado educativo).

+ Informacion sobre la emigracion familiar (si tienen fa-
miliares que han emigrado, quiénes son, y el tiempo
que llevan fuera).

+ Aspectos emocionales (sentimientos de abandono,
soledad, resiliencia).

* Integracion social (participacion en actividades esco-
lares y comunitarias, relaciones con compafieros).

» Influencia cultural (exposicion a nuevas culturas y va-
lores, cambios en tradiciones familiares).

+ Rendimiento académico (calificaciones, asistencia a
clases).

» Administracion: En papel y en linea, distribuidos du-
rante las horas de clase con la cooperacion del per-
sonal docente.

Se utilizan escalas Likert del 1 al 10 para medir la percep-
cion y actitudes de los estudiantes respecto a diversos
aspectos socioculturales.

+ Grado de afectacion emocional debido a la emigracion.
» Nivel de integracién y aceptacion social en la escuela.

+ Percepcion de cambios culturales en su entorno fami-
liar y escolar.

» Evaluacion de su rendimiento académico en relacion
con la emigracion de familiares.



Para realizar la investigacion se realizaron los procedimientos que a continuacién se presentan:

1. Revision de Literatura: Analisis de estudios previos sobre los efectos de la emigracion en el desarrollo sociocultural
de los estudiantes.

2. Disefio de Encuestas: Desarrollo y validacion de los cuestionarios y escalas Likert mediante un estudio piloto con
una muestra pequefia de estudiantes.

3. Aprobacién Etica: Obtencién de permisos necesarios del comité de ética de la institucién educativa y consenti-
miento informado de los padres y estudiantes.

Para realizar la estadistica a los datos recopilados se utiliza el software SPPS e el cual se procede a realizar analisis
descriptivo y analisis de varianza no paramétrica de los datos.

RESULTADOS-DISCUSION

Los resultados descriptivos de los efectos de la emigracion en los estudiantes de la unidad educativa se muestran en
la Tabla 1. El promedio de 3.8 sugiere que muchos estudiantes experimentan sentimientos de abandono y soledad
debido a la emigracion de familiares. Estos sentimientos pueden afectar negativamente su bienestar emocional y ren-
dimiento académico. Es esencial desarrollar estrategias de apoyo emocional para estos estudiantes.

Con un promedio de 2.9, la participacion en actividades escolares es moderada. La baja participaciéon puede deberse
a la falta de interés o apoyo. Incrementar la participacion puede mejorar la integracion social y el desarrollo personal
de los estudiantes. La relacion con compaferos tiene un promedio de 3.2, lo que indica relaciones relativamente posi-
tivas, pero hay margen para mejorar. Fomentar un ambiente inclusivo y de apoyo entre los estudiantes puede fortalecer
estas relaciones.

El alto promedio de 4.1 indica que los estudiantes estan expuestos a nuevas culturas y valores, lo cual puede enrique-
cer su experiencia educativa. Esta exposicion puede ser una ventaja, promoviendo la tolerancia y el entendimiento
cultural (Guerra et al., 2024). El rendimiento académico tiene un promedio de 3.0, lo que sugiere un desempefio aca-
démico promedio con variabilidad significativa. Es crucial identificar y apoyar a los estudiantes que tienen dificultades
académicas relacionadas con la emigracion familiar.

Con un promedio de 3.5, el apoyo percibido es relativamente positivo, pero hay espacio para mejorar. Aumentar el apo-
yo escolar y comunitario puede mejorar significativamente el desarrollo sociocultural y académico de los estudiantes.

Tabla 1: Analisis descriptivo de las variables medidas

Variables Media Dléasyiacién % de Respuestas Positivas
standar
Sentimientos de abandono y soledad 3.8 1.1 76%
Participacion en actividades escolares 29 1.0 58%
Relaciones con comparieros 3.2 1.0 64%
Exposicion a nuevas culturas y valores 4.1 0.9 82%
Rendimiento académico 3.0 11 60%
Apoyo percibido de la escuela y comunidad 35 10 70%

Fuente: Elaboracion propia

La Tabla 2 hace referencia al analisis de la importancia de las variables medidas mediante varianza no paramétrica.
En ella se muestra que los sentimientos de abandono, la participacion escolar, la exposicion a nuevas culturas y el
rendimiento académico son variables que por su importancia en este tipo de estudio fueron las de mayor significacion.
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Tabla 2: Andlisis de la importancia de las variables medidas mediante varianza no paramétrica

Variables F-Valor P-Valor Significancia
Sentimientos de abandono 5.87 0.017 Significativo
Participacion escolar 4.32 0.039 Significativo
Relaciones con comparieros 3.76 0.053 No significativo
Exposicion a nuevas culturas 7.21 0.008 Significativo
Rendimiento académico 4.88 0.027 Significativo
Apoyo percibido 5.15 0.023 Significativo

Fuente: Elaboracion propia

A partir de la informacién proporcionada en la Tabla 2 se proponen estrategias educativas para contrarrestar los efec-
tos negativos de la emigracion, las cuales para su elaboracion se ha tenido en cuenta los trabajos investigativos de
(Pavez-Soto et al., 2023; Aguilera Barraza et al., 2023; Pinza Cobo, 2023).

1. Programas de apoyo emocional:

« Consejeria Escolar: Implementar servicios de consejeria escolar para ofrecer apoyo emocional y psicolégico a los
estudiantes afectados por la emigracion.

« Grupos de Apoyo: Crear grupos de apoyo donde los estudiantes puedan compartir sus experiencias y sentimientos
en un entorno seguro.

Beneficios:

* Reduccion de sentimientos de abandono y soledad.

» Mejora del bienestar emocional y psicolégico de los estudiantes.
2. Fomento de la participacion en actividades escolares:

« Actividades Extracurriculares: Ofrecer una variedad de actividades extracurriculares que atraigan diferentes inte-
reses y habilidades.

« Promocion de Eventos: Organizar eventos escolares que promuevan la participacion y la integracion de todos los
estudiantes.

Beneficios:
* Mejora de la integracion social y del desarrollo personal.
« Incremento del sentido de pertenencia y participacion en la comunidad escolar.

3. Programas de inclusion y tolerancia cultural:

« Educacion Intercultural: Incorporar programas de educacion intercultural en el curriculo para promover la tolerancia
y el respeto por la diversidad cultural.

« Intercambios Culturales: Facilitar intercambios culturales y actividades que expongan a los estudiantes a diferentes
culturas y valores.

Beneficios:

» Enriquecimiento de la experiencia educativa.

« Promocion de la tolerancia y el entendimiento cultural.
4. Mejora del apoyo escolar y comunitario:

+ Red de Apoyo: Establecer una red de apoyo que incluya a docentes, padres, y lideres comunitarios para propor-
cionar un entorno de apoyo solido para los estudiantes.

« Programas de Tutorfa: Implementar programas de tutoria para ayudar a los estudiantes con dificultades académi-
cas y proporcionar orientacion adicional.
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Beneficios:

« Mejora del rendimiento académico.

* Incremento del apoyo percibido y real para los estudiantes.
5. Capacitacion para docentes y personal escolar:

« Capacitacion en Gestion Emocional: Ofrecer talleres de capacitacion para docentes y personal escolar sobre como
manejar y apoyar a estudiantes que enfrentan problemas emocionales debido a la emigracion.

+ Formacion en Diversidad Cultural: Proporcionar formacion en diversidad cultural para ayudar a los docentes a en-
tender y valorar las diferencias culturales en el aula.

Beneficios:

* Mejora de la capacidad del personal escolar para apoyar a los estudiantes.

« Creacion de un ambiente escolar mas inclusivo y comprensivo.

La informacién personal de los encuestados con respecto a la relacion con sus familiares se presenta en la Tala 3. La
frecuencia de comunicacion con familiares emigrados tiene un promedio de 3.6, indicando una comunicacion mode-
rada. La percepcion de apoyo emocional familiar tiene un promedio de 3.4. La comunicacion frecuente con familiares
emigrados puede ayudar a mitigar los sentimientos de abandono y soledad, proporcionando un soporte emocional
crucial. Sin embargo, la moderada percepcion de apoyo emocional sugiere la necesidad de fortalecer los lazos fami-
liares a pesar de la distancia. Programas que faciliten la comunicacion y el apoyo emocional pueden ser beneficiosos.

El impacto de la separacion familiar en la motivacion escolar tiene un promedio de 3.2, lo que indica un impacto signi-
ficativo pero no critico. La separacion familiar puede disminuir la motivacion escolar en algunos estudiantes, afectando
su rendimiento académico. Estrategias para mantener la motivacion incluyen programas de mentoria y apoyo acadé-
mico que compensen la ausencia de figuras parentales.

Tabla 3: Relacién con sus familiares

Variable Media Déesst\ggggn % de Respuestas Positivas
Frecuencia de comunicacion con familiares emigrados 3.6 1.2 72%
Percepcioén de apoyo emocional familiar 34 1.0 68%
Impacto de la separacién familiar en la motivacion escolar | 3.2 1.1 64%

Fuente: Elaboracion propia

La autoestima general y la confianza en habilidades académicas tienen promedios de 3.3y 3.1 respectivamente, mien-
tras que la percepcion de aceptacion social es de 3.5. La autoestima y la confianza en las habilidades académicas
son esenciales para el éxito escolar (Acosta y Landero, 2023). Los resultados indican que muchos estudiantes tienen
una autoestima y confianza moderadas, pero hay margen para mejorar. La percepcion positiva de la aceptacion social
es un indicador positivo, pero se debe trabajar para fortalecer la autoestima y la confianza a través de programas de
desarrollo personal y académico (Sigindioy, 2024; Zavala et al., 2023).

CONCLUSIONES

La investigacion sobre el efecto de la emigracion en el desarrollo sociocultural de los estudiantes en la Unidad
Educativa Primero de Mayo, ciudad Puyo, ha revelado una serie de conclusiones clave que pueden guiar el desarrollo
de estrategias educativas efectivas para apoyar a estos estudiantes. A continuacion, se presentan las conclusiones
derivadas de los resultados obtenidos:

Los estudiantes afectados por la emigracion de familiares experimentan sentimientos significativos de abandono vy
soledad, lo que puede impactar negativamente su bienestar emocional y académico. Implementar programas de
apoyo emocional, incluyendo consejeria escolar y grupos de apoyo, para ayudar a los estudiantes a manejar estos
sentimientos.
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La participacion en actividades escolares es moderada,
lo que puede limitar las oportunidades de integracion so-
cial y desarrollo personal de los estudiantes. Fomentar la
participacion en actividades extracurriculares y eventos
escolares para mejorar la integracion social y el sentido
de pertenencia de los estudiantes.

Las relaciones con compafieros son relativamente positi-
vas, pero hay margen para mejorar la inclusion y el apoyo
entre los estudiantes.

Promover un ambiente escolar inclusivo y de apoyo me-
diante programas de sensibilizacion y actividades que
fortalezcan las relaciones entre compaferos. Los estu-
diantes estan expuestos a nuevas culturas y valores, lo
que puede enriquecer su experiencia educativa y promo-
ver la tolerancia y el entendimiento cultural.

El rendimiento académico de los estudiantes afectados
por la emigracion es promedio, con variabilidad significa-
tiva, lo que indica que algunos estudiantes pueden nece-
sitar apoyo adicional.

Implementar estas estrategias educativas ayudara a con-
trarrestar los efectos negativos de la emigracion en el de-
sarrollo sociocultural y académico de los estudiantes en
la Unidad Educativa Primero de Mayo, proporcionando un
entorno de apoyo, inclusivo y enriquecedor que favorezca
su bienestar integral. Estos resultados ofrecen una base
s6lida para el desarrollo de politicas y préacticas educa-
tivas que promuevan el éxito y el bienestar de todos los
estudiantes afectados por la emigracion.
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