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RESUMEN

 El objetivo general de este estudio fue analizar cómo las 
Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) pue-
den transformar la didáctica inclusiva en la educación de 
estudiantes con discapacidades físicas en Ecuador. El 
problema identificado radica en las barreras estructura-
les, culturales y pedagógicas que limitan la implementa-
ción efectiva de TIC adaptadas en contextos educativos 
inclusivos, afectando la calidad y equidad del aprendiza-
je de esta población estudiantil. La metodología utilizada 
incluyó un diseño no experimental con enfoque cuanti-
tativo y transversal, basado en encuestas estructuradas 
aplicadas a 61 docentes de una institución educativa 
ecuatoriana. Se analizaron correlaciones entre dimensio-
nes de las TIC (infraestructura, competencias docentes, 
percepciones y capacitación) y las estrategias didácticas 
inclusivas (diseño, uso de recursos, interacción y evalua-
ción). Los resultados destacaron una correlación positiva 
significativa entre las TIC y la didáctica inclusiva (r=0.976, 
p<0.01), mostrando que la infraestructura tecnológica y 
las competencias docentes son determinantes para dise-
ñar estrategias inclusivas efectivas. Sin embargo, se iden-
tificaron barreras como la falta de recursos adaptados y 
formación docente específica. Las conclusiones subra-
yan la necesidad de inversiones en infraestructura acce-
sible, programas de capacitación continua y un cambio 
cultural hacia actitudes más inclusivas. Estas acciones 

son fundamentales para garantizar una educación equi-
tativa y de calidad para estudiantes con discapacidades 
físicas.
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ABSTRACT

 The general objective of this study was to analyze how 
Information and Communication Technologies (ICT) can 
transform inclusive teaching in the education of students 
with physical disabilities in Ecuador. The problem iden-
tified lies in the structural, cultural and pedagogical ba-
rriers that limit the effective implementation of adapted 
ICT in inclusive educational contexts, affecting the qua-
lity and equity of learning for this student population. The 
methodology used included a non-experimental design 
with a quantitative and cross-sectional approach, ba-
sed on structured surveys applied to 61 teachers from 
an Ecuadorian educational institution. Correlations were 
analyzed between dimensions of ICT (infrastructure, tea-
ching competencies, perceptions and training) and inclu-
sive teaching strategies (design, use of resources, interac-
tion and evaluation). The results highlighted a significant 
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positive correlation between ICT and inclusive teaching 
(r=0.976, p<0.01), showing that technological infrastruc-
ture and teaching competencies are determining factors 
for designing effective inclusive strategies. However, ba-
rriers such as a lack of adapted resources and specific 
teacher training were identified. The findings underline the 
need for investments in accessible infrastructure, ongoing 
training programmes and a cultural shift towards more 
inclusive attitudes. These actions are essential to ensure 
equitable and quality education for students with physical 
disabilities.

Keywords:

 Information technologies, Pedagogical innovation, inclu-
sive pedagogy, disability, Basic education.

INTRODUCCIÓN 

La transformación de la didáctica mediante el uso de las 
Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en la 
enseñanza escolar representa un desafío sustancial para 
los docentes, especialmente cuando se trata de atender 
las necesidades educativas de niños con discapacida-
des físicas (Kimogol & Sanderson, 2024). Este escenario 
exige que los educadores no solo adopten nuevas he-
rramientas tecnológicas, sino que también se enfrenten 
a la complejidad de adaptar sus prácticas pedagógicas 
a las barreras específicas que presentan los estudiantes 
con discapacidad, como la ceguera, la sordera total o 
parcial, dificultades de movilidad o alteraciones del habla 
(Biswalo, 2024)

Según Gonfa et  al. (2024), esta carencia de formación 
técnica no solo afecta la integración de las TIC, sino que 
limita la capacidad de los docentes para fomentar la par-
ticipación activa y el aprendizaje significativo en estu-
diantes con necesidades especiales. En este contexto, la 
transformación didáctica no se reduce al dominio técni-
co de las TIC, sino que implica un cambio de paradigma 
hacia una enseñanza inclusiva y adaptada. En Ecuador, 
la implementación de las TIC en contextos inclusivos en-
frenta múltiples desafíos. Por una parte, se observa una 
brecha tecnológica evidente en instituciones educativas 
que carecen de infraestructuras adecuadas y acceso a 
dispositivos especializados. Por otra, los docentes suelen 
tener poca o ninguna capacitación en el uso de tecnolo-
gías asistidas diseñadas para estudiantes con discapaci-
dades físicas. 

El uso de TIC en la educación de estudiantes con disca-
pacidades físicas tiene el potencial de ser una herramien-
ta transformadora cuando se implementa con estrategias 
pedagógicas apropiadas. Por ejemplo, herramientas 
como los lectores de pantalla, los teclados adaptados 

y las aplicaciones que facilitan la comunicación han de-
mostrado ser eficaces para superar barreras significati-
vas en el aprendizaje. Sin embargo, Lynch et al. (2024) 
señalan que en los países de ingresos bajos y medianos, 
como Ecuador, estas tecnologías suelen estar ausentes 
o mal utilizadas debido a la falta de comprensión sobre 
cómo integrarlas efectivamente en el aula. Este desafío se 
agrava por las actitudes predominantes hacia la discapa-
cidad, donde los prejuicios y la falta de recursos frecuen-
temente marginan a los estudiantes más vulnerables. 

El problema es particularmente evidente en contextos ru-
rales, donde la infraestructura y la capacitación docente 
son aún más limitadas. El-Saadani et al. (2024) PMDSS 
identifican que, incluso cuando las herramientas tecno-
lógicas están disponibles, su uso es desigual debido a 
factores como la escasa conectividad y las barreras cul-
turales que enfrentan tanto docentes como estudiantes. 
Esto subraya la necesidad de abordar el problema desde 
una perspectiva integral, que contemple no solo la adqui-
sición de tecnologías, sino también su contextualización 
y adaptación al entorno educativo.

Desde un enfoque teórico, esta investigación se funda-
menta en los principios de la educación inclusiva, que 
establecen que todas las personas, independientemen-
te de sus habilidades, tienen derecho a acceder a una 
educación equitativa y de calidad. Este marco teórico se 
complementa con el uso de la teoría de la actividad, que 
enfatiza la interacción dinámica entre los docentes, los 
estudiantes y las herramientas tecnológicas en un con-
texto sociocultural específico (Ventura, 2024). Según esta 
perspectiva, las TIC no solo actúan como herramientas 
técnicas, sino que moldean y son moldeadas por los en-
tornos educativos en los que se utilizan. Este enfoque es 
crucial para entender cómo las herramientas tecnológi-
cas pueden ser adaptadas para satisfacer las necesida-
des específicas de los niños con discapacidades físicas.

Desde un punto de vista metodológico, la presente inves-
tigación adopta un enfoque mixto que combina análisis 
cualitativo y cuantitativo. Esto permite obtener una visión 
holística del problema al integrar datos estadísticos sobre 
el uso de TIC con narrativas y experiencias de los do-
centes. Kimogol & Sanderson (2024) destacan que este 
tipo de metodología es particularmente útil en estudios 
que involucran grupos diversos, ya que permite capturar 
la complejidad de las interacciones entre tecnología, pe-
dagogía y discapacidad. Por ejemplo, las encuestas es-
tructuradas pueden proporcionar datos sobre las compe-
tencias tecnológicas de los docentes y la infraestructura 
disponible, mientras que las entrevistas y observaciones 
ofrecen información detallada sobre las prácticas y desa-
fíos cotidianos en las aulas inclusivas.
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En términos prácticos, esta investigación se justifica por 
la necesidad urgente de abordar las brechas existen-
tes en la educación inclusiva en Ecuador. Los docentes, 
como agentes clave del cambio educativo, requieren he-
rramientas y estrategias claras para integrar las TIC en 
sus prácticas pedagógicas. Budnyk & Kotyk (2024) seña-
lan que la capacitación docente no solo debe centrarse 
en el dominio técnico de las herramientas, sino también 
en el desarrollo de enfoques pedagógicos que promue-
van la participación activa de los estudiantes con disca-
pacidades. Esto incluye desde la creación de conteni-
dos accesibles hasta la implementación de actividades 
interactivas que fomenten la autonomía y el aprendizaje 
colaborativo.

El objetivo general de este estudio fue el analizar cómo 
las TIC pueden ser utilizadas para transformar la didácti-
ca en la enseñanza de niños con discapacidades físicas 
en Ecuador, identificando tanto las oportunidades como 
las limitaciones presentes en este contexto. De este obje-
tivo principal se derivan tres objetivos específicos: prime-
ro, evaluar las competencias tecnológicas y pedagógicas 
de los docentes en el uso de TIC en contextos inclusivos; 
segundo, identificar las barreras estructurales y culturales 
que limitan la implementación de estas tecnologías en las 
aulas ecuatorianas; y tercero, diseñar recomendaciones 
basadas en evidencia que puedan ser implementadas 
para mejorar la calidad y equidad de la educación inclu-
siva en el país.

Al centrarse en estos objetivos, este trabajo busca no solo 
documentar las dificultades existentes, sino también pro-
poner soluciones prácticas y contextuales que permitan 
superar las barreras actuales. Por ejemplo, Archundia 
(2024) destaca la importancia de realizar pruebas de 
usabilidad con los docentes para adaptar las tecnologías 
a sus necesidades y capacidades, lo que podría incluir 
desde la personalización de software hasta el rediseño 
de materiales didácticos. Además, Pérez et al. (2024) su-
gieren que las experiencias internacionales pueden servir 
como referencia para implementar políticas y prácticas in-
novadoras en contextos locales.

Esta investigación se posiciona como un aporte relevante 
en el campo de la educación inclusiva, al proporcionar un 
marco integral para la implementación de TIC en la ense-
ñanza de niños con discapacidades físicas en Ecuador. 
Al abordar el problema desde perspectivas teóricas, me-
todológicas y prácticas, se espera generar conocimien-
tos que no solo beneficien al contexto ecuatoriano, sino 
que también sirvan como modelo para otros países que 
enfrentan desafíos similares. Este enfoque integral busca 
empoderar a los docentes, reducir las brechas de acceso 

y mejorar significativamente las oportunidades educati-
vas para los estudiantes más vulnerables.

El análisis del estado del arte relacionado con la in-
tegración de las Tecnologías de la Información y la 
Comunicación (TIC) en la didáctica para estudiantes 
con discapacidades físicas plantea un panorama multi-
dimensional. Las TIC, consideradas como variable inde-
pendiente, actúan como catalizadores para transformar 
los procesos de enseñanza, mientras que la didáctica in-
clusiva, como variable dependiente, refleja las prácticas 
pedagógicas adoptadas para fomentar un aprendizaje 
accesible y efectivo. A continuación, se aborda la revisión 
desde las dimensiones propuestas: infraestructura tecno-
lógica, competencias digitales docentes, percepciones 
sobre las TIC y capacitación docente, para la variable in-
dependiente; y diseño de estrategias pedagógicas, uso 
de recursos multimedia, interacción en el aula y evalua-
ción del aprendizaje, para la variable dependiente.

Tecnología de la información y la comunicación

Infraestructura tecnológica

La disponibilidad de infraestructura tecnológica es un 
elemento crítico para la implementación de TIC en con-
textos educativos inclusivos. Kimogol & Sanderson (2024) 
analizan las barreras que enfrentan los estudiantes con 
discapacidades visuales al interactuar con materiales 
digitales en entornos escolares de Noruega, destacan-
do que la falta de dispositivos adaptados y conectividad 
estable limita severamente la experiencia educativa. Por 
otro lado, El-Saadani et  al. (2024) PMDSS observan en 
Egipto cómo las desigualdades en la posesión de tecno-
logía exacerban las brechas educativas entre estudiantes 
con y sin discapacidades, concluyendo que la infraes-
tructura deficiente perpetúa la exclusión en lugar de re-
solverla. Estos estudios subrayan que, en contextos como 
el ecuatoriano, el acceso desigual a las TIC puede am-
plificar las barreras existentes para los estudiantes con 
discapacidades físicas. 

Competencias digitales docentes

La preparación de los docentes en el uso de herramientas 
tecnológicas juega un papel fundamental en la integra-
ción efectiva de las TIC en las aulas inclusivas. Biswalo 
(2024)(Crossref destaca que la formación docente en 
tecnologías asistivas para estudiantes con discapacida-
des visuales en Tanzania es insuficiente, lo que afecta di-
rectamente la implementación de prácticas pedagógicas 
inclusivas. Asimismo Budnyk & Kotyk (2024) enfatizan 
que los docentes deben no solo aprender a usar las TIC, 
sino también comprender cómo estas herramientas pue-
den ser adaptadas a las necesidades específicas de sus 
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estudiantes. Este enfoque es esencial para evitar que las 
TIC se conviertan en un simple recurso técnico, en lugar 
de un elemento transformador de la enseñanza.

Percepciones sobre las TIC

Las actitudes y creencias de los docentes hacia las TIC 
influyen significativamente en su disposición para utili-
zarlas. Nussbaumer & Deuss (2024) realizan una revisión 
sobre el uso de TIC en la interacción familia-escuela para 
niños con necesidades educativas especiales, destacan-
do que las percepciones negativas o la falta de confian-
za en la tecnología pueden obstaculizar su adopción. De 
manera similar, Oji et al. (2024) analizan en Nigeria cómo 
las percepciones favorables hacia las TIC motivan a los 
docentes a explorar métodos innovadores para la ense-
ñanza de estudiantes con discapacidades del lenguaje. 
Ambos estudios destacan la necesidad de sensibilizar a 
los docentes sobre los beneficios de las TIC para supe-
rar las resistencias iniciales y fomentar una adopción más 
generalizada.

Capacitación docente en TIC

La capacitación es una dimensión transversal que conec-
ta directamente con las competencias y percepciones de 
los docentes. Ventura (2024) aborda cómo las competen-
cias inclusivas en el uso de TIC, adquiridas a través de 
programas de formación específicos, pueden empoderar 
a los docentes para desarrollar prácticas pedagógicas 
más efectivas. Este enfoque es respaldado por Chambers 
& Mendes (2024), quienes señalan que la formación debe 
ser práctica, continua y contextualizada, permitiendo a 
los docentes adaptar las tecnologías a los entornos edu-
cativos locales. En Ecuador, donde las oportunidades de 
capacitación son limitadas, estas observaciones refuer-
zan la necesidad de diseñar programas formativos acce-
sibles y relevantes para los docentes.

Didáctica inclusiva

Diseño de estrategias pedagógicas

El diseño de estrategias pedagógicas inclusivas es esen-
cial para integrar las TIC en el aprendizaje de estudiantes 
con discapacidades físicas (Pelka et al., 2024). Vouglanis 
(2024) explora el uso de TIC en la enseñanza de estu-
diantes con síndrome de Down, destacando que las es-
trategias exitosas deben ser personalizadas y enfocadas 
en las fortalezas individuales de los estudiantes. De ma-
nera similar, Rwaimba et al. (2024) investigan cómo las 
TIC pueden mejorar la gramática narrativa en estudian-
tes con discapacidades auditivas en Kenia, subrayando 
que la planificación cuidadosa y el diseño de actividades 
adaptadas son fundamentales para maximizar el impacto 
de estas herramientas. Estos estudios resaltan que, para 

el contexto ecuatoriano, las estrategias pedagógicas de-
ben estar alineadas con las necesidades específicas de 
los estudiantes y considerar las limitaciones del entorno.

Uso de recursos multimedia

Los recursos multimedia, como videos interactivos y si-
mulaciones, son herramientas poderosas para facilitar el 
aprendizaje inclusivo (Preston, 2025). Lynch et al. (2024) 
analizan cómo los recursos audiovisuales pueden cerrar 
brechas de aprendizaje en estudiantes con discapacida-
des en países de ingresos medios y bajos, enfatizando 
que estas herramientas no solo captan la atención de los 
estudiantes, sino que también mejoran su comprensión y 
retención de información. Por su parte, Lynch et al. (2024) 
señalan que los materiales multimedia pueden ser parti-
cularmente útiles para estudiantes con dislexia adquirida, 
al proporcionar estímulos visuales y auditivos que refuer-
cen su aprendizaje. Estos hallazgos son relevantes para 
diseñar prácticas pedagógicas en Ecuador que maximi-
cen el uso de recursos accesibles y atractivos.

Interacción en el aula

La interacción en el aula es una dimensión clave para 
evaluar cómo las TIC pueden fomentar la participación 
activa de los estudiantes con discapacidades físicas. 
Nordin (2024) examina la gamificación móvil como una 
estrategia para manejar comportamientos disruptivos en 
estudiantes con discapacidades de aprendizaje, demos-
trando que las TIC pueden transformar las dinámicas del 
aula al promover una interacción más positiva y colabo-
rativa. De manera similar, Rasool & Naidoo (2024) anali-
zan cómo las herramientas digitales pueden facilitar una 
cultura escolar cohesiva y participativa, incluso en con-
textos de alta diversidad. Estas investigaciones subrayan 
la importancia de diseñar actividades interactivas que in-
volucren activamente a los estudiantes, fomentando un 
aprendizaje más dinámico e inclusivo.

Evaluación del aprendizaje

La evaluación es una dimensión crucial para medir el im-
pacto de las TIC en los procesos educativos. McKenzie 
& Arslan (2024) investigan cómo el uso de herramientas 
como “reading pens” puede mejorar la comprensión lec-
tora en estudiantes con discapacidades de aprendizaje, 
destacando que las TIC permiten evaluar el progreso de 
los estudiantes de manera más dinámica y personaliza-
da. Por su parte, Rahmi et al. (2024) analizan la perspec-
tiva de los docentes sobre la evaluación en educación 
inclusiva en Indonesia, concluyendo que las herramientas 
digitales facilitan una retroalimentación más inmediata y 
precisa. En el contexto ecuatoriano, estas observaciones 
refuerzan la necesidad de implementar estrategias de 
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evaluación que aprovechen el potencial de las TIC para 
proporcionar un feedback efectivo y mejorar el aprendiza-
je de los estudiantes.

La revisión del estado del arte evidencia que la integra-
ción de las TIC en la didáctica inclusiva depende de una 
interacción compleja entre factores tecnológicos, peda-
gógicos y contextuales. Para Yngve & Lidström (2024), 
la infraestructura tecnológica, las competencias docen-
tes, las percepciones y la capacitación son dimensiones 
esenciales para el éxito de las TIC como variable inde-
pendiente. Por otro lado, el diseño de estrategias peda-
gógicas, el uso de recursos multimedia, la interacción en 
el aula y la evaluación del aprendizaje son indicadores 
clave para evaluar la efectividad de la didáctica inclusiva 
como variable dependiente. 

Estos hallazgos subrayan la necesidad de abordar el pro-
blema desde una perspectiva multidimensional, que con-
sidere tanto las limitaciones como las oportunidades pre-
sentes en el contexto ecuatoriano. Esta revisión no solo 
proporciona una base teórica sólida para la investigación, 
sino que también orienta el diseño de encuestas y he-
rramientas de análisis que permitan capturar de manera 
integral las dinámicas entre TIC y didáctica inclusiva. Al 
diversificar las referencias y enfoques, se garantiza una 
visión holística del problema, lo que permitirá desarrollar 
intervenciones más efectivas y contextualizadas en el ám-
bito educativo ecuatoriano.

MATERIALES Y MÉTODOS

El presente estudio se llevó a cabo en una institución edu-
cativa ecuatoriana centrada en la enseñanza básica, con 
la participación de 61 docentes. Estos profesionales, pro-
venientes de diversos niveles de formación y experiencia, 
conformaron la población y la muestra del estudio, ya que 
se optó por incluir a todos los docentes de la institución 
para lograr un análisis exhaustivo de sus percepciones 
sobre la integración de las Tecnologías de la Información 
y Comunicación (TIC) en la enseñanza de niños con dis-
capacidades físicas. Este enfoque permitió obtener una 
visión representativa y enriquecedora sobre las prácticas 
y desafíos asociados a la incorporación de estas herra-
mientas tecnológicas en contextos inclusivos.

Diseño de la investigación

El diseño de la investigación adoptado fue de tipo no ex-
perimental, orientado a observar y analizar las variables 
en su contexto natural sin intervención o manipulación di-
recta. Este enfoque resulta particularmente relevante en 
estudios descriptivos y correlacionales que buscan iden-
tificar relaciones significativas entre las variables analiza-
das. En este caso, las TIC se definieron como la variable 

independiente, mientras que las estrategias didácticas 
aplicadas a estudiantes con discapacidades físicas 
constituyeron la variable dependiente. Este diseño me-
todológico permitió un análisis integral de las dinámicas 
y patrones que emergen en los procesos pedagógicos 
apoyados en TIC.

Técnica e instrumento

La recopilación de datos se llevó a cabo mediante una 
encuesta estructurada diseñada específicamente para 
medir las percepciones y actitudes de los docentes hacia 
las TIC y su implementación en contextos inclusivos. Este 
método permitió obtener información precisa y detallada 
sobre las prácticas actuales, las actitudes y los desafíos 
que enfrentan los educadores al integrar herramientas 
tecnológicas en sus estrategias didácticas. Además, el 
enfoque no experimental aseguró que las observaciones 
reflejaran con fidelidad las condiciones reales del entorno 
educativo, lo que contribuyó a identificar patrones y co-
rrelaciones significativas que enriquecen el análisis.

Enfoque

Desde un enfoque metodológico cuantitativo, de tipo 
transversal, descriptivo y correlacional, este estudio midió 
las percepciones de los docentes en un momento espe-
cífico. Este enfoque permitió analizar las relaciones entre 
las dimensiones definidas para cada variable. En el caso 
de las TIC, se incluyeron las siguientes dimensiones: in-
fraestructura tecnológica, competencias digitales docen-
tes, percepciones sobre las TIC y capacitación docente. 
Para las estrategias didácticas, las dimensiones estudia-
das fueron: diseño de metodologías pedagógicas, uso de 
recursos multimedia, interacción en el aula y evaluación 
del aprendizaje con TIC. Este análisis estructurado per-
mitió comprender cómo interactúan estas dimensiones y 
cómo impactan en la calidad de la enseñanza inclusiva.

El análisis correlacional se utilizó como principal herra-
mienta para evaluar las relaciones estadísticas entre las 
TIC y las estrategias didácticas. Este enfoque fue espe-
cialmente útil para identificar cómo factores como la ca-
pacitación docente o la disponibilidad de infraestructura 
tecnológica influyen en la adopción y efectividad de prác-
ticas pedagógicas innovadoras. La inclusión de múltiples 
dimensiones en este análisis permitió capturar la comple-
jidad de las interacciones entre las TIC y la didáctica in-
clusiva, proporcionando una visión integral del problema.

Población y muestra

La población estudiada incluyó a los 61 docentes de la 
institución, lo que evitó la necesidad de un muestreo pro-
babilístico y garantizó que se incluyeran todas las pers-
pectivas relevantes en el análisis. Este enfoque aseguró 
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la validez del estudio al incorporar una muestra represen-
tativa de las experiencias y percepciones de los docen-
tes en torno al uso de TIC en la enseñanza de niños con 
discapacidades físicas. Al incluir a todos los participantes 
disponibles, se logró una comprensión profunda de las 
relaciones entre las dimensiones de las variables estudia-
das, lo que contribuyó a la formulación de recomendacio-
nes adaptadas al contexto educativo ecuatoriano.

Para recolectar los datos, se utilizó una encuesta estruc-
turada diseñada específicamente para medir las percep-
ciones docentes sobre las TIC y las estrategias didácticas. 
La encuesta se distribuyó en formato digital, enviándose 
un enlace a los correos electrónicos institucionales de los 
participantes. Este método facilitó la participación de los 
docentes, garantizó una mayor tasa de respuesta y mini-
mizó las limitaciones logísticas asociadas a la recolección 
de datos en formato físico. El instrumento de recolección 
de datos empleó una escala de Likert de cinco puntos, 
donde 1 representaba “total desacuerdo” y 5 “total acuer-
do”. Esta escala permitió evaluar con precisión las per-
cepciones docentes, midiendo su grado de acuerdo res-
pecto a cada una de las dimensiones analizadas.

El instrumento utilizado fue validado mediante el cálculo 
del coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose un valor 
de 0.901, lo que demuestra un alto nivel de fiabilidad. 
Este resultado asegura la consistencia interna del ins-
trumento, garantizando que las preguntas midieran de 
manera adecuada las dimensiones propuestas en la in-
vestigación. La alta fiabilidad del instrumento respalda la 
validez de los datos obtenidos, permitiendo un análisis 
riguroso y confiable de las relaciones entre las TIC y las 
estrategias didácticas.

El análisis correlacional se utilizó como principal método 
estadístico para evaluar las relaciones entre las dimensio-
nes de las variables estudiadas. Se analizaron asociacio-
nes específicas, como la relación entre la capacitación 
docente en TIC y el diseño de metodologías pedagógi-
cas, así como entre la infraestructura tecnológica y el uso 
de recursos multimedia. Estos análisis permitieron gene-
rar datos empíricos que respaldan las conclusiones del 
estudio, identificando patrones y tendencias significativas 
que informan las recomendaciones finales.

La recolección de datos se realizó al término del periodo 
académico, garantizando que los docentes tuvieran sufi-
ciente experiencia práctica con las TIC para emitir juicios 
fundamentados. Este momento estratégico permitió cap-
tar percepciones realistas y detalladas sobre el uso de las 
TIC en las prácticas pedagógicas de los docentes, ase-
gurando que los datos reflejaran la realidad educativa del 
contexto estudiado. El diseño metodológico adoptado, 

respaldado por un instrumento validado y una muestra 
representativa, ofrece una base sólida para analizar las 
relaciones entre las TIC y las estrategias didácticas en el 
contexto de la enseñanza inclusiva en Ecuador. Los re-
sultados obtenidos proporcionan evidencias relevantes 
para diseñar intervenciones orientadas a fortalecer el uso 
pedagógico de las TIC, contribuyendo al desarrollo de 
una educación más equitativa y de calidad para los estu-
diantes con discapacidades físicas.

Variables y dimensiones

Para el tratamiento de las variables, se consideraron las 
siguientes dimensiones:

Variable Independiente: TIC

Esta variable independiente analiza los factores relacio-
nados con la integración de las TIC en las instituciones 
educativas.  La forma de calcular la variable en SPSS fue: 
VI=(∑TIC1…TIC4)/4

Las dimensiones evaluadas incluyen:

	• Infraestructura tecnológica: Disponibilidad de recur-
sos tecnológicos y conectividad en las instituciones 
educativas, tal como lo señalan Kimogol y Sanderson 
(2024).

	• Competencias digitales docentes: Habilidades y cono-
cimientos necesarios para integrar herramientas tec-
nológicas en la enseñanza, destacadas por Biswalo 
(2024).

	• Percepciones sobre TIC: Actitudes y creencias de 
los docentes hacia el uso de TIC en el aula, según 
Nussbaumer y Deuss (2024).

	• Capacitación docente en TIC: Formación recibida por 
los docentes para el uso efectivo de herramientas tec-
nológicas, como indican Chambers y Mendes (2024).

Variable dependiente: Didáctica inclusiva

Esta variable dependiente analiza cómo las TIC impactan 
en las prácticas pedagógicas inclusivas de los docentes. 
La forma de calcular la variable dependiente en el SPSS 
fue: VI=(∑DI1…DI4)/4 

Las dimensiones incluidas fueron:

	• Diseño de estrategias pedagógicas: Planificación e 
implementación de metodologías que integren TIC, 
según Vouglanis y Salapata (2024).

	• Uso de recursos multimedia: Empleo de materiales au-
diovisuales e interactivos, señalado como fundamen-
tal por Lynch et al. (2024).

	• Interacción en el aula: Fomento de la participación ac-
tiva de los estudiantes a través de TIC, como destacan 
(Nordin, 2024; Rasool y Naidoo, 2024).
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	• Evaluación del aprendizaje con TIC: Uso de herramientas tecnológicas para medir y retroalimentar el progreso de 
los estudiantes, abordado por McKenzie y Arslan-Ari (2024).

Las dimensiones mencionadas se integraron en el análisis estadístico utilizando herramientas como el software SPSS 
para calcular correlaciones específicas y obtener un entendimiento detallado de cómo interactúan las variables. Este 
enfoque integral asegura que las conclusiones y recomendaciones del estudio sean basadas en evidencia empírica, 
aportando al desarrollo de políticas y prácticas educativas inclusivas en el contexto ecuatoriano.

Tabla 1: Variables y dimensiones

Variable Código Dimensión Definición de la dimensión Preguntas del cuestionario

TIC

TIC1 Infraestructura tecnológica
La disponibilidad de recursos tecnológicos y 
conectividad en las instituciones educativas. 
(Kimogol & Sanderson, 2024)

¿Cuenta su institución con suficiente infraestruc-
tura tecnológica adaptada para integrar las TIC 
en el aula y atender a estudiantes con discapa-
cidades físicas?

TIC2 Competencias digitales 
docentes

Las habilidades y conocimientos que los 
docentes poseen para integrar herramientas 
tecnológicas. (Biswalo, 2024)

¿Se siente preparado/a para utilizar herramien-
tas tecnológicas diseñadas para estudiantes 
con discapacidades físicas en sus clases?

TIC3 Percepciones sobre TIC
Las actitudes, creencias y motivaciones de 
los docentes hacia el uso de TIC. (Nussbau-
mer & Deuss, 2024)

¿Cree que las TIC adaptadas pueden mejorar la 
enseñanza y el aprendizaje de estudiantes con 
discapacidades físicas?

TIC4 Capacitación docente en 
TIC

La formación recibida por los docentes para 
el uso efectivo de herramientas tecnológicas 
en el aula. (Chambers & Mendes, 2024)

¿Ha recibido capacitación específica para usar 
TIC adaptadas que atiendan las necesidades 
de estudiantes con discapacidades físicas?

Didáctica 
Inclusiva

DI1 Diseño de estrategias 
pedagógicas

La planificación e implementación de meto-
dologías que incorporan TIC. (Vouglanis & 
Salapata, 2024)

¿Diseña estrategias pedagógicas que incluyen 
TIC adaptadas para estudiantes con discapaci-
dades físicas?

DI2 Uso de recursos multimedia El uso de elementos audiovisuales e interac-
tivos en la enseñanza. (Lynch et al., 2024)

¿Utiliza recursos multimedia diseñados para 
facilitar el aprendizaje de estudiantes con disca-
pacidades físicas?

DI3 Interacción en el aula La promoción de la participación activa de 
los estudiantes mediante TIC. (Nordin, 2024)

¿Considera que las TIC adaptadas fomentan la 
interacción y participación de estudiantes con 
discapacidades físicas en clase?

DI4 Evaluación del aprendizaje 
con TIC

El uso de herramientas TIC para evaluar los 
resultados de aprendizaje de los estudian-
tes. (McKenzie & Arslan-Ari, 2024)

¿Utiliza herramientas TIC adaptadas para eva-
luar los resultados de aprendizaje de estudian-
tes con discapacidades físicas?

Fuente: Elaboración propia

RESULTADOS-DISCUSIÓN

Correlación de dimensiones 

La Tabla 2 de correlaciones de Spearman presentada muestra las relaciones entre las variables TIC y Didáctica 
Inclusiva (DI), cada una con sus dimensiones correspondientes. A continuación, se realiza un análisis detallado de las 
correlaciones más relevantes y su interpretación:

Relación entre infraestructura tecnológica (TIC1) y las demás dimensiones

La infraestructura tecnológica adaptada (TIC1) muestra fuertes correlaciones con casi todas las dimensiones, desta-
cándose la relación con:

	• Evaluación del aprendizaje con TIC adaptadas (DI4): r = 0.974, p < 0.01. Esta es la correlación más alta, lo que 
sugiere que contar con infraestructura adaptada es crucial para que los docentes utilicen herramientas TIC en la 
evaluación de estudiantes con discapacidades físicas.
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	• Interacción en el aula (DI3): r = 0.910, p < 0.01. Esta 
correlación refleja cómo una infraestructura adecuada 
fomenta el uso de TIC para promover la participación 
activa de los estudiantes.

	• Diseño de estrategias pedagógicas (DI1): r = 0.750, p 
< 0.01. Aunque es un valor ligeramente menor, indica 
que la infraestructura también respalda la planifica-
ción de metodologías inclusivas.

La infraestructura tecnológica adaptada es un pilar para 
la implementación de estrategias didácticas inclusivas. 
Las instituciones que cuentan con recursos suficientes 
tienen más posibilidades de fomentar prácticas peda-
gógicas efectivas para estudiantes con discapacidades 
físicas.

Relación entre competencias digitales docentes (TIC2) 
y las dimensiones didácticas

La competencia digital docente (TIC2) tiene correlaciones 
altas con:

	• Diseño de estrategias pedagógicas (DI1): r = 0.912, p 
< 0.01. Esto sugiere que los docentes más competen-
tes en el uso de TIC están mejor equipados para de-
sarrollar metodologías adaptadas.

	• Evaluación del aprendizaje con TIC adaptadas (DI4): r 
= 0.900, p < 0.01. Esto evidencia que la competencia 
tecnológica permite a los docentes integrar herramien-
tas TIC en las evaluaciones de manera significativa.

	• Interacción en el aula (DI3): r = 0.829, p < 0.01. Los do-
centes con competencias digitales tienden a fomentar 
interacciones más dinámicas y efectivas.

Los docentes con mayores competencias digitales son 
más efectivos al integrar TIC en su práctica pedagógica, 
especialmente en el diseño de estrategias y evaluaciones 
inclusivas. Esto resalta la importancia de fortalecer las ha-
bilidades tecnológicas del profesorado para garantizar la 
calidad de la enseñanza inclusiva.

Relación entre percepciones sobre las TIC (TIC3) y las 
dimensiones didácticas

Las percepciones sobre las TIC (TIC3) muestran una co-
rrelación notable con:

	• Diseño de estrategias pedagógicas (DI1): r = 0.949, p 
< 0.01. Esto indica que las percepciones positivas ha-
cia las TIC están altamente relacionadas con la dispo-
sición para diseñar metodologías inclusivas.

	• Evaluación del aprendizaje con TIC adaptadas (DI4): r 
= 0.720, p < 0.01. Aunque menos pronunciada, sugie-
re que las percepciones favorables motivan el uso de 
TIC en las evaluaciones.

La percepción de los docentes sobre el potencial de las 
TIC juega un papel crucial en su disposición para utilizar-
las. Los docentes que ven las TIC como herramientas va-
liosas son más propensos a integrarlas en sus estrategias 
pedagógicas.

Relación entre capacitación docente en TIC (TIC4) y 
las dimensiones didácticas

La capacitación docente (TIC4) presenta altas correlacio-
nes con:

	• Diseño de estrategias pedagógicas (DI1): r = 0.913, p 
< 0.01. Esto evidencia que la formación especializada 
en TIC impulsa la capacidad de los docentes para pla-
nificar metodologías inclusivas.

	• Uso de recursos multimedia (DI2): r = 0.904, p < 0.01. 
La capacitación está directamente vinculada al uso 
efectivo de recursos audiovisuales adaptados.

	• Evaluación del aprendizaje con TIC adaptadas (DI4): r 
= 0.871, p < 0.01. La formación también fortalece las 
capacidades para evaluar a los estudiantes con herra-
mientas tecnológicas.

	• La capacitación docente en TIC adaptadas es fun-
damental para desarrollar estrategias pedagógicas 
y utilizar recursos tecnológicos de manera efectiva 
en contextos inclusivos. Esto subraya la necesidad 
de implementar programas de formación continua y 
especializados.

Relación entre dimensiones didácticas

Entre las dimensiones de Didáctica Inclusiva, las correla-
ciones más destacadas son:

	• Uso de recursos multimedia (DI2) y Evaluación del 
aprendizaje con TIC adaptadas (DI4): r = 0.913, p < 
0.01. Esto refleja que el uso de recursos multimedia 
contribuye significativamente a la evaluación inclusiva.

	• Interacción en el aula (DI3) y Evaluación del aprendiza-
je con TIC adaptadas (DI4): r = 0.893, p < 0.01. Indica 
que la interacción en el aula está estrechamente liga-
da a cómo se evalúa el aprendizaje de los estudiantes 
con discapacidades físicas.

Las dimensiones de Didáctica Inclusiva están altamen-
te interrelacionadas, lo que sugiere que una mejora en 
un área, como el uso de multimedia, tiende a beneficiar 
otras, como la evaluación o la interacción en el aula.

Este análisis proporciona una base sólida para diseñar 
intervenciones que mejoren la integración de TIC adapta-
das en la educación inclusiva, garantizando un impacto 
positivo en los estudiantes con discapacidades físicas.
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Tabla 2.  Correlación de dimensiones

Rho de Spearman Código TIC1 TIC2 TIC3 TIC4 DI1 DI2 DI3 DI4

¿Cuenta su institución con suficiente infraestructura tecno-
lógica adaptada para integrar las TIC en el aula y atender a 
estudiantes con discapacidades físicas?

TIC1 1,000 ,914** ,718** ,873** ,750** ,925** ,910** ,974**

¿Se siente preparado/a para utilizar herramientas tecnológi-
cas diseñadas para estudiantes con discapacidades físicas 
en sus clases?

TIC2 ,914** 1,000 ,838** ,933** ,912** ,829** ,829** ,900**

¿Cree que las TIC adaptadas pueden mejorar la enseñanza 
y el aprendizaje de estudiantes con discapacidades físicas? TIC3 ,718** ,838** 1,000 ,851** ,949** ,696** ,695** ,720**

¿Ha recibido capacitación específica para usar TIC adap-
tadas que atiendan las necesidades de estudiantes con 
discapacidades físicas?

TIC4 ,873** ,933** ,851** 1,000 ,913** ,904** ,875** ,871**

¿Diseña estrategias pedagógicas que incluyen TIC adapta-
das para estudiantes con discapacidades físicas? DI1 ,750** ,912** ,949** ,913** 1,000 ,716** ,698** ,749**

¿Utiliza recursos multimedia diseñados para facilitar el 
aprendizaje de estudiantes con discapacidades físicas? DI2 ,925** ,829** ,696** ,904** ,716** 1,000 ,944** ,913**

¿Considera que las TIC adaptadas fomentan la interacción 
y participación de estudiantes con discapacidades físicas 
en clase?

DI3 ,910** ,829** ,695** ,875** ,698** ,944** 1,000 ,893**

¿Utiliza herramientas TIC adaptadas para evaluar los resul-
tados de aprendizaje de estudiantes con discapacidades 
físicas?

DI4 ,974** ,900** ,720** ,871** ,749** ,913** ,893** 1,000

Nota: **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente. Elaboración de autores

Correlación de Variables

La Tabla 3 presenta la correlación entre las dos variables principales de la investigación: Tecnología de la Información 
(variable independiente) y Didáctica Inclusiva (variable dependiente), utilizando el coeficiente de correlación de 
Spearman.

Coeficiente de correlación

El coeficiente de correlación entre Tecnología de la Información y Didáctica Inclusiva es 0.976 con un nivel de signi-
ficancia bilateral de p = 0.000. Esto representa una correlación positiva extremadamente alta entre ambas variables, 
indicando que a medida que se mejora o se fortalece la integración de la Tecnología de la Información, también lo hace 
la implementación de prácticas didácticas inclusivas.

Significación estadística

El valor de significancia bilateral de p = 0.000 confirma que esta correlación es estadísticamente significativa, con una 
probabilidad extremadamente baja de que el resultado sea producto del azar. Esto refuerza la confianza en que existe 
una relación sólida y consistente entre las dos variables. La correlación alta y significativa entre la Tecnología de la 
Información y la Didáctica Inclusiva sugiere que la incorporación efectiva de las TIC en el ámbito educativo tiene un 
impacto directo y positivo en las prácticas pedagógicas orientadas a la inclusión. Este resultado se puede interpretar 
de la siguiente manera:

	• Impacto directo de las TIC: Las herramientas tecnológicas facilitan la creación de entornos educativos accesibles 
y personalizados para estudiantes con discapacidades físicas. La alta correlación indica que las TIC no solo com-
plementan las prácticas pedagógicas, sino que también las transforman al permitir enfoques más innovadores y 
adaptativos.
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	• Dependencia mutua: La efectividad de las prácticas didácticas inclusivas está estrechamente ligada a la calidad 
de la infraestructura tecnológica y a la preparación de los docentes en el uso de estas herramientas. Sin un entorno 
tecnológico sólido, las estrategias inclusivas pierden impacto.

Comparación con estudios previos

Este hallazgo es consistente con investigaciones como las de Chambers y Mendes (2024), quienes destacaron que 
la formación en tecnología asistiva para docentes mejora significativamente la calidad de la enseñanza inclusiva. 
También coincide con los resultados de Nordin (2024), que enfatizan cómo las herramientas tecnológicas fomentan la 
participación activa de estudiantes con discapacidades.

Relevancia para el contexto ecuatoriano

En el contexto educativo ecuatoriano, este resultado refuerza la necesidad de:

	• Ampliar el acceso a TIC: La alta correlación sugiere que invertir en infraestructura tecnológica es crucial para po-
tenciar las prácticas pedagógicas inclusivas.

	• Fortalecer la formación docente: La preparación en TIC adaptadas debe ser prioritaria para garantizar que los do-
centes puedan integrar estas herramientas de manera efectiva.

	• Promover políticas inclusivas: Este hallazgo respalda la formulación de políticas educativas que prioricen la integra-
ción de TIC como estrategia clave para avanzar en la equidad educativa.

Tabla 3. Correlación de las variables

Rho de Spearman Variable independiente: Tecnología de 
la Información

Variable dependiente: 
Didáctica inclusiva

Variable independiente: Tecnología 
de la Información

Coeficiente de 
correlación 1,000 ,976**

Sig. (bilateral) 0,000

N 69 69

Variable dependiente: Didáctica 
inclusiva

Coeficiente de 
correlación ,976** 1,000

Sig. (bilateral) 0,000

N 69 69
Fuente: Elaboración de autores

CONCLUSIÓN

La infraestructura tecnológica adaptada emerge como un 
factor central, con un impacto particularmente notable en 
la evaluación y la interacción en el aula. 

Las competencias digitales y la capacitación docente son 
dimensiones fundamentales para equipar a los educado-
res con las habilidades necesarias para utilizar herra-
mientas tecnológicas de manera efectiva. Este aspecto 
refuerza la necesidad de programas de formación conti-
nua que permitan a los docentes diseñar e implementar 
estrategias pedagógicas inclusivas que se adapten a las 
necesidades específicas de sus estudiantes.

Las percepciones positivas hacia las TIC también juegan 
un papel clave. Los docentes que valoran el potencial 
de la tecnología muestran una mayor disposición para 
incorporar estas herramientas en sus metodologías, des-
tacando la relevancia de sensibilizar y motivar al profe-
sorado respecto a los beneficios de las TIC en contextos 

inclusivos, la interconexión entre las dimensiones de di-
seño, evaluación e interacción resalta la necesidad de un 
enfoque holístico. 

La relación entre la Tecnología de la Información y la 
Didáctica Inclusiva evidencia que las TIC son un com-
ponente esencial para la implementación exitosa de es-
trategias pedagógicas inclusivas. Este resultado no solo 
subraya la importancia de las TIC en la educación inclu-
siva, sino que también plantea la necesidad de enfoques 
integrales que combinen infraestructura tecnológica, for-
mación docente y diseño curricular adaptativo. 

En cuanto al primer objetivo, los hallazgos muestran que 
las competencias tecnológicas y pedagógicas de los do-
centes están interconectadas y son determinantes para la 
implementación efectiva de las TIC. Lo que subraya la ur-
gencia de implementar programas de capacitación conti-
nua enfocados en herramientas tecnológicas adaptadas.
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Se identificaron barreras estructurales y culturales que li-
mitan la implementación de las TIC en las aulas; la falta 
de infraestructura tecnológica adaptada emerge como el 
principal obstáculo. 

Se diseñaron recomendaciones basadas en evidencia 
para mejorar la calidad y equidad de la educación inclu-
siva. Una de las principales estrategias es la implementa-
ción de programas de formación docente que combinen 
el desarrollo de competencias tecnológicas y pedagógi-
cas con un enfoque en el diseño inclusivo. 
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