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RESUMEN

El presente trabajo de investigación tiene por objeto com-
partir las percepciones de los estudiantes de Periodismo 
en relación a las prácticas preprofesionales y su vínculo 
con lo aprendido en la academia. 

Esta investigación tiene como objetivo identificar oportu-
nidades de mejora a la inserción laboral que representa 
las prácticas preprofesionales para los estudiantes que 
cumplen los últimos ciclos en su carrera universitaria. A 
través del método cuantitativo, se constató que el 94.5 
% de los estudiantes encuestados reconocieron el gra-
do de importancia que tiene la formación académica en 
el desempeño correcto del ejercicio profesional en sus 
prácticas en medios de comunicación y productoras in-
dependientes. Lo que también aseguró que catorce (14) 
de los treinta y siete (37) estudiantes fueran contratados 
después de hacer cumplido la fase de prácticas. 
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ABSTRACT

The purpose of this research work is to share the percep-
tions of Journalism students in relation to pre-professional 
practices and their link with what they have learned in the 
academy. 

This research aims to identify opportunities to improve 
job placement that pre-professional practices represent 
for students completing the last cycles of their university 
career. Through the quantitative method, it was found that 
94.5% of the students surveyed recognized the degree 
of importance that academic training has in the correct 
performance of professional practice in their internships 
in the media and independent production companies. 
Which also ensured that fourteen (14) of the thirty-seven 
(37) students were hired after completing the internship 
phase.
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INTRODUCCIÓN

Las prácticas preprofesionales (PPP) desempeñan un papel fundamental en la formación de los estudiantes universi-
tarios, ya que les permiten el fortalecimiento de los conocimientos adquiridos en las aulas, además, la aplicación de 
los mismos en escenarios reales (Lázaro Ortiz, 2020).

Simbaña (2017) a través de su definición de dimensión curricular indica “la vinculación con la sociedad como requisito 
a ser tomado en cuenta para el diseño y estructuración del currículo de la IES… bajo la premisa que el proceso edu-
cativo se materializa mediante la relación de la teoría y la práctica” (págs. 268-269). 

Autores como Moreno Murcia et al. (2022) enfatizan en que el sistema de formación debe ir enfocado en remarcar las 
habilidades blandas, tomando como foco de desarrollo de estas competencias en la colocación de actividades cola-
borativas y participativas dentro de la enseñanza.(p.14) 

En el caso de la carrera de Comunicación Social de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte existen materias cuya 
naturaleza coexisten y aportan al desarrollo de las habilidades blandas como se evidencia en la Figura 1 tales como: 
Fundamentos de la Comunicación, Expresión Corporal y dominio Escénico, Pensamiento Crítico y Técnicas de 
Comunicación y Composición Retórica. Asignaturas que se imparten en los 4 primeros semestres que comprenden los 
4 años de la carrera (Ecuador: Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil [ULVR], 2021). 

Fig 1: Malla curricular de la Carrera de Comunicación de la ULVR.

Fuente:  ULVR (2021)

Nota. Malla curricular de la Carrera de Comunicación de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte, en la cual constan 
las materias que se imparten durante los 8 semestres que comprende la carrera. 
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Como se expone la malla académica de la carrera de 
Comunicación de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte, 
también existen materias que se ajustan a las habilida-
des duras en respuesta a las competencias que requiere 
el profesional ligado a la ciencia como la Comunicación 
Social (Lozano et al., 2022). En ella, encontramos ma-
terias de especialización como: “Producción de Medio 
Multiplataformas, Social Media y Managment, Técnicas 
de Comunicación y Composición Radiofónica…” entre 
otras. No obstante, durante el séptimo y octavo semestre 
en el que se desarrollan las prácticas preprofesionales, el 
estudiante fortalece los tres ejes básicos de especializa-
ción, como lo son: “Producción audiovisual en diversas 
plataformas, Relaciones Públicas y Dirección de Radio y 
Televisión” (ULVR, 2021). 

Los autores Cedeño y Rodríguez (2020) señalan que los 
institutos de educación superior tienen la responsabili-
dad de adaptar sus mallas curriculares a la realidad del 
mercado laboral, para que los futuros profesionales estén 
preparados para enfrentar los desafíos del mundo labo-
ral y contribuir de manera significativa a sus campos de 
estudio. Autores como (Añorga, 1997), como se citó en 
Navarro et al., 2020) describen algunas de las caracterís-
ticas que forman parte del mejoramiento en el desempe-
ño del profesional que influyen en sus prácticas prepro-
fesionales: “…relaciona o interpreta como la preparación, 
superación o capacitación que requieren los recursos 
humanos… eleva la calidad del desempeño y asocia el 
desarrollo del desarrollo de sus competencias profesio-
nales...” (p.3).

Es así, que, para obtener el título profesional, en Ecuador, 
es obligatorio la realización de las Prácticas Pre- profe-
sionales, de acuerdo al artículo 87 de la Ley Orgánica 
de Educación Superior (Ecuador. Asamblea Nacional del 
Ecuador, 2018, p. 38), la cual describe que: “… los y las 
estudiantes deberán acreditar servicios a la comunidad 
mediante programas, proyectos de vinculación con la 
sociedad, prácticas o pasantías preprofesionales con el 
debido acompañamiento pedagógico, en los campos de 
su especialidad”. Este componente de Vinculación con 
la Sociedad se encuentra establecido por el Consejo de 
Educación Superior (CES), mediante los artículos 42, 43, 
44,45,46 y 47 del Reglamento de Régimen Académico 
(Ecuador. Consejo de Educación Superior. (CES), 2022, 
p. 12 -13). Los actores que intervienen en el proceso 
son los alumnos, las instituciones de educación superior 
(IES), empresas públicas, privadas, de carácter nacional 
o internacional. 

Este proceso académico que tiene una duración mínima 
de 240 horas, según lo estipula el Consejo de Educación 
Superior (CES, 2022, p. 12). Esta disposición se presenta 

como   una oportunidad para que los estudiantes uni-
versitarios se inserten al mercado laboral de acuerdo a 
las habilidades y destrezas adquiridas en sus años de 
estudio. Sin embargo, Crespo (2018) indica que por las 
dificultades que se presentan en el proceso como des-
actualización de conocimientos de los practicantes, falta 
de guía del tutor, quemeimportismo de las empresas este 
objetivo en ocasiones no llega a cumplirse “No sean ca-
sos aislados la inserción laboral mediante la práctica del 
estudiante en las empresas, más bien que sea una gran 
posibilidad y que realmente cumpla con ese primer ob-
jetivo de esta actividad que sería la primera experiencia 
laboral”. (p. 19)

Las PPP ayudan a garantizar que los programas educa-
tivos estén alineados con las necesidades del mercado 
laboral, proporcionan una formación completa y fomen-
tan el aprendizaje práctico y la adaptación continua a las 
cambiantes condiciones del mundo profesional. (Guim y 
Marreno, 2022). 

Autores como (Ballester, 2022; Huallpa, 2020; Macías y 
Torres, 2016; Vázquez. et al., 2022) mediante sus investi-
gaciones resaltan la importancia de fortalecer e identificar 
las habilidades blandas y duras en los discentes.  

Ante este escenario, la presente investigación tiene como 
objetivo identificar las habilidades duras y blandas que 
demandan las empresas ecuatorianas a los profesiona-
les de la comunicación. Y sí existe una conexión estrecha 
entre las expectativas del estudiante, la formulación de la 
malla curricular y la demanda del entorno laboral profe-
sional del Comunicador Social. 

MATERIALES Y MÉTODOS

La investigación es de carácter cuantitativo ya que se 
emplean datos numéricos, mismos que se convertirán en 
gráficos estadísticos (Cárdenas, 2018, p. 3) Para el le-
vantamiento de información se desarrolló una encuesta 
de siete preguntas cerradas, que se aplica a los estu-
diantes de noveno semestre, de la carrera de Periodismo 
de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, 
legalmente matriculados en el periodo académico 2023 
- A (40 estudiantes).  Cabe indicar, que acorde a la ma-
lla curricular de la mencionada institución de educación 
superior los discentes realizan el proceso durante el men-
cionado semestre. Al ser una población finita se aplicó 
una fórmula estadística para determinar la muestra, dan-
do como resultado 37 estudiantes.

Población: 40 estudiantes 

Nivel de confianza: 95 %

Margen de error: 5 %
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Tamaño de la muestra: 37 estudiantes
Tamaño de la muestra: 27 estudiantes
Fórmula para sacar la muestra, de Murray y Larry,2005

.

RESULTADOS-DISCUSIÓN

La encuesta realizada a los estudiantes de la ULVR, a través de la plataforma Google Forms, permitió determinar que 
durante el semestre A, 18 estudiantes realizaron sus prácticas en empresas privadas, 10 en medios de comunicación 
digitales, 4 en medios de comunicación tradicionales, 3 en agencias de relaciones públicas y publicidad y 2 en em-
presas públicas Figura 2. Lo que evidencia que las empresas privadas brindan mayores espacios de desenvolvimiento 
laboral a los estudiantes universitarios; y a su vez se refleja como los medios de comunicación digitales tienen mayor 
acogida por los discentes para poner en práctica sus conocimientos. 

Fig 2: Tipo de empresa en que realizaron las prácticas los estudiantes.

Fuente: Elaboración Propia

Nota: Encuesta sobre la influencia de las prácticas pre-profesionales en el desarrollo profesional del estudiante de la 
Universidad Laica Vicente Rocafuerte.

Más del 80 % de los encuestados coinciden en que las prácticas preprofesionales permiten una mejor comprensión 
de cómo aplicar los conceptos académicos en situaciones del mundo real. Figura 3
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Fig 3: Comprensión de aplicación de conceptos en escenarios reales

Fuente: Elaboración Propia

Nota. Encuesta sobre la influencia de las prácticas pre-profesionales en el desarrollo profesional del estudiante de la 
Universidad Laica Vicente Rocafuerte.

El 94.5 % de los estudiantes (35) encuestados concuerdan que las prácticas preprofesionales les brindaron una pers-
pectiva más clara sobre las necesidades de las empresas al momento de contratar a un profesional de la comunicación. 

Fig 4: Expectativas del mundo laboral en el campo de estudio

Fuente: Elaboración Propia

Nota. Encuesta sobre la influencia de las prácticas pre-profesionales en el desarrollo profesional del estudiante de la 
Universidad Laica Vicente Rocafuerte.



6  | 

            CONRADO | Revista pedagógica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

Vol 21 | No.102 | enero-febrero |  2025
Publicación continua 
e4253

Cabe destacar que los estudiantes toman a las prácticas pre-profesionales como una fase en la carrera en la cual se 
generan la mayor carga de expectativas para la inserción al campo laboral de su especialidad, ya que más del 90% 
de los alumnos demuestran este entusiasmo. Figura 4

Fig 5: Habilidades duras.

Fuente: Elaboración Propia

Nota. Encuesta sobre la influencia de las prácticas pre-profesionales en el desarrollo profesional del estudiante de la 
Universidad Laica Vicente Rocafuerte.

Fig 6: Habilidades blandas.

Fuente: Elaboración Propia.

Nota. Encuesta sobre la influencia de las prácticas pre-profesionales en el desarrollo profesional del estudiante de la 
Universidad Laica Vicente Rocafuerte.
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Los estudiantes encuestados consideran que las habilidades duras Figura 5 que mayoritariamente pusieron en prác-
tica en su proceso de PPP fueron: a) redacción y edición, b) entrevistas, c) uso de plataformas digitales, d) investiga-
ción, e) producción multimedia y fotografía. Mientras que, las habilidades blandas Figura 6 que requieren las empresas 
desde su perspectiva discente son: a) trabajo en equipo y creatividad, b) comunicación, c) resolución de conflictos, 
d) gestión del tiempo. 

Fig 7: Inclusión de asignaturas a malla curricular.

Fuente: Elaboración Propia

Nota. Encuesta sobre la influencia de las prácticas pre-profesionales en el desarrollo profesional del estudiante de la 
Universidad Laica Vicente Rocafuerte.

Los cuasi profesionales consideran que en la malla curricular se deben implementar las siguientes asignaturas Figura 
7 a) edición de video y audio, b) producción multimedia, c) fotografía, d) uso de plataformas digitales y comunicación 
corporativa, e) diseño gráfico y periodismo de datos; mismas que cubrirían las expectativas de las empresas de acuer-
do a su experiencia discente en el proceso de PPP. Los resultados mencionados reflejan que en la malla curricular se 
deben fortalecer las asignaturas relacionadas a la comunicación visual y multimedia, así como también la gestión de 
plataformas digitales.

Fig 8: Inserción laboral de practicantes.

Fuente: Elaboración Propia
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Nota. Encuesta sobre la influencia de las prácticas pre-
profesionales en el desarrollo profesional del estudiante 
de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte.

Catorce (14) de los treinta y siete (37) estudiantes encues-
tados accedieron a una plaza de empleo relacionada a su 
preparación académica en el lugar donde desarrollaron 
sus prácticas pre-profesionales. Figura 8

CONCLUSIONES

Este estudio demuestra que las expectativas de los es-
tudiantes entorno al desarrollo de las prácticas pre-pro-
fesionales y las posibilidades de su inserción laboral son 
altas. A través del levantamiento de información se evi-
denció que en la actualidad existe mayor diversidad de 
especialidades en el ejercicio laboral del comunicador, 
debido a la influencia que tiene la generación y produc-
ción de contenido en las multiplataformas existentes en 
internet. Ante este escenario, las universidades inclu-
yen en sus mallas curriculares asignaturas relacionadas 
con esta demanda laboral, tales como: “Producción de 
Medios para Multiplataforma, Conducción y Producción 
Radial para Multiplataforma y Producción Audiovisual 
para Multiplataforma”. 

La muestra objeto del estudio indicó que las prácticas 
preprofesionales fueron un complemento valioso para su 
formación académica. Asimismo, los estudiantes recono-
cen la importancia que tienen la formación superior en el 
fortalecimiento de las habilidades duras, nombrando con 
más del 80% a materias como: Redacción y Edición, Uso 
de las Plataformas Digitales, Entrevistas y Fotografía, las 
cuales son parte de las competencias profesionales que 
han implementado en sus PPP.  

Las Prácticas Profesionales y Pre-profesionales son esen-
ciales para la actualización constante de las mallas cu-
rriculares de los programas académicos universitarios, 
por lo que se plantea desarrollar otras investigaciones: 
perfil del comunicador actual y el entorno laboral, análisis 
comparativo de las mallas curriculares de las carreras de 
Periodismo y Comunicación y su adaptabilidad al merca-
do laboral. 
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