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RESUMEN

Este estudio identifica préacticas pedagogicas efectivas
que promueven la igualdad de género y contribuyen al
desarrollo equitativo de habilidades matematicas en la
primera infancia. Se utilizé un enfoque cualitativo ba-
sado en entrevistas a siete egresadas de la carrera de
Educacion Parvularia, quienes actualmente se desem-
pefian como educadoras en la regiéon de Los Lagos, en
Chile. Los resultados evidencian que, si bien existe con-
ciencia sobre la necesidad de integrar la perspectiva de
género en la ensefanza de matematicas, la implementa-
cién concreta de estrategias para conseguirlo sigue sien-
do limitada. Se destacan practicas basadas en el juego,
el uso de materiales no estereotipados y la promocién de
la participacion equitativa. Se concluye que es necesario
fortalecer la formacion inicial y continua del profesorado
para consolidar enfoques pedagoégicos inclusivos.
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ABSTRACT

This study identifies effective pedagogical practices that
promote gender equality and contribute to the equitable
development of mathematical skills in early childhood. A
qualitative approach was used based on interviews with
seven graduates of the Early Childhood Education pro-
gram, who are currently working as educators in the Los
Lagos region of Chile. The results show that, although the-
re is awareness of the need to integrate the gender pers-
pective in mathematics teaching, the concrete implemen-
tation of strategies to achieve it is still limited. Practices
based on play, the use of non-stereotyped materials and
the promotion of equal participation are highlighted. It is
concluded that it is necessary to strengthen initial and
continuous teacher training to consolidate inclusive peda-
gogical approaches.
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INTRODUCCION

En las dltimas décadas, la igualdad de género en la edu-
cacion ha emergido como una prioridad global, recono-
ciendo la necesidad de eliminar disparidades que afectan
el desarrollo académico de niflas y nifios. La educacion
inicial se posiciona como un espacio clave para interve-
nir en estas desigualdades, dado que es en esta etapa
donde se construyen las bases del aprendizaje futuro y
se consolidan patrones de comportamiento, actitudes y
creencias que pueden influir en la trayectoria educativa y
personal de las infancias.

En el &mbito de la educaciéon matematica, persisten bre-
chas de género desde edades tempranas, influenciadas
por factores socioculturales y pedagdgicos que perpe-
tuan estereotipos de género (Carcamo et al., 2020). Estos
estereotipos asocian las matematicas con lo masculino,
mientras que las habilidades linguisticas se identifican
con lo femenino, generando un impacto negativo en la
autoconfianza de las nifias para abordar desafios mate-
maticos y, en consecuencia, se limita su interés y partici-
pacion en areas relacionadas con la ciencia, la tecnolo-
gia, la ingenieria y las matematicas (STEM).

Las diferencias observadas en el rendimiento escolar no
responden a factores biolégicos, sino a construcciones
sociales que condicionan las expectativas y oportunida-
des de aprendizaje desde la primera infancia (Simon-
Ramos et al., 2022).

La ensefianza de las matematicas en educacion inicial
implica la adquisicion de habilidades numéricas junto
con el fomento del pensamiento l6gico, la capacidad de
resolucion de problemas y el desarrollo del pensamiento
critico.

Segun Celi et al. (2021), estas competencias son funda-
mentales para que nifias y nifios puedan desenvolverse
en un mundo cada vez mas complejo y tecnoldégicamente
avanzado. Sin embargo, la forma en que se presentan
estas experiencias de aprendizaje, asi como la interac-
cién entre educadoras y estudiantes, puede reproducir o
desafiar desigualdades de género.

Las précticas pedagoégicas desempefian un papel crucial
en este proceso. Ademas de transmitir conocimientos,
las educadoras de parvulos también modelan actitudes y
expectativas hacia el aprendizaje. Carcamo et al. (2020)
sugieren que un enfoque pedagdgico sensible al género
puede ayudar significativamente a la construccion de en-
tornos de aprendizaje mas inclusivos, donde tanto nifias
como nifios tengan las mismas oportunidades de explo-
rar, participar y desarrollar su potencial en mateméticas.
Sin embargo, la falta de formacién especifica en esta

area puede dificultar la implementaciéon de estrategias
efectivas.

(Limas et al., 2020; Zaratoga et al., 2023) plantean la
importancia de integrar la perspectiva de género en la
planificacion y ejecucion de actividades pedagodgicas,
promoviendo la participacion activa de nifias y nifios en
condiciones de equidad. Como los avances normativos
y curriculares no son suficientes en materia de igualdad
de género, la aplicacion concreta de estos principios en
el aula sigue siendo un desafio. Esto se debe, en parte,
a la falta de herramientas metodoloégicas que permitan a
las educadoras identificar y cuestionar practicas que, de
manera sutil, refuerzan estereotipos de género.

En este contexto, el presente estudio se centra en anali-
zar las practicas pedagogicas que realizan educadoras
de parvulos egresadas de la Universidad de Los Lagos,
con el objetivo de identificar aquellas estrategias que pro-
muevan la igualdad de género en la ensefianza de las
matematicas. Se parte de la premisa de que la educa-
cion inicial ofrece una oportunidad Unica para intervenir
de manera temprana en la construccion de relaciones de
género que sean mas equitativas, contribuyendo a la for-
macién de una ciudadania critica, reflexiva e inclusiva.

MATERIALES Y METODOS

Se empled el método cualitativo de tipo exploratorio-
descriptivo (Gonzalez et al., 2022) para analizar las ex-
periencias educativas de siete educadoras de parvulos
egresadas de la Universidad de Los Lagos entre los afios
2022 y 2023. Las participantes fueron seleccionadas me-
diante un muestreo intencional que consideré la diversi-
dad de contextos educativos en que trabajan, incluyen-
do jardines infantiles bajo la tuiciéon de la Junta Nacional
de Jardines Infantiles (JUNJI), jardines infantiles Via
Transferencia de Fondos (VTF), colegios subvencionados
y escuelas municipales. La Tabla 1 muestra la distribucion
de las educadoras de parvulos segun el nivel educativo
en el que ejercen y la dependencia administrativa de los
establecimientos.

Tabla 1: Educadoras participantes

Educadoras Nivel educativo Dependencia
Educadora 1 (E1) Transicion Municipal
Educadora 2 (E2) Medio mayor Juniji
Educadora 3 (E3) Transicion VTF
Educadora 4 (E4) Medio mayor Junii



Educadora 5 (E5) Transicion Colegio

subvencionado
Educadora 6 (E6) Medio mayor Juniji
Educadora 7 (E7) Transicion Municipal

Fuente: Elaboracién propia

La construccion de datos se realizo a través de la administracion de entrevistas semiestructuradas (Gonzalez et al.,
2022), disefiadas a partir de una revision de la literatura sobre género y educacion matematica. Estas entrevistas, de
aproximadamente 45 minutos de duracion, se llevaron a cabo de forma presencial y virtual, previa obtencion de un
consentimiento informado. Posteriormente, fueron transcritas para su analisis. La Tabla 2 presenta algunas de las prac-
ticas pedagdgicas implementadas por las educadoras de parvulos en actividades matematicas.

En este analisis se sistematizé la informacion obtenida a partir de las entrevistas. Para esto se cred una matriz de ana-
lisis estructurada en filas y columnas, la cual permitié organizar y comparar las practicas pedagogicas identificadas,
considerando como columnas principales: (1) codigo de la educadora, (2) descripcion de la experiencia pedagogica
relatada, (3) evidencias del enfoque de género en la préactica, y (4) observaciones analiticas interpretadas a partir de
la perspectiva de género. Esta estructura se utiliz6 como base para generar la Tabla 2, que se presenta mas adelante
en la seccion de resultados.

El andlisis de contenido tematico permitié identificar patrones y categorias relevantes mediante un proceso de co-
dificacion inductivo-deductivo (Braun y Clarke, 2021), integrando tanto datos emergentes como conceptos tedricos
predefinidos. Esto se desarrolld en tres fases (1) lectura comprensiva de las transcripciones, (2) codificacion inicial de
fragmentos relevantes, y (3) agrupamiento de cédigos en categorias tematicas. Para garantizar la fiabilidad, se aplica-
ron técnicas de triangulacion y revision por pares. Estas categorias son: distribucion de roles y desafios segun género,
uso del lenguaje y retroalimentacion diferenciada, y referentes o materiales con enfoque de género.

Se respetaron los principios éticos de la investigacion cualitativa, asegurando la confidencialidad, el anonimato y la
participacion voluntaria de las educadoras. Este enfoque contribuyé a tener una comprension integral de las practicas
pedagdgicas vinculadas a la perspectiva de género en la ensefianza de las matematicas.

RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacioén, se presentan los hallazgos obtenidos a partir del analisis de las entrevistas semiestructuradas que
se sostuvieron con las educadoras de parvulos. Las respuestas fueron categorizadas en funcion de las experiencias
pedagogicas relatadas y el grado de incorporacion de un enfoque de género en la ensefianza de las matematicas.

La Tabla 2 sintetiza algunas de las préacticas pedagdgicas descritas por las educadoras, sefialando el tipo de experien-
cia implementada, el nivel de presencia del enfoque de género, y una interpretacion preliminar desde una perspectiva

critica.

Tabla 2: Practicas pedagogicas

Educadora Experiencia Enfoque de género evidenciado Anélisis
E1 Compras con fichas para contar Diferenciacion implicita de género A los nifios se les proporciono mas fichas para com-
prar que a las nifias
E2 Clasificacion por color y forma Elogios diferenciados Los elogios para los nifios fueron por la aplicacion de la
l6gica; a las nifias, por su orden y estética
E3 Medicion de objetos Intervencion desigual con intencién de  Se aceptd que los nifios se equivocaran, sin embargo,
equidad a las nifias se las guid en todo momento
E4 Conteo en “supermercado” Roles tradicionales reforzados Nifios cajeros, nifias clientes
E5 Seriacién con objetos naturales Lenguaje inclusivo, distribucion Se promovio la participacion equitativa
equitativa
E6 Cuento con resolucion de Invisibilizacién de referente femenino Figuras masculinas practicaban la resolucion de
problemas problemas
E7 Juego de patrones Practica reflexiva y equitativa Se rotaron los liderazgos

Fuente: Elaboracion propia



Los hallazgos de este estudio revelan que, aunque las
educadoras de parvulos reconocen la importancia de la
igualdad de género en la ensefianza de las matematicas,
su aplicacion en la practica pedagdgica es limitada y, en
muchos casos, implicita.

Las respuestas de las participantes evidencian que la
perspectiva de género no siempre es tomada en cuenta
de forma consciente al planificar actividades matemati-
cas, ya que se prioriza un enfoque de “igualdad” que se
entiende como un tratar a todos por igual, sin reflexionar
sobre las necesidades especificas derivadas de las cons-
trucciones de género (Franco et al., 2025). Un ejemplo
de este punto es que la E1 desarrollé una actividad que
implicaba realizar compras de frutas con fichas; aunque
todas las nifias y los nifios participaron, a los nifios se les
dio desafios diferentes con frutas de mayor valor, lo que
promueve mas complejidad de conteo, mientras que a las
nifnas se les dieron frutas asociadas a un menor conteo.

En relacién con la planificacion de estrategias pedagoégi-
cas, la mayoria de las educadoras menciond el uso del
juego, la libre eleccion de materiales y actividades, y el
trabajo colaborativo como herramientas para fomentar la
participacion equitativa. Sin embargo, estas préacticas no
estan necesariamente orientadas a desafiar estereotipos
de género, sino que se aplican de manera general sin una
intencionalidad explicita hacia la equidad.

La E2 implementd una actividad de clasificacion por for-
ma y color, donde nifias y nifios participaron libremente, y
fue valorada esta actividad como inclusiva. Sin embargo,
las nifias tomaron elementos centrados en la estética y or-
den, mientras que los nifios debian aplicar l6gica y aten-
der a la estructura, sin que se promoviera una reflexion
o intervencion para diversificar las elecciones. Este ha-
llazgo coincide con lo planteado por Simén-Ramos et al.
(2022), quienes sostienen que la falta de formacion en
perspectiva de género durante la formacion inicial docen-
te limita la capacidad para identificar y abordar desigual-
dades sutiles en el aula.

En cuanto a las estrategias especificas para integrar la
perspectiva de género en la ensefanza de las matemati-
cas, se mencionan recursos como el uso de tecnologias
de la informacion y la comunicacion (TIC), materiales con-
cretos no estereotipados y, también, dinamicas de juego
de roles. No obstante, la aplicacion de estas estrategias
varia entre las educadoras, y algunas de ellas reconocen
no haber considerado nunca el enfoque de género al pla-
nificar sus clases, lo que refleja una brecha significativa
en la formacién continua sobre este tema.

Respecto a la adaptacion de estrategias para garantizar
la inclusion y la participacion equitativa, se observa que

las educadoras tienden a ofrecer espacios de aprendiza-
je flexibles, lo cual permite la libre eleccién de activida-
des y la promocion de la autonomia de nifias y nifios. Sin
embargo, pocas mencionan practicas especificas para
abordar las diferencias individuales en el aprendizaje ma-
tematico desde una perspectiva de género.

Un ejemplo es la actividad de la E5 quien implement6
una seriacion con objetos naturales, promoviendo la libre
eleccion y autonomia de nifas y nifios al establecer el or-
denamiento segun sus criterios. Sin embargo, no se ofre-
cieron acciones intencionadas para atender diferencias
individuales en el desarrollo del pensamiento matematico
con perspectiva de género.

Esto se alinea con lo expuesto por Carcamo et al. (2020)
quienes destacan que la equidad en educacion matema-
tica implica el acceso a los mismos recursos, al igual que
la adaptacion de las metodologias para responder a las
diversas experiencias y contextos de las infancias.

En términos de evaluacion, las participantes indican que
miden la efectividad de sus estrategias, principalmente, a
través de la observacion del comportamiento de los par-
vulos durante las actividades y la evaluacion formativa.

No obstante, se identifica una falta de herramientas siste-
maticas que permitan evaluar el impacto de estas préacti-
cas en la reduccion de brechas de género para el apren-
dizaje matematico. En particular, en varias actividades
relatadas, como la de la E1 (conteo de fichas) y la de la
E3 (medicion), las educadoras de parvulos valoraron el
nivel de participacion de nifias y nifios como indicadores
de éxito pedagdgico, pero no se considerd si existia di-
ferencia en la participacion o retroalimentacion ofrecida
segun el género.

La evaluacion se centré en el comportamiento. Este as-
pecto resalta la necesidad de desarrollar instrumentos de
evaluacion que ayuden a identificar como se manifiestan
las desigualdades de género en el aula y cémo las prac-
ticas pedagdgicas pueden transformarlas.

Cabe destacar que los desafios mencionados por las
educadoras incluyen su desconocimiento sobre el enfo-
que de género y la ausencia de recursos especificos para
trabajar este tema en matematicas. Las participantes
coinciden en que es necesario fortalecer la formacion do-
cente en materia de género, asi como crear espacios de
reflexion critica sobre las propias practicas pedagogicas.
En este sentido, Contreras-Salinas et al. (2020) subrayan
la importancia de integrar la perspectiva de género de
manera transversal en la formacion inicial y continua del
profesorado, con el fin de consolidar entornos de apren-
dizaje mas inclusivos y equitativos.



Estos resultados sugieren que, a pesar de que se han
observado avances en la incorporacion de précticas in-
clusivas, aun existen desafios significativos para integrar
de manera efectiva la perspectiva de género en la ense-
flanza de las matematicas en la educacion parvularia. Se
recomienda profundizar en la formacioén docente y en la
creacion de estrategias pedagdgicas que, junto con pro-
mover la participacion equitativa, cuestionen y transfor-
men los estereotipos de género que afectan el desarrollo
del pensamiento matematico desde la primera infancia.

CONCLUSIONES

El presente estudio evidencia que, aunque existe una
conciencia general sobre la importancia de la igualdad
de género en la ensefianza de las matematicas en la edu-
cacion parvularia, su integracion en la practica pedagogi-
ca es limitada y carece de intencionalidad explicita.

Las educadoras de parvulos tienden a implementar es-
trategias como el juego, la libre eleccion de materiales
y el trabajo colaborativo sin una reflexiéon critica sobre
coémo estas practicas pueden contribuir a la reproduccion
o transformacion de estereotipos de género. Lo anterior
refleja la necesidad de fortalecer la formacion docente
en cuanto a perspectiva de género, tanto en la formacion
inicial como en el desarrollo profesional continuo.

Los resultados muestran que, si bien se utilizan recursos
didacticos diversos y se promueve la participacion equi-
tativa, dichas acciones no siempre se acomparnan de una
reflexion que permita identificar y cuestionar las dinami-
cas de poder vinculadas al género que estan presentes
en el aula. La falta de herramientas de evaluacion especi-
ficas para medir el impacto de las practicas pedagogicas
en la reduccion de brechas de género en el aprendizaje
matematico representa un desafio importante, lo que evi-
dencia la necesidad de disefar instrumentos que permi-
tan analizar de forma sistematica como se manifiestan y
transforman estas desigualdades.

En este contexto, se concluye que la integracion efectiva
de la perspectiva de género en la ensefianza de las mate-
maticas requiere no solo de la incorporacion de practicas
inclusivas, sino también de una transformacion en la con-
cepcion del rol docente, entendiendo a las educadoras
como agentes de cambio que sean capaces de generar
entornos de aprendizaje equitativos y libres de sesgos.

Esta investigacion ofrece evidencia que puede ser apli-
cada en otros contextos educativos, aportando al debate
sobre como la didactica de las matematicas puede con-
vertirse en una herramienta para la equidad de género
desde la primera infancia.

Finalmente, se identifican como lineas de trabajo futuro
las necesidades de profundizar en el disefio de progra-
mas de formacién docente que integren de manera trans-
versal la perspectiva de género, al igual que el desarrollo
de investigaciones que exploren el impacto de estas es-
trategias en el aprendizaje matematico y en la construc-
cion de identidades de género mas inclusivas y diversas.
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