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RESUMEN

Los centros universitarios cada dia tienen el encargo de
formar profesionales con competencias claves para su
desempefio eficiente en los ambientes laborales a los
cuales se incorporen. Prepararlos en la investigacion edu-
cativa o investigacion en el aula, evidencia un fuerte efec-
to tanto en la formacién docente como en la preparacion
de los estudiantes, al permitirle ampliar conocimientos y
poner en préactica a teoria impartida. La presente investi-
gacion tuvo el propoésito de determinar los desafios de la
investigacion en el aula, tanto en la formacion docente y al
aprendizaje estudiantil, en el contexto de la educacion su-
perior, especificamente en la Uniandes, extension lbarra.
Se desarrollé una metodologia cualitativa con disefio
descriptivo; se utilizé la revision documental y el analisis
de experiencias en instituciones de educaciéon superior.
Se desarrollaron dos grupos focales, uno de estudiantes
y otro de profesores, a los cuales de manera indepen-
diente se les aplicd una entrevista grupal. Se destaco la
importancia de la investigacion en el aula tanto para los
estudiantes como para los profesores, fundamentalmente
para promover la innovacion educativa y el mejoramien-
to constante en la educacion superior, recomendandose
Su inclusion sistematica en los procesos de ensefianza-
aprendizaje en la mayor cantidad de asignaturas posible.
A su vez, se encontraron desafios que pudieran incidir
en el impacto que se prevé de la implementacion de la
investigacion educativa en los salones. Es por ello que
se proponen acciones para fortalecer la investigacion en
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el aula, en la Uniandes, extension Ibarra, lo cual pudiera
generalizarse a otras sedes y universidades.
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ABSTRACT

University centers are increasingly tasked with training
professionals who possess key competencies for effi-
cient performance in the work environments they join.
Preparing them in educational research or classroom
research demonstrates a strong impact both on teacher
training and student preparation, as it allows them to ex-
pand knowledge and put the taught theory into practice.
The present study aimed to identify the challenges of clas-
sroom research, both in teacher training and student lear-
ning, within the context of higher education, specifically at
Uniandes, Ibarra campus. A gqualitative methodology with
a descriptive design was developed; documentary review
and analysis of experiences in higher education institu-
tions were used. Two focus groups were conducted, one
with students and another with professors, each of which
was independently interviewed in a group setting. The im-
portance of classroom research was highlighted for both
students and teachers, fundamentally to promote educa-
tional innovation and continuous improvement in higher
education, recommending its systematic inclusion in the
teaching-learning processes across as many subjects as
possible. At the same time, challenges were identified that
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could affect the expected impact of implementing edu-
cational research in classrooms. Therefore, actions are
proposed to strengthen classroom research at Uniandes,
Ibarra campus, which could be generalized to other cam-
puses and universities.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la investigacion en el aula de educa-
cion superior se ha convertido en un tema de creciente
interés en el ambito académico, no solo por su potencial
para transformar las practicas pedagdgicas, sino también
por su capacidad para enriquecer la formacién docente
y mejorar los resultados de aprendizaje de los estudian-
tes. En un contexto global donde la educacion superior
enfrenta desafios como la masificacion, la diversificacion
de las necesidades estudiantiles y la exigencia de una
formacién mas integral y competente, la investigacion en
el aula emerge como una herramienta clave para abordar
estas problematicas de manera efectiva (Porlan y Martin,
2024).

La investigacion en el aula, también conocida como in-
vestigacion-accién o investigacion educativa, es el pro-
ceso sistematico mediante el cual los docentes reflexio-
nan sobre su préactica pedagdgica, identifican problemas
0 areas de mejora, y disefian e implementan estrategias
para resolverlos, evaluando posteriormente su impac-
to en el aprendizaje de los estudiantes (Briones, 2021;
Goémez y Flores, 2021). Este enfoque no solo busca me-
jorar la calidad de la ensefianza, sino también fomentar
un aprendizaje mas significativo y contextualizado en los
estudiantes.

Los antecedentes de la investigacion en el aula se remon-
tan a las primeras décadas del siglo XX, con los trabajos
de John Dewey, quien abogd por una educacion basa-
da en la experiencia y la reflexion critica. Posteriormente,
se desarrollaron marcos tedricos y metodoloégicos que
sentaron las bases de la investigacion-accion en el am-
bito educativo, enfatizando la importancia de la partici-
paciéon activa de los docentes en la investigacion de su
propia practica para mejorar la calidad de la ensefianza
(Manavella et al., 2021; Pifieros, 2021).

En las dltimas décadas, la investigacion en el aula ha ga-
nado relevancia en el contexto de la educacion superior,
especialmente en respuesta a las criticas sobre la desco-
nexion entre la teoria y la practica en la formacién docen-
te. Varios autores han argumentado que la investigacion
en el aula permite a los docentes universitarios desarrollar

una comprension mas profunda de los procesos de ense-
fAanza y aprendizaje, al tiempo que fomenta una cultura
de innovacion y mejora continua en las instituciones de
educacion superior (Campos, 2021).

La necesidad de fomentar la investigacion en el aula en la
educacion superior se deriva de varios factores. En primer
lugar, la creciente complejidad de los contextos educati-
VOs, caracterizados por la diversidad cultural, lingUistica
y socioecondmica de los estudiantes, 10 que exige que
los docentes desarrollen estrategias pedagodgicas mas
flexibles y adaptativas. En ese momento, la investigacion
en el aula permite a los profesores identificar las necesi-
dades especificas de los estudiantes y disefiar interven-
ciones educativas que respondan a esas necesidades de
manera efectiva (Navarro y Acevedo, 2022).

En segundo lugar, la investigacion en el aula contribuye a
la profesionalizacion de la docencia universitaria, ya que
tradicionalmente, la formacion docente en educacion su-
perior ha estado mas orientada hacia la especializacion
disciplinar que hacia el desarrollo de competencias pe-
dagodgicas. Sin embargo, en un entorno donde se valora
cada vez mas la calidad de la ensefianza, los docentes
universitarios necesitan herramientas que les permitan
reflexionar sobre su practica y mejorar su eficacia en el
aula. Por lo tanto, la investigacion educativa ofrece una via
para que los docentes desarrollen estas competencias, al
tiempo que contribuyen al avance del conocimiento en su
campo disciplinar (Rondén & Sarmiento, 2025).

A su vez, la investigacion educativa tiene un impacto di-
recto en el aprendizaje de los estudiantes. Los docentes
adoptan un enfoque investigativo en su practica peda-
gogica, los estudiantes tienden a mostrar un mayor com-
promiso con su aprendizaje, una comprension mas pro-
funda de los contenidos y un desarrollo mas integral de
sus competencias. Esto se debe a que la investigacion
fomenta un enfoque mas centrado en el estudiante, don-
de se prioriza la construccion activa del conocimiento y
la resolucion de problemas reales (Arellano y Escudero,
2022).

Existen ejemplos exitosos de investigacion en el aula
en la educacion superior que pueden servir como mo-
delos para otras instituciones. Por ejemplo, en algunas
universidades de América Latina se han implementado
programas de formacion docente que combinan talleres
practicos con proyectos de investigacién-accion. Esto
ha permitido a los profesores desarrollar competencias
pedagdgicas y mejorar su préactica en el aula. De mane-
ra similar, en Europa y Norteamérica, algunas institucio-
nes han creado redes de docentes investigadores que
comparten experiencias y recursos, fomentando una



cultura de colaboracién y aprendizaje mutuo (Zamora et
al., 2024).

En la nacion ecuatoriana, un claro ejemplo de la apli-
cacion de la investigacion en el aula es la Universidad
Regional Autonoma de Los Andes — Uniandes. En este
centro de educacion superior, todos los estudiantes des-
de los primeros niveles, realizan proyectos integradores
que les permite aunar los conocimientos tedricos con los
practicos. Ademas, que muchos de estos proyectos se
convierten en insumos para el desarrollo de investigacio-
nes cientificas, las que son presentadas por los estudian-
tes en los diversos congresos cientificos de la universi-
dad, lo cual demuestra la importancia de la investigacion
en el aula.

El alcance de la investigacion en el aula en la educacion
superior es amplio y multidimensional. Por un lado, abar-
ca la formacién docente, ya que proporciona a los pro-
fesores universitarios herramientas para reflexionar sobre
Su practica, identificar areas de mejora y desarrollar es-
trategias pedagdgicas mas efectivas. Por otro lado, tiene
un impacto directo en el aprendizaje de los estudiantes,
al fomentar un enfoque mas centrado en sus necesidades
y promover un aprendizaje mas significativo y contextua-
lizado (Sandobal et al., 2021).

Por lo antes expuesto se establece que el objetivo de esta
investigacion es determinar los desafios de la investiga-
cion en el aula, tanto en la formacién docente y al apren-
dizaje estudiantil, en el contexto de la educacion superior,
especificamente en la Uniandes, extension Ibarra.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion presentada, se disefi¢ bajo una meto-
dologia cualitativa. Se utilizé para obtener una vision mas
completa del fendbmeno estudiado, o que permitié inte-
grar la riqueza de los datos, que aportan profundidad y
contexto (Arias, 2012). Se empled para explorar las per-
cepciones, experiencias y practicas de los docentes uni-
versitarios en relacion con la investigacion en el aula. Asi
como, permiti6 comprender los significados que los estu-
diantes atribuyen a su practica pedagogica y los desafios
gue enfrentan al implementar la investigacion en el aula.

El alcance de la investigacion fue de caracter descriptivo
y correlacional, ya que se buscoé caracterizar el estado
actual de la investigacion en el aula en la educacion su-
perior, identificando las practicas mas comunes, los de-
safios principales y las percepciones de los docentes y
estudiantes. Luego se establecieron relaciones entre la
implementacion de la investigacion en el aula y los re-
sultados de aprendizaje de los estudiantes, asi como su
impacto en la formacion docente.

Para el desarrollo de la investigacion se utilizaron los si-
guientes métodos del nivel empirico de conocimiento:

* el método analitico-sintético: fue fundamental para
descomponer el fendbmeno de estudio en sus partes
constitutivas y luego integrarlas en una comprension
global;

» el método inductivo-deductivo: se utilizd para combi-
nar el razonamiento, o0 que permitié una aproximacion
equilibrada al fenémeno de estudio, a través de las
entrevistas y grupos focales;

* el método histérico-l6gico: permitié analizar la evo-
lucion del concepto de investigacion en el aula y su
relevancia en la educacion superior, asi como identi-
ficar las tendencias y patrones que han marcado su
desarrollo.

La poblaciéon objetivo incluyd a docentes y estudiantes
de la Universidad Regional Auténoma de Los Andes
-Uniandes, extension Ibarra, que han participado en ex-
periencias de investigacion en el aula. Se selecciond una
muestra intencional tanto de docentes como de estudian-
tes, considerando criterios como la diversidad disciplinar,
la antigledad en la docenciay la participaciéon en proyec-
tos de investigacion en el aula.

La Uniandes, extension Ibarra, cuenta con 83 docentes y
1 070 estudiantes, para lo cual se seleccioné una mues-
tra intencional y no probabilistica, conformada por 20 do-
centes con experiencia en investigacion, y 40 estudiantes
universitarios seleccionados aleatoriamente de distintas
carreras y niveles. La selecciéon de la muestra se realizd
considerando diversidad en areas de estudio, nivel aca-
démico y experiencia en ambas poblaciones, con el fin
de obtener datos representativos y diversos sobre la per-
cepcion de la eficacia pedagogica.

Como técnicas de investigacion se utilizaron el grupo
focal y la entrevista grupal. Se organizaron dos grupos
focales, uno con docentes y otro con estudiantes, donde
se discutieron sus experiencias, ventajas y desafios, se
aplicd una guia de preguntas estructurada para facilitar
la comparacion de respuestas y analizar como cada gru-
po percibia el impacto de la investigacion en su apren-
dizaje y ensefianza. La informacién obtenida permitié
identificar patrones comunes y diferencias significativas
en la percepcion de la eficacia pedagoégica entre ambas
poblaciones.

Como técnica de investigacion la entrevista grupal con-
té con un cuestionario con preguntas semiestructuradas
para cada grupo focal, las mismas que fueron validadas
a través del criterio de expertos. Las preguntas se cen-
traron en los siguientes temas: percepciones sobre la in-
vestigacion en el aula, experiencias practicas, impacto



en la formacioén docente, impacto en el aprendizaje estu-
diantil, contexto institucional, y sugerencias para su mejor
implementacion.

También se utilizé el andlisis documental para contextua-
lizar la investigacion en el aula dentro de las practicas
institucionales; para lo cual se disefiaron sus respectivos
instrumentos de investigacion.

RESULTADOS-DISCUSION
Resultados y analisis del grupo focal con docentes

El grupo focal se llevé a cabo con 20 docentes de diver-
sas carreras y niveles con experiencia en la educacion
superior e investigacion. La discusion se centrd en explo-
rar como la investigacion en el aula contribuye a la for-
macion docente y al aprendizaje estudiantil, por lo que a
continuacion, se presentan los resultados y su andlisis, or-
ganizados segun los temas abordados en el cuestionario:

a. Percepciones sobre la investigacion en el aula. - Los
docentes definieron la investigacion en el aula como
un proceso sistematico de reflexion y accion que les
permite mejorar su practica pedagogica y responder
a las necesidades especificas de sus estudiantes. La
mayoria coincidié en que esta practica implica identi-
ficar problemas, disefiar estrategias, implementarlas y
evaluar sus resultados. Algunos docentes destacaron
gue la investigacion en el aula no solo es una herra-
mienta para mejorar la enseflanza, sino también un
medio para fomentar la innovacion y la creatividad en
el aula.

b. Experiencias practicas. - Los docentes compartie-
ron diversas experiencias en las que implementaron
la investigacion en el aula. Un caso destacado fue el
de una docente de la carrera de Administracion de
Empresas que disefidé un proyecto para fomentar el
pensamiento critico en sus estudiantes, para lo cual
utilizé técnicas como el debate guiado y la investiga-
cion grupal, y evalud el impacto mediante encuestas y
observaciones. Los resultados mostraron un aumento
significativo en la participacion y la capacidad de ar-
gumentacion de los estudiantes, lo que se vio reflejada
en una mejora en las calificaciones.

c. Sin embargo, también se identificaron desafios comu-
nes como la falta de tiempo, que fue mencionada por
casi todos los participantes como el principal obstacu-
lo. Un docente comentd: “Entre las clases, el papeleo
y la investigacion disciplinar, es dificil encontrar tiem-
po para planificar y ejecutar proyectos en el aula”, lo
que fue apoyado por todos los demas docentes. Se
sefialaron otros desafios como la falta de recursos,
materiales y tecnoldgicos. Se pudo identificar que la
resistencia al cambio, por parte de algunos docentes,
es un desafio a superar, ya que mencionaron preferir

e.

g.

realizar sus clases de forma tradicional antes que apli-
car la investigacion.

Impacto en la formacién docente. - Los docentes
coincidieron en que la investigacion en el aula ha te-
nido un impacto positivo en su desarrollo profesional.
Destacaron que esta practica les ha permitido desa-
rrollar habilidades como la reflexién critica, la adapta-
bilidad y la resolucién de problemas. Docentes de la
carrera de Contabilidad mencionaron que la investiga-
cién en el aula les ha ayudado a conectar la teorfa con
la préctica, ya que muchas veces se ensefian concep-
tos que parecen abstractos, pero al investigar en el
aula, se puede demostrar su relevancia en situaciones
reales. Esto no solo beneficia a los estudiantes, sino
que también favorece la comprension de las materias.

Impacto en el aprendizaje estudiantil. - Los docentes
observaron que la investigacion en el aula tiene un im-
pacto significativo en el aprendizaje de los estudian-
tes. Dentro de los principales beneficios mencionados
se destacaron un mayor compromiso, una compren-
sién mas profunda de los contenidos y el desarrollo de
competencias transversales como el trabajo en equipo
y la comunicacion. Un docente hizo referencia a que,
cuando los estudiantes se involucran en proyectos de
investigacion especialmente en el area del Derecho,
se sienten mas motivados porque ven que su trabajo
tiene un propdsito; por demas, aprenden a pensar de
manera critica y a resolver problemas por si mismos, lo
que fue ratificado por los demas docentes. Se resaltd
que la investigacion en el aula fomenta un aprendizaje
activo y centrado en el estudiante, lo que contrasta
con las clases tradicionales basadas en la transmision
de conocimientos.

Contexto institucional. - Aunque los docentes recono-
cieron el valor de la investigacion en el aula, también
sefialaron que el apoyo institucional es insuficiente
en muchos casos. Se menciond que no cuentan con
recursos como financiamiento, capacitacion o tiempo
dedicado para fomentar estas practicas. Sin embargo,
también hubo ejemplos positivos al sefialar que en la
universidad se han implementado programas de for-
macion docente que incluyen componentes de inves-
tigacion en el aula, asi como también la elaboracion
de los proyectos integradores en todas las carreras y
niveles.

Sugerencias para su mejor implementacion. - Los do-
centes ofrecieron varias recomendaciones para mejo-
rar la implementacion de la investigacion en el aula.
Entre las mas destacadas se encuentran la formacion
continua, asignar tiempo y recursos especificos para
que los docentes puedan planificar y ejecutar proyec-
tos, valorar la investigacion en el aula como parte de la
evaluacion docente, y fomentar redes de docentes in-
vestigadores para compartir experiencias y recursos.



Los resultados del grupo focal con los profesores reflejan
que la investigacion en el aula es percibida como una
practica transformadora en la educacion superior donde
los docentes reconocen su potencial para fomentar la
reflexion, la innovacion y el aprendizaje activo. También
identifican desafios significativos, como la falta de tiem-
po y recursos. Estos hallazgos resaltan la necesidad de
politicas y practicas que promuevan la investigacion en
el aula como parte integral de la formacion docente y del
curriculo universitario.

Al mismo tiempo, la experiencia de los docentes sugie-
re que la investigacion en el aula no solo beneficia a los
estudiantes, sino que también enriquece la practica pe-
dagogica y el desarrollo profesional de los educadores.
Para maximizar su impacto, es esencial abordar los obs-
taculos identificados y fomentar una cultura institucional
que valore y apoye la innovacioén educativa.

Resultados y analisis del grupo focal con estudiantes

El grupo focal se realizd con 40 estudiantes de diversas
carreras y niveles académicos de la Universidad Regional
Autonoma de Los Andes — Uniandes, extension lbarra. El
objetivo fue explorar sus percepciones y experiencias so-
bre la investigacion en el aula, asi como su impacto en el
aprendizaje. A continuacion, se presentan los resultados
y su andlisis, organizados segun los temas abordados en
el cuestionario:

a. Percepciones sobre la investigacion en el aula. - Los
estudiantes definieron la investigacion en el aula como
una actividad que les permite participar activamente
en su proceso de aprendizaje, en lugar de ser recep-
tores pasivos de informacion. Asociaron esta practica
con actividades como proyectos grupales, estudios
de caso, experimentos y presentaciones, donde pue-
den aplicar los conocimientos tedricos a situaciones
reales. Ademas, mencionaron que la investigacion en
el aula les hace sentir que lo que aprenden tiene un
propdsito y no es solo memorizar para un examen.
Aungue algunos estudiantes expresaron confusion so-
bre el concepto, lo que sugiere la necesidad de una
mayor claridad y comunicacién por parte de los do-
centes sobre los objetivos y procesos de la investiga-
cion en el aula.

b. Experiencias practicas. - Los estudiantes compartie-
ron diversas experiencias en las que participaron en
investigacion en el aula. Un caso destacado fue el de
un grupo de estudiantes de la carrera de Software que
desarrolldé un proyecto para disefiar y construir pro-
totipos, sefialando que esta experiencia les permitié
aplicar conceptos tedricos, trabajar en equipo y de-
sarrollar habilidades practicas. Todos los estudiantes
destacaron la importancia de elaborar los proyectos

integradores, ya que de esta manera ponen en practi-
ca lo aprendido en el aula.

c. No obstante, también se mencionaron desafios, como

la falta de claridad en las instrucciones o la falta de
coordinacion entre los miembros del grupo, lo que difi-
culto el proceso. Otros mencionaron que en ocasiones
los proyectos integradores no estaban bien integrados
con las materias, lo que generaba una sensacion de
desconexion con los contenidos del curso.

d. Impacto en el aprendizaje. - Los estudiantes coincidie-
ron en que la investigacion en el aula tiene un impacto
positivo en su aprendizaje. Los principales beneficios
mencionados fueron una mayor comprension de los
contenidos, una mayor motivaciéon y el desarrollo de
competencias transversales como el pensamiento cri-
tico, la resolucion de problemas y la comunicacion. Un
estudiante compartioé: “cuando hacemos los proyectos
integradores, no solo aprendemos el qué, sino también
el cémo y por qué”. Otros destacaron que esta meto-
dologia les permite aprender de manera mas auténo-
ma vy significativa, ya que deben buscar informacion,
analizarlay aplicarla a contextos especificos. Ademas,
varios estudiantes mencionaron que la investigacion
en el aula fomenta un ambiente de aprendizaje mas
colaborativo y participativo.

e. Percepcion sobre el rol docente. - Los estudiantes
percibieron que el rol del docente cambia significa-
tivamente cuando se implementa la investigacion en
el aula, en lugar de ser un transmisor de conocimien-
tos, el docente se convierte en un facilitador o guia
que los acompafa en su proceso de aprendizaje. Sin
embargo, algunos estudiantes sefalaron que no todos
los docentes estan preparados para implementar esta
metodologia de manera efectiva, los dejan solos todo
el tiempo y no les indican que hacer.

f. Contexto institucional. - Los estudiantes reconocieron

que el apoyo institucional es fundamental para el éxito
de la investigacion en el aula. Destacan que la univer-
sidad proporciona recursos como laboratorios, biblio-
tecas y acceso a tecnologia, lo que facilita el desa-
rrollo de los proyectos. Algunos estudiantes sugirieron
que la institucion deberia reconocer y valorar mas el
trabajo que realizan en los proyectos de investigacion
en el aula, por ejemplo, mediante becas, premios o
certificaciones.

g. Sugerencias para su mejor implementacion. - Los es-
tudiantes ofrecieron varias recomendaciones para me-
jorar la implementacion de la investigacion en el aula,
sugieren que los docentes deben explicar claramente
los objetivos, procesos y criterios de los proyectos.

Los resultados del grupo focal con estudiantes confir-
man que la investigacion en el aula es percibida como
una metodologia innovadora y efectiva en la universidad.



Los estudiantes valoran su capacidad para fomentar un
aprendizaje activo, significativo y colaborativo, asi como
para desarrollar competencias transversales. No obstan-
te, también identificaron desafios, como la falta de clari-
dad en las instrucciones.

Estos hallazgos resaltan la importancia de abordar los
obstaculos identificados y de fomentar una cultura ins-
titucional que apoye y valore la investigacion en el aula.
Conjuntamente, sugieren que la implementacion exitosa
de esta metodologia requiere un enfoque integral que in-
volucre a docentes, estudiantes e instituciones.

Los resultados de esta investigacion, tanto en los grupos
focales, tanto con docentes como con estudiantes, ofre-
cen una vision integral sobre como la investigacion en el
aula contribuye a la formaciéon docente y al aprendizaje
estudiantil en el contexto de la educacion superior. Estos
hallazgos se alinean con estudios previos, pero tam-
bién presentan novedades y elementos relevantes que
merecen ser destacados como los que se mencionan a
continuacion.

Los docentes y estudiantes participantes coincidieron
en definir la investigacion en el aula como una metodo-
logia que fomenta la participacion activa, la reflexion y
la aplicacion de conocimientos a situaciones reales. Esta
definicion es consistente con lo planteado por autores
como Gutiérrez et al. (2024), quienes destacan que la in-
vestigacion en el aula es una herramienta para mejorar la
practica docente y el aprendizaje estudiantil mediante la
reflexion sistematica. No obstante, un hallazgo novedoso
en esta investigacion es la confusion que algunos estu-
diantes manifestaron sobre el concepto, lo que sugiere
la necesidad de una mayor claridad y comunicaciéon por
parte de los docentes.

Los docentes participantes destacaron que la investi-
gacion en el aula ha contribuido significativamente a su
desarrollo profesional, fomentando habilidades como la
reflexion critica, la adaptabilidad y la resolucién de pro-
blemas. Estos resultados coinciden con los de Perines y
Vega (2024), quienes encontraron que la investigacion
en el aula promueve la profesionalizacion docente al co-
nectar la teorfa con la préctica. Un hallazgo relevante en
esta investigacion es la identificacion de la falta de tiempo
y recursos como los principales obstaculos para imple-
mentar esta metodologia. Este aspecto ha sido amplia-
mente documentado en estudios regionales, como el de
Restrepo (2023) quien sefiala que la sobrecarga laboral y
la falta de apoyo institucional limitan la adopcién de prac-
ticas innovadoras en la educacion superior.

Por otro lado, los estudiantes resaltaron que la investiga-
cion en el aula fomenta un aprendizaje mas significativo,

motivador y colaborativo, lo que coincide con los hallaz-
gos de Sanchez et al. (2022). Estos autores identificaron
que las metodologias activas tienen un impacto positivo
en el compromiso y el rendimiento académico de los es-
tudiantes. Un hallazgo novedoso en esta investigacion es
la percepcion de los estudiantes sobre la falta de integra-
cién y comunicacion entre los estudiantes al desarrollar
los proyectos de investigacion en el aula.

Los resultados de esta investigacion son consistentes con
estudios recientes realizados por Aguilar (2024), donde
se plasma que la investigacion en el aula mejora la cali-
dad de la ensenanzay el aprendizaje. De manera similar,
el estudio de Colas (2021) destacod que la investigacion
en el aula promueve la innovacion educativa, pero requie-
re un mayor apoyo institucional y formacién docente.

En la educacion superior, la investigacion en el aula en-
frenta varios desafios que limitan su implementacion y
efectividad. Uno de los principales obstaculos es la falta
de tiempo y recursos que tienen los docentes universi-
tarios para dedicarse a la investigacion de su practica
pedagdgica, ya que, en muchas instituciones, la carga
académica y administrativa de los profesores es tan alta
que les resulta dificil encontrar espacios para la reflexion
y la investigacion. En otros casos, la investigacion en el
aula no es valorada de la misma manera que la investiga-
cion disciplinar, lo que desincentiva a los docentes a in-
volucrarse en este tipo de actividades (Navarro y Navarro,
2023).

Otro desafio es la falta de formacién metodolégica de los
docentes para llevar a cabo investigaciones en el aula.
Aungue muchos profesores universitarios tienen una so-
lida formacion en su area de especializacion, no siempre
cuentan con las habilidades necesarias para disefiar y
ejecutar proyectos de investigacion. Esto puede llevar a
que las investigaciones en el aula carezcan de rigor meto-
dolégico vy, por tanto, de validez y confiabilidad (Jaramillo
et al., 2023).

Ademas, existe una falta de consenso sobre como inte-
grar la investigacion en el aula en los planes de estudio
y en las politicas institucionales. Algunas universidades
han desarrollado programas de formacion docente que
incluyen componentes de investigacién-accion, pero es-
tas iniciativas suelen ser aisladas y no estan necesaria-
mente alineadas con las prioridades estratégicas de la
institucion, lo que limita el impacto de la investigacion en
el aula a nivel institucional, y dificulta su sostenibilidad a
largo plazo (Guzman y Castillo, 2022).

A partir de lo anteriormente expuesto, en las siguientes li-
neas se concentran los principales desafios encontrados
en esta investigacion:



« La resistencia al cambio por parte de los profesores
para aplicar la investigacion educativa.

« Insuficiente apoyo institucional para llevar a cabo este
tipo de investigacion.

« Falta de tiempo y recursos como los principales
obstaculos.

« Insuficiente conocimiento por parte de los estudiantes
del concepto de investigacion en el aula.

+ Falta de claridad en las instrucciones para llevar a
cabo la investigacion en el aula.

+ Falta de integracion y comunicacion entre los estu-
diantes al desarrollar los proyectos de investigacion
en el aula.

* Los proyectos integradores no estaban bien integra-
dos con las materias.

* No todos los docentes estan preparados para imple-
mentar esta metodologia.

Aunque se reconoce la importancia de la investigacion en
el aula, aun existen desafios para su efectiva aplicacion.
Por lo tanto, para fortalecer la investigacion en el aula en
la Uniandes, se recomienda:

+ Capacitacion y sensibilizacion docente a partir de la
organizacion de talleres y cursos de formacion enfo-
cados en la importancia de la investigacion educati-
va, sus beneficios y metodologias; la promocion de
espacios de reflexion donde los docentes compartan
experiencias exitosas y dificultades, fomentar redes
de colaboracion entre docentes para compartir ex-
periencias y estrategias exitosas, lo que propicia una
cultura de apertura al cambio; y la participacion en
comunidades de practica para fortalecer habilidades
investigativas.

« La coordinacién entre docentes de diferentes areas
para disefnar proyectos integradores que conecten
contenidos curriculares con investigaciones prac-
ticas. La planificacién de actividades conjuntas que
permitan a los estudiantes aplicar conocimientos
multidisciplinarios.

« Fortalecimiento del apoyo institucional teniendo en
cuenta la gestion con las autoridades educativas de
recursos especificos para proyectos de investigacion
en el aula, incluyendo financiamiento, materiales y
tiempo dedicado. La creacion de politicas institucio-
nales que reconozcan y valoren la labor investigativa
del docente y del estudiante, como certificaciones o
reconocimientos.

« Optimizacion del tiempo y recursos logrando la inte-
gracion la investigacion en el aula como parte del cu-
rriculo regular, evitando que sea una actividad adicio-
nal. El disefio de proyectos de investigacion sencillos

y factibles que puedan realizarse en tiempos cortos,
pero con impacto pedagdgico. De igual manera, la
utilizacion de recursos digitales gratuitos o accesibles
para facilitar el trabajo investigativo.

+ Formacioén e informacion a los estudiantes con la pre-
sentacion de sesiones introductorias sobre qué es
la investigacion en el aula, su proposito y beneficios
para su aprendizaje; y el desarrollo de guias claras
y sencillas con pasos especificos para realizar inves-
tigaciones escolares. Importante seria la elaboracién
de instructivos detallados con ejemplos practicos para
cada etapa del proceso investigativo y el empleo de
modelos visuales (mapas conceptuales, esquemas)
que faciliten la comprension. La promocion de activi-
dades grupales que incentiven el trabajo colaborati-
vo y la comunicacion efectiva durante los proyectos
de investigacion. La implementacion de dinamicas
que fortalezcan habilidades sociales y de trabajo en
equipo.

De forma general se concluye que la investigacion en el

aula es una estrategia clave para transformar la educa-

cion superior, favoreciendo una ensefianza mas reflexi-
va y un aprendizaje mas significativo, sin embargo, para
maximizar su impacto, es necesario superar los desafios

y promover politicas institucionales que la respalden de

manera sostenida. La experiencia de Uniandes, aunque

perfectible, demuestra que su aplicaciéon puede ser exito-
sa cuando se combina con un enfoque estructurado vy el
compromiso de todos los actores educativos.

CONCLUSIONES

Tanto docentes como estudiantes reconocen que la in-
vestigacion en el aula es un proceso que permite la re-
flexiéon sobre la practica educativa y el aprendizaje activo;
los docentes la consideran una herramienta para innovar
y mejorar sus estrategias pedagoégicas, mientras que los
estudiantes valoran su impacto en la aplicabilidad del co-
nocimiento adquirido.

La implementacion de la investigacion en el aula ha gene-
rado experiencias enriquecedoras que facilitan la cone-
xion entre la teorfa y la practica. Esto contribuye al desa-
rrollo competitivo de los futuros profesionales al fomentar
habilidades como la reflexion critica, la adaptabilidad y
la resolucion de problemas. Ademés, ayuda a contextua-
lizar mejor los conceptos tedricos con la realidad profe-
sional, fortaleciendo el vinculo entre academia y practica.

Los resultados de esta investigacion tienen importantes
implicaciones practicas para la educacion superior. En
primer lugar, resaltan la necesidad de proporcionar for-
macion docente en metodologias de investigacion en el
aula, asi como de asignar tiempo y recursos especificos
para su implementacion. En segundo lugar, sugieren la



importancia de mejorar la comunicacion entre docentes
y estudiantes sobre los objetivos y procesos de la inves-
tigacion en el aula.
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