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RESUMEN

Las politicas de educacion inclusiva enfrentan desafios
didacticos en los docentes y barreras de aprendizaje para
los estudiantes con discapacidades, todo esto dificulta
sus aprendizajes. Es por ello, que es necesario la flexi-
bilizacion del curriculo y nuevos métodos de ensefianza
aprendizaje, desde competencias cientificas. El estudio
que se presenta se desarrolld en la institucion Educativa
“Alfonso Builes Correa”, perteneciente al municipio de
Planeta Rica en Cdérdoba, Colombia, donde en las aulas
de grado sexto, se presentaban un conjunto de barreras
de aprendizaje relacionadas con discapacidades cogni-
tivas o motrices en estudiantes, que impedian la correcta
apropiacion de contenidos, y se dificultaba su ritmo de
aprendizaje. Su objetivo, se dirigié a otorgar a los docen-
tes de recursos metodoldgicos y didacticos, que gene-
raran una educacion inclusiva, basada en el desarrollo
de competencias cientificas y por consiguiente disminuir
el bajo rendimiento académico presentado en estos es-
tudiantes, significativo en el area de Ciencias Naturales,
desde el afio 2022 hasta el 2024. La investigacion se
basa en una metodologia cualitativa-descriptiva, que
busca representar, comprender y ejercer influencia en la
solucion del problema presentado. Asi mismo, se emplea
la Investigacion-Accion, investigacion idénea para inda-
gar, reflexionar y transformar el quehacer metodolégico
y didactico. Se evidencidé mejoria en los resultados de
aprendizaje de las Ciencias Naturales y participacion ac-
tiva, en los estudiantes con discapacidades, asi como las
actividades realizadas lograron captar su interés, minimi-
zando los casos de atencién dispersa e hiperactividad.
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Por su parte, los docentes demostraron un alto grado de
adaptabilidad, creatividad y profesionalismo.
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ABSTRACT

Inclusive education policies face didactic challenges for
teachers and learning barriers for students with disabi-
lities, all of which hinder their learning. Therefore, curri-
culum flexibility and new teaching and learning methods
based on scientific competencies are necessary. The stu-
dy presented here was conducted at the Alfonso Builes
Correa Educational Institution, located in the municipality
of Planeta Rica in Cérdoba, Colombia. Sixth-grade clas-
srooms presented a set of learning barriers related to stu-
dents’ cognitive or motor disabilities, which impeded pro-
per content acquisition and hindered their learning pace.
Its objective was to provide teachers with methodological
and didactic resources to generate inclusive education
based on the development of scientific competencies
and, consequently, reduce the low academic performan-
ce of these students, which is significant in the area of
Natural Sciences, from 2022 to 2024. The research is ba-
sed on a qualitative-descriptive methodology that seeks
to represent, understand, and influence the solution to the
problem presented. Likewise, Action Research is used,
an ideal approach to investigate, reflect, and transform
methodological and didactic work. Improvement was evi-
dent in the learning outcomes of Natural Sciences and
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active participation among students with disabilities, and
the activities carried out captured their interest, minimi-
zing cases of distracted attention and hyperactivity. For
their part, the teachers demonstrated a high degree of
adaptability, creativity, and professionalism.
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INTRODUCCION

Una educacion universal y a su vez adaptable dentro de
las aulas colombianas, constituye el ideal de la formacion
docente y el objetivo principal que persigue el Ministerio
de Educacion Nacional (MEN) a través de los Estandares
Basicos por Competencias (EBC) y los lineamientos cu-
rriculares (Hernandez, 2017, p.16) Esto les permite tener
en cuenta los contentos y adaptar o adecuar los conteni-
dos en las asignaturas, que busquen minimizar aquellas
barreras de aprendizaje percibidas, en estudiantes con
discapacidad cognitiva o motrices.

Avila y Pefia (2025) consideran de relevancia, la forma-
cién docente con enfoques cientificos e investigativos,
que facilite la construccion de planes individualizados y
ajustados a las necesidades particulares de los estudian-
tes, atendiendo desde lo didactico aquellas dificultades
que impiden una correcta asimilaciéon de conocimientos
desde el rigor de las competencias cientificas.

En este sentido, Pedraza (2022) infiere en la importancia
de identificar con precision los factores que inciden en
los procesos de ensefianza y aprendizaje en estudiantes
con discapacidad o afectacion fisica o mental, como lo
es el entorno educativo, los recursos didacticos, los con-
tenidos curriculares, las relaciones interpersonales y la
formacion docente. Con el fin de preparar correctamente
aquellos planes razonables que faciliten a los estudian-
tes aprender a su ritmo, haciendo uso de competencias
cientificas que para Poenitz y Brito (2022), representan el
método mas eficiente de inclusion educativa, debido a
que se fortalecen areas de aprendizaje especificas como
el exploratorio, el indagativo, el colaborativo, entre otras.

Llanos-Fotalvo, (2022), se refiere a que para las escuelas
colombianas, la adaptacion del Decreto 1421 de 2017,
que establece generalidades y regula la educacion in-
clusiva, ha sido trascendental en la historia educativa del
pais, debido a que la didactica no se divide entre estu-
diantes de aprendizaje regular y estudiantes de apren-
dizaje diferenciado, sino en un solo enfoque pragmatico,
utilitario y adaptable a cada entorno de aprendizaje, por
lo que existe abundancia de investigaciones que atiendan

barreras de aprendizaje a través de secuencias didacti-
cas inclusivas, siguiendo la linea de investigacion y parti-
cipacion educativa que propone el MEN (2021).

Pastor (2022), declara de vital importancia la utilizacion
de competencias cientificas que fortalezcan las habili-
dades de pensamiento en estudiantes con limitaciones
cognitivas, socioemocionales o motrices, garantiza signi-
ficativamente un mejoramiento al campo de la Didéactica 'y
las Ciencias Naturales; asi como también el cumplimiento
de los derechos bésicos de aprendizaje y los objetivos
de desarrollo sostenible en educacion Para Rios y Soto
(2021) el desarrollo de habilidades especificas de apren-
dizaje como el aprendizaje basado en problemas (ABP)
promueven una correcta asimilacion de contenidos y una
puerta abierta para el desarrollo del pensamiento cien-
tifico, requerido en una era digital que exige a los estu-
diantes y sobre todo aquellos con limitaciones cognitivo-
motriz, a utilizar herramientas tecnolégicas en cualquier
contexto.

Con respecto a lo anterior, Orozco y Varela (2021) relacio-
nan que la utilizacion de competencias cientificas dentro
de la educacion inclusiva, vinculando el uso de las tecno-
logias informéaticas, constituyen un modelo integral de for-
macion para alumnos con dificultades de atencién, emo-
cionales o cognitivas. Debido a que el Instituto Nacional
de la Sordera y otros Trastornos de la Comunicacion
(2019), sugieren el uso de una pedagogia orientada a
la indagacion, el descubrimiento y las interacciones in-
terpersonales como mecanismos de estimulacion en
estudiantes con trastornos de lenguaje que les permita
apropiar adecuadamente los contenidos educativos en el
aula. Esto es vélido para toda discapacidad.

El estudio que se presenta, se centra, en la Institucion
Educativa Alfonso Builes Correa perteneciente al muni-
cipio de Planeta Rica en Cdérdoba, Colombia, donde se
encuentra en las aulas de grado sexto, un grupo de es-
tudiantes con discapacidades cognitivas o motrices, que
dificultan su ritmo de aprendizaje. Por lo que, en concor-
dancia, con lo anterior, se realizd esta investigacion, con
el objetivo de conferir a los docentes de recursos meto-
doldégicos y didacticos, para una educacion inclusiva, ba-
sada en el desarrollo de competencias cientificas y por
consiguiente disminuir el bajo rendimiento académico
presentado en estos estudiantes, significativo en el area
de Ciencias Naturales, desde el afio 2022 hasta el 2024.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se basa en un enfoque cualitativo-des-
criptivo, de acuerdo a Valle & Revilla (2022) que sustenta
como dichos estudios buscan categorizar, comprender y



describir los aspectos inherentes a un fenébmeno social.
Asi mismo se distinguié un paradigma interpretativo que
para Walker (2021) busca dibujar un panorama comple-
to de distintas probleméaticas o caracteristicas que po-
see un determinado grupo de personas. Asi mismo en
su intervencion, dentro de este paradigma, se emplea
la Investigacion-Accion que, en el contexto educativo,
Gonzélez et al (2021), consideran un tipo de investigacion
idénea para indagar, reflexionar y transformar el quehacer
metodolégico y didactico. Se destaca que la educacion
intercultural que es inherente a la educacion inclusiva, re-
quiere de un tipo de investigacion que estimule el trabajo
colaborativo, reflexivo e investigativo de un grupo diverso
para dar soluciones a problematicas socioeducativas.

El estudio se desarrollé en el grado sexto, de la institu-
cion antes mencionada, cuya poblacion identificada, fue
de diez (10) estudiantes entre los 11 y 14 afios de edad,
con discapacidades cognitivas o0 motoras, que presenta-
ban un bajo rendimiento en su aprendizaje en Ciencias
Naturales, entre el 2022-2024, asi como manifestaciones
frecuentes de aislamiento.

Dentro de esta muestra se identificaron seis (6) alumnos
con Trastorno de Déficit de Atencidon e Hiperactividad
(TDAH) combinado-leve, uno (1) con trastornos de an-
siedad de espectro obsesivo-compulsivo, uno (1) con
Trastorno del Espectro Autista(TEA), acompafiado con
deterioro del lenguaje, un (1) estudiante con movimientos

(tics motores) o sonidos (tics vocales), moderado, y un
(1) estudiante con trastornos del desarrollo de la coor-
dinacion, que constituyen un total de ocho estudiantes
con discapacidades cognitivas y dos con discapaci-
dades motoras. En relacion a los docentes de Ciencias
Naturales, se tuvieron en cuenta los dos profesores de las
jornadas mafiana y tarde.

A la vez, la investigacion, se fundamenté en el modelo
educativo presentado por Zompero et al (2023) que abor-
da las dificultades de atencién, colaboracion y retencion
con un enfoque didactico utilizando las competencias
cientificas en Ciencias Naturales. Los autores relacionan
dichas competencias con la educacion inclusiva, desta-
cando la enorme importancia que estas tienen a la hora
de afianzar conceptos e ideas en estudiantes con limita-
ciones cognitivas como motrices. Priorizando ejercicios
colaborativos como dinamicas grupales, investigativos
como actividades de observacion e indagacion y reflexi-
VvOS, como espacios de retroalimentacion después de
cada actividad.

Se utilizaron 3 instrumentos de recoleccion de datos, ini-
ciando con una entrevista para el Diagndstico Evaluativo
y Conductual (2022-2024) dirigido a los docentes en

Ciencias Naturales, que se organizé por preguntas abier-
tas respecto al desempefio general que han tenido los
estudiantes en la asignatura, asi como un estudio de los
resultados obtenidos, por los 30 estudiantes de sexto gra-
do, que presentan discapacidades, en el periodo corres-
pondiente. Se utilizé la Libreta de Campo que permitio
registrar a través de la observacion participante, los he-
chos, aspectos claves y demas datos relevantes durante
el desarrollo de la investigacion. Por ultimo, se aplicé una
encuesta, para valorar, con la puesta en practica de la se-
cuencia didactica, y de forma independiente, los criterios
de cada docente, en materia de competencias cientificas
y pedagdgicas sobre inclusion educativa desde el apren-
dizaje de las Ciencias Naturales.

RESULTADOS-DISCUSION

Calderén et al (2024) mencionan que la formacion do-
cente desde la escuela hasta la universidad esta funda-
mentada por la importancia de saber utilizar los recursos
didacticos y estimulos presentes en el entorno de apren-
dizaje, incluidos estos las estrategias para la interaccion
y colaboracion, por lo que los resultados de una préactica
educativa se definiran siempre bajo estos requerimientos.

Garcia-Cedillo y Romero-Contreras (2024), examinan
las politicas en educacion inclusiva e intercultural en
Latinoamérica, donde se enfatizan en la identificacion de
desafios didacticos para maestros y barreras de apren-
dizaje en el estudiante que dificultan la aplicaciéon de
enfoques inclusivos que respeten la diversidad cogniti-
va, donde la flexibilizacion del curriculo con la utilizacion
de la ciencia resulta relevante en los nuevos métodos de
ensefianza. También, es necesario, al considerar la pro-
blematica identificada, hacer referencias a qué se defi-
ne como discapacidades cognitivas y discapacidades
motoras.

Para Tecglen (2021), la discapacidad cognitiva engloba
una serie de condiciones que afectan el funcionamiento in-
telectual y las habilidades mentales de una persona. Estas
dificultades suelen manifestarse en areas como la adqui-
siciéon de conocimientos, la memoria, la toma de decisio-
nes, la resolucidon de problemas y el procesamiento de
informacién. Su impacto varfa significativamente, desde
leve hasta severo, dependiendo de la causa y del entorno
de la persona.

Por su parte:

La discapacidad motora se define como la dificultad que
presentan algunas personas para participar en activida-
des propias de la vida cotidiana, que surge como con-
secuencia de la interaccion entre una dificultad especi-
fica para para manipular objetos o acceder a diferentes



espacios, lugares y actividades que realizan todas las
personas, y las barreras* presentes en el contexto en el
que se desenvuelve la persona (Ministerio de Educacion,
2007, p.7)

En la investigacion se identificaron estudiantes con disca-
pacidades cognitivas o motoras relacionadas con:

« Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad
(TDAH) combinado-leve: Reflejan problemas para
prestar atencion, para controlar conductas impulsivas
y son hiperactivos.

« Trastornos de ansiedad de espectro obsesivo-com-
pulsivo: Presenta pensamientos irracionales y temores
gue provocan comportamientos compulsivos.

« Trastorno del Espectro Autista (TEA), acompafiado
con deterioro del lenguaje: Presentan limitaciones en
la comunicacion e interaccion social y comportamien-
tos repetitivos.

« Trastornos de movimientos (tics motores) o sonidos
(tics vocales), simples: Se manifiestan movimientos
transitorios y convulsivos que incluyen: parpadear,
apretar los pufios, levantar las cejas, silabas o pala-
bras de forma repetitiva, entre otros.

« Trastornos del desarrollo de la coordinacion: Poseen
dificultades en el desarrollo de habilidades motoras
y de coordinacion. Ademas, se caracterizan por baja
autoestima y pasividad.

La distraccion y la inestabilidad que afectan a estos es-
tudiantes, en general, por las manifestaciones del propio
trastorno, incide en los resultados del proceso de apren-
dizaje. De igual forma pueden mostrarse poco comunica-
tivos y muchas veces con escaso vocabulario y limitada
comprension de la actividad que deben desarrollar. La
atencion y el lenguaje, aunque no son pProcesos cognos-
citivos, resultan inseparables de aquellos, por ello afec-
tan necesariamente el desarrollo de las habilidades y por
consiguiente en el desarrollo de capacidades.

El estudio se desarrolld en tres fases, que fueron las
siguientes:

- Fase 1: Diagnéstico, evaluacion y caracterizacion ini-
cial: La utilizacion de los aportes de Villalba (2023) re-
lacionado con los estandares a tener en cuenta para
pedagogias incluyentes o educacion inclusiva y desa-
rrollo de competencias cientificas, asi como las valo-
raciones de los autores del trabajo, donde se toman
como factor determinante la discapacidad cognitiva o
motora, permitieron identificar los aspectos que fueron
requeridos para la recoleccion de los datos del diag-
nostico. Estos Fueron:

« Desarrollo de aprendizaje cooperativo o colaborativo

» Nivel de conocimiento sobre discapacidades cogniti-
vas y motoras

» Correspondencia de adaptaciones y adecuaciones
curriculares en relacion con la discapacidad cognitiva
0 motora

+ Empleo de situaciones problematicas de indagacion
0 busqueda

* Vinculacion de las actividades con el medio natural y
social que les rodea

» Proyeccion de las operaciones que los alumnos reali-
zaran en la clase

* Proyeccién de las operaciones desarrolladas en cla-
se, en las diferentes actividades docentes y extra
docentes

+ Utilizacién de medios de ensefianza que faciliten la
comprension, no soélo de los conocimientos que se
aprenderan, sino de las operaciones que realizaran
los estudiantes para apropiarse de ellos.

+ Usodetecnologias de lainformaciony la comunicacion

» Potenciacion de la independencia de los alumnos, no
solo en la realizacion de ejercicios, sino en la organiza-
cion del trabajo a realizar para ejecutarlo,

» Favorecimiento de la comunicaciéon y de las relacio-
nes interpersonales, el desarrollo de la voluntad y de
la responsabilidad.

En esta primera fase, en relacién con las entrevistas rea-
lizadas, fueron grabadas y reproducidas. También las
conversaciones informales fueron recogidas en el diario
de campo. De manera especifica, se atendié a sus creen-
cias y reflexiones en torno a la atencion las Necesidades
Educativas Especiales (NNE). Los docentes de Ciencias
Naturales manifestaron la falta de coordinacion, especial-
mente durante las transiciones de curso; o la falta de in-
volucracion de las familias.

Durante el estudio de campo, en esta fase inicial, se apre-
cié que estos profesionales, habian recibido poca prepa-
racion sobre las discapacidades cognitivas 0 motoras
que presentaban los estudiantes. Ademas, las evaluacio-
nes integrales de los alumnos, en el periodo que se estu-
did, y en particular en el aprendizaje, reflejan resultados
muy por debajo de la media y de sus propias posibilida-
des, independientemente de la discapacidad.

Los resultados del Diagnéstico, evaluacion y caracteriza-
cion inicial, demostraron dos elementos esenciales que
fueron los siguientes:

+ La gran mayoria de los estudiantes presentaban poco
conocimiento en temas centrales de la asignatura,
asf como es logico, se identificaron dificultades de



retencion, atencion y concentracion. Estas problemati-
cas estan estrechamente relacionadas con la falta de
motivacion y estimulos, asi como no se evidenciaron
enfoques inclusivos que flexibilizaran los contenidos y
se trabajara a través de tutorias.

Se identificaron barreras de aprendizaje en el proceso
docente educativo, de la ensefianza de las Ciencias
Naturales, y la necesidad de profundizar en la carac-
terizacion de las distintas Necesidades Educativas
Especiales, segun las discapacidades del estudian-
tado. A su vez también se reconocieron fortalezas y
oportunidades de apoyo para el desarrollo de compe-
tencias cientificas.

Fase 2: Organizacion de una secuencia didactica
basada en competencias cientificas para Ciencias
Naturales: Para esto se tuvo en cuenta los principios
del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), por lo
que fue necesario apoyarse en las contribuciones de
Zampero et al (2023) y de Villalba (2023), que abordan
la concepcién de un esquema basado en los conte-
nidos, las secuencias didacticas y las competencias
cientificas, apoyados también en la propuesta de
fortalecimiento del desempefio con estudiantes con
discapacidad cognitiva o motoras de Restrepo et al
(2023). Las secuencias didacticas se trazaron aten-
diendo a tres competencias cientificas que estimulan
el desarrollo de habilidades y el pensamiento en ge-
neral, estas fueron:

La primera secuencia didactica profundizd la com-
petencia de tipo cognitivo y fortalecié el pensamiento
propositivo de caracter individual, donde se trataron
temas tales como: la contaminacion de los micros
plasticos en las fuentes hidricas. Para este caso, se
trabajé de conjunto con los docentes y estudiantes
con discapacidades, trazando un plan de acciones de
como resolver esta problematica.

La segunda secuencia ahond6 la competencia de
tipo metodolégico y fortalecié el pensamiento l6gico-
deductivo, utilizando una pregunta para desarrollar
diferentes temas. Por ejemplo, lo relacionado con las
mezclas homogéneas y heterogéneas en la natura-
leza, indagando sobre composiciones, unidades de
medida y demas caracteristicas, trabajando de forma
colaborativa, de forma frontal y en pequefios grupos,
donde se incorporan los estudiantes con discapacida-
des, se atienden sus NEE y se trabaja de conjunto la
busqueda de soluciones.

La tercera y Ultima secuencia didactica proyectoé la
competencia exploratoria e incidié en el razonamien-
to creativo, que compara situaciones para hallar si-
militudes, diferencias e identificar formas creativas a
problemas emergentes. La actividad fue de caracter
grupal, donde los estudiantes abordaron el tema del
equilibrio ecosistémico, realizando una construccion

en tiempo real de un micro ecosistema utilizando los
elementos naturales del entorno y luego realizando
una sustentacion del mismo explicando la interaccion
de los compuestos y las formas de vida. Para ello fue
muy importante una base orientadora apoyada en ilus-
traciones, asi como crear un clima de confianza y pro-
tagonico de los estudiantes con discapacidades.

En general, se empled un enfoque ludico pedagodgico de
las actividades, sustentado en lo propuesto por Jiménez
et al (2024), con referencia a la atencién de estudiantes
con trastornos de atencion e hiperactividad, debido a que
una gran parte de los estudiantes, sujetos del estudio,
poseian un grado mayor o menor, por lo que la contribu-
cion de los autores fue pertinente para la utilizacion de
pausas activas como juegos cortos y dinamicas grupales.
En este sentido, también se ofrecen variedades de ma-
teriales, invitando al descubrimiento de posibilidades de
uso, funcién de los objetos, entre otras. También se con-
sideraron los tiempos reales de atenciéon y concentracion
de cada estudiante. La aplicacion de las tres secuencias
didéacticas los estudiantes con discapacidades, lograron
interiorizar fundamentos conceptuales de las Ciencias
Naturales, a través del trabajo colaborativo, la indagacion
y el trabajo de campo.

Con la realizacion de algunas actividades, como la des-
crita en la secuencia 3, la capacidad de indagar sobre
los recursos optimos para la construccion del micro eco-
sistema fue creativa e innovadora, presentando diversi-
dad de formas en su elaboracién, donde los estudiantes
consideraron priorizar la combinacion de un entorno semi
acuatico, afiadiendo una capa de piedras y grava, luego
cubriéndola con musgo y pequefas plantas para rellenar
alrededor de agua con insectos en ella. Otros se centra-
ron exclusivamente en entornos acuaticos, recogiendo
larvas de mosquitos describiendo su ciclo de desarro-
llo. Los informes de resultados recogidos en la libreta de
campo, reflejan un avance progresivo, de caracter creati-
VO, colaborativo y propositivo.

- Fase 3: Evaluaciéon de la practica pedagdgica: Esta
se realizd, desde el trabajo de campo, la observa-
cion participante y la evaluacion directa con la apli-
cacion de una encuesta, a los docentes de Ciencias
Naturales, para evaluar de forma independiente sus
conocimientos en el uso de metodologias inclusivas,
uso de enfoques flexibles de ensefianza y compe-
tencias cientificas, donde se reflejaban un grupo de
afirmaciones sobre lo anteriormente declarado, que
ofrecian la posibilidad a los docentes de seleccionar
las cinco que priorizaban (1 al 5) . Un resumen valo-
rativo de la encuesta aplicada manifiesta coincidencia
de ambos docentes en tres de las afirmaciones y que
fueron las siguientes:



+ Realizar adaptaciones del programa, de materiales y
recursos didacticos

« Promover el trabajo colaborativo

* Implementar tutorias de apoyo

De acuerdo a los datos arrojados en la encuesta, los pro-
fesores consideran que la individualizaciéon y adaptacion
del programa, de materiales y recursos didacticos repre-
sentan la mejor forma de promover la participacion activa
a estudiantes con discapacidad.

Por otra parte, se estudié en la poblacién de alumnos,
el grado de apropiaciéon de los contenidos ensefiados
(Contaminacion del micro plastico, mezclas homogéneas
y heterogéneas; equilibrio ecosistémico) con el empleo
de las correspondientes competencias cientificas de
tipo cognitiva, metodoldgica y exploratoria y se reflejaron
avances al respecto y en particular la integracion de es-
tos alumnos en los grupos.

CONCLUSIONES

En la actualidad, la ensefianza de las Ciencias Naturales,
plantea grandes desafios para los docentes que, ademas
de responder a las demandas de como ensefiar y llevar
al aula los contenidos, debe encontrar la manera mas
pertinente de conectar con el alumnado para desarrollar
actitudes y aprendizajes, asi como posibilitar la transfe-
rencia del conocimiento cientifico, suponiendo un reto la
interaccion del alumnado y dentro de ellos los estudian-
tes con discapacidades, con su entorno. Una concepcion
renovadora del papel de las ciencias en la ensefanza lo
constituye el desarrollo de competencias cientificas.

La atenciéon educativa de los estudiantes con discapa-
cidades debe materializarse con practicas pedagogicas
inclusivas, donde se reconoce el respeto de toda persona
y sus caracteristicas personales y a la vez se desarrolle
una labor docente contextualizada a las particularidades
de los educandos. Se considera que el aprendizaje debe
garantizar el educar para la vida y en esa direccion las
Ciencias Naturales tienen un papel protagonico.

Los resultados de la investigacion desarrollada, evi-
denciaron mejorias en el aprendizaje de las Ciencias
Naturales, en los estudiantes con discapacidades, suje-
tos del estudio, asf como su integracion y participacion
activa en el trabajo grupal. Las actividades realizadas
lograron captar su interés y minimizaron la atencion dis-
persa e hiperactividad. Los docentes demostraron un alto
grado de adaptabilidad, creatividad y profesionalismo, al
incluir ejercicios ludicos creados, dentro de las activida-
des, a través de pausas activas para aprovechar la ener-
gia de los estudiantes sin afectar su concentracion.
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