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RESUMEN

El presente trabajo comparte la aplicacion de estadistica
inferencial para demostrar la relacion existente entre el tiem-
po de dedicacion y el desempefio académico en los alum-
nos de la Universidad Técnica de Machala. Los resultados
muestran la existencia de correlacion y asociacion entre es-
tas dos variables, y los mismos permiten conocer cual es la
situacion referente a notas en los estudiantes, a su vez da la
oportunidad para que los administradores de la institucion
puedan tomar decisiones encaminadas a seguir mejorando
los resultados de los procesos de ensefianza aprendizaje
dados en la institucion. El modelo considerado en la inves-
tigacion, puede ser replicado para el estudio de otras varia-
bles que puedan causar un impacto en el desempeno esco-
lar, y a su vez nos permite reflexionar como la planta docente
esta generando impacto en la educacion de los estudiantes.
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ABSTRACT

The present paper shares the application of inferential sta-
tistics to demonstrate the relationship between the time of
dedication and academic performance in the students of
the Technical University of Machala. The results show the
existence of correlation and association between these
two variables, and they allow knowing what the situation
regarding students’ marks is, providing the opportunity to
institution administrators to make decisions aimed at fur-
ther improving the results of the teaching-learning proces-
ses offered in the institution. The model considered in the
research can be replicated for other variables study which
may have an impact on school performance, and it allows
reflecting on how the teaching process is generating an
impact on the education of students.
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INTRODUCCION

En la actualidad los procesos de ensefianza aprendizaje
estan volcados a lograr que los estudiantes asimilen los
conocimientos impartidos por los docentes, siendo uno
de los productos de un adecuado proceso de ensefianza
aprendizaje el desempefio académico de los estudiantes.
Debido a que los mismos distinguen y obtienen de for-
mas distintas el conocimiento, asimismo tienen preferen-
cias hacia ciertas estrategias de ensefianza que le dan la
importancia a la nueva informacion (Gallego & Martinez,
2003).

El desempefio académico es uno de los aspectos que se
esté estudiando en la actualidad desde varios enfoques,
se indica que es la capacidad que tiene una persona para
responder conforme a la formacién obtenida. Ademas
desde el punto del estudiantes se define como la capa-
cidad de respuesta a estimulos e intenciones educativas
(Espinoza, 2006). Asimismo Navarro (2003), menciona
que es el nivel de conocimientos, destrezas y habilidades
que poseen los alumnos de acuerdo a ciertos factores
como la edad y las situaciones en las que se encuentran,
dando respuesta a evaluaciones que realizan los docen-
tes para saber el nivel de conocimiento adquirido.

Es indiscutible, que el rendimiento académico es un tema
de estudio que es revisado desde varios enfoques, dis-
tintas percepciones y punto de vista diferentes. La inves-
tigacion sobre este tema tiene gran riqueza en lo que a
lineas de estudio se refiere, lo que permite ahondar en el
tema y comprender su significado (Navarro, 2003).

Varios factores han sido estudiados pero queda abierto
el realizar analisis de tipo cuantitativo para comprobar lo
que varios autores indican o uno cualitativo para profun-
dizar, por ese motivo la presente investigacion se busca a
traves de herramientas estadisticas conocer la existencia
de relacion entre el desempefo académico y el tiempo
dedicado al estudio por parte de los alumnos; dejando
un punto de partida para investigadores que tengan inte-
rés en profundizar el estudio del desempefio académico
desde distintas variables. Algunas variables ya han sido
estudiadas como el nivel socioeconémico, la autoestima,
la asertividad, la institucion educativa, el establecimiento
educativo, la adaptacion escolar, el género, el consumo
de sustancias, el maltrato, actividades de estudio, habili-
dades de estudio, entre otras (Casanova, Cruz, de la Torre
& de la Villa, 2005; Caso & Hernandez, 2007; Espinoza,
2006). La motivacion es una variable que no ha sido cla-
ramente documentada, y si esta influye en el tiempo que
el estudiante dedica, sin embargo se reconoce el efecto
evidente que tiene sobre el desempeno escolar y las no-
tas (Powell & Arriola, 2003).
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El objetivo de la presente investigacion es analizar la co-
rrelacion existente entre el desempeno académico vy el
tiempo dedicado al estudio por parte de los alumnos. De
este tema existen varias investigaciones, muy pocas que
prueben empiricamente esta relacion, por este motivo se
ha tomado un caso de estudio de la Universidad Técnica
de Machala, al ser esta institucion educativa un referente
en la provincia de El Oro.

DESARROLLO

Se lo ha definido como el cumplimiento de objetivos, me-
tas o logros dentro de una asignatura que esta el alumno
cursando. Los indicadores tomados para el rendimiento
académico estan basados en un valor cuantitativo o cua-
litativo asignado, llegando a tener una asignacion de defi-
ciente o insatisfactorio que puede llevar a la perdida de la
asignatura o desercion (Vélez & Roa, 2005).

El bajo rendimiento de los estudiantes es uno de los pro-
blemas y preocupaciones que se han venido dando a lo
largo de los ultimos afios. El excesivo tiempo de estudios
y la desercion estudiantil son problemas comunes en los
paises (Tejedor & Garcia, 2007). Dentro de los estudios ya
no se limita solo a los factores escolares(institucion edu-
cativa, tipo del centro, gestion del centro), sino se ha ido
mas alla considerando factores personales (personalidad,
inteligencia, aptitudes), factores sociales(informacion del
entorno del estudiante) y factores familiares (Ruiz, 2001).

Existen varias investigaciones que estan centradas en ex-
plicar el bajo rendimiento académico de los estudiantes,
de todo nivel, las mismas que usan varios enfoques, entre
ellos descriptivos (Contreras, Espinosa, Esguerra, Haikal,
Polania & Rodriguez, 2005), exploratorios (Montero &
Villalobos, 2007) y correlacionales (Vélez & Roa, 2005);
si bien resulta dificil encontrar investigaciones que expli-
quen las distintas variables relacionadas al desempefio
académico, sean estas asociadas al éxito o al fracaso.

Par el presente estudio se considera un enfoque cuan-
titativo estadistica inferencial, a través de la prueba de
regresion lineal simple, que tiene como objeto analizar
la interrelacion que existe entre ciertas variables (Nufiez,
Steyerberg & Nufiez, 2011). Para este estudio las variables
consideradas son el desempefo académico y el tiempo
dedicado al estudio. La variable dependiente es y la inde-
pendiente el tiempo dedicado al estudio.

La variable dependiente considerada en el estudio es el
desempeno académico, informacion que tomo la nota de
estudiantes universitarios en ciertas materias, por otro
lado el tiempo dedicado al estudio por parte de los estu-
diantes representa a la variable independiente.

Volumen 13 | Numero 58 | Abril-Junio | 2017



CONRADO | Revista pedagogica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

La hipdtesis fue planteada para conocer la existencia de
relacion entre el desempeno académico y el tiempo dedi-
cado al estudio. Se busca la comprobacién de la hipote-
sis de manera estadistica. Se plante¢ la hipotesis nula y
la hipdtesis alternativa como sigue:

Ho=No existe relacion entre el desempefio académico y
el tiempo dedicado al estudio.

H1=A mayor tiempo de estudio mayor desempefio
académico.

Para poder probar la hipoétesis, se determind a través
del SPSS el coeficiente de correlacion R, el mismo que
dio como resultado 0,783, lo que indica que existe una
asociacion positiva moderada fuerte entre las variables
(Martinez, Tuya, Martinez, Pérez & Canovas, 2009). En
este caso entre el Desempefio académico y el tiempo
dedicado al estudio. En el resultado del coeficiente de
determinacion R2 dio como valor 0,613, que indica que
el tiempo dedicado al estudio explica de mejor manera el
desempefo académico. Los valores se los puede obser-
var en la Tabla 1.

Tabla 1. Coeficiente de correlacion y de determinacion.

R cuadrado Error estandar de

R Rocuadrado 3 s1ado la estimacion

, 7832 ,613 ,603 4,83971

En la Tabla 2 se observa los resultados de la ANOVA rea-
lizada, en la misma se puede observar que el nivel de
significancia, fue de cero, siendo inferior a 0,05, por lo
que rechazamos la hipotesis nula (Ho), es decir que exis-
te relacion entre las dos variables.

Tabla 2. Prueba ANOVA.

Mode- >uma de Media
I cuadra- gl cuadra- F Sig.
dos tica
Re-
gre- 1408,595 1 1408,595 60,138 ,000°
sion
F;es" 890,065 38 23,423
uo
Total 2298,660 39
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Posterior a realizar la ANOVA y demostrar la existencia de
relacion entre las variables, se procedi¢ a encontrar los
valores de alfa (a) y beta (B) para encontrar la ecuacion
de regresion lineal. Los resultados se pueden observar
en la Tabla 3.

Tabla 3. Coeficientes.

3 & S
0 T =
Q5 JoRs
s 2838 28 -
3 g3 82g = &
2 SRAN o8s
B Error estandar Beta
(Cons-
@nte) 74424 1,695 42,139 000
TIEMPO
DE ES-
TUDIO 4,691 ,605 ,783 7,755  ,000

De los resultados se obtiene la ecuacion:

Y =71424 + 4,691 X
Figura 2. Ecuacion de regresion lineal

Dichos resultados nos dicen que por cada hora de estu-
dio adicional la nota (desempefio académico) aumentara
en 4,691 puntos. Asi mismo el coeficiente del tiempo de
estudio al ser positivo demuestra que existe una correla-
cion positiva.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos sobre los coeficientes de corre-
lacion y de determinacion dieron resultados superiores a
0,5, lo que demuestra la existencia de una asociacion po-
sitiva moderada fuerte. Ademas que el tiempo dedicado
al estudio explica de mejor manera el desempefio acadé-
mico de los estudiantes.

El caso de estudio nos brinda informacion importante en-
tre la que destacamos que de la muestra tomada el valor
fijo era de 71,424, es decir que el desempefio académico
de los estudiantes de la Unidad Académica de Ciencias
Empresariales de la Universidad Técnica de Machala tie-
nen notas que superan los valores necesarios para apro-
bar la materia, lo que fue revisado con los datos de la
muestra tomada.
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Con la estadistica inferencial realizada en el presente es-
tudio queda demostrado la importancia del tiempo de de-
dicacion en el desempefo escolar, y que a mayor tiempo
de estudio mayor desempeno académico, vistas a través
de las notas de los estudiantes. Resultados dados en la
prueba de hipdtesis planteada a través de la prueba de
regresion lineal.
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