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RESUMEN:

La formacion investigativa se presenta como una necesi-
dad de la educacion superior contemporanea, y la ense-
fAanza de la historia local brinda recursos Utiles para su
desarrollo. El objetivo de este articulo es explicar la impor-
tancia del desarrollo de competencias de investigacion
para el estudio de la historia local en la educacion médica
cubana. Se realizd una revision sistematica exploratoria
para sistematizar los resultados académicos publicados
entre los afios 2019 a 2024; para ello se disefid un modelo
basado en la Declaracion PRISMA 2020 que determind la
seleccion de 32 publicaciones cientificas, que sirvieron
de base para realizar un analisis de contenido. Se obser-
v6 que la literatura especializada reconoce tanto el valor
de la formacion de competencias investigativas, como la
utilidad de la historia local para perfeccionar la ensefian-
za de esta disciplina. No obstante, las propuestas sobre
competencias para la historia y las experiencias docentes
al respecto estan proceso de construccion y desarrollo.
Se propone un concepto de competencias de investiga-
cion para estudiar la historia local cuya esencia esta en la
reconstruccion del pasado local con los procedimientos
metodoldgicos histéricos y sobre la base de una dimen-
sion axioldgica. Se constatd que en la educacion médica
es necesario que los estudiantes de tengan estas herra-
mientas partir de su perfil de egresado hacia la medicina
social y familiar. Se concluye este enfoque es importante
ya que contribuye a perfeccionar la formacion profesional
y cientificas de los futuros profesionales de la salud.
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@@@@ nacional Creative Commons Atribucion-
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ABSTRACT:

The development of research competencies is a necessi-
ty in contemporary higher education and the teaching of
local history provides useful resources for it development.
The objective of this article is to explain the importance of
developing research competencies for the study of local
history in Cuban medical education. It was carried out an
exploratory systematic review to systematize the acade-
mic results published between the years 2019 to 2024, for
which a model was designed based on the PRISMA 2020
Declaration that determined the selection of 32 scientific
publications, which served as the basis for carrying out
a content analysis. It was observed that specialized lite-
rature recognizes the value of developing investigative
competencies, and the utility of the local history for impro-
ve the teaching of this discipline. However, the proposal
base on competencies for history and the teaching expe-
riences on this regard, are in a processes of construction
and development. It was proposed a concept of research
competencies for the study of local history which essential
is the reconstruction of the local past with the historical
methodological tool based on axiological dimension. It
was noted the need for medical science students to have
tools to study the local area based on their graduate pro-
file for social and family medicine. It is concluded that this
approach is important because it contributes to improving

EDITORIAL
Vol 22 | No.110 | mayo-junio | 2026
Publicacién continua A
e4759 gNli/jKSﬁ



CONRADO | Revista pedagogica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

the professional and scientific training of future health
professionals.

Keywords:

Local History; Medical Education; Research competence;
Teaching of the History.

INTRODUCCION

La educacion médica cubana de pregrado tiene que for-
mar un profesional mas capaz de actuar acorde a los re-
tos que impone el ejercicio de la profesion en la realidad
contemporanea. Para ello es importante reforzar la inves-
tigacion desde un enfoque de competencias donde se
integren los aspectos cognitivos, procedimentales y axio-
|6gicos. La historia local, por su contenido y dinamica,
ofrece alternativas docentes para el logro de estos fines.

La ensefianza de la Historia es una prioridad para la edu-
cacion superior cubana por su importancia en la forma-
cién ciudadana y la construccion de la identidad nacional
de ahi que sea imprescindible actualizar estrategias que
potencien un proceso de aprendizaje que desarrolle el
pensamiento critico y que contribuyan a fortalecer el des-
empefio profesional con las herramientas que ofrece esta
ciencia social.

En el sector de la salud es una necesidad profundizar en
el area de la historia local, no solo por la utilidad docente
de la misma para hacer mas atractivo el contenido histori-
co, sino porque la mayoria de estos futuros profesionales
tiene como salida el ejercicio de la medicina social y fami-
liar. El estudio histérico de la localidad, desde el pregra-
do, posibilita que los estudiantes dominen los métodos
investigativos de las ciencias sociales para entender las
problematicas de la realidad a la que se enfrentaran.

A partir de lo antes expuesto, emana la necesidad de que
los estudiantes de ciencias médicas desarrollen durante
su formacion herramientas investigativas que le permitan
entender las dinamicas sociales de sus respectivas co-
munidades, de una forma profunda y verificada, en aras
de alcanzar mejores resultados en sus acciones de salud.
Por estas razones el objetivo de este articulo es explicar
la importancia del desarrollo de competencias de investi-
gacion para el estudio de la historia local en la educacion
médica cubana.

La historia local tiene multiples ventajas que favorece el
desarrollo de componente investigativo en la docencia.
Inquirir sobre desarrollo histérico local permite que el es-
tudiante se acerque al conocimiento desde su cotidiani-
dad y con ello, se motiva su profundizacion; le posibilita
acceder a diversos tipos de fuentes historicas y por tan-
to desarrolla habilidades de busqueda de informacion y

2|

comunicacion; asi como, genera una identificacion afec-
tiva con la comunidad lo que ayuda a crear lazos empati-
COSs con la misma.

MATERIALES Y METODOS

Para la elaboracion de este articulo se partié de una revi-
sion sistematica exploratoria con el objetivo de sistemati-
zar los resultados académicos publicados sobre el tema
de las competencias de investigacion para el estudio de
la historia local en la educacion médica cubana entre los
afos 2019 a 2024. Las revisiones de este tipo son fun-
damentales para entender dindmicas complejas con en-
foque critico que se concentran en cuestiones como las
competencias profesionales y las estrategias docentes.

Se disefid un modelo de revision sobre la base de las pau-
tas de la Declaracion PRISMA 2020 (Page et al,2021) que
garantiza la transparencia del proceso. Esta metodologia
exige la realizacion de un meta-analisis que identifica es-
tandares, tendencias, caracteristicas de los estudios vy
sesgos en funcién de una vision integral de las posiciones
de los autores sobre las tematicas especificas.

Las fuentes de informacion para la elaboracion de este
articulo se exploraron mediante el buscador Google
Académico, que garantizd el acceso a estudios proce-
dentes de publicaciones arbitradas. Ello permitié la con-
sulta en bases de datos cientificas electronicas tales
como Scopus, PubMed/SciELO, Redalyc, Dialnet y algu-
nas publicaciones de la Web of Science. Las revisiones
se desarrollaron de forma progresiva entre agosto de
2024 y enero de 2025.

Los criterios de busqueda fueron “competencias de in-
vestigacion”, “competencias de investigacion AND edu-
cacion medica”, “ensefianza de la historia local” “en-
seflanza de la historia local AND educacion médica” y
“competencias de investigacion para la historia” OR
“competencias para la historia”.

En una primera busqueda se identificaron 247 registros
y se procedid a realizar un proceso de cribaje manual de
los mismos para garantizar la calidad (N=247). Se proce-
did a la revision de los titulos y resimenes para depurar
los elegibles de acuerdo a los criterios de inclusion, de
ahi se seleccionaron 75 registros. Luego se procedid a un
analisis del contenido completo de los mismos que deter-
mind la seleccion de 32 publicaciones que responden al
objetivo de revision sistematica exploratoria. Se elabord
un diagrama de flujo que sistematiza los resultados de la
busqueda (Figura 1)

» Criterios de inclusion: articulos cientificos, libros o po-
nencias de congresos divulgados en publicaciones
arbitradas nacionales e internacionales, escritos en
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idioma espafiol e inglés, cuya base de datos permita el acceso al trabajo completo. Estudios referidos al tema de
las competencias de investigacion y/o a la utilidad docente de la historia local en cualquier nivel de ensefianza y/o
en la formacion médica.

« Criterios de exclusion: textos que estén fuera de la temporalidad de la busqueda o que sean trabajos de grados o
tesis. Estudios que, sobre otros tipos de competencias profesionales o habilidades investigativas, o referidos a la
historia local pero que no estudian el aspecto pedagdgico.

La metodologia utilizada garantizd el rigor y la transparencia de esta revision y responde l0s requerimientos in-

ternacionales sobre estos procesos. Ademas, permitid establecer las caracteristicas formales de los articulos vy

una sistematizacion de las posiciones tedricas de los autores y los aspectos con mayor déficit de publicaciones.

Identificacion de los estudios

Numero de registros
identificados en bases de datos
N =247
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Numero de registros excluidos

| tras titulo y resumen
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Numero de registros tras los

cribados
N=32 Numero de registros excluidos
tras lectura completa
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Numero de registros en la
revision sistematica
N=32

Figura 1: Diagrama de flujo del proceso de seleccion de estudios basado en la Declaracion PRISMA 2020

Luego se procesaron los textos de las publicaciones seleccionadas, a través de un andlisis de contenido. Este mé-
todo de investigacion cualitativo, permite recolectar informaciéon sobre mensajes escritos verbales o no (Hernandez-
Sampieri & Torres, 2018). Durante el proceso se tuvieron en cuenta los siguientes criterios: opiniones sobre la impor-
tancia del tema, posiciones tedricas, procedencia, disefios metodolégicos, propuestas pedagdgicas y conclusiones.

Se interpretaron los resultados a partir de los datos recopilados donde se tuvo en cuenta el contexto de cada estudio
y nivel de ensefianza. Se logré una sintesis de los elementos mas distintivos acerca de las propuestas de los autores
respecto a las competencias de investigacion para la historia local, y en particular en la educacion médica, asi como,
los sesgos para en su tratamiento y las necesidades de profundizacion. Lo que contribuy¢ a sustentar la reflexion de
los autores sobre la tematica.

RESULTADOS

A partir de la revision sistematica realizada se observa el reconocimiento de la importancia de la ensefianza de la his-
toria local en su relacion con la nacional. En tanto, profundiza el estudio de los hechos y procesos del pasado en un te-
rritorio geografico especifico delimitado como localidad, a partir de elemento comunes en su identidad cultural. Varios
autores (La Rosa et al, 2020; Hernandez & Reinoso, 2021; Lohuis et al, 2021; Hechavarria & Infante, 2021) concuerdan
en que esta enriquece y motiva el contenido de los programas impartidos en la ensefianza superior.

En el ambito de la formacion de competencias investigativas, también se advierte que el tema es recurrente y discutido
por la literatura especializada (Morales et al, 2020; Cardenas et al, 2021; Juarez & Torres, 2022). Ellos coinciden en que
su definicién involucra aspectos tales como la integracion de conocimientos, actitudes y habilidades que permiten dar
soluciones a los problemas de la realidad. Desde el punto de vista docente, identifican la formacién de competencias
investigativas como una necesidad para las formaciones profesionales, ya que su objetivo es la construccion validada
de nuevos saberes, 10 que viabiliza respuestas mas acertadas ante los requerimientos de la actual sociedad del cono-
cimiento (Morales et al, 2020; Cardenas et al, 2021; Juarez & Torres, 2022).
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En aras de una definicion operativa, la autora principal
de este trabajo, considera que las competencias de in-
vestigacion son aquellas capacidades que permiten in-
tegrar los conocimientos tedricos, las habilidades para el
dominio de los métodos cientificos y el compromiso ético
y social, en aras del disefio y ejecucion de proyectos in-
vestigativos que aporten nuevos saberes y soluciones a
problemas de la practica profesional.

A partir de la revision podemos sistematica deducir que
tanto la utilidad de la historia local como la necesidad de
formar competencias de investigacion fueron reconoci-
das en los distintos escenarios como esenciales para la
formacion profesional y una alternativa valida para mejo-
rar la ensefianza de la Historia. Ahora bien, la conjuga-
cion de ambos conceptos esta en proceso de evolucion,
es especial, la cuestion de elaborar y validar propues-
tas pedagogicas concretas que lleven a la practica el
desarrollo del pensamiento histérico en los estudiantes,
aspecto donde el componente investigativo es ineludible
dada la naturaleza de esta ciencia. Desde el punto de
vista tedrico, hay un consenso sobre la necesidad de este
enfoque en la ensefianza de la disciplina en todos los ni-
veles de aprendizaje, con sus correspondientes adecua-
ciones. (Alvarez, 2020, Braslavska et al, 2020; Popa,2022;
Moreno-Vera, et al, 2022; Bernal & Pérez, 2023, Wilson et
al, 2023)

Como resultado de la revision, en este estudio se propone
un concepto de competencias de investigacion para el
estudio de la historia local susceptible de ser aplicado
en nuestro contexto. Este se define como: el conjunto de
conocimientos, habilidades y valores necesarios para la
reconstruccion del pasado de una localidad; a través del
uso de los métodos cientificos histéricos; y sobre la base
de la responsabilidad ética, la vivencia y el compromiso
identitario con la cultura de la comunidad.

Esta definicion comprende tres dimensiones que compo-
nen su estructura:

« La dimensién cognitiva que esta referida al nivel de
conocimiento que debe tener el estudiante sobre
la importancia de la historia local para su profesion.
Involucra la ubicacion en tiempo y espacio de la evo-
lucion histérica de la localidad, la localizacion y tras-
cendencia de los sitios historicos locales, los hechos
histéricos y personalidades de mayor trascendencia
relacionados con su profesion, la trascendencia histo-
rica del desarrollo local dentro del contexto nacional,
asi como, el conocimiento sobre las tradiciones y ma-
nifestaciones culturales locales.

* La dimension procedimental que describe el dominio
de las habilidades y herramientas de investigacion
sobre la historia local tales como, la fundamentacion

de un problema cientifico, la busqueda de informacion
vélida, la seleccion y critica de fuentes de trabajo his-
térico, tanto documentales como orales. Ademas de
la aplicacion de las normas de referencias de la bi-
bliografia y de los requisitos para la presentacion de
resultados cientificos de historia.

* La dimensién axiolégica que comprende el desarrollo
normas de conducta ante el ejercicio de la profesion
en la actividad investigativa y la localidad. En este
caso el desarrollo de los valores: honestidad cienti-
fica, sentido de pertenencia con la historia y cultural
local, asi como, humanismo, responsabilidad social y
dignidad profesional por el gjercicio de la profesion en
ese contexto.

En el aspecto relativo a la educacién médica cubana, en la revi-
sion se constato la importancia de la historia local pata la forma-
cién de estos profesionales. La mayoria de los autores, que se
acercan a este tema, fundamentan el valor de los estudios histori-
cos y las ciencias sociales para este tipo de profesional (La Rosa et
al, 2020; Rodriguez y Guerra, 2020; Baute-Plana, 2021; Aguilera
y Escalona, 2023). Y un grupo muy importante, se pronunciaron
por la necesidad incorporar los contenidos sobre la historia local
dentro de la ensefianza de esta disciplina, algunos han desarro-
llado propuestas pedagdgicas a partir de los contenidos referen-
tes a la localidad (Alfonso et al, 2021; La Rosa et al, 2020).

Estas experiencias en su conjunto refieren que los cono-
cimientos sobre la evolucion de la localidad son insufi-
cientes, pero que existe interés y motivacion por profun-
dizar en su estudio. Se reportan resultados positivos con
las acciones desarrollados en cuanto a ampliacion de
la comprension del tema, desarrollo de habilidades y la
factibilidad del acceso a fuentes documentales, orales e
iconograficas (Alfonso et al, 2021; La Rosa et al, 2020)

El aspecto de la formacion de competencias de investi-
gacion en el pregrado de ciencias médicas, en la litera-
tura consultada (Gutiérrez et al, 2020; Castro-Rodriguez,
2021; Mirabal et al, 2022; AlImaguer et al, 2023) se aprecia
un reconocimiento de la necesidad del trabajo en su for-
macion, pero las propuestas pedagoégicas son aisladas.
Se observé que la mayoria de las experiencias docentes
se fundamentan a partir del desarrollo de habilidades, las
que no fueron tenidas en cuenta en la sistematizacion de
la revision. No obstante, evidencian una preocupacion por
el perfeccionamiento de estrategias en el campo investi-
gativo y un reconocimiento de su utilidad y pertinencia.
En el aspecto de la formacion de competencias de inves-
tigacion a nivel de pregrado se aprecia que este enfoque
esta en proceso de construccion, hay un reconocimiento
de la importancia de la formacion investigativa pero to-
davia predomina el marco conceptual de las habilidades
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Como sesgo de la revision se presentd la imposibilidad
de acceder a un grupo de trabajos, en inglés, por limita-
ciones en el acceso abierto.

DISCUSION

La formacion de competencias de investigacion para
el estudio de la historia local

La didactica de la Historia en la educacion superior, en la
actualidad, enfrenta la necesidad de buscar alternativas
que contribuyan a desarrollar competencias profesiona-
les desde las herramientas que ofrece esta ciencia, para
asi lograr que la misma cumpla sus funciones sociales de
forma mas activa. Lo cual contribuira a formar en los estu-
diantes aptitudes y valores que les permitan incorporarse
en mejores condiciones a la dinamica laboral compleja de
las sociedades actuales y contribuir a su progreso.

La historia local es una herramienta pedagdégica muy util
para acercarse al devenir histérico nacional. Y tiene una
especial utilidad para la formacién investigativa porque
garantiza el acceso a fuentes histéricas primarias, tales
como documentos o testigos del seno familiar o profe-
sional y comunitario que transmiten una informacion des-
de la vivencia y la cotidianidad personal del estudiante,
lo cual contribuye a su motivacién por profundizar sus
conocimientos.

El uso del enfoque basado en competencias es reciente
en el campo de la didactica de la Historia y todavia esta
en fase de construccion tedrica y desarrollo de propues-
tas docentes validadas. De ahi que, en la sistematizacion
bibliografica solo se registraron algunos resultados de
experiencias practicas. Alvarez (2020), Popa N (2022), y
Bernal y Pérez (2023) observan el mismo comportamiento
en las revisiones realizada en sus respectivos estudios, y

resaltan la novedad y complejidad de la planificacion de
actividades que respondan a estos objetivos

Los autores consultados en aras de fundamentar estra-
tegias docentes en este sentido, debatieron en torno a
dos términos fundamentales: “pensamiento histérico”
(Alvarez, 2020; Wilson et al, 2023) y “conciencia histérica”
(Popa, 2022 y Bernal y Pérez, 2023). Todos, en su esen-
cia, contemplan el desarrollo de capacidades en los estu-
diantes para reconstruir el pasado e interpretarlo a través
del instrumental cientifico-metodoldgico de esta ciencia.
Ellos reconocen la necesidad de ofrecer propuestas para
fomentar procesos de aprendizaje desarrolladores donde
se aborden los contenidos de manera razonados, desde
la interpretacion y con ellos fomentar actitudes y valores;
y asi, superar la concepcion tradicional de la ensefianza
de la Historia. (Alvarez, 2020; Popa, 2022; Bernal y Pérez,
2023; Wilson et al, 2023).

El pensamiento histérico (se usa de forma similar com-
petencias de pensamiento histérico o histdricas) es un
concepto elaborado y desarrollado por autores de origen
estadounidense y britanico que pone su énfasis en el as-
pecto instrumental y metodoldgico (Coronado-Terrones y
Vilchez-Marreros, 2023). En este sentido, Alvarez (2020)
define el pensamiento histérico como la finalidad de la
didéactica de la historia, en su estudio ofrecié un grupo de
propuestas didacticas para mejorar la ensefianza de la
disciplina en el aula.

La concepcion de conciencia histéricas es originaria de
la pedagogia alemana y pone su énfasis en el aspecto
axiologico y la utilidad cotidiana del conocimiento de la
Historia (Coronado-Terrones y Vilchez-Marreros, 2023).
Popa N (2022), la define como la disposicién a compro-
meterse con esta ciencia para dar sentido propio a las
experiencias humanas. De forma similar, Bernal y Pérez
(2023) suscriben una definicion que contempla la capa-
cidad entender la evolucion temporal para pensar en el
futuro y comprender la identidad.

Popa (2022) se apoya en este término para fundamentar
la panificacion de actividades docentes desde un enfo-
que de competencias. Su propuesta esboza una opera-
cionalizacion que tiene como elementos fundamentales,
primero, el compromiso con el pasado, o sea tomar dis-
tancia para entender su diferencia, evolucion y causali-
dad a través del paso del tiempo; segundo, la indagacion
sobre el mismo, a través de la investigacion, la compren-
sion sociocultural de las narrativas multiples y el recono-
cimiento de distintas perspectivas; y tercero, la construc-
ciéon de un sentido de ser histérico para que el estudiante
comprenda su identidad y tome posiciéon sobre su papel
histérico. (Popa, 2022)

El término competencias histéricas es el menos recurren-
te, incluso se ha adecuado al de competencias de pen-
samiento histérico (Moreno-Vera, et al, 2022). Coronado-
Terrones y Vilchez-Marreros (2023) plantea que formar
competencias histoéricas involucra desarrollar y una asu-
mir una postura critica y explicativa sobre los procesos
histéricos para entender los retos del presente a través
del uso de fuentes diversas, y en su estudio de revision
demuestran como metodologias activas como la gamifi-
cacion (procedimiento del juego) impacta de forma posi-
tiva en el proceso de ensefianza aprendizaje de la historia
a todos los niveles.

Los estudios con énfasis en el desarrollo de competen-
cias de investigacion a través de la historia son mas es-
casos, aun cuando se reconoce su importancia (Alvarez,
2020; Braslavska et al 2020). Alvarez (2020) suscribe el
criterio de que simular el trabajo del historiador es uno
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de los procedimientos més recurrentes para desarrollar el
pensamiento histérico, en tanto, permite movilizar distintas
competencias cognitivas con el uso de los conceptos de
fuentes, tiempo, relevancia, causas y consecuencias,
empatia y ética. En este caso, agrega que durante este
proceso el estudiante enfrenta el desafio de construir el
conocimiento histérico

La propuesta mas significativa, dentro del periodo es-
tudiado fueron los autores ucranianos, Braslavska et al
(2020) quienes desarrollaron una propuesta para formar
competencias en historia local en estudiantes de pedago-
gia de la especialidad geografia, concebido como parte
de su formacion profesional investigativa. Lo cual corro-
bora las ventajas y la factibilidad del campo de estudios
de la localidad para promover la actividad de investiga-
cién y la futura vida profesional.

En su estudio proponen que las competencias en historia
local tienen los siguientes componentes: la motivacion, la
emocion y los valores, las actividades y la cognicion, el
sujeto especifico profesional, el autodesarrollo y la activi-
dad investigativa. Al mismo, tiempo describe la estructura
a partir de los indicadores: entender el valor de estudiar
la localidad para que motive el interés cognitivo y se esti-
mule el pensamiento; generar la necesidad de aprender
nuevos métodos y habilidades para profundizar el conoci-
miento del tema; y desarrollar las acciones y operaciones
investigativas para ganar experiencia profesional. A partir
de sus resultados concluyen que estas permiten perfec-
cionar su personalidad como investigador (Braslavska et
al, 2020).

La historia, con sus herramientas metodoldgicas propias,
puede contribuir al desarrollo de las capacidades inves-
tigativas en general. Para reconstruir el pasado es nece-
sario desarrollar habilidades de busqueda y seleccion
de informacion, asi como capacidades para explicar la
realidad a un nivel conceptual desde la nocion del tiempo
y el espacio, este proceso forma un pensamiento légico,
critico e innovador ya que la imaginacion desempefia un
papel importante (Alvarez Sepulveda, 2020), ademas fo-
menta las valoraciones éticas sobre hechos estudiados,
con ello se desarrollan sentimientos de identidad y se le-
gitima el modelo de sociedad que se quiere reproducir.

En el contexto de la educaciéon superior cubana consi-
deramos que seria muy pertinente formar competencias
de investigacion a partir en la ensefianza de la historia, si
se tiene en cuenta el nivel de prioridad de esta disciplina
en todos los planes de estudio. Ello contribuiria a un des-
empefio profesional méas éptimo y a promover el compro-
miso con modelo de sociedad actual, asi como valores
para salvaguardar la identidad y el patrimonio cultural.

La evolucion de la localidad, en particular, es una de las
herramientas mas Utiles para facilitar las actividades de
formacion investigativa.

Importancia de las competencias de investigacion
para estudiar la historia local en la educacién médica
cubana

La educacion médica cubana tiene como principios rec-
tores, la educacion en el trabajo, la formacién continua
y permanente, el humanismo vy, la inter-transdisciplinarie-
dad. La ensefianza de la historia tributa a los mismos de
multiples formas en tanto desarrolla saberes y estilos de
pensamientos susceptibles de ser aplicados en cualquier
campo. Rodriguez y Guerra (2020) sostienen que con un
enfoque interdisciplinario puede ser un método para so-
lucionar los problemas de salud.

Como ya se explico, la ensefianza de la historia local tiene
un buen nivel de prioridad en la educacion médica cuba-
na y que esta bien delimitado su significacion y utilidad.
Ello guarda especial relacion con la formacion humanis-
ta esta directamente relacionada con el conocimiento de
la historia nacional y local ya que esta, por su esencia
cultural e y formadora del sentido de pertenencia, tiene
influencia en el desarrollo de este valor en el futuro pro-
fesional de la salud. Pérez et al (2020), plantean el hu-
manismo como una competencia profesional que permite
al trabajador tomar decisiones y buscar soluciones a los
problemas de su desempefio a partir de centrar sus pen-
samiento y accion en el mejoramiento del ser humano y
de la sociedad en general

Se identificaron experiencias pedagodgicas con resultados
muy positivos en lo educativo donde esta presente el com-
ponente investigativo, pero no como objetivo central. En
particular, La Rosa et al (2020) plantean la historia local
como una necesidad para fortalecer la identidad nacional
y a elevar la cultura general integral de los estudiantes.
Por su parte, Alfonso et al (2021) concluyen que la histo-
ria local contribuye desarrollar un aprendizaje productivo
pues los estudiantes buscan hechos, simbolos y persona-
lidades en la comunidad.

Con respecto al desarrollo de competencias de investi-
gacion, Mirabal et al (2022) sostuvo que los problemas
de salud de la poblacién son cada vez méas complejos, 1o
cual hace necesario perfeccionar el componente investi-
gativo en los futuros médicos para que puedan desempe-
fAase en correspondencia con el contexto actual. Mientras
que Castro-Rodriguez (2021) advirti6 que aquellos estu-
diantes que tienen formacion investigativa transitan con
mas éxito al posgrado y que tiene mejores condiciones
para identificar problemas y disefiar soluciones en su
practica médica cotidiana
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Los autores de este trabajo consideramos que la forma-
cion de competencias, como nocioén, implica garantizar el
desempeno profesional. En el ambito investigativo, invo-
lucra la creacion de conocimientos, el desarrollo de inde-
pendencia cognitiva y de los estilos de pensamiento cri-
tico, asi como, los modos de actuacion cientifica y ética.
Estas herramientas son fundamentales para el trabajo del
médico cubano actual. Quien, desde su concepcion hu-
manista en el ejercicio de su profesion, tiene que afrontar
importantes retos y ofrecer soluciones en las complejas
circunstancias de la sociedad contemporéanea.

La ciencia historica en la localidad, por sus caracteristi-
cas, herramientas metodoldgicas y facilidades, puede ser
una estrategia muy util para contribuir al desarrollo de las
competencias de investigacion en los estudiantes de las
ciencias de la salud. Ello tributa a un mejor desempefno
profesional en momentos como el andlisis de la situacion
de salud y la atencién a la familia, asi como, para su for-
macion humanista, y la creacion de una escala de va-
lores adecuada para identificarse con las problematicas
sociales de su area, y generar un sentido de pertenencia
y dignidad profesional.

Este egresado tiene como salida laboral, en primera ins-
tancia, el ejercicio de la medicina familiar y social, por
tanto, la localidad es el escenario donde desempefiara
sus funciones de liderazgo como ente de referencia para
solucionar problemas médicos y de atencion a las vulne-
rabilidades que inciden en la calidad de vida de sus pa-
cientes. Por ello, es imprescindible que incorpore desde
el pregrado destrezas y saberes profesionales que le per-
mitan comprender y empatizar la realidad socio-cultural
del espacio local.

CONCLUSIONES

A partir de revision sistematica, se puede apreciar que
la literatura especializada reconoce la necesidad de me-
jorar la ensefanza de la historia y para ello plantean dis-
tintas soluciones como el uso de la historia local o el de-
sarrollo del componente investigativo de esta ciencia. La
combinacion de ambos elementos en actividades docen-
tes de formacion de competencias de investigacion para
el estudio de historia esta en proceso de construccion y
validacion de propuestas pedagoégicas en distintos con-
textos y niveles de enseflanza. Por ello se propone una
definicién conceptual para el contexto cubano que centra
su atencion en la reconstruccion del pasado local a partir
del uso de los métodos cientificos histéricos y sobre la
base de aspectos axiolégicos.

En la educaciéon médica cubana, los autores consulta-
dos advierten el valor de la historia local y se aprecia un

progreso en el reconocimiento de la necesidad del desa-
rrollo de las competencias investigativas. Consideramos
que las competencias de investigacion para el estudio
de la historia local en la educacion médica cubana ac-
tual son importantes en tanto es necesario profundizar el
componente cientifico de la formacion, asi como, para
dar respuestas integrales dada la salida profesional hacia
el ejercicio de la medicina social y familiar.

Las mismas contribuyen a formar capacidades de gene-
racion de conocimientos, a partir de los métodos histo-
ricos, para la busqueda de soluciones a los problemas
sociales que inciden en la salud. Al mismo tiempo, que
fomentan la identidad y la empatia con la localidad.
También permiten desarrollar distintos tipos de destrezas
para que los futuros médicos desempefien su papel de
lider comunitario de manera integral y con ello garantizar
un mejor el desempefio profesional.
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