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RESUMEN

El desarrollo alcanzado por la sociedad en las esferas
productivas ha favorecido la interaccion entre diferentes
areas del conocimiento. En la musica, este fendmeno
acompafo al ser humano préacticamente desde su apari-
cioén; su presencia junto al baile 0 a una puesta en escena
es una constante evolutiva. En los programas académi-
cos también se observa la interaccion de saberes, lo que
tributa a una interpretacion musical de mayor calidad.
Esta mirada motivé el objetivo de identificar las potencia-
lidades para la aplicaciéon de la multidisciplinariedad en
el Programa Académico para la Licenciatura en Musica
en la Universidad Autébnoma de Zacatecas (UAZ) desde
la Metodologia de la Ensefianza del Instrumento (violin/
viola). El estudio se realizé con un enfoque mixto, lo que
propicié la combinacién de los métodos analitico-sintéti-
cos, analisis documental, la observacion pedagogica y el
vivencial, como resultado se seleccionaron las diferentes
disciplinas que complementan la formacion de acuerdo
con el perfil de egreso para identificar las potencialidades
del analisis multidisciplinar.
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ABSTRACT

The development reached by modern society in produc-
tive spheres has favored interaction between different
areas of knowledge. In music, this phenomenon has ac-
companied humans practically since their emergence; its
presence alongside dance or stage performance is an
evolutionary constant. Academic programs also show the
interaction of different areas of knowledge, which contri-
butes to a higher quality musical interpretation. This pers-
pective led to the objective of identifying the potentialities
for applying multidisciplinarity in the Academic Program
for the bachelor’'s degree in music at the Autonomous
University of Zacatecas (UAZ), from the perspective of
Instrument Teaching Methodology (violin/viola). The stu-
dy was conducted with a mixed approach, combining
analytical-synthetic methods, document analysis, peda-
gogical observation, and experiential learning; as a result,
different disciplines that complement training according
to graduate profile were selected to identify the potentiali-
ties of multidisciplinary analysis.
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INTRODUCCION

El andlisis de la literatura cientifica relativa a la interaccion
de saberes en distintas areas del conocimiento permite
identificar que la mayoria de los textos refieren el origen
y la evolucion de este fendmeno, consolidandose durante
el siglo XX como una respuesta anticipada ante la espe-
cializacion y fragmentacion del saber. A partir de ello, se
promovio la idea de pensar en los problemas del mundo
desde una perspectiva que trascendiera una disciplina
Unica (Galati, 2023). La evolucion de este enfoque dio
lugar a diversas modalidades de interaccion, entre las
cuales destaca la multidisciplinariedad. Esta se caracte-
riza por la colaboracion entre diferentes disciplinas para
el estudio de un objeto, manteniendo la integridad meto-
dolégica y epistemologica de cada campo (Paoli, 2019).

Aunque en la musica esta relaciéon evolucioné a la par
del ser humano, su estudio también tomd auge desde el
pasado siglo, y su desarrollo continda sustentando el ca-
racter multidisciplinar de la produccion artistica actual.

Para efectuar el andlisis se seleccionaron articulos de re-
vistas indexadas, en lo fundamental, en Scopus, Scielo,
y Latindex, asi como tesis doctorales o de maestria que
trabajaron tematicas relacionadas con la interaccion en-
tre disciplinas. El fin y los resultados de los documentos
examinados es diverso, algunos hacen referencia a la
concepcioén, los métodos, o estrategias metodoldgicas,
mientras que en otros se enuncian diversas formas para
la articulacion de saberes; también se observa un nume-
ro importante de articulos que vinculan el contexto y la
gestion con la multidisciplinariedad. En la mayoria de los
casos examinados se valora la colaboracion entre disci-
plinas fundamentalmente en entornos pedagogicos, de
salud, en deportes y en artes.

La musica es considerada por muchos como lenguaje
universal lo que constituye una tesis no verificada, pues
“La musica es mas bien una forma de expresion universal
que, referida a determinados componentes, «funciona»
globalmente en todos los pueblos de la tierra” (Kreutziger-
Herr & Bonig, 2018, p. 210) sentencia que se avala por
disimiles razones, dentro de ellas se pueden nombrar la
trascendencia sobre las barreras linguisticas, culturales,
contextuales, o de épocas; la posibilidad de permitir a
las personas intercambiar emociones y sentimientos; los
elementos de su estructura como el ritmo y la melodia que
se reproducen con facilidad en diversas regiones inde-
pendientemente de sus idiosincrasias y herencias cultu-
rales, ya que presentan acentos, pausas y cadencias que
favorecen la trasmision de ideas.

En el contexto actual, caracterizado por la globalizacion
y el avance tecnolégico, los procesos de ensefianza

musical se ven influenciados tanto por retos como por
oportunidades que ofrecen las herramientas modernas.
Esto abre la puerta a la reflexion sobre la manera en que
la formacion de musicos puede enriquecerse a través de
la integracion de distintos saberes. Por ello, resulta rele-
vante considerar cémo se puede abordar la ensefianza
de instrumentos como el violin y la viola desde una pers-
pectiva que favorezca la colaboracion entre diferentes
areas de conocimiento, identificando cuéles disciplinas y
contenidos permiten este tipo de interaccion y fortalecen
la preparacion integral del instrumentista. Esta situacion
se sintetiza en la pregunta siguiente: ;Coémo impartir la
Metodologia de la Ensefianza del Instrumento (violin/vio-
la) para el logro de la interaccion entre los diferentes sa-
beres que concurren en la formacién del instrumentista?

El violin y la viola son instrumentos musicales que perte-
necen a la familia actual del violin dentro de las cuerdas
frotadas, su parecido es indiscutible ya que las diferen-
cias no son perceptibles en una primera mirada, por ello,
es muy facil confundirlos sobre todo para un publico afi-
cionado a la musica.

Esta familia, cuya génesis se vincula con el proceso his-
térico y estético que identificd al Renacimiento en Europa
durante los siglos XV y XVI, -aun sin especificar un mo-
mento concreto-, ha ido evolucionando a la par de la cul-
tura de la humanidad; sus usos y funciones en los tejidos
histéricos-geogréficos y socioculturales a través de los
siglos ha conducido a diversas valoraciones en las socie-
dades y con ello se generaron metodologias propias del
entorno en que se desarrolla la ensefianza del violin y la
viola. Lo interesante es que en todo momento se distingue
la interaccion o colaboracion entre la ensefianza del ins-
trumento y otras ramas del saber.

Con el fin de comprobar si esta idea se evidencia en
el curriculo para la formacién del violinista/violista en la
Universidad Auténoma de Zacatecas (UAZ), se inici6 el
andalisis del programa educativo en la Unidad Académica
de Arte de la Universidad Auténoma de Zacatecas
(UAAUAZ), en el que se declara como fin la formacion
de profesionales con aptitudes reflexivas, criticas y crea-
doras, capaces de crear e interpretar el arte musical, de
investigar, experimentar, de fortalecer la identidad nacio-
nal, ya sea desde la interpretacion musical instrumental
o desde el ejercicio de la docencia, propiciando el desa-
rrollo integral de los educandos mediante la educacion
estética musical.

De esta manera el programa aboga por la integralidad
que requiere la asistencia de varias areas de conocimien-
to, 10 que provoca el andlisis de las materias comprendi-
das en cada éarea, atendiendo al posible enlace con la



Metodologia de la Ensefianza del Instrumento (violin/vio-
la) -en lo adelante Metodologia-.

La busqueda de alternativas como respuestas a las inte-
rrogantes iniciales motiva la exploracion tedrica teniendo
en cuenta la profesion de los autores. Se decide centrar
el articulo en la ensefianza del violin y la viola examinan-
do las materias que conforman las diferentes areas de
conocimiento explicitas en el mapa curricular para la for-
macion del violinista y el violista con el fin de provocar
el estudio multidisciplinar desde una disciplina, lo que
deriva en el objetivo: identificar las potencialidades para
la aplicacion de la multidisciplinariedad en el programa
académico para la Licenciatura en Musica en la UAZ,
desde la Metodologia de la Ensefianza del Instrumento
(violin/viola).

En otras palabras, resulta imprescindible analizar como
la estructura curricular refleja y fomenta la colaboracion
entre distintas disciplinas, permitiendo asi la integracion
de saberes en la formacion del instrumentista. Esta mi-
rada posibilita abordar los retos planteados en torno a la
ensefianza del violin y la viola, en las condiciones de la
UAAUAZ, de manera que respondan a las demandas ac-
tuales de la ensefianza del instrumento desde una pers-
pectiva multidisciplinar.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se realizé desde un enfoque mixto en el que se
integra lo cualitativo y lo cuantitativo en un disefio para-
lelo; es decir, la aplicacion de los métodos se realiza de
forma simultanea, no constituye una suma, sino que “im-
plican la recoleccion y el andlisis de datos cuantitativos y
cualitativos, asi como su integracion y discusion conjun-
ta” (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2023, p. 634). Bajo
esta perspectiva se combinaron los métodos analitico-
sintético, andlisis documental, observacion pedagdgica,
y vivencial. Como resultado se seleccionaron las diferen-
tes disciplinas que complementan la formacion de acuer-
do con el perfil de egreso del instrumentista, a la vez que
se identificaron las potencialidades para la imparticion de
la Metodologia con un enfoque multidisciplinar.

Respecto a las relaciones interdisciplinarias, en particular
la concepcidon de la multidisciplinariedad como sustento
tedrico para identificar el potencial dentro del programa
educativo, se aplicaron los métodos analitico-sintético y
andlisis documental, lo cual propici6 el estudio por par-
tes: procesamiento, valoracion y seleccion de la informa-
cién. Una vez elaborada la sintesis se revisaron el mapa
curricular y las unidades didacticas de las disciplinas,
con lo cual se arribé a la conclusion del predominio disci-
plinar en el curriculo.

Sobre el indispensable salto cualitativo, Martinez & Soto
(2024) exponen el significado de la transicion hacia nue-
vas posiciones con base en la interacciéon entre la préac-
tica y la evolucion de la ciencia, las cuales “trastocan los
estandares de cientificidad establecidos, permitiendo
explicar y describir la importancia de la interrelacion exis-
tente entre diversidad de elementos que se tejen y se ar-
ticulan, como un sistema de solidaridades compartidas”

(p- 2).

En el contexto educativo la pertinencia de la multidiscipli-
nariedad es significativa debido al potencial que ofrece
para el analisis de los problemas de la préactica profesio-
nal y la vida cotidiana con una visién integral que supera
el marco de una disciplina. En la musica, como en todas
las areas del saber, promueve el desarrollo de una cultura
integral que favorece la interpretacion, creacion y produc-
cion artistica con una calidad que motiva la escucha por
el publico en cualquier contexto.

Para que esto pueda materializarse deben darse tres
condiciones esenciales: interaccion, cooperacion, e in-
tercambio; propuesta que ofrecen Pereda-Vidal & Castro
(2022), quienes perciben la interacciéon como aspec-
to esencial para la interseccién tedrica, metodoldgica o
practica. Con este fin buscan lo comun en las diferentes
areas del conocimiento que impactan en un fenémeno.

Respecto a la cooperacion, estos autores consideran el
estudio simultaneo de un fendmeno desde las teorias,
métodos o procesos propios de cada disciplina, lo que
puede tener un grado de relatividad, pues la colabora-
cion entre disciplinas existe, aunque estas no coincidan
en la planificacion docente. El intercambio, que ellos
llaman “sustitucion” por considerar que “las disciplinas
sustituyen teorias y conceptos (entre si) dandoles otra in-
terpretacion en su propio contexto” (p. 65), complejiza el
proceso a partir de las implicaciones que tiene tanto para
el docente como para los estudiantes. Para el estableci-
miento de la multidisciplinariedad se puede fomentar el
intercambio sin necesidad de la sustitucién en tanto no
se modifiquen las teorias y conceptos propios de las dis-
tintas areas.

Considerando estas condiciones se estudio el proyecto
curricular para la formacion del instrumentista donde se
aprecio que, a pesar de declararse la importancia de la
flexibilidad curricular y el caracter multidisciplinario y te-
ner explicitos los ejes transversales que pueden tributar
al establecimiento de relaciones interdisciplinarias, no se
observan orientaciones para el logro de la interaccion,
la cooperacion, o el intercambio. Por otra parte, se evi-
dencia su estructura disciplinar, aunque enmarcadas en



areas de conocimiento. De acuerdo con Pereda-Vidal &
Castro (2022):

A pesar del desarrollo de especializacion de las discipli-
nas, éstas no permanecen aisladas del medio, ya sea de
campos mas generales del conocimiento o de otras disci-
plinas, y justo en las areas liminales que pudiéramos con-
siderar los bordes entre disciplinas, suceden relaciones
de diversas indoles entre las disciplinas como multidisci-
plina, interdisciplina y transdisciplina. (p. 58)

Como centro para el analisis se tomo la Metodologia de la
Ensefianza del Instrumento (violin/viola); esta forma parte
del area del conocimiento “Musical” y se imparte en dos
semestres, por lo general el V y VI, ya que, al llegar a este
nivel, los estudiantes han adquirido conocimientos y de-
sarrollado habilidades en otras materias que le permiten
comprender su contenido. En la competencia a alcanzar
se declara:

Demostrar la preparacion metodoldgica para la ensefian-
za-aprendizaje del instrumento, reafirmando, desde la
conceptualizacion tedrica, la investigacion y la practica,
los aspectos técnicos, musicales, interpretativos y artis-
ticos que permitan el desenvolvimiento en la vida pro-
fesional como instrumentistas intérpretes, instructores o
docentes en todos los niveles de ensefianza en su instru-
mento (violin/viola). (Academia de violin/viola, 2024, p. 1)

Con la aplicacion conjunta de los métodos analisis do-
cumental, analitico-sintético, se pudo hacer un examen
por partes de las tematicas que se desarrollaban en las
clases de Metodologia, viabilizando el arribo a conclusio-
nes sobre los puntos de enlace con otras disciplinas y
asignaturas. Al compararlo con los resultados de la ob-
servacion pedagogica y la vivencia de los docentes se
pudieron identificar los contenidos que proporcionaban
informacion significativa para la materia Metodologia.

RESULTADOS

La aplicacion de los métodos posibilité identificar, en
primera instancia, las materias del programa para la for-
macion del instrumentista y sus contenidos, desde los
que se favorecia el establecimiento de relaciones multi-
disciplinarias tomando como centro la Metodologia de la
Ensefianza del Instrumento (violin/viola). Se selecciona-
ron con potencial para ello: la Pedagogia, la Metodologia
de la Investigacion Cientifica, la Psicologia, la Historia del
Artey la Historia de la Musica, la Educacion Soméatica para
Mdusicos, la Practica Orquestal, los Conjuntos de Camara
y Ensambles, el Repertorio Musical con Acompafiamiento,
el Instrumento, la Historia del Instrumento, y el Andlisis
Musical Integral.

Al examinar las unidades didacticas tanto dentro como
fuera del area de conocimiento “Musical” se identifica-
ron los puntos comunes entre los diferentes programas
tommando como centro la Metodologia, y a la vez, se de-
terminé dénde se enmarcaban los aspectos potenciales
para la aplicacion de la multidisciplinariedad en las cla-
ses de Metodologia.

DISCUSION

Desde la practica se constata que establecer la multidis-
ciplinariedad para el analisis de los fendmenos en una
materia depende en gran medida del saber, las habili-
dades y la creatividad del docente capaz de desarrollar
y promover actividades que motiven a los estudiantes a
la busqueda de referentes desde otras areas del conoci-
miento. En consecuencia, se recomienda comprobar los
puntos de encuentro que estimulan la interaccion entre
disciplinas. Sobre esta base se examinaron las unidades
didéacticas de las areas del conocimiento descritas en el
mapa curricular para la formacion del Instrumentista en la
UAZ y se identificaron los puntos para la interaccion, los
cuales constituyen los aspectos potenciales para aplicar
la multidisciplinariedad.

La Metodologia se orienta a que el alumnado, tras ha-
ber adquirido saberes previos en otras materias, desa-
rrolle competencias metodoldgicas para la ensefianza y
aprendizaje del instrumento. El objetivo fundamental es
que los futuros profesionales sean capaces de integrar
teoria, investigacion y practica para potenciar aspectos
técnicos, musicales, interpretativos y artisticos, preparan-
dolos tanto para su desempefio como intérpretes como
para ejercer la docencia en todos los niveles educativos.

Para alcanzarlo, en el programa se proponen contenidos
relacionados con las generalidades de la metodologia
para la preparacion de las clases y la planificacion del
estudio de ambos instrumentos, el proceder para ense-
Aar, trabajar los cambios de posicion y las digitaciones,
la concepcion de elementos técnicos y expresivos asi-
milados en la préactica de la interpretacion, asi como el
cuidado del instrumento y la importancia del material téc-
nico en el proceso de ensefianza (ejercicios, escalas y
estudios).

También se realizan andlisis de diversas fuentes sobre
las caracteristicas de la Metodologia y el desarrollo del
instrumento, y se estudian las principales escuelas y mé-
todos. El origen, la evolucion y semejanzas estructurales
justifican que desde esta materia ambos instrumentos se
estudien en conjunto.

Una vez examinado el contenido de la disciplina, se
destacaron aquellos saberes que pueden proporcionar



herramientas al perfil profesional, aunque no pertenezcan
al éarea de conocimiento “Musical”, con lo cual se cons-
tatd que existen contenidos que pueden complementar a
otras areas.

En esta dimension -que se pudiera identificar como ex-
terna-, se sitlan la Pedagogia, la Metodologia de la
Investigacion Cientifica, la Psicologia, la Historia del Arte,
la Historia de la MdUsica, y la Educacion Somatica para
Mdusicos.

La Metodologia de la Investigacion Cientifica, asi como
la Historia del Arte e Historia de la Musica en conjunto,
ofrecen un amplio espectro de contenidos para el estudio
y comprensién de la evolucion, manifestacion de estilos,
géneros, épocas, conceptos musicales, identidad cultu-
ral, nacional, regional y local, asi como el andlisis y la ela-
boracién de textos.

Para el reconocimiento de estas identidades la Historia
de la Musica, por ejemplo, parte del contexto histérico-
geografico identificando -hasta donde se pueda- el ori-
geny evolucion de aquellos fendmenos culturales propios
y universales que inciden directamente en lo artistico, v,
finalmente en las caracteristicas distintivas y estilisticas
de la interpretacion musical.

En las Ultimas décadas, la musicologia ha ampliado
su campo de estudio y sus estrategias investigativas.
Ademas de compositores, obras, corrientes y géneros, ha
incorporado temas que, desde perspectivas multidiscipli-
narias, vinculan la musica con otras disciplinas artisticas
y cientificas. Estudios sobre estética y comparaciones
temporales y espaciales, alegdricas o simbdlicas, entre
creaciones, tendencias y gustos, han llevado al musicélo-
go a considerar nuevos escenarios para resolver incogni-
tas persistentes y llenar vacios de conocimiento.

Por su parte, la Educacion Somatica para MUsicos, apor-
ta herramientas para el autocontrol y la toma de concien-
cia corporal que favorecen la interpretacion y previene
lesiones.

El intérprete es un buscador de congruencia de si mis-
mo al disponer de sus multiples habilidades. Al tocar un
instrumento musical hay una combinaciéon entre la des-
treza y la precision fisica, el razonamiento, la intuicion y
la expresion emocional. Por lo tanto, el resultado final de
la interpretacion musical seria tener una conexion interna
de todos estos elementos, a través de la percepcion del
cuerpo, como un todo organico en relacion con el exterior
gue se manifiesta en el sonido que produce. (Ramirez et
al., 2023, p. 8)

La Pedagogia, particularmente la musical, brinda he-
rramientas para el desarrollo de habilidades cognitivas,

emocionales y sociales desde la practica, lo que le permi-
te explicar procesos, demostrar, comprender, interpretar,
apreciar, y crear; también favorece la motivacion y visuali-
zacion de sus metas, que, de conjunto con la Psicologia,
ofrece aspectos basicos para el desarrollo cognitivo,
afectivo y volitivo, asf como el sustento de una comunica-
cién asertiva que beneficie el logro de la interaccion con
otras personas.

Tanto en la Practica Orquestal como en la Musica de
Camara, particularmente en esta Ultima, se veran refleja-
dos todos los procesos técnico-expresivo del instrumen-
tista, quien, desde su individualidad aporta a la resultante
de la interpretacion; sin embargo, en el conjunto se de-
sarrollan nuevas habilidades que se incorporan al baga-
je intelectual del grupo. La conciencia de la sonoridad
colectiva y no solistica -como sucede cuando el piano
acompafa al violin en la clase de instrumento-, demanda
del docente suficientes dosis de psicologia para fomentar
la creatividad en el cuadro sonoro general de timbres, co-
lores e ideas expresivas colectivas, sin afectar el trabajo
responsable e individualizado de la partichela de cada
miembro del ensamble.

El periodista americano Blum (2000) en su libro El arte
del cuarteto de cuerda, recoge pasajes significativos del
trabajo y la vida profesional del famoso cuarteto Guarneri
a partir de interrogantes a sus miembros. Ante la postura
acerca de que la musica de camara debe interpretarse
con discrecion y moderacion, el violista Michael Tree le
explica la necesaria interaccion entre la metodologia de
la ensefianza en la formacién del musico y sus facetas de
desarrollo:

La realidad es que tocar un gran cuarteto, ya sea de
Beethoven o de Bartok, requiere un exceso de tempera-
mento, de conviccion personal y de técnica. Yo pasé por
todos los rigores de una formacién como violin solista, y
no era poca la dificultad, porque mi profesor era un gran
violinista que insistia en que todos sus alumnos debian
tocar todo el repertorio virtuosistico -Vieuxtemps, Spohr,
Ernst, Wieniawski, Paganini, Sarasate. Todavia hoy se lo
agradezco, y recomendaria a los jovenes intérpretes de
cuerda que tengan pensado dedicarse al cuarteto que
no piensen que es suficiente empezar con los cuartetos
de Mozart; no hay que dejar de tocar los grandes con-
ciertos ni las obras para virtuoso. En el cuarteto no habra
tantas acrobacias por minuto, pero el control técnico ne-
cesario y la variedad de matices son superiores a lo que
solemos encontrar en el repertorio para solista. Muchas
veces tenemos que realizar cosas que alguien que toque
un concierto de Wieniawski no tiene que hacer, algunas
cosas que figuran entre las mas dificiles de conseguir
con el instrumento: tocar de manera imitativa, encontrar



el grado de color idéneo, imponerse sobre una textura.
No podemos cambiar de arco cuando querriamos hacer-
lo, ni podemos permitirnos licencias técnicas como haria
un concertista, porque estariamos fuera de contexto con
respecto a 10 que estd ocurriendo a nuestro alrededor.
Cuando se esta solo en el escenario se tiene mas libertad
de accion y menos limitaciones. En resumen, para ser un
intérprete de cuarteto de primera clase hay que ser un
instrumentista de primera clase. (p. 20)

La Practica Orquestal, los Conjuntos de Camara y
Ensambles, y el Repertorio Musical con Acompafnamiento
estan comprendidas dentro del area del conocimiento
“Musical”, ellas contribuyen a la comprension de las com-
posiciones de los periodos barroco, clasico, romantico, y
a la interpretacion de sus obras en diversos formatos de
agrupaciones.

Pero la préactica orquestal como creacion colectiva re-
quiere, ademas de tocar el violin, otras actitudes del intér-
prete que se adquieren desde la Metodologia, los proce-
sos conductuales como la disciplina; la practica diaria; el
caracter, la afinacion; el ritmo; la flexibilidad fisica y emo-
cional, hasta la técnica para expresar desde diferentes
variantes interpretativas (arcadas, digitaciones), y demas.

El famoso violinista, pedagogo y director de orquesta
Yehudi Menuhin (1919-1996) recalc¢ la relacion y diferen-
cias del papel del violinista en la orquesta. Por ejemplo,
manifestd que el concertino es a la vez un lider y direc-
tor, un solista con una excelente técnica y conocimiento
del instrumento y de la lectura musical, responsable de la
disciplina de todos los miembros de la orquesta, pero a la
vez un subordinado que inspire y transmita a sus compa-
fleros el impulso vital de la interpretacion bajo la guia del
director. A su vez, el principal de los segundos violines (al
igual que en el cuarteto), debe subordinarse al concertino
como éste al director. En cuanto al musico de orquesta,
principalmente los que estan hacia las ultimas filas de los
violines primeros 0 segundos, también destaca caracte-
risticas esenciales como el temperamento y la capacidad
de colaboracion (Menuhin & Primrose, 1976).

Por otra parte, hacia lo interno del curriculo, se selec-
cionaron disciplinas cuyos contenidos se relacionan di-
rectamente con la Metodologia: Instrumento, Historia del
Instrumento, y Andlisis Musical Integral. Aunque la inte-
raccion se puede lograr desde diferentes materias, como
se ha expuesto, el enlace principal se realizdé desde la
clase de Instrumento por constituir la base en este cu-
rriculo y poseer un vinculo directo con la materia objeto
de estudio, pues desde ella se ensefia a comprender la
teoria y la practica, tanto para la ensefianza como para
una correcta interpretacion.

En este caso, los instrumentos son el violin y la viola, en
ambos, el fin se orienta hacia la ejecucion de un reperto-
rio que permita el desarrollo progresivo del nivel técnico-
interpretativo instrumental acorde con las particularida-
des del estudiante. El contenido descrito en las unidades
didéacticas abarca, para el violin, la ejecucion de ejerci-
cios, escalas, estudios, piezas de gran formato de con-
junto con otros instrumentos, y repertorios que propicien
el desarrollo creativo, técnico e interpretativo, asi como el
trabajo de las diferentes posiciones y el mejoramiento de
las habilidades para alcanzar una buena interpretacion
atendiendo a los elementos técnicos, y la sistematizacion
de la préctica para activar la memoria. Al revisar el pro-
grama de viola se pudo constatar la similitud en el con-
tenido, con la particularidad de la selecciéon de estudios,
escalas y repertorio, donde se enfatiza en las obras para
este instrumento.

Otra disciplina que articula practicamente con todos los
temas es la Historia del Instrumento, ya que se pueden
ubicar en contexto y momento histérico las obras que
conforman el programa musical o el repertorio que de-
sarrolla el estudiante cada afio. Su fin se orienta hacia
la comprension de la evolucion del violin y la viola en lo
particular, y de los corddfonos en lo general, enfatizando
los procesos histéricos, los aspectos técnicos e interpre-
tativos, lo artistico y lo pedagoégico, lo cual facilita la com-
prension de los diferentes estilos y escuelas como acervo
cultural general.

Estas materias en su conjunto aportan a la cultura del ins-
trumentista en un grado especializado del conocimiento,
como es la historia de su propio instrumento (el violin y
la viola) dentro de un contexto musical general, y el ana-
lisis de las particularidades de la obra. La Historia del
Instrumento permite atender directamente sus procesos
de construccioén y evolucion para entender los diferentes
estilos, proyecciones sonoras, capacidades timbricas-
sonoras, usos y costumbres, evolucion del arco y de-
sarrollo de los diferentes tipos de arcadas y golpes, los
elementos técnico-expresivos, asi como su uso en dife-
rentes épocas, y demas. El conocimiento de la partitura,
las formas musicales, géneros y estilos se clarifican con
el andlisis musical, lo que estructura el concepto ideal de
la interpretacion.

Con el Andlisis Integral de la Musica es posible conocer
y estudiar la “morfogénesis, estructura, forma, elemen-
tos explicitos, géneros, estilos, leyes y/o procedimientos
normativo-constructivos, etapas de desarrollo y puntos
de maxima tension, para lograr un criterio profundo de
la obra musical” (Castillo, 2011, p. 1). Desde ella se con-
solida la aplicacion del conocimiento y el desarrollo de la
creacion durante la interpretacion teniendo en cuenta los



detalles compositivos, las progresiones armoénicas, mo-
dulaciones y situaciones que se presentan en la partitura
para comprender el contenido emocional.

Con base en este estudio y el examen realizado a las uni-
dades didacticas de las materias en la estructura curri-
cular para la formacioén del instrumentista, se identifica-
ron como aspectos potenciales para la aplicacion de la
multidisciplinariedad en las clases de Metodologia de la
Ensefianza del Instrumento (violin/viola). Estas son:

« Andlisis del repertorio segun contexto y momento
histérico.

« Seleccion de ejercicios y piezas acorde con las carac-
teristicas y el desarrollo individual del estudiante.

« Creacion, interpretacion, técnica y memorizacion.
+ Sensibilidad para la interpretacion y la escucha.

«  Comprension estilistica.

Estos aspectos constituyen puntos de partida para el di-
sefio de estrategias que favorezcan, tanto en las activi-
dades lectivas como las no lectivas, la interaccién entre
los diferentes saberes que confluyen en la formacion del
violinista y del violista.

CONCLUSIONES

El establecimiento de relaciones interdisciplinarias en
los programas académicos de nivel superior tiene gran
relevancia en tanto ofrece la posibilidad de analizar los
problemas de la préactica profesional, del desarrollo cien-
tifico-técnico y de la vida cotidiana desde una vision in-
tegral que supera el marco de un area de conocimiento
especifica o de una disciplina. En la musica, ademas,
promueve el fomento de una cultura integral que favorece
la interpretacion, la creacion, la investigacion y la produc-
cion artistica.

Para lograr la aplicacion de la multidisciplinariedad desde
una disciplina deben existir tres condiciones esenciales:
interaccion, cooperacion e intercambio, ello proporciona
el conocimiento de los puntos comunes entre las discipli-
na o asignaturas, se observan diferentes posiciones teori-
cas, y favorece el analisis del proceso o fenémeno desde
diversas perspectivas teéricas y metodologicas.

Su materializacion desde el contenido de Metodologia de
la Ensefianza del Instrumento (violin/viola) esta condicio-
nada, en lo fundamental, por un disefio curricular discipli-
nar. No obstante, al aplicar los métodos de investigacion
se revelaron aspectos comunes entre diferentes areas del
conocimiento que favorecen y se convierten en poten-
ciales para su implementacion, las cuales se relacionan

principalmente con la interpretacion, la técnica, la com-
prension estilistica y la seleccion el repertorio.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Blum, D. (2000). El arte del cuarteto de cuerda. ldea
Books, S.A.

Castillo, G. J. (2011). Licenciatura en Musica con énfasis
en instrumento. Programa Académico. Area de Arte y
Cultura. UAZ.

Galati, E. (2023). Filosofia de la génesis de la interdisci-
plinariedad y su relacion con la transdisciplinariedad.
Ciencia, Docencia y Tecnologia, 34(68), 1-19. https://
doi.org/https://doi.org/10.33255/3468/1502

Hernandez-Sampieri, R., & Mendoza, C. P. (2023). Me-
todologia de la investigacion. Las rutas cuantitativa,
cualitativa y mixta (Segunda ed.). McGrau-Hill Edu-
cation.

Kreutziger-Herr, A., & Bénig, W. (2018). La musica clasica:
101 preguntas fundamentales. Alianza Editorial.
Martinez, K. M., & Soto, J. E. (2024). Hacia una educacion
interdisciplinaria, transdisciplinaria e intercultural,
como estrategia dialégica para el fortalecimiento del
enfoque pedagogico de la Universidad del Atlantico
en el nuevo siglo. Utopia y Praxis Latinoamericana,
29(106), 1-21. https://doi.org/https://doi.org/10.5281/

zenodo.12602097

Menuhin, Y., & Primrose, W. (1976). Violin and viola. Schi-
mer Books.

México. Academia de violin/viola. (2024). Metodologia de
la ensefanza del instrumento | (violin/viola). Progra-
ma Académico para la Licenciatura en Musica con
énfasis en instrumento. Unidad Académica de Artes.
UAZ.

Paoli, F. J. (2019). Multi-inter-y transdisciplinariedad.
Anuario de Filosofia y Teoria del Derecho, (13), 347-
357.  https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/
filosofia-derecho/article/view/13725

Pereda-Vidal, A., & Castro, M. A. (2022). Aproximacion a
la definiciéon de las condiciones de interdisciplinarie-
dad en los proyectos disefio-arte desde el enfoque
de la complejidad y su distincion en tres obras desa-
rrolladas en Mexicali, Baja California, México. Revista
Inclusiones, 9(2), 341-375. https://revistainclusiones.
com/carga/wp-content/uploads/2022/03/20-Adrian-
et-al-VOL-9-NUM-2-ABRILJUNIO2022INCL.pdf

Ramirez, E. A., Gomez, |. G., & Fernandez, F. (2023).
La ensefianza de la interpretacién musical a través
del cuerpo. Una perspectiva interdisciplinaria para
violonchelistas. Tesla Revista Cientifica, 3(2), 1-18.
https://doi.org/https://doi.org/10.55204/trc.v4il1.e247




