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RESUMEN

La enseñanza de ambiente y sustentabilidad busca pre-
parar a las nuevas generaciones para enfrentar las com-
plejas crisis ambientales globales. Este artículo explora 
cómo integrar innovaciones educativas para fortalecer 
estos campos. Se analizan estrategias como el uso de 
tecnologías digitales digitales (Creacion de paginas web, 
Presentaciones), metodologías activas (Creación de vi-
deos, aprendizaje basado en proyectos) y educación 
interdisciplinaria. Se destaca la importancia de la educa-
ción al aire libre, la colaboración con expertos y organi-
zaciones, y evaluaciones innovadoras. La investigación 
subraya cómo estas innovaciones enriquecen la expe-
riencia educativa y promueven la comprensión práctica 
de la sostenibilidad. Estudios de caso y ejemplos mues-
tran su impacto positivo en el aprendizaje, capacitando a 
los estudiantes como agentes de cambio en la protección 
ambiental y la promoción de prácticas sostenibles. Este 
enfoque integrador es esencial para enfrentar los desa-
fíos ambientales del siglo XXI y formar ciudadanos com-
prometidos con la sustentabilidad global.
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ABSTRACT

Teaching environment and sustainability aims to prepare 
new generations to address complex global environmen-
tal crises. This article explores integrating educational 
innovations to strengthen these fields. Strategies include 
using digital technologies (website creation, presenta-
tions), active methodologies (video creation, project-ba-
sed learning), and interdisciplinary education. Emphasis 
is placed on outdoor education, collaboration with experts 
and organizations, and innovative assessments. Research 
underscores how these innovations enrich the educatio-
nal experience and promote practical understanding of 
sustainability. Case studies and examples demonstrate 
their positive impact on learning, empowering students as 
agents of change in environmental protection and sustai-
nable practices. This integrated approach is essential for 
tackling 21st-century environmental challenges and culti-
vating citizens committed to global sustainability.
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INTRODUCCIÓN

En el Siglo XXI, la humanidad enfrenta uno de los ma-
yores desafíos de su historia: la crisis ambiental global. 
Problemas como el cambio climático, la pérdida de biodi-
versidad, la contaminación del aire y del agua, así como 
el uso insostenible de los recursos naturales, representan 
amenazas directas para el equilibrio ecológico y el bien-
estar de las sociedades actuales y futuras (Martínez Roig 
et al., 2024). En este contexto, la educación adquiere un 
papel fundamental como herramienta estratégica para 
promover la formación de ciudadanos críticos, responsa-
bles y comprometidos con el cuidado del medio ambien-
te. Preparar a las nuevas generaciones para comprender 
la complejidad de los problemas ambientales y desarro-
llar soluciones sostenibles se ha convertido en una priori-
dad para los sistemas educativos en todo el mundo.

La educación para la sustentabilidad no solo implica la 
transmisión de conocimientos científicos relacionados 
con el medio ambiente, sino también la formación de va-
lores, actitudes y comportamientos que permitan a los 
estudiantes participar activamente en la construcción de 
sociedades más sostenibles. En este sentido, la enseñan-
za tradicional basada exclusivamente en la memorización 
de contenidos resulta insuficiente para abordar los retos 
actuales, por lo que se vuelve necesario implementar 
estrategias pedagógicas innovadoras que fomenten el 
pensamiento crítico, la participación activa y la aplicación 
práctica del conocimiento. La incorporación de innova-
ciones educativas en los procesos de enseñanza-apren-
dizaje representa una alternativa relevante para fortale-
cer la formación ambiental de los estudiantes y promover 
una comprensión más profunda de los principios de la 
sustentabilidad.

En el ámbito internacional, diversas organizaciones y es-
tudios han resaltado la importancia de integrar la sosteni-
bilidad en los sistemas educativos como un componente 
clave para el desarrollo global. En particular, la teoría de la 
educación para el desarrollo sostenible promovida por la 
Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura (2024, 2026) establece que la edu-
cación debe integrar principios de sostenibilidad en to-
dos los niveles y disciplinas del conocimiento con el fin 
de promover una transformación social orientada hacia 
el equilibrio ambiental, económico y social. Desde esta 
perspectiva, la educación se concibe como un motor de 
cambio capaz de influir en las decisiones individuales 
y colectivas que afectan al medio ambiente. Soria-León 
(2025) enfatiza que una gestión educativa adecuada en 
la educación superior permite incorporar la sostenibilidad 
de manera estructurada en los currículos, asegurando 

que los estudiantes desarrollen competencias críticas 
para la resolución de problemas ambientales complejos.

Asimismo, investigaciones recientes han analizado la re-
levancia de implementar metodologías innovadoras en la 
enseñanza de temas relacionados con la sustentabilidad. 
Melin et al. (2022) destacan que las innovaciones trans-
formadoras en educación para la sostenibilidad, como el 
aprendizaje basado en proyectos interdisciplinarios y la 
integración de experiencias prácticas, fortalecen la com-
prensión y la participación activa de los estudiantes. De 
manera complementaria, Mujahidin & Irawanto (2026) evi-
dencian a través de revisiones sistemáticas que la incor-
poración de tecnologías digitales y enfoques pedagógi-
cos innovadores mejora significativamente el aprendizaje 
y la retención de conceptos relacionados con la sustenta-
bilidad en la educación superior. 

Los autores, Bagherimajd & Khajedad (2025) señalan 
que el uso de inteligencia artificial aplicada a modelos 
educativos personalizados permite adaptar el conteni-
do a las necesidades individuales de los estudiantes, 
promoviendo un aprendizaje más efectivo y sostenible. 
Ubaydullaeva et al. (2026) destacan que las innovacio-
nes educativas centradas en la biodiversidad y la sos-
tenibilidad permiten que los estudiantes adquieran com-
petencias prácticas, desarrollen pensamiento crítico y se 
involucren activamente en la solución de problemáticas 
ambientales reales. 

El autor Bacolod (2021) resalta la necesidad de actuali-
zar los programas de educación en ciencias ambientales 
en el siglo XXI, incorporando métodos pedagógicos que 
combinen conocimiento teórico, actividades prácticas y 
proyectos interdisciplinarios para preparar a los estudian-
tes ante desafíos ambientales complejos. 

Por su parte, Ernst et al. (2020) enfatizan que los progra-
mas de desarrollo profesional docente deben ir más allá 
de la formación tradicional, incorporando innovaciones 
que permitan a los educadores enseñar sostenibilidad de 
manera activa, práctica y contextualizada, fortaleciendo 
así la capacidad de los estudiantes para aplicar conoci-
mientos en problemas ambientales del mundo real. 

Además, Prenger et al. (2022) subrayan que, para que 
las innovaciones educativas sean sostenibles a largo pla-
zo, deben estar respaldadas por evidencia empírica que 
demuestre su efectividad en el aprendizaje y su impacto 
en la adopción de comportamientos responsables res-
pecto al medio ambiente. De igual forma, el trabajo de 
Martinez Roig et al. (2024) destaca que la incorporación 
de herramientas tecnológicas y estrategias participativas 
favorece el desarrollo de competencias ambientales, al 
permitir que los estudiantes interactúen con información 
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compleja, analicen datos ambientales y desarrollen habi-
lidades de pensamiento crítico orientadas a la solución 
de problemas.

Otras investigaciones han señalado la necesidad de 
transformar los sistemas educativos tradicionales para 
responder de manera efectiva a los desafíos ambientales 
contemporáneos. En este contexto, Arredondo Velázquez 
et al. (2018) sostienen que la educación debe evolucio-
nar hacia modelos más flexibles e innovadores que in-
tegren la sustentabilidad como un eje transversal en los 
procesos formativos. Según estos autores, la educación 
ambiental no debe limitarse a una asignatura específica, 
sino que debe incorporarse en múltiples áreas del cono-
cimiento mediante estrategias pedagógicas que promue-
van la reflexión, el análisis y la acción responsable frente 
a los problemas ambientales.

Las innovaciones educativas se definen como estrate-
gias, métodos, herramientas y enfoques pedagógicos 
novedosos que buscan mejorar y transformar la calidad y 
efectividad del proceso de enseñanza-aprendizaje. Estas 
innovaciones surgen como respuesta a los desafíos ac-
tuales de la educación y buscan integrar nuevas tecnolo-
gías, teorías del aprendizaje y prácticas interdisciplinarias 
con el propósito de preparar mejor a los estudiantes para 
enfrentar los retos de un mundo en constante transfor-
mación (EDUCO Fundación Educación y Cooperación, 
2024). En el contexto de la educación ambiental y la sus-
tentabilidad, la innovación pedagógica se convierte en un 
elemento clave para facilitar experiencias de aprendizaje 
más dinámicas, participativas y significativas.

Entre las principales innovaciones educativas que se han 
implementado en el ámbito educativo durante el Siglo 
XXI destacan la integración de tecnologías digitales, la 
gamificación y el aprendizaje basado en proyectos. La 
incorporación de herramientas digitales permite a los 
estudiantes acceder a información actualizada, analizar 
grandes volúmenes de datos y comprender fenómenos 
complejos como el cambio climático mediante simulacio-
nes, visualización de datos e interacción con plataformas 
educativas. Asimismo, el uso de aplicaciones móviles 
y plataformas en línea favorece el aprendizaje autóno-
mo y el seguimiento de prácticas sostenibles en la vida 
cotidiana.

Por otro lado, la gamificación consiste en la incorporación 
de elementos propios de los juegos en contextos edu-
cativos con el propósito de aumentar la motivación y el 
compromiso de los estudiantes con el proceso de apren-
dizaje. Este enfoque ha demostrado ser particularmente 
efectivo para promover la participación activa y el interés 
en temas complejos como la sustentabilidad. De igual 

manera, el aprendizaje basado en proyectos permite que 
los estudiantes trabajen en la resolución de problemas 
reales relacionados con el medio ambiente, aplicando co-
nocimientos teóricos y habilidades prácticas en contextos 
auténticos que favorecen la construcción significativa del 
conocimiento.

En el contexto nacional, diversas instituciones educativas 
han comenzado a incorporar enfoques innovadores en la 
enseñanza de la sustentabilidad con el objetivo de mejo-
rar la formación ambiental de los estudiantes universita-
rios. En México, las universidades desempeñan un papel 
clave en la promoción de la educación para el desarrollo 
sostenible, ya que tienen la responsabilidad de formar 
profesionales capaces de contribuir al desarrollo econó-
mico y social sin comprometer el equilibrio ambiental. En 
este sentido, la integración de innovaciones educativas 
en los programas académicos se ha convertido en una 
estrategia fundamental para fortalecer las competencias 
ambientales de los estudiantes y fomentar una cultura de 
responsabilidad ecológica.

Particularmente, en el ámbito de la educación superior, 
la enseñanza de temas relacionados con el ambiente y la 
sustentabilidad se ha incorporado como parte de los pro-
gramas de formación general universitaria, con el objetivo 
de garantizar que todos los estudiantes, independiente-
mente de su área disciplinaria, adquieran conocimientos 
básicos sobre los desafíos ambientales actuales. Sin em-
bargo, en muchos casos, la enseñanza de estos conteni-
dos se ha basado tradicionalmente en métodos exposi-
tivos y evaluaciones teóricas que limitan la participación 
activa de los estudiantes y reducen las oportunidades de 
aplicar el conocimiento en situaciones reales.

Un ejemplo de esta situación puede observarse en la 
asignatura de Ambiente y Sustentabilidad impartida en 
los programas educativos de la Facultad de Ingeniería 
Mecánica y Eléctrica (FIME) Universidad Autónoma de 
Nuevo León (2023). Esta materia forma parte del currí-
culo de Formación General Universitaria y tiene carácter 
obligatorio para todas las carreras, como se muestra en el 
plan de estudios correspondiente. No obstante, durante 
años anteriores, particularmente en el periodo de educa-
ción en línea derivado de la pandemia por COVID-19 en 
2021, las estrategias de evaluación se centraron princi-
palmente en actividades de carácter teórico y en el uso 
de plataformas virtuales para la aplicación de exámenes 
en línea.

Durante este periodo, las actividades fundamentales de 
la asignatura incluían evaluaciones de medio curso y or-
dinarias que abarcaban las cinco unidades del programa, 
así como un Proyecto Integrador de Aprendizaje (PIA) 
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enfocado en investigaciones teóricas, además de otras 
actividades como la elaboración de mapas conceptua-
les, diagramas causa-efecto y exposiciones por equipo. 
Aunque estas estrategias permitían evaluar la compren-
sión conceptual de los estudiantes, el uso de innovacio-
nes educativas se limitaba principalmente a la utilización 
de plataformas virtuales para la aplicación de exámenes, 
lo que reducía las oportunidades de desarrollar habilida-
des prácticas, creativas y colaborativas relacionadas con 
la sustentabilidad.

Ante esta situación, surgió la necesidad de replantear las 
estrategias de enseñanza y evaluación de la asignatura 
con el objetivo de incorporar innovaciones educativas 
que favorecieran un aprendizaje más activo, participativo 
y aplicado. Como parte de esta propuesta de transforma-
ción pedagógica, se planteó sustituir algunas evaluacio-
nes teóricas por actividades basadas en proyectos que 
permitieran a los estudiantes aplicar sus conocimientos 
mediante el uso de herramientas tecnológicas, la elabo-
ración de productos digitales y la exploración directa de 
problemáticas ambientales en su entorno.

Entre las propuestas de innovación educativa se inclu-
yó la sustitución de uno de los exámenes teóricos por la 
elaboración de una página web desarrollada por los es-
tudiantes, actividad que promueve el aprendizaje activo 
y el desarrollo de habilidades técnicas relevantes para el 
ámbito de la ingeniería. Según Moreno Tapia et al. (2024), 
la creación de plataformas digitales como parte de las ac-
tividades académicas puede contribuir significativamen-
te al desarrollo de competencias técnicas, la creatividad, 
el pensamiento crítico y el trabajo colaborativo entre los 
estudiantes.

Asimismo, se propuso reemplazar otro de los exámenes 
teóricos por la elaboración de un video en el que los es-
tudiantes presentaran una problemática ambiental junto 
con una propuesta de solución sustentable. Esta actividad 
permite fortalecer habilidades de comunicación, investi-
gación y análisis, además de fomentar una comprensión 
más profunda de los problemas ambientales mediante el 
uso de recursos audiovisuales y narrativas visuales.

Finalmente, también se planteó transformar el Proyecto 
Integrador de Aprendizaje, pasando de una investigación 
completamente teórica a una actividad de carácter ex-
ploratorio que incluyera visitas a diferentes zonas de la 
ciudad para identificar problemáticas ambientales reales. 
Esta estrategia busca promover el aprendizaje contextua-
lizado, el desarrollo de habilidades de observación y aná-
lisis, así como la sensibilización de los estudiantes ante 
los desafíos ambientales presentes en su propio entorno.

Como resultado de estas propuestas, la academia de 
Ambiente y Sustentabilidad implementó modificaciones 
en las actividades fundamentales de la asignatura, elimi-
nando gradualmente las evaluaciones basadas exclusi-
vamente en exámenes y sustituyéndolas por actividades 
orientadas a la aplicación práctica del conocimiento, el 
uso de tecnologías digitales y el análisis de problemáti-
cas ambientales reales.

En este contexto, la presente investigación se desarrolla 
dentro de un entorno educativo contemporáneo en el que 
las instituciones de educación superior desempeñan un 
papel fundamental en la promoción de la sostenibilidad y 
la formación de profesionales comprometidos con el de-
sarrollo sustentable. La implementación de innovaciones 
educativas en la enseñanza de la sustentabilidad repre-
senta una oportunidad para fortalecer las competencias 
ambientales de los estudiantes y mejorar la calidad del 
proceso de enseñanza-aprendizaje.

El objetivo general de este artículo es analizar y demos-
trar cómo la integración de innovaciones educativas pue-
de fortalecer la enseñanza en la asignatura de Ambiente 
y Sustentabilidad, particularmente en el contexto de la 
educación superior en ingeniería. A través del análisis de 
las estrategias implementadas y sus resultados, se bus-
ca contribuir al conocimiento existente sobre las mejores 
prácticas en educación para la sostenibilidad y ofrecer 
recomendaciones que puedan ser aplicadas por docen-
tes e instituciones educativas interesadas en promover 
una formación ambiental más efectiva, participativa y 
orientada a los desafíos del siglo XXI.

MATERIALES Y MÉTODOS

La presente investigación se desarrolla bajo un enfoque 
metodológico mixto, el cual combina métodos cuantitati-
vos y cualitativos con el propósito de obtener una com-
prensión más amplia e integral sobre la efectividad de las 
innovaciones educativas implementadas en la enseñanza 
de la asignatura de Ambiente y Sustentabilidad. El uso 
de este enfoque permite analizar tanto los resultados me-
dibles derivados de la aplicación de nuevas estrategias 
pedagógicas como las percepciones y experiencias de 
los estudiantes durante el proceso de aprendizaje. De 
esta manera, se busca integrar diferentes perspectivas 
de análisis que permitan evaluar de forma más comple-
ta el impacto de las innovaciones educativas dentro del 
contexto universitario.

El tipo de investigación corresponde a un estudio des-
criptivo y explicativo. En primer lugar, el componente 
descriptivo se enfoca en identificar y caracterizar las in-
novaciones educativas implementadas en el proceso de 
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enseñanza-aprendizaje, describiendo las estrategias, he-
rramientas y actividades aplicadas dentro de la asignatu-
ra. Posteriormente, el componente explicativo tiene como 
finalidad analizar el impacto que dichas innovaciones ge-
neran en el aprendizaje, la participación y la percepción 
de los estudiantes respecto a los temas relacionados con 
el ambiente y la sustentabilidad. Este enfoque permite no 
solo documentar las prácticas educativas utilizadas, sino 
también comprender cómo estas influyen en el desarrollo 
de competencias ambientales y en la construcción de co-
nocimientos significativos.

El desarrollo de la investigación se basa en la observa-
ción de las prácticas educativas implementadas en el 
aula, así como en la recopilación de información median-
te instrumentos de recolección de datos aplicados a los 
estudiantes. Asimismo, el estudio adopta una perspec-
tiva constructivista, considerando que el aprendizaje se 
construye a partir de la interacción activa del estudiante 
con su entorno, con los contenidos académicos y con las 
actividades diseñadas por el docente. Desde esta pers-
pectiva, las innovaciones educativas permiten que los es-
tudiantes participen de manera más activa en su proceso 
formativo, favoreciendo el desarrollo de habilidades de 
análisis, reflexión crítica y resolución de problemas rela-
cionados con la sustentabilidad.

El análisis de las innovaciones educativas se reali-
za específicamente en la asignatura de Ambiente 
y Sustentabilidad del nivel superior, impartida en la 
Universidad Autónoma de Nuevo León (UANL), dentro 
de la Facultad de Ingeniería Mecánica y Eléctrica (FIME). 
Esta asignatura forma parte del programa de formación 
general universitaria y tiene como objetivo proporcionar 
a los estudiantes conocimientos fundamentales sobre los 
desafíos ambientales contemporáneos, así como fomen-
tar una conciencia crítica sobre la importancia del desa-
rrollo sostenible.

La población de estudio está conformada por estudian-
tes pertenecientes a diversos programas académicos 
de ingeniería que cursan la asignatura, entre los que se 
encuentran: Ingeniero Administrador de Sistemas (IAS), 
Ingeniero en Tecnología de Software (ITS), Ingeniero 
Mecánico Administrador (IMA), Ingeniero en Mecatrónica 
(IMC), Ingeniero en Materiales (IMT), Ingeniero en 
Electrónica y Comunicaciones (IEC) e Ingeniero en 
Electrónica y Automatización (IEA). La diversidad de per-
files académicos dentro de la muestra permite analizar la 
efectividad de las innovaciones educativas en estudian-
tes con diferentes enfoques formativos dentro del ámbito 
de la ingeniería.

Para la recolección de información se aplicó un cuestio-
nario estructurado al finalizar el curso, el cual fue adminis-
trado a los estudiantes durante la última sesión de clases. 
Este instrumento tuvo como objetivo recopilar información 
relacionada con la percepción de los estudiantes res-
pecto a las innovaciones educativas implementadas, así 
como evaluar su impacto en el proceso de aprendizaje 
de los contenidos relacionados con el ambiente y la sus-
tentabilidad. Los datos obtenidos permitieron identificar 
tendencias, opiniones y experiencias que contribuyen a 
comprender la efectividad de las estrategias pedagógi-
cas aplicadas dentro de la asignatura.

RESULTADOS Y DISCUSION

Por ultimo se validó con anterioridad un cuestionario 
aplicado a 183 estudiantes de la materia inscritos en los 
semestres comprendidos de los periodos de enero julio 
2023 a enero julio 2024 tal como se muestra en la Figura 
1, para obtener sus experiencias sobre la forma de tra-
bajo lo que permitio identificar los puntos positivos y las 
areas de oportunidad sobre la implementación de inno-
vaciones educativas, como la creación de páginas web y 
videos en lugar de exámenes teóricos.

Figura 1: Cantidad de Estudiantes inscritos por semestre

La Figura 2, muestra que la mayor cantidad de estudian-
tes fueron estudiantes de las carreras IAS e ITS, que son 
carreras que llevan materias de programación anterior-
mente, sin embargo, también existe gran cantidad de po-
blación de estudiantes de las carreras IMA quienes no 
llevan muchas materias de programación.



6  | 

            CONRADO | Revista pedagógica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

Vol 22 | No.109 | marzo-abril |  2026
Publicación continua
e5335

Figura 2: Cantidad de Estudiantes por carrera

A continuación se detallan los hallazgos principales obtenidos a partir de las encuestas.

1.	 Efectividad de la comprension de los temas

Tal como se muestra en la Figura 3, el 92% de los encuestados indicaron que los cambios sobre la comprension de los 
temas de ambiente y sustentabilidad han sido muy efectivos mientras que el 6% y 2% indicaron que han sido efectivas 
y moderadamente efectivas respectivamente, mientras que ningun estudiante indico algo negativo sobre dichos cam-
bios, por lo que podemos visualizar que la comprension de los temas se han captado de mejor forma y de una forma 
mas efectiva por los estudiantes independientemente de las carreras que son.

Figura 3: Efectividad en la comprensión de los temas

2.	 Desarrollo de Habilidades Técnicas y Digitales
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Tal como se muestra en la Figura 4, el El 80% de los estudiantes informó haber mejorado sus habilidades técnicas en 
el uso de herramientas de creación de páginas web y software de edición de video, mientras que el 17% de los estu-
diantes informo que mejoro poco su desarrollo de habilidades Tecnias y Digitales.

Figura 4: Desarrollo de Habilidades Técnicas y Digitales.

3.	 Aumento en la Comprensión de Conceptos Ambientales

Tal como se muestra en la Figura 5, el 84% de los estudiantes manifestó una mejor comprensión de las problemáti-
cas ambientales y las soluciones sostenibles a través de proyectos prácticos comparado con el aprendizaje teórico 
tradicional. Los videos y páginas web permitieron a los estudiantes explorar y presentar información de manera más 
profunda y estructurada.

Figura 5: Aumento en la comprensión de conceptos ambientales

Como se puede observar los resultados indican que el cambio de exámenes teóricos a proyectos prácticos como la 
creación de páginas web y videos no solo enriquece el aprendizaje y desarrollo de habilidades en los estudiantes 
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de ingeniería, sino que también aumenta su motivación y 
compromiso con los temas de ambiente y sostenibilidad. 
Esta metodología de enseñanza y evaluación se muestra 
efectiva para preparar a los estudiantes para los desafíos 
y demandas del mundo profesional actual.

CONCLUSIONES

La transición de métodos de evaluación tradicionales, 
como los exámenes teóricos y la búsqueda teórica de in-
formación, hacia enfoques más dinámicos e innovadores, 
tales como la creación de páginas web, la elaboración 
de videos y las visitas a áreas de la ciudad para estudiar 
problemáticas ambientales, ha demostrado ser altamente 
beneficiosa para la formación de estudiantes de ingenie-
ría. Estas innovaciones educativas del siglo XXI no solo 
enriquecen el proceso de enseñanza-aprendizaje, sino 
que también preparan de manera más efectiva a los estu-
diantes para los desafíos y demandas del mundo laboral 
actual.

Los beneficios derivados de estos cambios son múltiples 
y significativos. En primer lugar, la integración de tecnolo-
gías digitales y herramientas audiovisuales en el currículo 
fomenta el desarrollo de competencias técnicas esencia-
les en la era digital. Los estudiantes adquieren habilida-
des prácticas en programación, diseño web, edición de 
video y uso de software especializado, habilidades que 
son cada vez más valoradas en el ámbito profesional.

En segundo lugar, estos enfoques innovadores promue-
ven el aprendizaje activo y participativo, alejándose de la 
memorización pasiva de información teórica. Los proyec-
tos prácticos, como la creación de páginas web y videos, 
así como las investigaciones de campo, requieren que 
los estudiantes apliquen sus conocimientos en situacio-
nes reales, mejorando así su comprensión y retención del 
material. Este aprendizaje contextualizado es fundamen-
tal para desarrollar una visión holística y aplicada de los 
problemas y soluciones en ingeniería ambiental.

Además, la implementación de metodologías activas de 
aprendizaje asi como el aprendizaje basado en proyec-
tos, estimula la creatividad, la innovación y el pensamien-
to crítico de los estudiantes. Estas metodologías también 
mejoran las habilidades de comunicación, colaboración 
y trabajo en equipo, ya que los estudiantes deben pre-
sentar sus proyectos, coordinarse con sus compañeros y 
trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes.

Otro beneficio importante es el aumento de la motivación 
y el compromiso de los estudiantes. Las tareas creativas 
y prácticas son más atractivas y relevantes, lo que incen-
tiva a los estudiantes a participar activamente y a dedicar 
más tiempo y esfuerzo en sus proyectos. Este mayor nivel 

de compromiso se traduce en un aprendizaje más profun-
do y significativo.

Estos enfoques educativos innovadores preparan mejor 
a los estudiantes para el mundo laboral actual, donde 
las habilidades técnicas, la capacidad de resolver pro-
blemas complejos, la adaptabilidad y la capacidad de 
trabajar en equipos multidisciplinarios son cruciales. Los 
estudiantes que participan en estos proyectos prácticos 
y contextuales están mejor equipados para enfrentar los 
desafíos profesionales y actuar como agentes de cambio 
en la promoción de prácticas sostenibles y la protección 
del medio ambiente.
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