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RESUMEN

La preparacion docente emerge como condicion im-
prescindible para que las politicas de inclusion tengan
efectos. En este punto el enfoque andragdgico represen-
ta una via prometedora para superar modelos transmisi-
vos y fragmentados. En este sentido, el estudio que se
presenta declara como objetivo sistematizar la evidencia
cientifica que justifica, la preparacion docente con enfo-
que andragoégico para la inclusion educativa de personas
vulnerables. Se desarrolld una investigacion basada en
una combinacion de metodologia cuantitativa y cualitati-
va, que corresponde a un disefio de analisis bibliométri-
co, utilizando el Software VOSviewer (version 1.6.20) don-
de se realizé una gestion inicial de textos de N=1370. En
un segundo momento se desarrolld una sistematizacion
tedrica bajo el protocolo PRISMA. La busqueda se apoy6
en bases de datos con acceso abierto, revista regionales,
buscadores académicos, y repositorios digitales e insti-
tucionales: Latindex, Redalyc, Dialnet SciELO, Base de
datos SCImago, Scopus, base de datos PubMed, EBSCO
y Google Scholar. Las investigaciones demuestran que
la preparacion docente con enfoque andragégico es un
componente esencial para la inclusion en préacticas es-
colares efectivas. Se plantea la necesidad de priorizar
estudios que integren explicitamente la andragogia y la
justicia social, y desde la formacion inicial del docente se
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evallen los impactos relacionados con la inclusion edu-
cativa en contextos vulnerables.
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ABSTRACT

Teacher preparation emerges as an essential condition
for inclusion policies to have effects. At this point, the
andragogical approach represents a promising way to
overcome transmissive and fragmented models. In this
sense, the study presented declares as its objective to
systematize the scientific evidence that justifies teacher
preparation with an andragogical approach for the edu-
cational inclusion of vulnerable people. An investigation
was developed based on a combination of quantitative
and qualitative methodology, which corresponds to a bi-
bliometric analysis design, using the VOSviewer Software
(version 1.6.20) where an initial management of texts of
N=1370 was carried out. In a second moment, a theo-
retical systematization was developed under the PRISMA
protocol. The search was based on open access data-
bases, regional journals, academic search engines, and
digital and institutional repositories: Latindex, Redalyc,
Dialnet SciELO, SClmago database, Scopus, PubMed
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database, EBSCO and Google Scholar. Research shows
that teacher preparation with an andragogical approach
is an essential component for inclusion in effective school
practices. The need to prioritize studies that explicitly inte-
grate andragogy and social justice is raised, and from the
initial teacher training the impacts related to educational
inclusion in vulnerable contexts are evaluated.

Keywords:

Teacher Preparation, Andragogy, Educational Inclusion,
Vulnerable People

INTRODUCCION

En el marco de las agendas internacionales de educa-
cion inclusiva y de los compromisos con los derechos hu-
manos, la preparacion docente emerge como condicién
imprescindible para que las politicas de inclusién tengan
efectos reales, especialmente en contextos donde coe-
xisten multiples formas de vulnerabilidad.

Desde esta perspectiva, la calidad de la preparacion do-
cente, fundamentada en la inclusion educativa, resulta
decisiva, dejando de lado la retérica de la préactica co-
tidiana. Estudios en distintos contextos muestran que la
formacion especifica en inclusion (cursos universitarios,
practicas estructuradas, capacitacion continua), fortale-
ce la praxis profesional, mejora la percepcion de autoefi-
cacia y desarrolla mejores competencias para diferenciar
la ensefianza y actitudes mas favorables hacia estudian-
tes con necesidades diversas y vulnerabilidad (Lucena-
Rodriguez et al., 2025).

Al respecto, los clasicos de la formacion para la inclusion
coinciden en plantear que incrementar el conocimiento
normativo y conceptual por si solo no elimina las limitacio-
nes tedricas, metodoldgicas y/o practicas de los docen-
tes para manejar la diversidad, la inclusion y los enfoques
andragogicos, que estan vinculados a la formacion de
adultos, lo que obliga a repensar modelos mas integrales
y experienciales de preparacion.

Revisiones recientes insisten en el alto valor del enfoque
sistémico para la formacion inicial y continua del docen-
te, que se centra en la ensefanza del adulto; desde esta
linea de ideas, resulta imperativo articular en la forma-
cion docente la especificidad del proceso, conocimien-
tos, creencias, actitudes y condiciones contextuales en
el uso de recursos, liderazgo y el reconocimiento de la
cultura educativa, atendiendo las exigencias individuales
del adulto. Ello permite proyectar de mejor manera los re-
cursos pedagoégicos, didacticos y metodolégicos para el
proceso de enseflanza-aprendizaje (Shala, and Ramosaj
2025).

La incorporacion explicita de un enfoque andragdégico en
la formacion de docentes para la inclusiéon representa
una via prometedora para superar modelos transmisivos
y fragmentados, favoreciendo procesos de aprendiza-
je profesional méas profundos, criticos y orientados a la
transformacion de las practicas y de las instituciones
(Winn et al., 2024).

Cabe sefialar que la preparacion docente con enfoque
andragogico se entiende como el arte y la ciencia de fa-
cilitar el aprendizaje en adultos, un proceso que resulta
crucial en la actualidad por su enfoque en el aprendiza-
je autodirigido y centrado en el alumno. En la educacion
del siglo XXI, los docentes deben actuar en concordancia
con los nuevos procesos de aprendizaje, tanto en su ac-
tualizacion permanente como en el desarrollo de su prac-
tica pedagogica. Este enfoque reconoce que los adultos
ya poseen una estructura mental y psicoldgica previa, lo
que exige que la formacion no sea una mera transmision
vertical de poder, sino una relacién de crecimiento inte-
lectual y personal formada socialmente.

Estudios vinculan explicitamente practicas andragégicas
con agendas de diversidad, equidad e inclusién, se su-
braya que métodos participativos, dialdégicos y orienta-
dos a la experiencia permiten incorporar la diversidad y
la justicia social en cualquier curso, mas alla de que su
curriculo sea 0 no “sobre” inclusion (Winn et al., 2024).
Asimismo, experiencias de capacitacion inclusiva con
enfoque andragdgico en contextos de gestion del ries-
go de desastres muestran incrementos significativos en
la capacidad de los docentes para disefar respuestas
inclusivas, 1o que refuerza el potencial de la andragogia
en contextos de alta vulnerabilidad (Utama et al., 2025).

Al tratarse de adultos en formacion profesional, la con-
sideracion andragdgica: autonomia, experiencia previa,
relevancia y reflexion critica, ofrece un marco para redi-
sefiar programas que no solo transmitan informaciéon so-
bre inclusién, sino que también construyan disposiciones
transformadoras y un compromiso ético. Estudios recien-
tes sostienen que la formacion debe ser continua, con-
textualizada, dialégica y basada en problemas auténticos
de la escuela y la comunidad (Utama et al., 2025; Winn
et al., 2024).

A su vez, la literatura sobre inclusién educativa, pone el
foco, de manera prioritaria, en estudiantes con discapaci-
dad y necesidades educativas especiales, pero también
amplia progresivamente la perspectiva hacia otros colec-
tivos vulnerables por razones socioeconémicas, cultura-
les, lingUisticas o territoriales.

En este orden de ideas, se reconoce que la inclusion efec-
tiva exige docentes capaces de adaptar la ensefianza,
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colaborar con otros profesionales, comprometerse con la
equidad y cuestionar las barreras estructurales, mas alla
de la mera integracion fisica en el aula (Ackah Jnr et al.,
2024).

En este punto, persisten carencias importantes asociadas
a los curriculos, donde la inclusion es clasificada como
marginal o identificada como “curriculo ausente”, dado
que apunta hacia escasas oportunidades de préctica
auténtica y débil articulacion teoria—practica (Lucena-
Rodriguez et al., 2025).

La combinacién de un enfoque andragégico con conteni-
dos y experiencias centrados en la diversidad y la justicia
social convierte la formacion en un proceso transforma-
dor, en el que los docentes en formacion revisan creen-
cias, reconstruyen su identidad profesional y desarrollan
competencias para actuar en contextos complejos y des-
iguales (Ackah Jnr et al., 2024). De este modo, la prepa-
racion docente se concibe no solo como desarrollo de
técnicas, sino como formacion de agentes de cambio ca-
paces de promover la inclusion de personas vulnerables
en sistemas educativos histéricamente excluyentes.

Por otra parte, los programas de formacion inicial ape-
nas ofrecen experiencias reales de trabajo con alumnado
vulnerable o con diversidad marcada, lo que genera una
brecha entre discurso inclusivo y practica efectiva en la
formacion de adultos (Hazir & Harris, 2025). En respuesta,
se han documentado préacticas basadas en aprendizaje-
servicio, practicas prolongadas en contextos inclusivos,
investigacion-accion, estudio de casos y reflexion guiada,
que fortalecen la autoeficacia inclusiva y la resiliencia do-
cente (Lucena-Rodriguez et al., 2025).

En virtud de lo antes expuesto, el presente estudio presen-
ta como objetivo, sistematizar la evidencia cientifica que
justifica la preparacion docente con enfoque andragogi-
co para la inclusion educativa de personas vulnerables.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio persigue sistematizar la produccion
cientifica que marca la tendencia de la preparaciéon do-
cente con enfoque andragdgico para la inclusién edu-
cativa de personas vulnerables, lo que permite analizar
la evidencia cientifica, desde la produccién cientifica e
identificar indicadores de formacion docente.

En concordancia, se desarrolla un tipo de investigacion
mixta (cuantitativa cualitativa) estructurado y anidado;
desarrollado en 3 momentos de tiempo. En concordan-
cia, se partié de un analisis bibliométrico, “cuantitativo”
centrado en el andlisis de la métrica del tema objeto de
estudio.

Se determind la métrica de la evidencia cientifica por afio,
paises, los resultados de la gestion de los textos, fueron
analizados utilizando el Software VOSviewer 1.6.20, para
el estudio de mapas de redes mediante tres visualizacio-
nes: la visualizacion de red, la de superposiciéon y la de
densidad (Network Visualization, Overlay Visualization y
Density Visualization), para ello se realizé una gestion ini-
cial de textos de N=1370 estudios, de estos n=204 perte-
necen a la base de datos Scopus.

La produccion cientifica se redujo en esta base de datos
a n=100 documentos, utilizando el siguiente algoritmo de
busqueda: (TITLE-ABS-KEY (FORMACION DOCENTE)
AND PUBYEAR > 2016 AND PUBYEAR < 2026)
AND (INCLUSION EDUCATIVA) AND (EDUCACION
SUPERIOR) OR (ANDRAGOGIA).

En un segundo momento se desarrollé una sistemati-
zacion tedrica de la evidencia cientifica que justifica la
preparacion docente con enfoque andragdégico para la
inclusion educativa de personas vulnerables, bajo las
exigencias del protocolo PRISMA (Matthew et al. 2021),
empleado para reducir el sesgo y la subjetividad en la
presentacion de los hallazgos, la reproducibilidad de la
revision sistematica y el meta-andlisis, permitiendo a otros
investigadores evaluar y validar los resultados, el analisis
de la evidencia cientifica y facilité la toma de decisiones.

La sistematizacion tedrica partid de la identificacion de
los textos cientificos, compilado mediante una busqueda
rigurosa en bases de datos con acceso abierto, revista
regionales de alto nivel, buscadores académicos, redes
sociales académicas (ResearchGate/ Linkendin) y bases
de datos bibliogréficas como: Latindex, Redalyc, Dialnet
SciELO, Scopus, PubMed, EBSCO y Google Scholar.

De un total de N=1370 documentos cientificos encontra-
dos relacionados con la categoria de Formacion Docente,
de este, se selecciond la evidencia cientifica de los 10
afios (2016 — 2026), para un total de n=1058 documen-
tos; posterior al analisis de correspondencia del tema se
incluyeron 916 documentos. Los articulos seleccionados
se encuentran en idioma inglés (564) y espafiol (352).

La inclusiéon de los textos pasé por un proceso de gestion/
filtrado y lista reducida o remocién de textos, enmarcado
en las etapas de:

1. ldentificacion (registros en bases de datos: N=1378
(correspondencia con el tema/removidos por no en-
contrarse en los ultimos 10 afios: 2016-2026: n=320/
Registros incluidos: n=1058)

2. Cribado (empleado para garantizar: Calidad /
Relevancia y Eficiencia de la evidencia cientifica:
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Registros incluidos: 916/Registros incluidos por valor del tema/ resumen/ objetivo/ resultados: 431/ Registros
duplicados:485)

3. Elegibilidad (registros incluidos para analisis bibliométrico: 100/ Registros analizados a texto completo: 46/
Registros removidos:331)

4. Inclusion (Registros incluidos para el meta analisis: 18)

Se concluye con el analisis critico de la evidencia cientifica en cuatro puntos clave donde se incluyen dos (2) dimen-
siones (D) y cuatro (4) indicadores (I): tendencias e importancia de la preparacién docente inclusiva (D1)/ claves
andragogicas en la formacion para la inclusién (D2), esta Ultima con cuatro (4) indicadores: eje curricular (I1), eje de
competencias y perfil del docente inclusivo (I12), eje organizacional y de formacién continua (I3), y eje organizacional
y de formacioén continua (14).

RESULTADOS

Para la comprension de la dinamica investigativa, fue necesario establecer los principales hallazgos teéricos relaciona-
dos con el tema objeto de estudio. La compilacién de la produccion cientifica en la base de dato Scopus se muestran
en las figuras 1y 2.
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Figura 1. Analisis de la produccion cientifica por afios.
Fuente: Base de dato Scopus (2025)
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Figura 2. Analisis de la produccion cientifica por paises.
Fuente: Base de dato Scopus (2025)
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La produccion cientifica, en base de datos Scopus, sobre preparacion docente con enfoque andragdgico para la
inclusion de personas vulnerables, muestra una tendencia claramente ascendente. Notese que entre el afo 2019 y
2022 la actividad investigativa fue muy baja y estable (2019: 1; 2020: 0; 2021: 1; 2022: 1), a partir de 2023 se observa
un incremento notable (2023: 4) que se acentla en 2024 y 2025 con picos de 9 documentos en cada afio. Los datos
indican un creciente interés sobre la investigacion del tema y mayor visibilidad en los ultimos tres afios.

El andlisis de la evidencia cientifica por paises muestra el Rankin 10 liderando la produccién cientifica Ecuador (6
documentos), seguido por Colombia (5) y Espafia (5), Peru (4) y México (3). Indonesia (2), Malasia (2), y varios con 1
documento (Bolivia, Chile, Cuba), los resultados permiten plantear que Latinoamérica (Distribucion geografica) lidera
la investigacion de las variables relevantes objeto de analisis, Espafia (5 documentos), se coloca en el puesto tres,
como Unica excepcion europea relevante, adicional se registra la presencia puntual de Asia (Indonesia, Malasia).

La concentracion en Ecuador, Colombia, Perd y México sugiere que el interés y la investigacion sobre andragogia para
la inclusién de poblaciones vulnerables estan especialmente activo en Latinoamérica. Espafia aporta desde el ambito
hispanohablante y posiblemente traduce marcos tedricos o colaboraciones.

Es importante acotar que paises con pocos documentos podrian tener estudios de alto impacto o colaboracion inter-
nacional que no se aprecia en el recuento simple. La presencia mayor en Latinoamérica puede responder a contextos
socioeducativos donde la inclusion y la formacion de docentes adultos es una prioridad politica/practica, y a redes
académicas regionales centradas en educacion inclusiva y formacién docente

Un resumen del software VOSviewer arrojo que en los 100 documentos descargados de la base de datos Scopus se
identifican 351 palabras clave asociadas al tema; de estas, tres (3) co-ocurren en al menos 23 busquedas (Figura 3).

servicedearning

teaching skills

initial teacher training
physicalggucation

higher w.mation inclgsion

educaciémysuperior

getigler
formacigfydocente socialijustice

cultural@iversity @ teachertraining idegtity
) L wriing

currigulum gigital cafppetence
education
i@ initialdfeining

& , interculkurality
%, VOSviewer

Figura 3. Preparacion docente con enfoque andragoégico para la inclusion de personas vulnerables: Software.
Fuente: VosViewer 1.6.20. Base de datos Scopus 2025.

La figura 3 corresponde a un mapa de co-ocurrencia de términos o mapa de bibliometria/citometria, que muestra la
estructura conceptual de la investigacion en el contexto de Preparacion Docente, Obsérvese que esta organizada en
varias categorias conceptuales principales, representadas por clusteres de diversos colores, en donde el tamafio de
los términos evidencia su frecuencia o relevancia dentro la investigacion.

El analisis por cluster del mapa de redes muestra cinco clusteres principales en una estructura tematica bien definida
alrededor de la preparacion docente como eje integrador:
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1. Cluster rojo (7 items): agrupa términos vinculados a inclusion, equidad e identidades —inclusion, género, justicia
social, identidad, escritura, educacion fisica — Noétese que recoge una linea de investigacion critica y sociocultural
que conecta préacticas concretas, con marcos de justicia social; la proximidad y los multiples enlaces de sus nodos
con el gran nodo central teacher training (formacion docente) indican una produccion consolidada que incorpora
perspectivas de identidad y género en la formacion docente.

2. Cluster verde (5 items) se orienta a la educacion superior y la formacion continua (educacion superior, forma-
cion docente, cultural diversidad, aprendizaje), mostrando investigaciones centradas en contextos universitarios y
aprendizajes experienciales; su buena conexion con el nodo central y con el cluster amarillo revela la continuidad
entre formacion inicial, educacion superior y desarrollo profesional, aunque su concentracion sugiere que mucha
evidencia proviene de entornos universitarios y que existe una oportunidad de transferencia hacia la educacion de
adultos vulnerables.

3. Cluster azul (5 items) aborda competencias digitales y curriculo (curriculo, digital competencia, formacion inicial),
evidenciando una linea consistente sobre alfabetizaciéon digital e integracion de TIC en la formacién docente;
su fuerte enlace intra-cluster y la vinculacion con el cluster verde muestran que la tecnologia es un componente
transversal, si bien se aprecia cierta fragmentacion entre la agenda tecnolégica y el enfoque andragédgico que
convendria articular con mas intencion.

4. Cluster amarillo (3 items), centrado en formacion inicial y habilidades docentes (formacioén inicial docente, habili-
dades docentes), es un nlcleo pequefio pero estratégico que actla como puente entre la educacion superior y el
eje central; su escasa densidad bibliografica sugiere una laguna: es clave para traducir principios andragogicos
en competencias practicas, pero requiere mayor densificacion para robustecer su vinculo con la inclusion.

5. Cluster violeta (3 items) constituye el nucleo integrador —con teacher training (formacién docente) como gran nodo
acompafado de educacion e interculturalidad—; su centralidad lo posiciona como hubo mediador que articula
TIC, justicia social, formacion inicial y educacion superior, lo que convierte a los estudios que referencian este nodo
en puntos clave para articular agendas andragdégicas y practicas inclusivas.

La gran dimension del nodo teacher training y la cercania espacial de los clisteres evidencian una literatura multidi-
mensional y convergente —no fragmentada—, favorable para el didlogo entre enfoques andragdgicos, tecnolégicos y
criticos; no obstante, la heterogeneidad tematica y la presencia de nodos débiles (especialmente la formacién inicial)
sefialan subareas con distinta vocacion metodoldgica y vacios empiricos que deben cerrarse.

Por su parte, acerca de las tendencias e importancia de la preparacion docente inclusiva (D1), las evidencias mues-
tran que, aunque casi todos los sistemas declaran la inclusion como objetivo, la formacién docente sigue siendo insu-
ficiente y fragmentaria. En programas de formacion inicial en México, Chile, Espafia y Colombia, los contenidos sobre
inclusion aparecen en pocas asignaturas, sin caracter transversal ni suficiente profundidad (Cabellos et al., 2023;
Largo Arenas et al., 2018; Lugue Espinoza De Los Montero, 2016; Rodriguez Martin et al., 2017; Roman Meléndez et
al., 2021; Sanchez, 2021).

En educacion basica y superior, los estudios subrayan que una formacion sdlida se asocia con mejores practicas,
capacidad de adaptar el curriculo, uso de TIC inclusivas y estrategias colaborativas para atender a estudiantes con
discapacidad, pobreza, migracién o problemas socioemocionales (Campa Alvarez, 2020; De Jesus Mapén Franco,
2022; Grijalba Bolafios & Massani Enriquez, 2025; Luque Espinoza De Los Montero, 2016; S& et al., 2023;).

Un resumen acerca de l0s ejes claves y sus correspondientes aportes a la inclusion, mas significativos, en los autores
de los registros incluidos para el meta andlisis, se muestra a continuacion en la tabla 1:

Tabla 1. Ejes de preparacion docente para la inclusion de personas vulnerables

Eje clave Aporte a la inclusion Citaciones/ afio
Formacion inicial con contenidos explicitos | Mejora comprension de diversidad y Rodriguez Martin (2017); Largo Arenas et al. (2018); Séanchez
de inclusion disefio de practicas inclusivas (2021); Roman Meléndez et al. (2021); Cabellos et al. (2023)

Silva & Campos (2018); Campa Alvarez et al. (2020); Sa et al.
(2021); De Jesus Mapén Franco (2022); Grijalba Bolafios &
Massani-Enriquez (2025)

Formacion continua situada (escuela/ Vincula teorfa y préctica, responde a
comunidad) necesidades reales
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Lugue Espinoza de Los Montero (2017); Largo Arenas et al.
Desarrolla competencias para contextos | (2018); Campa Alvarez et al.(2020); Reviriego Reinaldo (2020);

de alta vulnerabilidad Llompart Esbert & Masats (2023); Grijalba Bolafios & Massani
Enriquez (2025)

La evidencia cientifica indica que la incorporacion de estrategias andragodgicas en los programas de formaciéon docen-

te favorece la autonomia, la motivacion intrinseca y la aplicacion efectiva de nuevos conocimientos.

Enfoque en grupos vulnerables especificos
(discapacidad, refugiados, migrantes,
rurales)

En este sentido, se identifican pilares fundamentales organizados en cuatro ejes: definiciones/alcances (pedagogia
vs. andragogia), componentes del aprendizaje (objetivos, caracter interdisciplinario, fuentes de conocimiento, dimen-
siones afectivas y cognitivas), métodos didacticos (tradicionales y andragogicos) y estrategias/practicas (pedagogia
tradicional, aula andragogica, formacion permanente).

En relacion con las claves andragodgicas en la formacion para la inclusion (D2), aunque los trabajos no usan regular-
mente el término “andragogia”, incorporan principios andragdgicos en su base tedrica cognitiva y procesual cuando
se ubican en la ensefanza de adultos:

* Aprendizaje situado y basado en la experiencia docente, como estrategia de formacion continua para atender
discapacidad intelectual y vulnerabilidad social (Campa Alvarez et al., 2019; Grijalba-Bolafios & Massani-Enriquez,
2025; Sa et al., 2023; Silva & Campos, 2018).

+ Uso de aprendizaje-servicio, reflexion guiada y estudio de casos para que futuros docentes construyan saberes
inclusivos con personas adultas migrantes o estudiantes con discapacidad (Gomez-Mari, 2023; Llompart Esbert &
Masats, 2023; Lucena-Rodriguez et al., 2025).

Propuestas de capacitacion que parten de las necesidades percibidas por el profesorado (emocionales, didacticas,
tecnolégicas) y se organizan en talleres practicos y colaborativos (Aceituno-Aceituno et al., 2025; Campa Alvarez,
2020; Luque Espinoza De Los Montero, 2016; Reviriego-Reinaldo, 2020;).

En relacion con los ejes de la preparacion docente con enfoque andragoégico para la inclusion, la literatura sobre for-
macion para la educacion inclusiva permite identificar ejes que, leidos desde la andragogia, estructuran una prepara-
cién docente centrada en el adulto que aprende, situada en problemas reales y orientados a la transformacion de la
practica. Estos se resumen a continuacion:

1. Eje curricular: contenidos y enfoque inclusivo(l1)

Desarrollar una vision transversal de la inclusion, no confinada a pocas materias tedricas (Rodriguez Martin et al., 2017)
e incluir en los planes de estudio asignaturas sobre diversidad, discapacidad y vulnerabilidad, con valores, dilemas,
casos Y ejercicios que preparen para atender alumnado diverso (Cabellos et al., 2023).

2. Eje metodologico andragoégico: aprendizaje situado y experiencial (12)

Formaciones basadas en aprendizaje situado, partiendo de la realidad del centro y de casos de estudiantes con disca-
pacidad o vulnerabilidad (Grijalba Bolafios & Massani Enriquez, 2025). Uso de talleres, seminarios, estudio de casos,
resolucion colectiva de problemas y reflexion sobre la practica, coherentes con el aprendizaje adulto (Grijalba Bolafios
& Massani Enriquez, 2025).

3. Eje de competencias y perfil del docente inclusivo (I3)

Aceptacion de todo el alumnado como propio y aula ordinaria como espacio preferente de atencion (Lugue Espinoza
De Los Montero, 2016) y el desarrollo de competencias pedagdgicodidacticas, psicopedagdgicas y socioemociona-
les para atender necesidades especificas sin segregar (Roman-Meléndez et al., 2021).

4. Eje organizacional y de formacién continua (14)

Sistemas de formaciéon continua en servicio, especialmente en contextos vulnerables y rurales, articulados con las
condiciones reales de las escuelas (Largo Arenas et al., 2018). Trabajo colaborativo entre docentes y profesionales de
apoyo como estrategia de mejora formativa (Silva & Campos, 2018). Estas caracteristicas se alinean con una prepara-
cién docente “con enfoque andragégico”: centrada en el adulto, experiencial, relevante para su contexto y orientada
a resolver problemas de inclusion en aulas reales.
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Sobre el tema se identifican puntos de encuentro conso-
lidando posturas que defienden la idea de que la forma-
cién debe ir més alla de la discapacidad aislada e incor-
porar otras formas de vulnerabilidad: pobreza, migracion,
ruralidad, violencia, familias disfuncionales y problemas
socioemocionales (Cabellos et al., 2023; Campa Alvarez,
2020; Castillo-Mardones et al., 2024; De Jesus Mapén
Franco, 2022; Herrera-Acosta et al., 2025; Largo Arenas
et al., 2018;)

Los estudios coinciden en sefialar que estas posiciones
cientificas perfilan a un docente inclusivo que articula la
formacion pedagogica y didactica con competencias so-
cioemocionales y de convivencia, capaz de transformar
el proceso formativo en contextos desiguales (Roman
Meléndez et al., 2021). Propuestas especificas de forma-
cion para atender a alumnado refugiado, personas adul-
tas migrantes y estudiantes rurales muestran el potencial
transformador de programas focalizados y sensibles al
contexto (Largo Arenas et al., 2018; Llompart-Esbert &
Masats, 2023; Lugue Espinoza De Los Montero, 2016;
Reviriego Reinaldo, 2020)

DISCUSION

Los estudios perfilan al docente inclusivo como alguien
cuya formacion integra componentes pedagogicos-di-
dacticos, psicopedagodgicos, neuropsicopedagdgicos
y psiquidtricos, y cuyas competencias abarcan saber,
saber hacer, saber ser y saber convivir. Este hallazgo
respalda la idea de programas formativos integrales y re-
flexivos, centrados en el desarrollo profesional continuo
del docente adulto para transformar procesos formativos
en contextos de discapacidad y vulnerabilidad (Roman
Meléndez et al. 2021).

Por su parte, De Jesus Mapén Franco (2022) evalua el
impacto de programas formativos en docentes de basica
que trabajan en contextos vulnerables, mostrando que la
formacion es una estrategia estatal clave para impulsar
calidad e inclusion y que aporta informacion relevante so-
bre aspectos académicos y tecnoldgicos. Ello justifica la
necesidad de una formacién continua contextualizada a
realidades de vulnerabilidad, coherente con un enfoque
andragogico situado.

LlompartEsbert y Masats (2023), documentan un caso
de AprendizajeServicio donde un docente disefia mate-
riales para alfabetizar personas adultas migrantes, anali-
zando sus propios procesos de reflexion sobre educacion
plurilingle, lo que confirma que la participacion activa en
proyectos reales con grupos vulnerables potencia sabe-
res, actitudes y sensibilidad inclusiva, tal como plantea la
andragogia.

Los hallazgos presentados demuestran que la inclusion
efectiva exige sistemas de formacion continua que desa-
rrollen conocimientos, habilidades y actitudes para aten-
der diversidad y vulnerabilidad, especialmente en zonas
rurales y contextos desfavorecidos, criterio que compar-
ten GrijalbaBolafios y MassaniEnriquez (2025). Estos au-
tores en su estudio proponen una estrategia de forma-
ciéon continua, sustentada en el aprendizaje situado, que
vincula teoria y practica y parte de las experiencias del
profesorado para incluir estudiantes con discapacidad
intelectual. Este posicionamiento respalda el eje andra-
gogico de “aprender desde problemas reales, valorando
la experiencia previa del docente y actualizando conoci-
mientos, habilidades y valores en contexto”.

Por ultimo, al reflexionar, acerca de la preparacion del do-
cente, se destaca el trabajo de LucenaRodriguez, et al
(2025), que, al revisar 26 estudios, muestran grandes bre-
chas entre teoria y practica y recomiendan metodologias
experienciales como aprendizajeservicio, investigacion-
accion, estudio de casos y simulaciones para fortalecer la
formacion inclusiva. Estas propuestas confirman que un
enfoque andragogico (activo, reflexivo, basado en expe-
riencia) es mas eficaz que la mera exposicion tedrica para
preparar a futuros docentes para contextos vulnerables.

CONCLUSIONES

La revision sistematica y el analisis bibliométrico mues-
tran que la preparacion docente con enfoque andragoégi-
co es un componente esencial para traducir las politicas
de inclusién en practicas escolares efectivas.

La produccion cientifica ha crecido recientemente, dado
que la distribucion de citaciones y autores revela un cam-
po en consolidacién, con literatura multidimensional pero
fragmentada, lo que limita la emergencia de referentes
canonicos y la articulacion sistemética entre la prepara-
cion docente, la andragogia y la justicia social.

Para avanzar hacia una formacion docente realmente
transformadora se requiere densificar la investigacion en
formacion inicial y en contextos no universitarios, priori-
zar estudios de impacto y sintesis (revisiones y metaa-
nalisis) que permitan identificar précticas escalables, y
promover la articulacion curricular y organizacional de
ejes andragogicos: contenidos explicitos sobre inclusion,
metodologias experienciales, desarrollo de competen-
cias socioemocionales y sistemas de formacién continua
contextualizados.

Los hallazgos demuestran la necesidad de priorizar in-
vestigaciones que integren explicitamente la preparacion
docente, andragogia justicia social y las TIC; ya que re-
sulta necesario aumentar estudios sobre formacion inicial
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que evallen impactos en contextos vulnerables; promo-
ver transferencia a contextos no universitarios (programas
comunitarios y de educacion de adultos); y desarrollar
Meta andlisis centrados en el nodo “teacher training”.
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