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RESUMEN

La investigación analizó el uso de herramientas digita-
les desde un enfoque neuro didáctico en estudiantes de 
educación superior, con el propósito de determinar su 
incidencia en el aprendizaje. El estudio se desarrolló en 
un contexto universitario caracterizado por la integración 
progresiva de tecnologías educativas y la necesidad de 
innovar las prácticas pedagógicas. Se adoptó un enfoque 
cuantitativo con diseño cuasi experimental, mediante la 
aplicación de un pretest y un postest a un grupo de es-
tudiantes de primer semestre. La intervención consistió 
en la implementación de estrategias pedagógicas basa-
das en principios de la neuroeducación, articuladas con 
el uso de herramientas digitales interactivas orientadas a 
estimular procesos cognitivos como la atención, la me-
moria y la motivación. Los resultados evidenciaron una 
mejora significativa en el rendimiento académico de los 
estudiantes, reflejando un impacto positivo de la interven-
ción en el proceso de aprendizaje. Se identificó que la 
combinación de tecnología y neuro didáctica favoreció 
la participación activa, el compromiso con el aprendizaje 
y la comprensión de los contenidos. En conclusión, se 
determinó que la integración de herramientas digitales 
bajo un enfoque neuro didáctico constituye una estrate-
gia efectiva para fortalecer los procesos educativos en la 
educación superior, aportando a la construcción de en-
tornos de aprendizaje más dinámicos, inclusivos y cen-
trados en el estudiante.
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ABSTRACT

The study analyzed the use of digital tools from a neuro-
didactic approach in higher education students, with the 
aim of determining their impact on learning. The research 
was conducted in a university context characterized by 
the progressive integration of educational technologies 
and the need to innovate pedagogical practices. A quan-
titative approach with a quasi-experimental design was 
adopted, applying a pretest and a posttest to a group of 
first-semester students. The intervention consisted of im-
plementing pedagogical strategies based on neuro-edu-
cation principles, combined with the use of interactive di-
gital tools aimed at stimulating cognitive processes such 
as attention, memory, and motivation. The results showed 
a significant improvement in students’ academic perfor-
mance, reflecting a positive impact of the intervention on 
the learning process. It was identified that the integration 
of technology and neurodidactics enhanced active par-
ticipation, engagement, and content comprehension. In 
conclusion, the study determined that the integration of 
digital tools under a neurodidactic approach represents 
an effective strategy to strengthen educational processes 
in higher education, contributing to the development of 
more dynamic, inclusive, and student-centered learning 
environments.
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INTRODUCCIÓN

En el contexto contemporáneo de la educación superior, 
caracterizado por la transformación digital acelerada y 
la creciente incorporación de tecnologías emergentes, 
las herramientas digitales han adquirido un papel cen-
tral en los procesos de enseñanza-aprendizaje. Este fe-
nómeno no solo responde a la necesidad de adaptación 
a entornos virtuales, sino también a la evolución de los 
paradigmas educativos hacia modelos más interactivos, 
personalizados y centrados en el estudiante (Ade, 2025). 
En este escenario, la neuro didáctica emerge como un 
enfoque integrador que vincula los avances de la neuro-
ciencia con las prácticas pedagógicas, permitiendo com-
prender cómo aprende el cerebro y cómo optimizar dicho 
proceso mediante estrategias didácticas innovadoras 
(Châari, 2024). Diversos estudios han evidenciado que 
la combinación de tecnologías digitales con principios 
neuro educativos favorece la motivación, la atención y la 
retención del conocimiento en estudiantes universitarios, 
lo cual resulta particularmente relevante en contextos de 
educación mediada por TIC (Boza, 2024).

Desde una perspectiva teórica, la neuroeducación ha 
sido posicionada como un campo interdisciplinario que 
articula la psicología cognitiva, la neurociencia y la pe-
dagogía, permitiendo una comprensión más profunda de 
los procesos de aprendizaje (Yepes et al., 2024). En este 
sentido, investigaciones recientes han destacado que el 
uso de herramientas digitales no solo facilita el acceso 
a la información, sino que también promueve la activa-
ción de múltiples áreas cerebrales relacionadas con la 
memoria, la emoción y la toma de decisiones, aspectos 
fundamentales para el aprendizaje significativo (Pradeep 
et al., 2024). Asimismo, el desarrollo de entornos virtuales 
interactivos ha demostrado ser un mediador eficaz para 
potenciar habilidades cognitivas superiores, tales como 
el pensamiento crítico y la resolución de problemas, 
especialmente en estudiantes de educación superior 
(Forgiarini et al., 2024).

En el ámbito universitario, la incorporación de herra-
mientas digitales ha transformado significativamente las 
dinámicas de enseñanza, dando lugar a metodologías 
activas como el aprendizaje basado en problemas, el 
aprendizaje colaborativo y el uso de plataformas virtuales 
(Andrade-Zamora et al., 2025)but also on the structural, 
attitudinal, and pedagogical conditions that guarantee 
equitable participation, the general objective is to deter-
mine the influence of disability perception on the level of 
educational inclusion. The methodology employed was 
quantitative, correlational, and had a non-experimental, 
cross-sectional design. The sample consisted of 411 stu-
dents, and statistically validated instruments were used. 

The results revealed a high positive correlation (r = 0.905, 
p &lt; 0.001. Sin embargo, esta transformación no siempre 
ha estado acompañada de una adecuada integración de 
principios neuro didácticos, lo que limita el potencial de 
dichas herramientas en términos de efectividad pedagó-
gica. Estudios recientes han señalado que la falta de for-
mación docente en neuroeducación y el uso instrumental 
de las tecnologías constituyen barreras importantes para 
la implementación de estrategias innovadoras que res-
pondan a las necesidades cognitivas de los estudiantes 
(Ade, 2025).

En este contexto, la neuro didáctica se presenta como 
una alternativa que permite rediseñar las prácticas edu-
cativas desde una perspectiva centrada en el funcio-
namiento del cerebro, integrando elementos como la 
emoción, la atención y la motivación en el proceso de en-
señanza. Investigaciones han demostrado que las estra-
tegias basadas en la neuroeducación contribuyen signifi-
cativamente al desarrollo de competencias académicas y 
socioemocionales, lo cual resulta esencial en la formación 
integral de los estudiantes universitarios (Palma et  al., 
2025). Además, la aplicación de herramientas digitales 
alineadas con estos principios permite crear entornos de 
aprendizaje más dinámicos, inclusivos y adaptativos, fa-
voreciendo la participación activa del estudiante (Araujo-
Inastrilla & Columbié-Pileta, 2025).

A pesar de estos avances, persisten desafíos importantes 
en la articulación efectiva entre tecnología y neuro didác-
tica en la educación superior (Seminario Córdova, 2026). 
Uno de los principales problemas radica en la utilización 
superficial de las herramientas digitales, las cuales mu-
chas veces se emplean como simples medios de trans-
misión de contenidos, sin considerar su potencial para 
estimular procesos cognitivos complejos (Chávez Lino, 
2025). Esta situación genera un impacto negativo en el 
aprendizaje, ya que limita la comprensión profunda y la 
transferencia del conocimiento a contextos reales. A ello 
se suma la escasa capacitación docente en enfoques 
neuro educativos, lo que dificulta la implementación de 
estrategias pedagógicas basadas en evidencia científica.

Otra causa relevante está relacionada con la falta de in-
tegración curricular de la neuro didáctica, lo que provoca 
una desconexión entre los contenidos académicos y las 
estrategias de enseñanza utilizadas. Esta desarticulación 
incide directamente en la motivación de los estudiantes, 
quienes perciben los procesos educativos como poco 
significativos o alejados de sus intereses y estilos de 
aprendizaje. Como consecuencia, se evidencian bajos 
niveles de rendimiento académico y una limitada partici-
pación en actividades formativas mediadas por tecnolo-
gía (Guerrero-Mero et al., 2025).
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Asimismo, la rápida evolución de las tecnologías digitales 
ha generado un desfase entre las competencias digita-
les de los docentes y las expectativas de los estudiantes, 
quienes demandan experiencias de aprendizaje más inte-
ractivas y personalizadas (Shiwlani et al., 2024). Esta bre-
cha tecnológica repercute en la calidad de la enseñanza, 
ya que impide aprovechar plenamente las posibilidades 
que ofrecen las herramientas digitales para el desarrollo 
de habilidades cognitivas y metacognitivas. En este sen-
tido, se hace necesario repensar las prácticas educativas 
desde una perspectiva que integre de manera coherente 
la tecnología y la neuro didáctica (Cachi, 2026).

Desde el punto de vista teórico, la presente investigación 
se justifica en la necesidad de profundizar en el cono-
cimiento sobre la relación entre herramientas digitales y 
neuro didáctica, aportando evidencia empírica que per-
mita validar su impacto en el aprendizaje de estudiantes 
universitarios (Cruz, 2025). Metodológicamente, el estu-
dio se sustenta en un enfoque cuantitativo que permite 
medir de manera objetiva los cambios en el desempeño 
académico a partir de la implementación de estrategias 
neuro didácticas mediadas por tecnología (Lucas, 2025). 
En el ámbito práctico, los resultados de esta investiga-
ción contribuirán al diseño de propuestas pedagógicas 
innovadoras que favorezcan la calidad educativa en la 
educación superior (Muñoz Canchaya, 2025).

El objeto de estudio de la presente investigación se cen-
tra en el uso de herramientas digitales desde un enfoque 
neuro didáctico, mientras que el sujeto de estudio está 
conformado por estudiantes de educación superior, espe-
cíficamente aquellos que cursan el primer semestre de la 
carrera de Educación Inicial (Rastruba et al., 2025). Estos 
estudiantes representan un grupo clave para analizar la 
efectividad de las estrategias pedagógicas innovadoras, 
ya que se encuentran en una etapa de transición hacia 
el aprendizaje autónomo y el desarrollo de competencias 
profesionales (Domínguez-Lloria, 2025). 

En este sentido, el estudio busca comprender cómo la 
integración de tecnologías digitales y principios neuro 
educativos influye en sus procesos de aprendizaje y des-
empeño académico .

En función del problema planteado, el objetivo general 
de la investigación consiste en analizar la influencia del 
uso de herramientas digitales desde un enfoque neuro 
didáctico en el aprendizaje de estudiantes de educación 
superior. I. Identificar los fundamentos teóricos que sus-
tentan la relación entre herramientas digitales y neuro di-
dáctica en contextos universitarios. II. Aplicar un diseño 
metodológico cuantitativo que permita evaluar el impacto 
de dichas herramientas en el rendimiento académico de 

los estudiantes. III. Interpretar los resultados obtenidos a 
partir del análisis estadístico para determinar la efectivi-
dad de las estrategias implementadas en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje.

MATERIALES Y MÉTODOS

El diseño de la presente investigación se enmarca en un 
enfoque cuasi experimental, debido a que se trabajó con 
grupos naturales previamente conformados sin la posibi-
lidad de asignación aleatoria de los participantes. Este 
tipo de diseño resulta pertinente en contextos educativos 
reales, donde las condiciones institucionales no permiten 
manipular completamente las variables independientes, 
pero sí posibilitan la aplicación de intervenciones peda-
gógicas con mediciones antes y después de su imple-
mentación. En este sentido, el estudio se orientó a eva-
luar el efecto del uso de herramientas digitales desde un 
enfoque neuro didáctico en el aprendizaje de estudiantes 
de educación superior, considerando la comparación 
entre un pretest aplicado antes de la intervención y un 
postest aplicado posteriormente. Este enfoque ha sido 
ampliamente utilizado en investigaciones educativas que 
buscan medir cambios en el rendimiento académico a 
partir de innovaciones pedagógicas (Seminario Córdova, 
2026).

En cuanto al tipo de investigación, se adoptó un análi-
sis pre y post test, lo que permitió establecer diferencias 
significativas en los niveles de conocimiento de los estu-
diantes antes y después de la intervención. Este tipo de 
análisis facilita la identificación de mejoras atribuibles a la 
aplicación de estrategias didácticas específicas, en este 
caso, aquellas basadas en la integración de herramientas 
digitales y principios neuro didácticos. La comparación 
de resultados entre ambos momentos permitió obtener 
evidencia empírica sobre la efectividad de la propuesta 
pedagógica implementada, contribuyendo a la valida-
ción de su impacto en el aprendizaje de los estudiantes 
(Muñoz Canchaya, 2025).

El enfoque metodológico adoptado fue cuantitativo, ya 
que se buscó medir de manera objetiva el impacto de la 
intervención mediante el uso de instrumentos estructura-
dos y análisis estadístico de los datos recolectados. Este 
enfoque permitió cuantificar las variaciones en el desem-
peño académico de los estudiantes, así como estable-
cer relaciones entre las variables estudiadas. La elección 
de un enfoque cuantitativo responde a la necesidad de 
generar evidencia empírica sólida que sustente la efec-
tividad de la neuro didáctica mediada por herramientas 
digitales en contextos de educación superior (Pradeep et 
al., 2024).
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En relación con los métodos utilizados, se emplearon los métodos inductivo y deductivo de manera complementaria. 
El método inductivo permitió identificar patrones y tendencias a partir de los datos obtenidos en el pretest y postest, 
mientras que el método deductivo facilitó la contrastación de los resultados con los fundamentos teóricos previamente 
establecidos en la literatura científica. Asimismo, se utilizó el método matemático para el análisis estadístico de los 
datos, lo cual permitió determinar la significancia de los resultados obtenidos y validar las hipótesis planteadas en la 
investigación (Shukla et al., 2025).

En coherencia con el diseño cuasi experimental adoptado, la técnica de recolección de datos utilizada fue la aplica-
ción de pruebas de conocimiento estructuradas en dos momentos: pretest y postest. Ver Tabla 1. Esta técnica permitió 
medir de manera directa y objetiva el nivel de aprendizaje de los estudiantes antes y después de la intervención peda-
gógica basada en herramientas digitales y principios neuro didácticos. Se utilizaron herramientas digitales por ejemplo 
Canva, Genially, Educaplay y las de la plataforma MOODLE, de manera Inclusiva de tal forma que todos podían hacer 
los trabajos.

A diferencia de las encuestas de percepción, este enfoque evaluativo se centró en el rendimiento cognitivo, lo que 
posibilitó identificar cambios reales en la adquisición de conocimientos y en la capacidad de aplicación de los conte-
nidos. La estructura del instrumento consideró dimensiones vinculadas al uso de herramientas digitales, comprensión 
de la neuro didáctica y desarrollo de habilidades cognitivas, garantizando así una medición integral del aprendizaje 
desde una perspectiva alineada con los principios de la neuroeducación (Muñoz Canchaya, 2025; Seminario Córdova, 
2026).

Tabla 1: Estructura del Pretest y Postest

Dimensión evaluada Indicador Tipo de ítem Número de 
preguntas Escala de valoración

Uso de herramientas digitales Manejo de plataformas Opción múltiple 5 0-10

Neuro didáctica Comprensión de principios neuro 
educativos Opción múltiple 5 0-10

Aplicación del conocimiento Resolución de casos Problemas prácticos 5 0-10

Pensamiento crítico Análisis de situaciones Preguntas abiertas 5 0-10

La validación del instrumento se realizó mediante un proceso de evaluación por expertos, en el cual participaron dos 
especialistas en acreditación universitaria con experiencia en diseño curricular y evaluación educativa. Estos expertos 
revisaron la pertinencia, claridad y coherencia de los ítems, asegurando que el instrumento cumpliera con los criterios 
de validez de contenido. Además, se llevó a cabo una validación teórica, ver Tabla 2, basada en la revisión de la lite-
ratura científica, lo que permitió sustentar cada uno de los ejes evaluados en fundamentos teóricos sólidos.

Tabla 2: Validación teórica del instrumento

Eje evaluado Sustento teórico Autor(es)

Herramientas digitales TIC como mediadoras del aprendizaje Boza (2024)

Neuro didáctica Aprendizaje basado en el cerebro Pradeep et al. (2024)

Motivación y emoción Impacto emocional en el aprendizaje Palma-Menéndez et al. (2025)

Habilidades cognitivas Desarrollo del pensamiento crítico

La población del estudio estuvo conformada por estudiantes del primer semestre de la carrera de Educación Inicial, 
distribuidos en cinco paralelos con un total de 200 estudiantes en modalidad en línea. Debido a que la población es 
relativamente pequeña y accesible, se trabajó con la totalidad de los estudiantes, por lo que no se realizó un muestreo 
probabilístico, sino un censo poblacional. Esta decisión metodológica permitió obtener resultados más representativos 
del grupo de estudio y reducir el margen de error en el análisis de los datos.
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El recorrido metodológico se desarrolló en varias fases. En primer lugar, se aplicó el pretest en el mes de enero de 
2026, con el objetivo de establecer una línea base del nivel de conocimientos de los estudiantes. Posteriormente, se 
implementó la intervención pedagógica basada en el uso de herramientas digitales y principios neuro didácticos, la 
cual se desarrolló durante un periodo de dos meses. Finalmente, en el mes de marzo de 2026, se aplicó el postest 
para evaluar los cambios en el aprendizaje de los estudiantes. El análisis de los datos se realizó utilizando el software 
estadístico Jamovi, lo que permitió calcular medidas descriptivas e inferenciales para determinar la significancia de 
los resultados obtenidos.

RESULTADOS-DISCUSIÓN

Análisis descriptivo del rendimiento académico

El análisis descriptivo de los resultados obtenidos en el pretest y postest (tabla 3), evidenció una mejora significativa 
en el rendimiento académico de los estudiantes. En el pretest se registró una media de 6.55, mientras que en el pos-
test la media ascendió a 7.79, ver figura 1, lo que refleja un incremento sustancial en los niveles de aprendizaje tras 
la intervención. Asimismo, se observó un aumento en la dispersión de los datos, pasando de una desviación estándar 
de 0.308 en el pretest a 0.692 en el postest, lo que sugiere una mayor diferenciación en los resultados finales, posible-
mente asociada a la forma en que los estudiantes aprovecharon las herramientas digitales y las estrategias neurodi-
dácticas implementadas (Benalcázar et al., 2025).

Tabla 3: Resultados estadísticos descriptivos

  N Media Mediana DE EE

Pretest 207 6.55 6.53 0.308 0.0214

Postest 207 7.79 7.87 0.692 0.0481

Figura 1: Diferencia de medias

Prueba de homogeneidad de varianzas

El análisis de homogeneidad de varianzas, tabla 4, realizado mediante la prueba de Levene, mostró que no existen 
diferencias estadísticamente significativas en la dispersión de los datos tanto en el pretest (F = 1.62; p = 0.205) como 
en el postest (F = 1.34; p = 0.249), lo que permite asumir la igualdad de varianzas. Aunque el ratio de varianzas en el 
pretest evidenció una ligera diferencia (p = 0.033), este resultado no compromete la validez del supuesto general, el 
cual se confirma plenamente en el postest (p = 0.352). Estos hallazgos indican que los datos presentan estabilidad en 
su variabilidad, lo que respalda la aplicación de pruebas paramétricas para el análisis inferencial (Seminario Córdova, 
2026).
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Tabla 4: Levene y Ratio de varianzas

Variable Prueba F gl1 gl2 p

Pretest Levene 1.62 1 205 0.205

Ratio de varianzas 0.650 92 113 0.033

Postest Levene 1.34 1 205 0.249

Ratio de varianzas 0.829 92 113 0.352

Análisis de normalidad de los datos

El análisis de normalidad evidenció resultados mixtos. En el pretest, las pruebas de Shapiro-Wilk y Anderson-Darling 
indicaron desviaciones significativas de la normalidad (p < .05), mientras que Kolmogorov-Smirnov no mostró diferen-
cias significativas (p = 0.128). En el postest, los resultados mostraron una mayor aproximación a la normalidad, con 
Kolmogorov-Smirnov (p = 0.388) y Anderson-Darling (p = 0.053) indicando distribuciones aceptables. Considerando el 
tamaño de la muestra (N=207), se asumió el cumplimiento del supuesto de normalidad, lo que valida el uso de pruebas 
paramétricas en el análisis.

Tabla 5: Test de normalidad

statistic p

Pretest Postest Shapiro-Wilk 0.984 0.017

Kolmogorov-Smirnov 0.0857 0.096

Anderson-Darling 0.826 0.033
Nota. Resultados adicionales provienen de moretests

Análisis inferencial: prueba t de Student para muestras pareadas

El análisis inferencial mediante la prueba t de Student para muestras pareadas, tabla 6, evidenció diferencias alta-
mente significativas entre el pretest y el postest. Se obtuvo un valor de t(206) = -27.4 con un nivel de significancia p < 
.001, lo que confirma que la mejora en el rendimiento académico no es producto del azar. La diferencia de medias fue 
de -1.23, con un intervalo de confianza al 95% entre -1.32 y -1.14, lo que indica consistencia en el efecto observado. 
Estos resultados demuestran que la intervención basada en herramientas digitales y neuro didáctica tuvo un impacto 
significativo en el aprendizaje de los estudiantes (Muñoz Canchaya, 2025).

El tamaño del efecto, calculado mediante la d de Cohen, alcanzó un valor de 1.90, lo que corresponde a un efecto 
muy grande. Este resultado indica que la intervención no solo fue estadísticamente significativa, sino también relevante 
desde el punto de vista educativo, evidenciando un impacto considerable en el aprendizaje de los estudiantes. Este 
hallazgo respalda la efectividad de la integración de herramientas digitales y estrategias neuro didácticas en la edu-
cación superior (Pradeep et al., 2024).

Con el fin de reforzar la validez de los resultados, se aplicó la prueba no paramétrica de Wilcoxon, la cual también 
evidenció diferencias significativas entre el pretest y el postest (p < .001). La concordancia entre los resultados obte-
nidos mediante pruebas paramétricas y no paramétricas fortalece la robustez del análisis y confirma la efectividad de 
la intervención pedagógica implementada (Sánchez Palma, et al., 2025).

Tabla 6: Prueba t de Student para muestras pareadas

      Estadístico gl p Diferencia de 
medias

EE de la 
diferencia

Tamaño del 
Efecto

Pretest Postest T de Student -27.4 206 <.001 -1.23 0.0450 La d de Cohen -1.90

W de 
Wilcoxon

84.0 <.001 -1.24 0.0450 Correlación 
biseriada de 
rangos

-0.992

Los resultados obtenidos evidencian que la implementación de herramientas digitales desde un enfoque neuro didác-
tico genera un impacto significativo en el aprendizaje de los estudiantes de educación superior, lo cual coincide con 
lo planteado en la literatura reciente. En particular, el incremento en el rendimiento académico observado en el postest 
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es consistente con estudios que sostienen que la integra-
ción de tecnologías educativas, cuando se fundamenta 
en principios neurocientíficos, favorece la consolidación 
del aprendizaje significativo al activar procesos cogniti-
vos relacionados con la memoria y la atención (Pradeep 
et al., 2024).

Asimismo, la magnitud del efecto encontrada en la inves-
tigación refuerza lo señalado por diversos autores que 
destacan el potencial de la neuroeducación para transfor-
mar las prácticas pedagógicas en la educación superior. 
En este sentido, los resultados obtenidos se alinean con 
investigaciones que evidencian que el aprendizaje basa-
do en el cerebro permite mejorar no solo el rendimien-
to académico, sino también el desarrollo de habilidades 
cognitivas superiores, como el pensamiento crítico y la 
resolución de problemas (Seminario Córdova, 2026). Esta 
correspondencia sugiere que la intervención aplicada no 
solo fue efectiva, sino que responde a tendencias conso-
lidadas en el ámbito educativo.

Por otra parte, los hallazgos también coinciden con estu-
dios que destacan el papel de la motivación y la emoción 
en el proceso de aprendizaje, especialmente cuando 
se utilizan herramientas digitales interactivas. La mejora 
observada en los estudiantes puede explicarse, en par-
te, por la capacidad de las estrategias neuro didácticas 
para generar experiencias de aprendizaje más atractivas 
y significativas, lo cual incrementa el compromiso del 
estudiante con su proceso formativo (Ade, 2025). Este 
aspecto resulta fundamental en contextos universitarios 
donde la desmotivación constituye una de las principales 
causas de bajo rendimiento académico.

Sin embargo, también es importante considerar que al-
gunos estudios han señalado limitaciones en la imple-
mentación de tecnologías educativas cuando estas no se 
integran adecuadamente con fundamentos pedagógicos 
sólidos. En este sentido, los resultados de la presente in-
vestigación aportan evidencia que contrasta con aquellas 
posturas que consideran que el uso de herramientas di-
gitales por sí solo no garantiza mejoras en el aprendizaje, 
demostrando que su efectividad depende de su articula-
ción con enfoques como la neuro didáctica.

De igual manera, los resultados obtenidos refuerzan la im-
portancia de la formación docente en neuroeducación y 
competencias digitales, aspecto ampliamente abordado 
en la literatura. La efectividad de la intervención sugiere 
que el diseño pedagógico jugó un papel determinante en 
los resultados alcanzados, lo que coincide con estudios 
que destacan que el rol del docente es clave en la media-
ción del aprendizaje cuando se incorporan tecnologías 
educativas.

En conjunto, la discusión de los resultados permite afir-
mar que la integración de herramientas digitales y neuro 
didáctica no solo es coherente con la evidencia científi-
ca existente, sino que también aporta nuevos elementos 
al campo de estudio, al demostrar su efectividad en un 
contexto específico de educación superior. Este aporte 
resulta relevante para avanzar en el diseño de modelos 
educativos innovadores que respondan a las demandas 
actuales de la sociedad del conocimiento.

CONCLUSIONES

La investigación permitió evidenciar que la integración 
de herramientas digitales desde un enfoque neuro didác-
tico incide de manera significativa en el aprendizaje de 
estudiantes de educación superior, generando mejoras 
sustanciales en su rendimiento académico. Este hallaz-
go confirma que las estrategias pedagógicas basadas en 
el funcionamiento del cerebro, cuando se articulan con 
recursos tecnológicos, potencian los procesos de ense-
ñanza-aprendizaje y favorecen la adquisición de conoci-
mientos de manera más efectiva y duradera.

Desde una perspectiva transversal, los resultados obte-
nidos permiten afirmar que la combinación de tecnología 
y neurodidáctica constituye una alternativa viable para 
responder a los desafíos actuales de la educación su-
perior, especialmente en contextos caracterizados por la 
diversidad estudiantil y la necesidad de innovación peda-
gógica. La mejora observada en los niveles de aprendi-
zaje no solo refleja un impacto cuantitativo, sino también 
cualitativo, en la forma en que los estudiantes procesan, 
comprenden y aplican el conocimiento.

El estudio representa un avance significativo en el cam-
po de la educación, al aportar evidencia empírica sobre 
la efectividad de las estrategias neuro didácticas media-
das por herramientas digitales. Su interés aplicado radica 
en la posibilidad de replicar este modelo en diferentes 
contextos educativos, adaptándolo a las particularidades 
de cada institución y población estudiantil. Asimismo, los 
resultados obtenidos ofrecen insumos valiosos para el di-
seño de propuestas pedagógicas innovadoras que con-
tribuyan a mejorar la calidad educativa.

En cuanto a las implicaciones futuras, la investigación 
abre nuevas líneas de trabajo orientadas a profundizar 
en el análisis de variables como la motivación, la autorre-
gulación del aprendizaje y el uso de inteligencia artificial 
en la educación desde una perspectiva neuro educativa. 
También se plantea la necesidad de explorar el impacto 
de estas estrategias en diferentes áreas del conocimiento 
y niveles educativos, con el fin de ampliar su alcance y 
aplicabilidad.
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Se demuestra que la educación superior requiere de en-
foques innovadores que integren la tecnología con el co-
nocimiento del funcionamiento del cerebro, permitiendo 
así construir procesos educativos más efectivos, inclusi-
vos y orientados al desarrollo integral del estudiante.
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