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RESUMEN

El articulo analiza la importancia de la pedagogia del
cuidado en el ambito educativo como una estrategia fun-
damental para el desarrollo integral de las infancias, es-
pecialmente en contextos marcados por problematicas
sociales como pobreza, violencia, discriminacion vy falta
de oportunidades, las cuales influyen negativamente en
la vida escolar y personal de los nifios; en este sentido, el
docente asume un rol clave como mediador y agente de
cambio, promoviendo ambientes basados en la empatia,
el respeto, la confianza y la comunicacion afectiva. La in-
vestigacion, de enfoque cualitativo y disefio descriptivo-
interpretativo, se llevd a cabo en una escuela primaria de
Pachuca, Hidalgo, mediante técnicas como la observa-
cién participante, el didlogo y la implementacion de una
estrategia socioeducativa denominada “El cuidado del
corazon de la vida”, la cual incluy6é actividades ludicas
orientadas a fortalecer el autocuidado, el cuidado de los
demas y del entorno; estas dimensiones permitieron de-
sarrollar habilidades socioemocionales como la escucha
activa, la cooperacion, la empatia y la resolucion pacifica
de conflictos. Asimismo, se destaca que el cuidado no
solo implica aspectos fisicos, sino también emocionales y
sociales, y que el contexto sociocultural debe ser consi-
derado para disefiar intervenciones pertinentes; los resul-
tados evidencian que las estrategias aplicadas favorecen
la convivencia escolar y disminuyen conductas violen-
tas, concluyendo que la pedagogia del cuidado contri-
buye a formar ciudadanos responsables, conscientes y
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comprometidos con una cultura de paz y el respeto a la
dignidad humana.
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ABSTRACT

This article analyzes the importance of care pedagogy in
the educational context as a fundamental strategy for the
comprehensive development of children, particularly in
environments affected by social issues such as poverty,
violence, discrimination, and lack of opportunities, which
negatively impact their academic and personal lives. In
this regard, the teacher plays a key role as a mediator
and agent of change, promoting environments based on
empathy, respect, trust, and affective communication. The
research follows a qualitative approach with a descripti-
ve-interpretative design and was conducted in a primary
school in Pachuca, Hidalgo, using techniques such as
participant observation, dialogue, and the implementa-
tion of a socio-educational strategy called “The Care of
the Heart of Life.” This strategy included playful activities
aimed at strengthening self-care, care for others, and
care for the environment, which contributed to the de-
velopment of socio-emotional skills such as active liste-
ning, cooperation, empathy, and peaceful conflict resolu-
tion. Furthermore, the study highlights that care involves
not only physical aspects but also emotional and social
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dimensions, and that the sociocultural context must be
considered when designing relevant interventions. The
results show that these strategies improve school coexis-
tence and reduce violent behaviors, concluding that care
pedagogy contributes to the formation of responsible and
conscious citizens committed to a culture of peace and
respect for human dignity.
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INTRODUCCION

La pedagogia del cuidado responde a situaciones ad-
versas que presentan las infancias mediante actitudes
cotidianas durante la interacciéon que en ocasiones dan
cuenta de la ausencia de empatia, armonia, convivencia
sana, respeto, afecto y proteccion; por lo que en el espa-
cio educativo el docente se convierte en un mediador que
impulsa practicas humanas, confianza, comunicacion,
alegria y pautas para fortalecer la integridad personal,
colectiva y del entorno, ademas del reconocimiento de
sus derechos (Ponce-Valdez, 2024).

Se citan las particularidades que se exteriorizan en el con-
texto y adquieren foco de atencion, entre ellas la pobreza,
la falta de actividades laborales, las injusticias sociales, la
discriminacion, la vulnerabilidad, la drogadiccion, los em-
barazos a temprana edad, la ausencia de oportunidades
para acceder a servicios como la educacion y salud; deri-
vado de los escenarios descritos, los docentes adquieren
el rol de interventores y figuras de apoyo para llevar a
cabo actividades en virtud de los nifilos para modificar el
espacio en el que se ven inmersos de manera constante.

Debido a la interaccion entre el escenario educativo, so-
cial y cultural, los eventos que subyacen del contexto de-
terminan la realidad que favorece a los seres humanos
que viven, participan y coexisten, asi como “las cargas
producto de las violencias cotidianas e histéricas que han
tenido que vivir’ (Montero, 2020, p. 8), siendo la escuela
el espacio en donde se evidencia el modo de ser, pensar,
actuar, comunicarse y relacionarse.

Existe una necesidad fundamental que todo ser huma-
no requiere: el cuidado. Si bien las instituciones tienen
el objetivo de brindar a los las infancias el conjunto de
habilidades cognitivas, en la actualidad se pretende que
las futuras generaciones adquieran actitudes, aptitudes
y destrezas que propicien ambientes sanos, ante ello,
Nudelman (2024) menciona que estos escenarios sim-
bolicos son la base para el desarrollo de competencias
intersubjetivas que crean lazos sociales, siendo el afecto

y el carifio los elementos que predominan en las diversas
experiencias y esencia de las infancias.

En continuidad, (Burga, 2018; Sanchez et al., 2015) re-
fieren que en la etapa infantil es primordial el rol de la
educacion como via para hacer frente a situaciones que
imposibilitan el crecimiento integral de los infantes, favo-
reciendo asi el desarrollo de actitudes orientadas a una
convivencia libre de violencia. En este sentido, Blewitt
et al. (2021) amplian esta perspectiva al sefialar que el
aprendizaje socioemocional en la infancia se encuentra
intrinsecamente integrado en las practicas cotidianas de
los docentes, quienes, a través de interacciones intencio-
nadas, promueven habilidades como la autorregulacion,
la empatia y la resolucién de conflictos, elementos esen-
ciales para el bienestar infantil y la construccion de rela-
ciones saludables dentro del entorno escolar.

Desde la propuesta de (Cabrera, 2022; Estalayo et al.,
2022), la pedagogia del cuidado subyace de la interac-
cion cotidiana que se lleva a cabo en la escuela entre
docentes e infantes, siendo este el espacio idéneo para
propiciar un crecimiento integral; en consecuencia, se
contribuye a la disminucion de desigualdades sociales,
la discriminacion y otras problematicas presentes en el
contexto educativo. En concordancia, Pilato (2018) enfa-
tiza que la pedagogia del cuidado se construye a partir
de relaciones encarnadas de ensefianza y mentoria, don-
de el vinculo afectivo entre docente y estudiante favore-
ce procesos de acompafiamiento significativo, confianza
y reconocimiento mutuo. Asimismo, Kolari¥ & TaczyMska
(2022) destacan que esta perspectiva permite la cons-
truccion de comunidades de aprendizaje basadas en el
cuidado, en las que el dialogo, la colaboraciéon y el sen-
tido de pertenencia fortalecen la convivencia escolar. De
esta manera, se consolida un entorno formativo donde
prevalecen la seguridad, la atencién a situaciones perso-
nales y el acompafiamiento constante como pilares fun-
damentales del desarrollo infantil.

Es decir, emplear practicas encaminadas al cuidado,
desde una propuesta de intervencion para erradicar con-
ductas de violencia y por ende de poco control; por el
contrario, concientizar, adjudicar valor y significado a lo
gue acontece en la cotidianidad de los infantes. Estalayo
et al. (2022), sostienen que los docentes se enfrentan a
limitantes como la estructura organizacional y la realidad
de desigualdades de los mismos sujetos. Asi se propone
dialogar para conocer las historias de vida, las condicio-
nes socioecondmicas y la vulnerabilidad en la cual se ven
inmersos para reforzar la percepcion de uno mismo, con-
tribuir a la justicia social, crear una comunidad segura y
afectiva.



La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdémico (2018) presenta un conjunto de datos en don-
de enfatiza la presencia de que el 23% de la poblacion
estudiantil que forma parte del sistema educativo refi-
rié sufrir bullying, el 22% describe que en la asignatura
de espafol el docente tiene que esperar bastante tiem-
po para que el grupo guarde silencio, el 6% menciona
sentirse triste en la vida personal y del aprendizaje, otro
dato relevante es que el 17% sostiene sentirse solo en la
escuela.

Si bien las instituciones educativas se consideran como
un lugar para el intercambio de experiencias, formar en
competencias académicas y para la vida; acontecen ac-
tos que resultan del entorno que en ocasiones no sue-
len favorecer a las infancias. Se precisa en la escuela
Primaria del barrio tradicional La Camelia que se ubica
en Pachuca de Soto, Hidalgo. Entendido como el espacio
social en el cual las interacciones y pautas de comporta-
miento son fundamentales para que los infantes vivan en
sociedad, cuya atencion emerge de la necesidad de ac-
ciones de cuidado de si, del otro y lo otro como resultado
de la dinamica cotidiana mediante conductas fragmenta-
das, derechos vulnerados, ausencia de valores; situacion
que se desea minimizar en el entorno.

En este sentido, el presente articulo tiene como objetivo
analizar la importancia de la pedagogia del cuidado en el
contexto educativo, a fin de promover practicas docentes
que favorezcan el desarrollo integral de las infancias, for-
talezcan la convivencia sana y contribuyan a la construc-
cién de entornos seguros, afectivos y libres de violencia.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se desarrollé bajo un enfoque cuali-
tativo, con un disefio descriptivo-interpretativo, orientado
a comprender la importancia de la pedagogia del cuida-
do en el contexto educativo y su impacto en el desarrollo
integral de los nifos. La investigacion se llevo a cabo en
la escuela primaria Josefa Ortiz de Dominguez, ubicada
en el barrio La Camelia, en Pachuca de Soto, Hidalgo,
considerado un espacio sociocultural con diversas pro-
blematicas que inciden en la dindamica escolar.

Los participantes fueron nifios en etapa de educacion pri-
maria, asi como el docente frente a grupo, quienes fun-
gieron como actores clave en la construccion de expe-
riencias de cuidado. Para la recoleccion de informacion
se emplearon técnicas como la observacion participante,
el dialogo y la recuperacion de experiencias en el aula, lo
que permitié identificar actitudes, percepciones y prac-
ticas relacionadas con el cuidado de si, de los demas y
del entorno.

Asimismo, se disefid e implementd una estrategia so-
cioeducativa denominada “El cuidado del corazon de la
vida”, estructurada en actividades ludicas que promovie-
ron el didlogo, la empatia, la escucha activa y el trabajo
colaborativo. Estas actividades facilitaron la interaccion
entre los participantes y permitieron analizar los cambios
en las dinamicas de convivencia escolar.

El andlisis de la informacion se realizé mediante la inter-
pretacion de las experiencias y discursos de los parti-
cipantes, identificando categorias emergentes relacio-
nadas con el autocuidado, la otredad y el cuidado del
entorno, con el fin de comprender la relevancia de estas
practicas en la construccion de ambientes escolares se-
guros y afectivos.

El cuidado es fundamental en la vida de los seres hu-
manos dado que propone una actitud de atencion, asi
como preocupacion ante las necesidades, adversidades
y dificultades a las que se enfrenta un sujeto. Si bien toda
la sociedad requiere de esta actitud hacia uno mismo, al
otro y lo otro; los infantes adquieren relevancia al estar en
etapa de desarrollo personal, emocional y escolar, cuya
naturaleza como ente social se sustenta en préacticas que
implican el didlogo, interacciéon e intercambio de ideas
entre pares.

Ante ello, es fundamental el afecto que se crea en el
ambito educativo para que en las edades tempranas se
desarrollen la calidez y alegria en la vida diaria, asi que
la transformacion se propone a partir de la labor del do-
cente para que los valores personales y comunitarios se
basen en el carifio, y el cuidado como una necesidad de
seguridad.

Adquiere impacto y relevancia la pedagogia del cuidado
como sustento en la praxis del docente para mediar el
ambiente en el aula'y como lo refiere Morales (2025) cons-
truir comportamientos que propicien una cultura de paz,
sin embargo para la existencia de la misma es indispen-
sable la coexistencia de la humanidad con la finalidad de
lograr el principal objetivo de la vida, es decir la felicidad,
la confianza y la seguridad; ante ello la Organizacion de
las Naciones Unidas (1999) sugiere posicionar las frac-
turas y diferencias sociales en criterios de participacion,
negociacion y justicia, con la finalidad de dignificar los
derechos humanos y el didlogo como pilar en la préacticas
de convivencia sana entre los infantes.

Cabe mencionar que existen diversas propuestas de
investigacion en el marco internacional y nacional que
refieren a la importancia de llevar a cabo practicas que
fortalezcan la empatia, el afecto, la comprension, las re-
laciones sociales y el carifio a nivel individual y colectivo,



siendo el aula el espacio propicio para contrarrestar com-
portamientos disruptivos que emergen de los infantes.

La pedagogia del cuidado es una aportacion tedrica
innovadora que se relaciona en el acto educativo para
atender aquellas carencias e intereses que presentan los
infantes en el dia a dia, entre las cuales cabe mencionar
la violencia, ausencia, falta de empatia, conflicto y afecto,
para ello el docente adquiere el rol de desarrollar com-
petencias para el cuidado de si, de la otredad y de lo
otro (Vazquez et al., 2012). De esta forma recupera las
caracteristicas de los seres humanos con la intencién de
crear medios para areas de aprendizaje, emociones, mo-
tivacion y sociales en virtud de una formacion integral.

Esta perspectiva recupera la formacién individual y co-
lectiva para fortalecer las demandas sociales desde
el autocuidado y el cuidado de los demas, asi el grado
de sensatez que se requiere es indispensable para re-
flexionar sobre la supervivencia humana, la seguridad,
la creatividad y la sostenibilidad en los espacios en los
cuales se lleva a cabo la rutina y la convivencia comuni-
taria. Es necesaria una educacion basada en el equilibrio
para satisfacer las diversas demandas que acontecen en
una determinada coyuntura en la etapa de las infancias,
asi como de los seres vivos que en conjunto coexisten el
planeta.

El autor Noddings (1993) define que el docente es el prin-
cipal agente que crea un escenario de intercambio de
ideas, confianza y empatia entre nifios, con la intencion
de identificar las necesidades que l0s mismos expresan
como respuesta de la ausencia de afecto asi como del
propio cuidado. Por ende, se genera una respuesta ba-
sada en los principios de carifio para la busqueda de es-
trategias para la mejora.

Desde la autoria de Boff (2002), hace hincapié en la per-
sona que brinda el cuidado y la que lo recibe, siendo la
interaccion constante para dar una practica de atencion
hacia si mismo y los demas.

Aunado a ello, Angulo (2021) refiere a una pedagogia del
amor, en donde el docente y las infancias construyen la-
z0s sociales que permitan la proteccion y preocupacion
entre ellos. En donde el afecto es una herramienta clave
para que la escuela se defina como un espacio seguro y
de desarrollo en los nifios (Angulo, 2024).

En este sentido, predominan tres caracteristicas que se
recuperan desde la postura de Franco y Zapata (2022):
Primero el cuidado de si, en este aspecto se identifica
un cuerpo individual con caracteristicas, sentimientos
y preocupaciones que subyacen de una realidad, asi
el reconocimiento de propia identidad es mediante la

perspectiva bioldgica, es decir, hacer ejercicio, alimen-
tarse de manera sana, desarrollar una buena higiene, no
consumir sustancias toxicas. En conjunto, refiere a practi-
cas individuales para el bienestar de la vida a nivel fisico,
emocional y social.

El segundo es el cuidado del otro, implica preocuparse
por quién esta alrededor y proponer soluciones ante ne-
cesidades de riesgo, pobreza, conflicto, diferencias so-
ciales e ideolégicas, pautas para la convivencia sana y
actitudes de empatia ante el dolor que exterioriza el ser
humano. Siendo las relaciones interpersonales construi-
das en colaboracion con la otredad mediante la socia-
lizacion, la adaptacion, las relaciones estables, vinculos
basados en el carifio y en el amor.

El tercero es el cuidado de lo otro que alude a la cultura,
tradiciones y costumbres que deben prevalecer en los se-
res humanos, como la etnicidad y comunicaciéon. Aunado
a ello proteger a los animales, plantas y la tierra, con la
finalidad de generar un grado de conciencia para apre-
ciar el lugar o espacio en el que los nifios crecieron. Por
lo tanto, la preservacion del entorno inmediato comienza
desde el hogar y la escuela para comprender que la natu-
raleza es un bien que enriquece a la sociedad en general.

En este orden de ideas, Vazquez et al. (2012) sugieren
un conjunto de estrategias que contribuyen a la pedago-
gia del cuidado en donde la relacion del docente con los
nifios sea favorecida en el aprendizaje retomando el con-
texto social y escolar. Una de ellas es la atencién, esta es
necesaria para identificar como se generan los procesos
cognitivos, afectivos y sociales en el aula. Es decir, aque-
llos intereses, gustos y disgustos durante la convivencia.

Otra refiere a la curiosidad y creatividad, que resultan
previo y durante la toma de decisiones, en donde cada
uno de los involucrados articulan el bien comun para evi-
tar un dano a terceras personas o excluir a las mismas,
este proceso es complejo porque las diferencias son sus-
tanciales, lo que genera conflicto y rupturas sociales, no
obstante, el caracter humano, sentimental y ético encami-
nan a valorar las voces y emociones para la corresponsa-
bilidad y participacion justa.

También la escuchay el didlogo con los demas para aten-
der las ideas que expresan, de tal forma que se otorga
el reconocimiento y respeto a las diversas emociones.
Ademas, es un medio para prevenir conflictos porque se
detectan aquellas diferencias o adversidades que causan
incertidumbre y malestar a los nifios, creando ambientes
de confianza para compartir y sensibilizar entre quienes
desempenan el rol de cuidador y quienes reciben el cui-
dado, a través de la confianza y la cercania.



Una construccidn socioeducativa para la transformacion en el aula

La esencia de la escuela es ideal para que las infancias desarrollen actitudes sustentadas en el cuidado de si, de los
demas y de lo otro, dado que el aprendizaje se convierte en un proceso constante en donde las diversas interacciones
sociales que se practican al interior de la escuela fomentan los lazos sociales y el didlogo. Por lo tanto, para coadyuvar
se plantean una serie de actividades siendo el juego la base para enriquecer las competencias que tienen los nifios.

Para ello, Montero (2020), enfatiza que la interaccién entre el docente, los nifios deben realizarse mediante el encuen-
tro con la otredad, creando un ambiente de confianza que, de cuenta de las motivaciones, l0s intereses y aportaciones
propias de quienes aprenden desde las dinamicas contextuales. De esta forma, propone un conjunto de principios
desde el cuidado, en los cuales se basan las actividades desarrolladas:

* Una praxis educativa en donde predomine el amor y la socializacion;
+ Acompafamiento docente;
« El didlogo como base del intercambio de sentimientos; vy,

« Eltrabajo en equipo.

En este sentido, se presenta la estregia que contempla la unidad definida como El cuidado del corazén de la vida, la
cual contempla el conjunto de actividades propuestas (Tabla 1):

Tabla 1. Estrategia socioeducativa El cuidado del corazén de la vida.

Tema Objetivo Actividad
Apertura Desarrollar actitudes de dialogo entre nifios Nudopolis: el barrio enredado
através de actividades ludicas para el traba-
jo de metas colectivas. Sin soltarse de las manos se les indica que reali-

cen un nudo humano.

Tema 1. El cuidado de un superhéroe Fomentar actitudes de autocuidado en nifios | El super poder del Capitan Cuidin
a través de actividades ludicas para el buen
Vivir. Imaginar que tienen un sUper poder para cuidarse.
Tema 2. La super capa del cuidado Desarrollar actitudes de empatia y respeto Confesiones voladoras
hacia la otredad a través de actividades
lidicas para la integridad infantil. Globos de varios colores, con preguntas so-
bre situaciones hipotéticas relacionadas a los
sentimientos.
Tema 3. Superhéroes del Barrio Desarrollar actitudes de escucha activa y Loteria del Barrio
respeto hacia la otredad y el entorno a través
de actividades Iudicas para el bienestar Las imagenes son de espacios representativos
infantil. del Barrio La Camelia, asi como miembros de la

comunidad que interactdan con nifios.

Conclusion Desarrollar actitudes de dialogo y escucha La paleta de la pregunta
activa entre nifos a través de la expresion
de ideas para la toma de decisiones y pro- Paletas payaso con preguntas de cierre.

puestas de mejora.
Voces y realidades del contexto de estudio

El barrio La Camelia se encuentra en Pachuca de Soto, Hidalgo, un espacio minero cuya configuracion sociocultural es
el resultado de un proceso histoérico y diverso. De acuerdo con la Secretaria de Desarrollo Econémico (2024), factores
migratorios de caracter nacional € internacional provenientes de Veracruz, Puebla, Hidalgo, Estados Unidos, Inglaterra
y Alemania fueron determinantes en su consolidacion, siendo este asentamiento la manifestacion de practicas identi-
tarias donde los saberes y normas de comportamiento se transmiten a futuras generaciones.

En este contexto, la escuela primaria Josefa Ortiz de Dominguez permite reflexionar sobre las actitudes de cuidado
desde una perspectiva moral en las relaciones que se establecen consigo mismo, con los demas y con el entorno;



de esta manera, se generan valores como la empatia, la
responsabilidad y la justicia durante la interaccion social.
La comprension de los otros y de uno mismo resulta fun-
damental para la toma de decisiones en un escenario
donde las dinamicas educativas y sociales influyen en las
practicas cotidianas.

La dimension del cuidado de si alude al conjunto de ac-
ciones orientadas al bienestar personal. Como sefialan
Franco & Zapata (2022), se trata de una serie de pautas y
actividades que cada individuo realiza para su propio be-
neficio. En este sentido, el docente funge como eje princi-
pal en el proceso de aprendizaje al promover acciones de
autocuidado. Su labor no se limita a la transmision de co-
nocimientos, sino que implica reconocer emociones, inte-
reses y necesidades, asi como generar un ambiente de
confianza donde el afecto fortalezca los lazos sociales.

Respecto a las nociones del cuidado, se identifican tres
ambitos principales: la salud fisica, mental y emocional.
Esto responde a la manera en que se promueve el bien-
estar desde la préctica docente. Asimismo, se recono-
cen caracteristicas como el cuidado personalizado, que
responde a las necesidades individuales, y su caréacter
flexible, ya que se adapta a las distintas etapas de la vida.
Entre las acciones destacadas se encuentran la promo-
cion de habitos saludables como dormir adecuadamen-
te, alimentarse de forma equilibrada y realizar actividad
fisica.

La dimension del cuidado de los demas se relaciona con
actitudes de afecto, apoyo y respeto hacia otras perso-
nas. Desde la perspectiva docente, se promueve una re-
flexion centrada en la importancia de no causar dafio y
en el reconocimiento de factores como los derechos, las
necesidades y los vinculos afectivos. De esta manera, se
construyen relaciones basadas en la convivencia armaoni-
ca, la cooperacion y el respeto mutuo.

En cuanto a las nociones sobre el cuidado de los demas,
Se asocian con acciones como ayudar, apoyar y acom-
pafar. Asimismo, se identifican figuras cercanas como la
familia y el entorno escolar como principales agentes de
cuidado. En este sentido, la sensibilidad, la escuchay la
empatia se posicionan como elementos clave para forta-
lecer las relaciones interpersonales.

El trabajo en equipo se reconoce como una estrategia pe-
dagodgica fundamental para el desarrollo integral, ya que
favorece la interaccion social, la resolucion de problemas,
la expresion de ideas, el liderazgo y el respeto por las
distintas perspectivas.

Por su parte, la dimension del cuidado del entorno impli-
ca la preservacion de tradiciones, costumbres y recursos

naturales, contribuyendo a la riqueza cultural y al desa-
rrollo sostenible. En este ambito, se fomenta la concien-
cia ambiental mediante acciones como el cuidado del
agua, la no contaminacion y la proteccion de la flora y
fauna. Asimismo, se promueve la practica de valores
como la empatia y el respeto, asi como el fortalecimien-
to de la identidad cultural a través de las tradiciones y
costumbres.

En sintesis, el aprendizaje del cuidado se potencia me-
diante estrategias ludicas que favorecen el desarrollo
personal, emocional, social y cultural. Estas précticas
contribuyen a la construccion de entornos seguros, basa-
dos en la empatia, la cooperacion y el respeto, colocando
en el centro el valor de la vida y la dignidad humana.

Finalmente, si bien las acciones docentes resultan funda-
mentales en la practica educativa, es necesario continuar
fortaleciendo enfoques basados en el acompafiamiento,
la escucha y la atencién a los demas, con el propoésito de
promover el bienestar individual, colectivo y ambiental.

CONCLUSIONES

La pedagogia del cuidado se posiciona como un eje fun-
damental en el &mbito educativo, al contribuir significa-
tivamente al desarrollo integral de los nifios y a la cons-
truccion de entornos escolares basados en el respeto, la
empatia y la convivencia pacifica. A partir de los hallaz-
gos, se reconoce que el docente desempefia un papel
clave como mediador y agente de transformacion social,
al promover précticas que fortalecen el cuidado de si, de
los demés y del entorno.

Se concluye que la implementacion de estrategias Iudi-
cas y socioeducativas favorece la adquisicion de habili-
dades socioemocionales, tales como la escucha activa,
el dialogo, la cooperacion y la sensibilidad hacia la otre-
dad, lo que impacta positivamente en la disminucion de
conductas de violencia y en la mejora de la convivencia
escolar.

Asimismo, el contexto sociocultural influye de manera
directa en las dinamicas educativas, por lo que resulta
indispensable considerar las realidades de los nifios para
disefiar intervenciones pertinentes que respondan a sus
necesidades. En este sentido, la pedagogia del cuida-
do no solo fortalece los procesos educativos, sino que
también contribuye a la formacion de ciudadanos cons-
cientes, responsables y comprometidos con su bienestar
personal, colectivo y ambiental.

Finalmente, se destaca la necesidad de continuar promo-
viendo practicas educativas centradas en el cuidado, el
afecto y la construccion de vinculos significativos, con el



propdsito de generar una cultura de paz y garantizar el
respeto a la dignidad humana en los espacios escolares.
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