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RESUMEN

La ludica es una herramienta motivadora, pero a la vez,
se convierte en un método y un procedimiento fundamen-
tal presente en todas las actividades que se realicen con
los nifos, por lo que es responsabilidad de los adultos
que rodean al nifio encontrar las vias, los espacios que
brinde oportunidades a todos y cada uno de los nifios,
a partir de sus potencialidades, necesidades, particula-
ridades. En el presente articulo se exponen las razones
que fundamentan los procedimientos ludicos que debe
poseer el proceso educativo en la Primera Infancia para
la ensefianza del inglés en niflos de 6to afio de vida, a
partir de la importancia que en la Pedagogia Preescolar
se confiere a este procedimiento y la significacion de los
mismos para el desarrollo infantil; también se ilustra la uti-
lizacion de los procedimientos ludicos en las diferentes
actividades del proceso educativo.
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ABSTRACT

The ludic is a motivational tool, but at the same time, it
becomes a method and a fundamental procedure that is
present in all the activities that are carried out with the
children, for that reason it is the responsibility of the adults
surrounding the boy, to find the way, the spaces that
offers opportunities to all and each one of the children,
starting from its potentialities, necessities, particularities.
Presently in this article are exposed the reasons that base
the ludic procedures that the educational process should
possess in the Primary Childhood for English’s teaching to
6th year-old children, starting from the importance that in
the Preschooler Pedagogy is conferred to this procedure
and the significance of the same ones in infant develop-
ment; the use of the ludic procedures is also illustrated in
the different activities of the educational process.
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INTRODUCCION

La educacion del siglo XXI impone una apertura amplia 'y
constante hacia otros paises, culturas y modos de vida.
Es por ello que se reconoce la necesidad de iniciar el
aprendizaje del inglés como el idioma global desde la
Primera Infancia para contribuir al desarrollo cognitivo,
afectivo y valorativo de los nifios de esta etapa.

El aprendizaje del idioma inglés reviste gran importancia
ya que contribuye a la preparacion integral del hombre
nuevo. En Cuba, la ensefianza del inglés forma parte de
los disefios curriculares a partir de la Educacion Primaria
y, por tanto, es de caracter obligatorio aprobar esta asig-
natura para vencer el grado. Sin embargo, no existe una
propuesta curricular para ensefar esta lengua extranjera
desde la Primera Infancia, a pesar que algunos estudios
muestran la importancia de comenzar a ensefiar una len-
gua extranjera desde temprana edad debido a que, se-
gun los investigadores Brown (1994); De Olmos (1996);
Figueroa (1999); Hearn & Garcés (2003); Guerra (2004);
Valdés (2015), desde las primeras edades el cerebro tie-
ne mayor plasticidad para el aprendizaje del lenguaje.

Es decir, a menor edad mayor es la plasticidad cogni-
tiva del individuo para aprender una lengua extranjera.
Desde una perspectiva psicolinguistica se muestra la via-
bilidad de la ensefianza y aprendizaje del inglés desde la
Primera Infancia para aprovechar el potencial de desarro-
llo cognitivo y las caracteristicas bio- psico- sociales del
nifo de esta etapa, quien, a través de actividades ludicas
centradas en sus intereses puede aprender la lengua ex-
tranjera desde temprana edad.

A partir de observaciones realizadas a las diferentes acti-
vidades del proceso educativo de la Primera Infancia, los
ninos reciben informacion en otros idiomas que no siem-
pre son capaces de comprender el mensaje que transmi-
ten del entorno que le rodea, como son los dibujos ani-
mados, canciones, videos. En las diferentes actividades
del proceso educativo, algunos nifios utilizan palabras en
inglés que no son comprensibles por otros nifios. Por otra
parte los nifios y los adultos en su vocabulario cotidiano
utilizan algunos vocablos de la lengua inglesa.

Son causas fundamentales para que forme parte del cu-
rriculo de la Primera Infancia la ensefianza del idioma
inglés, de manera que mediante esta lengua extranjera,
los niflos puedan desarrollar respeto hacia la existencia
de diferencias culturales y étnicas estableciendo puentes
interculturales y desarrollando un sentido de identidad a
partir del uso de la lengua materna y la lengua extranjera
como mediadoras de sus procesos de aprendizaje.

DESARROLLO

Para lograr el fin de la Primera Infancia es necesario con-
vertir el proceso educativo en un espacio placentero,
atractivo y a su vez flexible, en el cual todos disfruten
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de la apropiacion de saberes, de la compafiia del otro,
tengan igualdad de oportunidades para su desarrollo,
independientemente de sus fortalezas, debilidades o
carencias de cualquier naturaleza, y en esto, un papel
importante se le concede a la ludica en correspondencia
con las individualidades de cada educando.

Segun el colombiano Bolivar (1997), expresa que “la ludi-
ca es una necesidad del ser humano de sentir, expresar,
comunicar y producir emociones primarias, reir, gritar,
llorar, gozar... la ludica posee una ilimitada cantidad de
formas y medios de los cuales el juego es tan solo uno
de ellos”.

Desde esta perspectiva se hace necesario tomar en
consideracion la direccion del proceso educativo con
este enfoque, el cual ofrece amplias posibilidades pues
presupone considerar lo individual de cada nifo y dar a
cada cual lo que en realidad necesita para alcanzar un
desarrollo maximo en cada periodo evolutivo, sin forzar ni
acelerar innecesariamente lo que no resulta significativo.
A los educadores los conduce a buscar las herramientas
que brinden la oportunidad de participar a todos y de de-
sarrollar capacidades comunes por diferentes vias.

Lo anteriormente planteado reafirma la necesidad de que
en la conduccién del proceso educativo de los niflos de
esta etapa, se privilegie la utilizacion de los procedimien-
tos ludicos en todas las formas de organizacion, y aunque
se combinen con preguntas, indicaciones, explicaciones,
aclaraciones, demostracion u otros, ha de ser el que pre-
domine para alcanzar los logros del desarrollo cognitivo,
afectivo y modos de actuacion planificados.

Para ello, se consulta en la literatura pedagogica sobre
la definicién de procedimiento que aparece en el libro de
Pedagogia, de las autoras Labarrere & Valdivia (2001),
las cuales hacen referencia al procedimiento como “un
detalle del método, es decir, como operacion particular
practica o Intelectual de la actividad del profesor o de los
alumnos, que complementa la forma de asimilacion de
los conocimientos que presupone determinado metodo”.

Las citadas autoras consideran que existen distintos ti-
pos de procedimientos, entre los cuales se destacan: /os
dirigidos a promover la actividad cognoscitiva, los que
facilitan la creacion de una situacion problémica, los que
promueven el drea afectiva de los nifios y los de control,
entre otros.

Entre los que promueven la actividad cognoscitiva y
promueven el area afectiva de los nifios se encuentran
los procedimientos ludicos. El investigador colombiano
Motta (1998), plantea que “la ludica es un procedimiento
pedagodgico en sf mismo. La metodologia ludica existe
antes de saber que profesor la va a propiciar. La meto-
dologia Iudica genera espacios y tiempos ludicos, pro-
voca interacciones y situaciones ludicas. Una faceta pe-
dagogica de lo ludico es aprender a convivir, a coexistir
a partir de valores individuales y colectivos, es también
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ayudar a generar una comunidad escolar sensible, critica
y solidaria”.

A juicio de este autor, establece la ludica, como la atmds-
fera que envuelve el ambiente pedagdgico que se genera
especificamente entre educadores y educandos, lo que
significa, que cada momento que se vive en la institucion
infantil esta impregnado de ludica, el disfrute de reir en
el proceso educativo un momento gracioso, compartir
con los coetaneos, jugar, cantar, bailar, saltar durante el
proceso educativo, los paseos por la institucion, las en-
comiendas, brindan la posibilidad de participar todos los
educandos, respetandoseles sus intereses, potencialida-
des y necesidades de educacion.

Franco (2006), plantea que los procedimientos ludicos
deben ser abordados de forma especial, como activida-
des o0 acciones dirigidas a la solucion de tareas especi-
ficas muy relacionadas con las condiciones en las que
se realiza el proceso educativo, por lo que constituyen
un medio idéneo para el cumplimiento de los objetivos
del desarrollo integral de los nifios y las nifias, dado que,
brindan la posibilidad de satisfacer la necesidad de ac-
tividad de los pequefios, despiertan su interés, elevan el
estado emocional, alegran, entretienen, y hacen que los
pequefios vivan intensamente la infancia.

Ambos autores reconocen que los procedimientos ludi-
cos pueden utilizarse en la direccion de las relaciones
colectivas y personales de las nifias y los nifios en el pro-
ceso educativo. A través de ellos las actividades resultan
mas interesantes, asequibles y atrayentes, se superan las
dificultades y se crean condiciones mas favorables para
desarrollar la independencia, el interés por lo que les ro-
deay el espiritu de observacion.

Las investigadoras asumen por procedimientos ludicos:
tacticas, modos, que utilizan los educadores para llevar
hasta el final los objetivos propuestos a partir de situacio-
nes que se insertan en un ambiente ludico que le permite
a los nifios desarrollarse, educarse y aprender, de forma
activa en el proceso. Pueden y deben considerarse como
instrumento mediador ya que su caracter motivador esti-
mula al nifio y facilita su participacion en las actividades.

Cuando en la direccion del proceso educativo se cons-
truye un ambiente IUdico, se asume por parte de los
educadores una actitud de esta naturaleza y se utilizan
los procedimientos ludicos, es comun que ocurran situa-
ciones espontaneas que no aparecen planificadas para
la ejecucion de actividades especificas, muchas veces
surgidas de los propios nifos. Estas situaciones irradian
dinamismo al proceso educativo, alejandolo de lo tradi-
cional, y procurando aprendizajes significativos en los ni-
flos de estas edades.

Son muchas las herramientas para la ensefianza del idio-
ma inglés en los nifios de la Primera Infancia, la idea es
no forzarlos para aprender esta segunda lengua sino que
sea algo natural y agradable para su aprendizaje de tal
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manera que se convierta en una verdadera experiencia
significativa.

La autora considera que las habilidades que deben lograr
los nifios de la Primera Infancia en cuanto a la ensefan-
za del inglés, siendo consecuente con el curriculo de la
Primera Infancia, estan basados en la comprension oral
(listening) y produccion oral (speaking) teniendo en cuen-
ta que es un proceso donde se convierte el lenguaje ha-
blado en sonidos con significado en la mente. Para esto,
los nifios deben ser capaces de escuchar con claridad,
pues si no escuchan o no ponen atencion a lo que dice el
profesor, no podran entender con claridad y esto limitaria
el proceso de aprendizaje.

Para la ensefianza aprendizaje del idioma inglés se debe
tener en cuenta los gustos y las aptitudes de los nifos, asi
como su nivel de desarrollo. Las canciones, los cuentos
cortos, adivinanzas, trabalenguas, rimas, poesias, lami-
nas, tarjetas, dibujos animados, titeres, juegos, software
educativo, constituyen procedimientos a utilizar en estas
edades. Los contenidos deben relacionarse con los dife-
rentes aspectos de la realidad sobre el cual los nifios ya
tienen conocimientos y que sean de facil asimilacion.

Para la seleccion y utilizaciéon de los procedimientos ludi-
cos se debe tomar en consideraciéon que sean motivado-
res y significativos para los nifios, de forma tal que supon-
gan un reto para su desarrollo personal, que favorezcan
la interaccion de los nifios en un clima acogedor, seguro
y célido y tomar en consideracion todas las experiencias,
intereses y necesidades de los nifios para potenciar al
maximo posible su desarrollo.

Propuesta de procedimientos ludicos para la ensefianza
del inglés en nifios de 6to arfo de vida

La propuesta de procedimientos ludicos esta encami-
nada a estimular en cada uno de los pequefios la ense-
fAanza del idioma inglés. Esto le permite el desarrollo de
habilidades comunicativas de una segunda lengua y la
comunicacién se convierte mas rica y eficiente, ademas
de ampliar su vocabulario. Sobre esta base se disefio la
propuesta de procedimientos ludicos, distribuidos entre
los 4 y 12 por temas, a partir de considerar los conteni-
dos mas cercano al nifio como los saludos, despedidas,
colores, numeros, animales, frutas y vegetales, alfabeto,
partes del cuerpo, profesiones y figuras geométricas. Los
mismos pueden ser aplicados en el proceso educativo en
cualquier momento del mismo y en las diferentes formas
organizativas.

Antes de la aplicacion de cada procedimiento ludico se
tuvo en cuenta las estructuras fono- articulatorias que in-
cluyen ejercicios para la fluidez, la articulacion, la voz y
la respiracion, también realizadas mediante actividades
ludicas, de esta forma se facilita la pronunciacion del
idioma.
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TEMAS OBJETIVOS HABILIDADES VOCABULARIO EVALUACION PROCEDIMIENTOS LUDICOS
Presen- Utilizar presenta- | Para comenzar el tema lo Uso de expresiones como: | Al concluir el tema, la Cancion: Good morning.
tacion, ciones, saludos, | pueden hacer mediante una Presentaciones: What's maestra les indica que | Cancion: Hello teacher
saludosy |y despedidas. cancion. your name? deben presentarse, Juego: La sillita musical
despedi- Listening: Los nifios van a My name'is... saludarse y despedirse | (melodias en inglés).
das escuchar una cancion sobre How are you? en las actividades del Juego: La pelota musical.

las presentaciones y saludos | am fine- bad- so so, proceso educativo, Software: El fascinante mun-
“Good morning”. terrible/ Fine, thank you siempre que exista la do del inglés.

Van a interactuar en el software | Saludos: Good morning/ posibilidad.

“El fascinante mundo del afternoon/ hello/ hi.

inglés”. Despedidas: So long/

Speaking: Mediante actividades | Good bye/ Bye/ Bye, bye/

del proceso educativo los nifios | See you.

van a realizar las presentacio-

nes, saludos y despedidas.

Lafamilia | Identificary Como introduccién al tema, los | Uso de expresiones como: | Al finalizar el tema, Cancion: Family song.
nombrar a los nifos van a dibujar a su familia. | This is la maestra les indica Poesia: Happy family
miembros de la | Después de hacer uso de These are realizar un dibujo sobre | Poesia My family
familia. tarjetas y dibujos para explicar His/ her name is la familia y luego identifi- | Tarjetas sobre los miembros
Identificar los miembros de la familia y Miembros de la familia. can y nombran quiénes | de la familia
y nombrar actividades que hacen en el Verbos: son los miembros dibu- | Dibujos
acciones y tiempo libre: To eat, to play, jados haciendo uso del | Software: El fascinante mun-
cualidades de Listening: Los nifios van a to sleep... vocabulario aprendido. | do del inglés.
los miembros de | escuchar una cancion sobre la | Adjetivos: Adivinanzas
la familia. familia “Family song” y la poesia | Thin, fat, short, tall

“My family”.

Van a interactuar en el software
“El fascinante mundo del
inglés”.

Speaking: Con el uso de tarjetas
sobre los miembros de la fami-
lia, los nifios van a nombrarlos e
identificarlos.

Los Identificar y Comienza el tema con la obser- | Uso de expresiones como: | Al finalizar el tema Dibujos animados Dora la

colores nombrar los vacion de Dora la exploradoray | What color is it? deben identificar y nom- | exploradora y Diego.
colores. Diego para que identifiquen los | Itis... brar los colores de las Adivinanzas

nombres de los colores que se | What your favorite color? prendas de vestir, los Dibujos para colorear.
mencionan. Luego adivinanzas | My favorite color/ colors juguetes que le rodean, | Software: El fascinante mun-
sobre los personajes de cuentos | is/ are... los objetos, con la utili- do del inglés.
conocidos por los nifios para Colores zacion del vocabulario

que después los coloreen, iden- aprendido.

tifiquen y nombren los colores

a utilizar.

Listening: Los nifios van a very

escuchar los dibujos animados.

Van a interactuar en el software

“El fascinante mundo del

inglés”.

Speaking: Van a identificar y

nombrar los colores de todo lo

que le rodea.

Las figuras | Identificar Listening: Van a interactuar en el Al finalizar el tema se les | Juego de domind con figuras

geométri- | y nombrar software “El fascinante mundo Figuras geométricas. muestra a los nifios di- geométricas.

cas las figuras delinglés”. bujos hechos mediante | Dibujos de figuras
geométricas. Speaking: La maestra les ense- figuras geométricas y geométricas

fAa a los nifios dibujos realizados ellos deben ser capa- Programa infantil Tutitu

con figuras geométricas, los ces de reconocerlas y Software: El fascinante mun-
nifos deben identificar las figu- nombrarlas. do delinglés.

ras, decir cuéles son, cuantas

de cada tipo hay y qué colores

estan presentes.
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Los Identificar y Listening: Los nifios van a Uso de expresiones como: | Al concluir el tema se Titeres
animales nombrar los observar y escuchar los dibujos | Do you like animals? les presenta una ma- Adivinanzas
animales. animados. Yes, | do queta, los nifios deben | Ruleta
Identificar Van a interactuar en el software | No, | don't ubicar a los animales Tarjetas
y nombrar “El fascinante mundo del What animal do you segun su habitat y Dibujos animados Dora la
acciones y inglés”. prefer? nombrar que acciones | exploradora y Diego.
cualidades de Speaking: La maestra les | prefer... realiza el animal, asf Juego de cadena de
los animales. presenta a los nifios una ruleta Nombre de los animales como las cualidades animales.
donde aparecen los animales Uso de posesivos: que tiene. Juego de mesa: Dados al
mas conocidos por ellos, deben | My...is... tablero
identificarlo y nombrarlo. Thisis my... Laminas
Verbos: Maqgueta
Run, walk, jump... Trabalenguas
Adijetivos: Dramatizacion del cuento
Big, small... “The Golden hen”.
Software: El fascinante mun-
do del inglés.
Los Identificar y Listening: Los nifios van a escu- Al finalizar el tema de- Cancion: John Brown
ndmeros nombrar los char la cancion John Brown Numeros ben contar los juguetes | Dibujos animados Dora la
ndmeros. Van a interactuar en el software y objetos que tienen a exploradora y Diego
Contar del 1 “El fascinante mundo del su alrededor hasta el 10 | Cuento: Alicia en el pais de
al 10 inglés”. elementos. los numeros.
Speaking: La maestra les Adivinanzas
presenta varias situaciones Laminas
pedagogicas relacionadas con Software: El fascinante mun-
el trabajo con conjunto por el do del inglés.
aspecto cuantitativo y los nifios
deben resolver la situacion
mencionando los nimeros en
inglés.
Elcuerpo | Identificar y Listening: Los nifios van a escu- | Partes del cuerpo. Cancion: My body
nombrar las par- | char la cancion My body y van a Juego de roles: Argumento
tes del cuerpo. | jugar con ella. de la salud.
Ademas de interactuar en el Adivinanzas
software “El fascinante mundo Juego: Jugando con mi
del inglés”. cuerpo
Speaking: La maestra les Tarjetas
muestra varias tarjetas y los Software: El fascinante mun-
nifios deben reconocer la parte do del inglés.
del cuerpo
Alimentos | Identificar y Listening: Los nifios van a Uso de expresiones como: | Identifiquen y nom- Dibujos animados Dora la
nombrar las observar y escuchar los dibujos | What'’s fruits/ Vegeta- bren en el proceso de exploradora y Diego
frutas y los animados. bles/ foots/ drinks do you almuerzo los alimentos | Adivinanzas
vegetales Van a interactuar en el software | favorite? que se les brinden. Dramatizacion del cuento: El
“El fascinante mundo del What's fruits/ Vegetables/ patio de Juan.
inglés”. foots/ drinks do you prefer? Juego de cadena de frutas y
Speaking: La maestra les mues- | My favorite fruits is. .. vegetales.
tra varias tarjetas y los nifios Frutas y vegetales, comi- Dramatizacion del cuento:
deben reconocer los alimentos | das y bebidas The enormous beet.
que se les muestran. Software: El fascinante mun-
do del inglés.
Las Identificar y Listening: Los nifios van a Las profesiones Mediante una foto de Juego de domind de las
profesiones | nombrar las interactuar en el software “El fas- la familia de cada nifio, | profesiones.
profesiones cinante mundo del inglés”. previamente coordinado | Adivinanzas

Speaking: la maestra al ense-
Aarle a los nifios las imagenes
ellos deben ser capaces de
reconocer la profesion que
aparece reflejada.

con los padres, deben
identificar los miembros
que la componen,
acciones que realizan

y cualidades que pre-
sentan y las profesiones
que ejercen.

Cancion: Amambrochatd
Software: El fascinante mun-
do del inglés.
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Durante la aplicacion de procedimientos ludicos se ob-
servo, registré y evalud el desarrollo alcanzado por los
pequefios, se tiene en cuenta los objetivos planteados
para la evaluacion y estos quedaron de la siguiente forma:

CON NI-
LO NO LO
CONTENIDOS % VELES DE % %
LOGRAN AYUDA LOGRAN
Presentacio-
nes, saludos y
despedidas 14 70 16 30 |- -
Colores 17 85 |3 15 | - -
Numeros 20 100 | - - - -
Animales 13 65 35 |- -
Alimentos 6 30 8 40 |6 30
Partes del 5 o5 |7 %5 |8 40
cuerpo
Profesiones 8 40 |5 25 |7 35
Figuras 18 0 |2 10 |- -
geomeétricas
CONCLUSIONES

Los indicadores que se tuvieron en cuenta para evaluar
el desempefio de los nifios con la aplicacion de procedi-
mientos ludicos fueron la comprension, el vocabulario, y
la pronunciacion, para ello se tuvo en cuenta lo cognitivo,
afectivo, motriz y socio- cultural.

En el indicador de la comprension generalmente asimila-
ban el contenido por medio de los gestos y los adema-
nes, habia que contextualizarle muy bien el tema que se
estaba trabajando sin llegar a realizar la traduccion del
mismo. Se trabajé la habilidad de escuchar para mejor
comprension del vocabulario. El juego oral debe ofre-
cer la posibilidad de expresarse mimicamente. Al mismo
tiempo deben aprender a vocalizar bien con ritmo y en-
tonacion, ejemplo de ello lo constituye el trabajo con las
adivinanzas. Es valorado como un entretenimiento, con-
tribuyen al aprendizaje de los nifios, en el caso de la pro-
puesta aplicada uno de los elementos que contribuy6 a la
mejor comprension del contenido fueron las adivinanzas
y los juegos en cadena.

En cuanto al vocabulario: posibilitaron que se enrique-
cieran con vocablos nuevos, precisaron el significado de
otros, y aprendieron a emplearlos en la construccion de
oraciones simples. Por su parte en la pronunciacion se
tuvo en cuenta el ritmo en el lenguaje, la entonacion, el
tono y la fluidez, aunque es significativo el empefio de los
ninos para lograr una buena diccion, trabajando ademas
la habilidad de hablar.
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