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RESUMEN  
El presente artículo expone una clase de Lengua española, para estudiantes extranjeros 
que cursan la preparatoria, los cuales presentan un nivel medio en su dominio. La clase 
tiene como objetivo principal analizar un texto a través de una lectura analítica para 
contribuir al desarrollo de la habilidad comunicativa de comprensión lectora, 
perfeccionando la competencia comunicativa en los estudiantes. Este ejercicio se realizó 
con el propósito de clase de comprobación para el cambio de Categoría Docente a 
profesor asistente, resultado de la evaluación como modalidad de culminación del 
postgrado de “Pedagogía y Didáctica en la Educación Superior” auspiciado en la 
Universidad de Ciencias Pedagógicas “Conrado Benítez García”. 
Palabras clave: 
Lección, Lengua Española, objetivo. 
 
ABSTRACT 
The present article presents a lesson of Spanish Language for foreign students who are in 
an introductory course and who have a Senior High level. The objective is to analyze a text 
thought analytical reading to contribute to the development of reading comprehension, to 
improve the student’s communicative competence. This lesson was carried out with the 
aim of applying for a change of rank (assistant professor) as result of the final evaluation of 
the “Didactics and Pedagogy Postgraduate Course” sponsored by the University of 
Pedagogical Sciences “Conrado Benítez García”. 
Keywords:  
Lesson, Spanish language, objective. 
 
INTRODUCCIÓN  
En la actualidad aprender lenguas extranjeras es una necesidad ineludible para los seres 
humanos, ya que el nivel de desarrollo alcanzado por las sociedades en su integración 
económica y cultural exige el dominio de ellas. Esta realidad lingüística impone grandes 
desafíos a los estudiantes, ya que además del dominio de su lengua materna deben 
desarrollar su competencia comunicativa en determinada Lengua Extranjera y en distintos 
contextos comunicativos.  
La enseñanza de lenguas extranjeras es un proceso complejo ya que implica definir una 
apropiada metodología, una concepción del lenguaje y la aplicación de una estrategia 
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didáctica que facilite al estudiante el desarrollo de sus habilidades lingüísticas de acuerdo 
a sus necesidades comunicativas.  
En Cuba existe una reconocida tradición en la enseñanza del español como lengua 
extranjera. En la década del sesenta, el prestigio de la naciente Revolución y la actitud 
solidaria del pueblo y gobierno motivaron el arribo al país de miles de jóvenes 
provenientes de diferentes lugares del mundo, interesados en aprender español para 
después continuar sus estudios en Cuba.  
Con el fin de preparar a los estudiantes extranjeros en el aprendizaje del Idioma Español y 
así poder enfrentar los requerimientos de las diferentes especialidades que cursarán en 
los CES del país se creó la disciplina Idioma Español para Extranjeros en el año 1976 la 
cual es cursada durante todo un año, dividida en dos semestres.  
El estudiante egresado de la Preparatoria de Español no es un especialista, es un 
estudiante que ha recibido un curso preparativo intensivo en el cual ha adquirido los 
conocimientos, hábitos y habilidades en el idioma español y en las asignaturas de 
formación general, indispensables para iniciar sus estudios en un centro de educación 
superior en Cuba.  
En la Preparatoria se crean y desarrollan hábitos y destrezas lingüísticas en un nivel 
productivo, con fines fundamentalmente académicos y se consolidan y se sistematizan los 
conocimientos y habilidades adquiridos y desarrollado en la enseñanza media en sus 
países de procedencia. 
De las cuatro destrezas lingüísticas que un estudiante de idioma debe dominar: expresión 
oral y escrita, comprensión auditiva y lectora para contribuir al desarrollo de su 
competencia comunicativa es la comprensión lectora la que será centro de la clase a 
través de un ejercicio de lectura analítica. De esta forma el futuro egresado estará apto 
para emplear, eficientemente, la lengua estudiada como instrumentos de comunicación 
intercultural. 
DESARROLLO 
Para seguir un orden lógico de esta exposición de impone la pregunta: ¿Qué es leer? 
"Se entiende por lectura la capacidad de entender un texto escrito". (Adam & Starr, 1982) 
¿Pero será lo mismo leer que comprensión lectora? 
La interacción entre el lector y el texto es el fundamento de la comprensión. En este 
proceso de comprender, el lector relaciona la información que el autor le presenta con la 
información almacenada en su mente; este proceso de relacionar la información nueva 
con la antigua es el proceso de la comprensión. 
“La comprensión se concibe actualmente, como un proceso a través del cual el lector 
elabora un significado en su interacción con el texto”. (Anderson & Pearson, 1984) 
En el proceso de comprensión, el individuo va extrayendo sus propias conclusiones y hace 
correcciones cuando descubre sus errores. Estas estrategias de inferencia, de autocontrol 
y de autocorrección diferencian al receptor maduro del que no lo es. Enseñar al estudiante 
a operar con estas u otras estrategias constituye un objetivo, fundamental de la enseñanza 
de la comprensión. 
Los profesores pueden aprovechar el espacio de la clase de español para formar valores 
necesarios. La comprensión no es solo una enseñanza, sino una disciplina educativa, 
amplía aspectos del desarrollo de la personalidad, ofrece amplias oportunidades, por la 
influencia educativa del arte sobre lo más íntimo y profundo del campo espiritual de 
estudiantes, y ejerce una influencia decisiva sobre su visión del mundo. 
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Existen varias formas o tipos de lectura: lectura de reconocimiento, de localización, de 
información, de comprensión, de creación y estética o vivencial. 
Pero, la clasificación de los tipos de lectura más reconocida es la siguiente, la cual se 
plantea según diferentes condiciones:  
Según el objetivo del lector, la lectura puede ser: 
1.  De información general.  
2.  De estudio u observación.  
3.  De búsqueda de información específica.  
4.  De recreación. 

Según su organización pedagógica, la lectura puede ser:  
1.  Lectura en clase.  
2.  Lectura extra clase.  

Según las operaciones mentales de los estudiantes la lectura puede ser:  
1.  Sintética o extensiva.  
2.  Analítica o intensiva.  

Entre estos tipos de lectura, la lectura analítica es el enfoque de la presente clase, por lo 
tanto es necesario acercarse a su concepción. 
La lectura analítica consiste en leer un texto prestando una atención especial al significado 
de las palabras y a su contexto. Su destino es comprender el texto completo y analizar las 
intenciones del autor. No es un cambio de técnica solo de la actitud del lector; no se 
identifica con el texto o sus protagonistas pero analiza el contenido, la lengua y la forma de 
argumentación del autor neutralmente (anexo 1). 
De esta forma se puede comprender la importancia que tiene este tipo de lectura, ya que 
generalmente se lee sin pensar profundamente qué es verdaderamente lo que quiere 
transmitir el autor, o por qué lo escribe. En cierta medida, esas reflexiones no sirven 
solamente para obtener una mejor comprensión del texto, sino también el desarrollo de 
otras habilidades, como por ejemplo, la expresión oral cuando se necesita hablar con los 
demás sobre el texto o discutir con otros compañeros para defender la posición que se 
mantiene acerca del texto, la expresión escrita a la hora en que se debe escribir para 
tomar notas o emitir juicios por la vía escrita, e incluso la comprensión auditiva cuando el 
estudiante se dedica a escuchar otros criterios o puntos de vista sobre la lectura leída. 
El estudiante de preparatoria debe de ser preparado sobre los principios fundamentales de 
la educación del país los cuales consisten en formar las nuevas generaciones no solo 
profesionalmente sino también con valores éticos y morales acorde la sociedad donde 
interactúa.  
Modelo del egresado Preparatoria de español  
Objetivos generales  
Aplicar hábitos y habilidades en las diferentes formas de la actividad verbal que 
contribuyan al desarrollo de su competencia comunicativa: 

 - Expresión oral. 
 - Compresión auditiva. 
 - Expresión escrita. 
 - Comprensión lectora. 

Disciplina: Español para extranjeros.  
Objetivos generales  
Lograr una adecuada competencia comunicativa que les posibilite utilizar la lengua en 
cualquier situación del habla. 
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Analizar textos de contenidos científico, literario, histórico y político-social con el objetivo 
de asimilar la información contenida en los mismos. 
Asignatura: Idioma español. 
Objetivos generales  
Lograr una adecuada competencia comunicativa que les posibilite utilizar la lengua en 
cualquier situación del habla. 
Analizar textos de diversos estilos funcionales y diferentes temáticas para asimilar la 
información contenida en ellos. 
La clase 
Unidad 8: El mundo ante la diversidad. 
Lección 2: ¡El futuro del mundo…está en sus manos! 
Tema: análisis de la lectura “¿Qué es un niño?” 
Objetivo:  analizar el contenido global del texto informativo para contribuir al desarrollo de 
la comprensión lectora.  
Tipo de clase: presentación y tratamiento de nuevo contenido. 
Contenidos: 
Sociocultural: debatir acerca de la niñez en ambos países. 
Comunicativo: expresar punto de vista y opinión.  
Discursivo: desarrollo de la comprensión lectora.  
Lingüístico: uso de los tiempos verbales del modo indicativo.  
Métodos: expositivo, conversación heurística. 
Procedimientos: sistema de preguntas y respuestas, lectura y análisis de texto, 
semantización del vocabulario, explicación del profesor y corrección fonética. 
Medios: la voz del profesor, uso del Powell Point, libro de texto y pizarra. 
Tipo de evaluación: auto, coe y heteroevaluación. 
Formas de organización: conferencia  
Nivel: intermedio.  
Los resultados del diagnóstico inicial arrojan de manera colectiva que los estudiantes 
presentan problemas en la compresión lectora.  
Diagnóstico grupal e individual 

 Nivel 1-reproductivo (3 estudiantes). 
 Nivel 2-productivo (9 estudiantes). 
 Nivel 3- creativo (5 estudiantes).  

INTRODUCCIÓN DE LA CLASE 
Saludo. 
Control de la asistencia. Trabajo con la fecha del día correspondiente. 
Rememoración del contenido anterior 
Se le mostraran láminas que muestren las diferentes etapas de la vida las cuales serán 
comentadas en el aula y se recordará lo estudiado en la clase anterior. 
Revisión, control y evaluación del trabajo independiente:  
Lea el texto de la página 96 “¿Qué es un niño?”  
Busque el significado de las palabras que no comprenda. (Esto ayudará al desarrollo de la 
clase con la aclaración de las palabras de difícil comprensión). 
Motivación: 
1- ¿Cuál es la primera etapa de la vida? 
2- ¿Cuál les gusta más? ¿Por qué? 
Lee el siguiente poema: A mí niño  

Habilidad%20Analizar.doc
Habilidad%20Analizar.doc
Habilidad%20Analizar.doc
Qué%20es%20un%20niño.doc
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Sueño que sueña mi niño un mundo de cristal, sueño que sueña mi niño un despertar 
otoñal. Sueño que sueña mi niño un mundo de felicidad que busca entre las flores lo que 
los adultos no podemos encontrar. 
1. ¿Cuáles son las palabras que más predominan en el poema? 
2. ¿Quién usted cree que escribió este poema? 
3. ¿Qué es para usted un niño? (realizar una lluvia de ideas.)  
Se presenta, se escribe el tema de la clase y se orienta hacia el objetivo: comunicarlo y 
socializarlo.  
DESARROLLO DE LA CLASE 
Trabajo con el vocabulario: texto anónimo: “¿Qué es un niño?” (Anexo 2) 
Se sistematizarán las palabras de difícil comprensión a través de imágenes y ejemplos. 
Se presentan las preguntas de comprensión global para que los estudiantes se relacionen 
con lo que van a responder.  
(Estas preguntas son de sí o no y no deben ser más de 3 preguntas) 
Responde sí o no. 

1.____Los niños presentan características que los hacen diferentes. 
2. ____ A los niños todas las personas los entienden. 
3. ____Con su cariño pueden cambiar el estado de ánimo de sus padres. 

La lectura en silencio de los estudiantes. 
Después de leer, se responderán las preguntas generales. 
Lectura modelo del profesor. 
Seguidamente la lectura fragmentada de los estudiantes donde se va analizando oración 
por oración hasta llegar a la idea central de cada párrafo.  

(En esta parte sí hay alguna palabra que el estudiante no comprende se les explica, a 
pesar de haber mostrado antes el vocabulario). 
Vocabulario: 
Surtidos: conjunto de cosas distintas. Sinónimos: diferentes, diversos antónimos: iguales, 
tolerar, soportar, aceptar, admitir.  
Se les realiza un breve comentario de Julio Verne, (contenido del texto), Jules Gabriel 
Verne fue un escritor francés de novelas de aventuras. Nació el 8 de febrero de 1828 y 
murió el 24 de marzo de 1905. Es conocido en los países de lengua española como Julio 
Verne. Es considerado uno de los padres de la literatura fantástica. Se nombran otras 
obras. 
Preguntas de comprensión detallada. 

¿Cómo vienen los niños?  
¿Qué sentimientos sienten las personas por ellos?  
¿Por qué los niños tienen la curiosidad de Julio Verne?  
¿Por qué tienen el entusiasmo de un fuego artificial?  
¿Qué les agrada a los niños?  
¿Qué les desagrada?  
¿Por qué un niño es una criatura mágica?  

Comente las ideas principales del texto estudiado. 
Póngale otro título al texto. 

Nota: En cada párrafo se extrajo en conjunto las ideas esenciales. 
Comente la siguiente frase: 
Pero cuando usted llega a casa por la noche, con sus esperanzas y ambiciones hechas 
pedazos, él puede remediarlo todo con dos palabras mágicas: “Hola papá”. 

Qué%20es%20un%20niño.doc
Qué%20es%20un%20niño.doc
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Trabajo Independiente 
1. Interprete la frase de José Martí siguiente: “Los niños son la esperanza del mundo” 
2. Ahora le toca a usted. (Ejercicio de la página 99)  

CONCLUSIONES  
El análisis del contenido del texto informativo, es premisa para el desarrollo de la 
comprensión lectora, encaminada a elevar la competencia comunicativa. El tema 
propuesto en el texto promueve el vocabulario y también valores humanos de los 
estudiantes. Las actividades propuestas propician el cumplimiento del objetivo de la clase. 
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ANEXOS 
Anexo 1. La lectura analítica. 
Los procedimientos que se deben seguir para realizar una adecuada clase de lectura 
analítica son: 
 Introducción: (Motivación: Tiene como finalidad activar los conocimientos previos y la 

formulación de sus hipótesis sobre el tema de la lectura. Ejercicios previos a la lectura) 
 Desarrollo:  
 Trabajo con el vocabulario. 
 Preguntas para la comprensión general. 
 Lectura silenciosa del texto. 
 Respuestas a las preguntas generales. 
 Lectura modelo por el profesor. 
 Lectura fragmentada por los estudiantes (Se hace el análisis de los aspectos léxico-

semánticos, morfo-sintácticos, así como la interpretación del texto. Los estudiantes 
participarán activamente en este proceso y aprenderán estrategias para la 
comprensión. Se extraerán la idea principal de cada párrafo y del texto en su totalidad) 

 Preguntas para la comprensión detallada.  
 Ejercicios léxico-semánticos. 
 Conclusiones: Resumen del texto a partir de las ideas principales. 

Anexo 2. Texto: ¿Qué es un niño? 
Los niños vienen en tamaños, pesos y colores surtidos. Se les encuentra en cualquier lado 
trepando, colgando, corriendo, saltando, etc... Las mamás los adoran, las niñas los odian, 
las hermanas y los hermanos mayores los toleran, los adultos los desconocen y la vida los 
protege. 
Un niño tiene el apetito de un caballo, la digestión una bomba atómica, la curiosidad de un 
gato, los pulmones de un orador, la imaginación de Julio Verne, la timidez de una violeta, 
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la audacia de una trampa de acero , el entusiasmo de un fuego artificial y ,cuando hace 
algo, tiene cinco pulgares en cada mano. 
Le encantan los dulces, las navajas, las sierras, los libros con láminas, el hijo de los 
vecinos, el campo, el agua, los animales ,Papá, los trenes, los domingos por la mañana y 
los carros de bomberos. 
Le desagradan las visitas, los regaños, los peines, los libros sin láminas, las lecciones de 
música, las corbatas, el barbero, los abrigos, los adultos, y la hora de acostarse. 
Un niño es una criatura mágica. Usted puede cerrarle la puerta del cuarto donde guarda 
las herramientas, pero no puede cerrarle la puerta de su corazón. Puede echarlo de su 
escritorio, pero no puede echarlo de su pensamiento. Todo el poderío suyo se rinde ante 
él; es su carcelero, su amo, su jefe, su mano. 
Pero cuando usted llega a casa por la noche, con sus esperanzas y ambiciones hechas 
pedazos, él puede remediarlo todo con dos palabras mágicas: “Hola papá”.  

Anónimo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


